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Le Microcosme
du Corps Humain

Cette estampe du Microcosme du corps humain,
peinte en 1886, est 'ceuvre d’'un mystique ayant réalisé la
Voie Spirituelle.

Maitre TAM (M. Lwong Si Hang), dans sa grande
compassion, a commenté cette estampe, en 1974, pour les
pratiquants de I'Enseignement Pragmatique de la Science
Esotérique du V6-Vi, Dharma du Bouddha.

Cependant, Maitre TAM (M. Lwong ST Hang) a fait
savoir que cette illustration du Microcosme est limitée car il
manque les Douze Entités Viscérales, les 1.250 Bhikshus,
le Fleuve Bi-Ngan, les cinq couleurs des Cing Lumiéres et
la couleur bleu sombre de la Lumiere-Merveilleuse, etc. |l
est impossible de les exprimer par le pinceau, seule la
pratique sincére de I'Ascése Spirituelle peut nous permettre
de les realiser.

Cette représentation du Microcosme du corps humain
se divise en trois parties :
- la Partie Supérieure
- la Partie Moyenne
- la Partie Inférieure.
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| - Partie Supérieure

A = Sphére de FEmbouchure du Fleuve de la Bouche :

Il s’agit de I'endroit ou le Vaisseau Gouverneur (Déc-Mach)
est séparé du Vaisseau Conception (Nham-Mach).

Lorsque nous gardons la bouche close, incisives contre
incisives, le bout de la langue appuyé sur les gencives internes
de la machoire supérieure, le flux d’Energie Spirituelle est
véhiculé jusqu’au sommet de la téte.

B = Patriarche Caripatra :
Il s’agit de '’Ame du pratiquant spirituel parvenant au niveau
de la cristallisation de la Perle du Silence (M6-Ni Chau).
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C = spheére du Transfert de 'Energie Spirituelle aux
Paysages Célestes :

Il s’agit de I'endroit ou I'Energie Spirituelle de I'ame doit
monter pour se propulser jusqu’aux paysages célestes (Bong-
Lai) des Immortels.

D = Palais du Nirvana :
Il s’agit de I'endroit ou se trouve la Premiére Fontanelle.

E = sphére de I’'Auréole :
Il s’agit de I'endroit ou se trouve la Deuxiéme Fontanelle.

F= Sphére de la Répartition des Energies :

Il s’agit de I'endroit ou les Energies des Cing Viscéres
arrivent pour se polariser selon l'ordre cosmique et se répartir
dans la Sphére des Cing Energies Fondamentales.

G-= Corps-Astral attendant les Ordres de I’Ame :

La Langue représente I'un des domaines actifs du Corps-
Astral secondant 'Ame et n’attend que les ordres d’en haut
transmis par 'Ame.

Lorsque 'Ame purifiée du pratiquant spirituel parvient a la
réalisation du Dharma, alors I'harmonie parfaite sous tous les
rapports s’établit entre elle et le Corps-Astral.

H = Sphére de la Fusion avec I'Energie du Centre
Psychique Cranien et de la Transmutation de la Rosée
Lustrale :

Lorsque I'Energie du pratiquant de la Contemplation-
Méditative parvient a monter pour fusionner avec I'Energie du
Centre Psychique Cranien, sa Salive prend une saveur douce et
parfumée, et s’appelle la Rosée Lustrale.
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Il - Partie Moyenne

| = Tour a Neuf Etages :

Il s’agit de I'endroit ou s’effectue la purification des Trois
Energies Tinh-Khi-Than (Energie de 'Essence Séminale, Energie
du Souffle Vital & Energie de la Force Spirituelle) des Trois
Sphéres, Inférieure, Moyenne et Supérieure du Microcosme.

J = Sphére de la Cour Jaune :

Il s’agit de I'endroit ou des centaines de fleurs rivalisent
pour s’épanouir ; c’est infiniment agréable a voir. Nous devons
quitter notre corps pour venir a la Sphére de la Cour Jaune avant
de monter jusqu’a la Tour a Neuf Etages.
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K = Centre Psychique Cardiaque :

Il s’agit de la Sphére Céleste Moyenne du Microcosme.
C’est I'endroit ou réside '’Ame pour gouverner, ce qui ne différe
en rien du Seigneur Divin Auguste de Jade d’'un Microcosme
comprenant aussi au complet les vingt-huit constellations...

Il existe, en ce lieu de résidence de '’Ame, de la Brume et
des Nuages encerclant cette derniere. Quand nous quittons
notre corps, nNous nous voyons nous envoler a travers ces
couches de Nuages et de Brume.

Sur I'estampe ne sont pas représentées les Douze Entités
Viscérales qui s’affairent autour de '’Ame et I'encerclent. Ce n’est
que lorsque le Pratiquant arrive a éliminer tous ses troubles
intérieurs et parvient a la sérénité que les Douze Entités
Viscérales consentent a s’écarter et a s'incliner devant le Maitre-
Ame. A ce moment-a, le Maitre-Ame va s’asseoir au pied du
Grand Arbre Centenaire — au point K’ — pour précher le Dharma.

Ces entités Viscérales n’agissent qu'en suivant les ordres
d’en haut transmis par 'Ame mais ne ressemblent pas a des
Etres Humains. C’est pourquoi, ceux qui meénent la vie de
perfectionnement spirituel s’apergoivent que les Entités
Viscérales sont d’abord agressives pendant un certain temps,
puis ensuite, elles se ressaisissent et prennent peur. En effet, les
Douze Entités Viscérales ne sont pas en pleine possession de
leur capacité de jugement et n’agissent que d’aprés leur prise de
conscience relative aux circonstances.
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Ill - Partie Inférieure

L = Le Corps-Astral :

Le voyage du Corps-Astral dans le Microcosme s’effectue
en suivant le méme chemin que 'Ame, & la différence qu’une fois
que nous l'avons vu, nous ne pouvons pas le refaire alors que le
voyage de I'Ame peut de nouveau seffectuer normalement
(tandis qu'avec le Corps-Astral, ce que nous voyons ne se
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déroule qu’'une fois et nous ne pouvons pas de nouveau le
vérifier).

Le Corps-Astral est emprisonné au niveau du Nombril, a
'endroit appelé Centre Psychique de I'Harmonisation. La
rencontre entre le Corps-Astral et 'Ame se fera plus tard, lors de
'Union Mystique des deux Principes Male (Yang) et Femelle
(Yin).

M = Centre Psychique Rénal :

Il s’agit de I'endroit ou se trouve le Dragon Cracheur
d’Eau. C’est pourquoi, lorsque '’Ame s’incarne, en arrivant par la
Fontanelle jusqu’a ce Centre Psychique Rénal, elle oublie ainsi
tous les faits de I'existence antérieure avant de pénétrer dans le
Cceeur.

N = La Double-Forét :

Il s'agit de la Sphére de I'Energie du Froid du Reégne
Végétal et du Régne Animal. C’est I'endroit ou, pendant leur
Voyage Astral, la plupart des Pratiquants voient une Forét...

A partir de ce point N jusqu'en bas, c’est la Sphére des
Visions Oniriques Inhérentes au Centre Psychique Ombilical.

O = Sphére des Animaux :
Il s’agit du lieu d’existence des espéces rampantes,
volantes, fourmillantes et grouillantes.

P = Sphére des Quatre Piliers Transmutant le Feu

Alchimique :

Il s’agit des Quatre Fils qui sont les Quatre Piliers de
I’'Harmonisation et de la Séparation et qui gardent les quatre
points cardinaux Nord-Sud-Est-Ouest, a I'extérieur du corps.
Seuls les Pratiquants avancés peuvent les voir.

Lorsque I'Ame parvient a la prise de conscience, le
Pratiquant les rencontre sous forme de Quatre Chefs Guerriers.
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Q = Le Feu de la Kundalini :

Il provient de la combinaison des Energies Impures de Tinh-
Khi-Than (Energie de I'Essence Séminale, Energie du Souffle
Vital, Energie de la Force Spirituelle). C’est grace a ce Feu que
les étres humains possédent de la force pour travailler et pour
résister...

Par conséquent, si dans la Méthode Spirituelle pragmatique
du V6-Vi, il nous est recommandé de ne pas inspirer en
remplissant l'air plus loin que le Nombril, c’est pour éviter de
toucher ce Feu de la Kundalini qui rougit nos yeux et peut nous
rendre fous furieux car il est d’'une chaleur intense et trés
puissante, capable de tout brdler.

R = Spheére des Quatre Chemins :

Il s’agit de I'Enfer du Microcosme et I'endroit ou le désir
sexuel accable quotidiennement I'étre humain.

Lorsque les animaux que nous consommons arrivent en cet
endroit, ils doivent étre guidés ou étre juges.

Pour ces Eléments Vitaux provenant des aliments
assimilés, la Sphére des Quatre Chemins ne difféere en rien de
'Enfer ou se déroulent des scénes de supplice et de massacre.
Puis ces Eléments Vitaux sont transformés et transférés puis
purifiés afin de pouvoir se ressaisir, au fur et a mesure, pour
évoluer et faire leur ascension.

Cette rééducation en vue de I'évolution doit s’effectuer a
travers quatre voies ; c’est pourquoi, on parle de « Sphére des
Quatre Chemins » :
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1) - Le chemin de 'emprisonnement a l'intérieur ;

2) - Le chemin du repentir et de la délivrance ;

3) - Le chemin de I'ascension vers la Sphére du Ciel Moyen
du Corps-Microcosme ;

4) - Le chemin de descente dans le Monde Terrestre Impur

de ces Eléments Vitaux en tant que Matiéres Fécales

servant d’Engrais pour faire pousser les végétaux. Ces

Eléments Vitaux sont désagrégés et il leur faut un temps

extrémement long pour s’assembler.

Par conséquent, lorsque nous pratiquons les Exercices
Respiratoires pendant un certain temps et parvenons au niveau
requis, tous ces Eléments Vitaux se dispersent et sont
transmutés puis transférés jusqu'au niveau de ['épiderme,
provoquant des démangeaisons. Quand cet état cesse, alors la
Sphére Inférieure de notre Microcosme s’établit dans la sérénité.

L’Ame du Pratiquant va descendre inspecter la Sphére des
Animaux et la Sphére des Quatre Chemins aprés avoir maitrisé
la Sphére du Désir Sexuel.

Les Elément Vitaux de cette Sphére appartiennent a la
catégorie des Eléments Retardés, aussi devons-nous pratiquer
'Exercice de la Respiration Abdominale Omphaloscopique en
Posture Allongée pour les éclairer et les délivrer.

Au niveau de la Sphére des Quatre Chemins, il existe des
Etres qui la prennent en charge. La partie inférieure du
Microcosme appartient a de Basses Origines Karmiques, aussi a-
t-elle besoin d’une aide permanente.

S = Sphére des Eaux Océaniques :

Il s’agit de I'endroit ou les Quatre Océans se réunissent en
une seule Demeure et au niveau duquel, les Nouveaux
Pratiquants voient en réve ou pendant la Contemplation-
Méditative une Mer immense.

28




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


