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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants
de PEnseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 21 Février 1998

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un coeur sinceére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

LY'zng S> Hé¢ng.

(C.A.T.: T.Q.T.)
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Lettre Ouverte

Vivant et Dynamique

Dans I’ Amour vivant et dynamique de Dieu, nous nous forgeons ;

A travers le Principe-Originel profond, nous connaissons la saveur de la Voie spirituelle.
Nous pensons a nos amis, nous pensons a Dieu ; notre conscience s’éveille a la connaissance ;
Nous avangons durablement ensemble, nous éprouvons vraiment de la joie.

LY'zng S> H¢ng.

(C.A.T.: T.Q.T.)

~00000~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique « Les
Causeries de Bébé TAM » dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction
de 'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons « Joyeuses Activités » ! Si vous avez des idées, veuillez les faire
parvenir a la Rédaction.

Post scriptum : Veuillez rassembler les questions des amis-pratiquants et les envoyer par Internet a :
voviled@ix.netcom.com

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang. All rights reserved.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 27 Décembre 1997 au 02 Janvier 1998

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VOVILED. All rights reserved.

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 21 Février 1998

C.d. T.: T.Q.T.
27-12-1997 Question : Que faut-il faire quand on veut se perfectionner spirituellement et
qu’on ne le peut pas ?

28-12-1997 Question : Les mises en mouvement dans 1’organisme sont-elles utiles ?
29-12-1997 Question : Que faut-il faire pour entreprendre un itinéraire avec force et

courage ?
30-12-1997 Question : Pourquoi existe-t-il des corps physiques rendus misérables ?
31-12-1997 Question : A la nouvelle année, les affaires du monde sont cependant ténébreuses ;

quels phénomeénes apparaitront-ils ?
01-01-1998 Question : Que faut-il faire pour instaurer la paix entre les hommes ?
02-01-1998 Question : Pourquoi le monde entier s’est-il préoccupé et se préoccupe-t-il

actuellement de la météorologie jusqu'a I’économie qui ne sont pas au beau fixe ?

*********

27-12-1997 - Atlantic City - 01h30

Question : Que faut-il faire quand nous voulons nous perfectionner spirituellement et que nous ne le
pouvons pas ?

Réponse : Quand nous voulons nous perfectionner spirituellement dans la Contemplation-Méditative
et que nous ne le pouvons pas la pratiquer, c’est parce que nos Karmas de la conscience sont trop
lourds et impurs. Il nous est nécessaire de prendre conscience que la voie de la Conscience de
spiritualité est une voie de la dissipation de Force d’inertie du Karma, - prendre conscience clairement
- persévérer dans la pratique de I’Invocation Mentale de Nam M6 A Di Pa Phat pour se délivrer au fur
et a mesure des Karmas de la conscience afin de pouvoir ensuite pratiquer la Contemplation-
Méditative. Ressentir cognitivement la légereté est nécessaire ; c’est en nous engageant dans la
pratique que nous pouvons réussir le Dharma Juste.

Stance

Quand nous analysons clairement avec un esprit perspicace, nous nous délivrons des chagrins ;
Quand nous construisons avec dévouement, nous éprouvons de la quiétude dans notre esprit et
dans notre ceeur.
Nous ne révassons pas ; notre conscience est pure et légere ;
Quand nous analysons clairement avec un esprit perspicace, nous ne sommes pas affligés
par les chagrins.
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28-12-1997 - Atlantic City - 6h45

Question : Les mises en mouvement dans 1’organisme sont-elles utiles ?

Réponse : Les mises en mouvement dans I’organisme permettent la circulation sanguine qui entretient
la vie et elle débloque la sphere d’Energie de la téte.

Stance

Quand I’Energie-de-Conscience se développe favorablement de la téte jusqu’aux pieds,
Nous évoluons sans cesse, nous connaissons le passé et 1’avenir.

En retournant a la source de 1’Origine primordiale, nous partageons la méme Sphére,
Toute pure, toute merveilleuse et toute en couleurs.

29-12-1997 - Atlantic City - 5h45
Question : Que faut-il faire pour entreprendre un Itinéraire avec force et courage ?

Réponse : Pour entreprendre un Itinéraire avec force et courage, il faut accepter de pratiquer et de
rendre service avec dévouement.

Stance

En nous engageant a rendre service dans la pratique avec gaieté,
Nous ne tergiversons pas, nous n’entrons pas en rivalité.

Nos réalisations se font avec un ceeur sinceére, sans calcul ;

Nous transmettons le Dharma véritable sans aspirer a la renommée.

30-12-1997 - Atlantic City - 3h20
Question : Pourquoi existe-t-il des corps physiques rendus misérables ?

Réponse : Sur le globe terrestre, il existe des endroits qui sont bien, d’autres mauvais. Les
bouleversements étant imprévus, les humains vivent dans des lieux ou tout manque ; ils doivent prier
Dieu et Bouddha de les protéger et de leur accorder de la bonne énergie, d’agir sur le soleil et la pluie
afin qu’ils cherchent a gagner leur vie ; en souffrant a I’extréme, quand ils bénéficient quelque peu de
la grace bénie, ils ressentent le merveilleux du Ciel et de la Terre qui n’abandonnent personne. La vie
est d’autant plus sévére qu’ils ont I’occasion de penser a la grace de Dieu et de Bouddha qui les aident
et a celle du Dharma bienfaisant prodigué par le Ciel et la Terre.

Stance

Dans une profonde émotion, les larmes coulent sur les joues ;

Dans les malheurs et dans les peines, on chercher a gagner sa vie tout en ayant des difficultés
pour avoir de la grace divine.

Dans la sublimité et dans la beauté, I’ Amour de Dieu nous comprend et agit

Pour secourir les humains et pour sauver le monde afin que nous évitions de révasser.

31-12-1997 - Paris - Sh45

Question : A la nouvelle année, les affaires du monde sont cependant ténébreuses ; quels phénomenes
apparaitront-ils ?
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Réponse : Les affaires du monde sont actuellement dans une situation sombre ou rien n’est encore
résolu convenablement ; elles seront bouleversées selon la Mécanique Céleste ; partout nous sommes
dans I’esprit de préparer et d’endurer des événements qui auront lieu d’Europe jusqu’en Asie.

Stance

Dans notre Itinéraire d’évolution, nous aspirons a la paix et a la réconciliation ;
Construisons le Retour a I’Origine, ayons un caractére honnéte.

Quand les fondements ne sont pas calmes, notre énergie est plus agitée ;

En examinant avec équanimité, par nous-mémes, nous passons au travers.

01-01-1998 - Paris - 12h50
Question : Que faut-il faire pour instaurer la paix entre les hommes ?

Réponse : Seul le perfectionnement spirituel dans la Contemplation-Méditative peut résoudre toutes
les agitations actuelles pour que nous ayons la paix du cceur et du corps ; il faut accepter de nous
orienter vers la sérénité afin de nous perfectionner spirituellement en vue d’avancer.

Stance

En ce début d’année, bien que nous priions, il reste encore des ennuis.

Nous nous présentons des veeux de tranquillité ;

En nous efforcant de réussir sans y arriver, notre coeur est davantage perturbé ;

C’est dans la profondeur de la Conscience de spiritualité que nous éprouvons vraiment de la
quiétude.

02-01-1998 - Paris - 12h00

Question : Pourquoi le monde entier s’est-il préoccupé et se préoccupe-t-il actuellement de la
météorologie jusqu'a I’économie qui ne sont pas au beau fixe ?

Réponse : La loi du Karma, dans I’existence et la possession et dans la non-existence et la
dépossession, est une chose courante a la surface de la terre. Le pays qui arrive a garder [’ordre en
relation avec le Ciel et la Terre et accepte de s’orienter vers la Conscience-spirituelle pour se
développer, sera sauvé. Si de nous-mémes, nous réduisons les méchantes intentions, notre vie sera
prolongée pour construire 1’esprit de service, comme Dieu a ceuvré et est en train d’ceuvrer.

Stance

C’est en retournant a la source de I’Origine primordiale que nous sommes vraiment purs ;

En étant résolu dans notre Conscience de perfectionnement spirituel, par nous-mémes, nous
pratiquons.

Nous n’avons pas besoin de cette vie temporaire, préoccupons-nous d’avancer ;

En pratiquant pour nous débloquer, par nous-mémes, nous réussissons, nous nous sentons en
paix.
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