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**************************************************************** 
Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants 
de l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 
 

 
Date de la Traduction : 22 Avril 1998 

 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 

Lương Sĩ Hằng. 
 

(C.d.T. :  T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
 

L’Aube 
 

L’aube illumine avec éclat notre amour et nos pensées ; 
Nous estimons et nous pensons à Dieu Le Très-Haut dans des moments déterminés. 
Dans les sentiments exceptionnels du Retour à l’Union mystique, 
Dans l’amour pour Dieu et dans les pensées pour Bouddha, nous ne sommes pas esseulés. 
 

 
Lương Sĩ Hằng. 

 
(C.d.T. :  T.Q.T.) 

 
 
 
 

~oo0oo~ 
 
 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction 
de l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 

discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons « Joyeuses Activités » !  Si vous avez des idées, veuillez les faire 

parvenir à la Rédaction. 
 
Post scriptum : Veuillez rassembler les questions des amis-pratiquants et les envoyer par Internet à : 

voviled@ix.netcom.com 
 

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang.  All rights reserved. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 1er Mars au 7 Mars 1998 
 
Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang & VôViLED. All rights reserved. 
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 22 Avril 1998 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
 
01-03-1998 Question :  Le pratiquant spirituel véritable qui a développé la Lumière-Energie du 

for intérieur craint-il les remontrances ou les critiques ? 
 
02-03-1998 Question :  Pourquoi dans la Sphère de la Lumière-infinie n’existe-t-il pas de 

mauvaises personnes ? 
 
03-03-1998 Question :  Que faut-il faire pour nous engager dans l’apprentissage du 

perfectionnement spirituel ? 
 

04-03-1998 Question  : Quel est le péché le plus grave qu’un pratiquant spirituel du Vô-Vi 
puisse commettre ? 

 
05-03-1998 Question :  Etre une personne manquant d’honnêteté, égoïste, rusée, est-ce utile à 

l’Âme dans l’avenir ?  
 
06-03-1998 Question :  Comment faut-il nous perfectionner spirituellement pour être considérés 

comme « ayant obtenu la Voie spirituelle » ? 
 
07-03-1998 Question :  Un cerveau profane peut-il dominer les pratiquants spirituels ? 
  
 

********* 
 
 

01-03-1998 - Monaco - 05h05 
 
Question : Le pratiquant spirituel véritable qui a développé la Lumière-Energie du for intérieur craint-
il les remontrances ou les critiques ? 
   
Réponse : Etre un pratiquant spirituel véritable, c’est avoir la capacité de développer l’énergie-de 
conscience, de se défaire des Karmas de la conscience, de créer une bonne habitude, de dépasser 
l’entichement et l’intransigeance. On ne craint plus les critiques mais on rend toujours la 
reconnaissance pour la haine, afin de se perfectionner spirituellement ; c’est ainsi qu’on est un 
pratiquant spirituel véritable. 
 

Stance 
  

En pratiquant, nous connaissons la raison qui nous rend stupides ; 
Nous nous adonnons à l’apprentissage sans répit, dans l’idée de nous perfectionner. 
Bien que les épreuves soient innombrables, nous ne sommes pas agités ; 
Dans la miséricorde, nous venons en aide aux aveugles. 
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02-03-1998 - Monaco - 02h15   
 
Question : Pourquoi dans la Sphère de la Lumière-infinie n’existe-t-il pas de mauvaises personnes ?  
    
Réponse : La Sphère de la Lumière-infinie est une sphère où rien ne manque.  Au contraire, en 
régnant dans le corps physique obscur, nous nous sentons dans le besoin et seuls car nous désirons la 
Lumière au lieu de l’obscurité.   

Stance 
  

La Divine Face nous a guidé tôt dans notre évolution ; 
En entrant dans un corps physique obscur, nous créons des afflictions et des chagrins.  
Efforçons-nous de nous relever dans l’éveil à la connaissance ; 
Quand l’aube rayonne sur nous, notre esprit et notre cœur éprouvent la quiétude. 

  
 
03-02-1998 - Monaco - 05h30   
 
Question : Que faut-il faire pour nous engager dans l’apprentissage du perfectionnement spirituel ? 
 
Réponse : Pour nous engager dans l’apprentissage du perfectionnement spirituel, il faut pratiquer 
régulièrement la Méthode Spirituelle et écouter les paroles du Principe de Vérité afin de développer la 
Conscience-spirituelle,  pour que l’Âme puisse ensuite avoir l’occasion d’entreprendre son élévation et 
se délivrer des Karmas de la conscience. 
  

Stance 
 

En nous perfectionnant spirituellement pour avancer par nous-mêmes, nous analysons et  
 nous trouvons par nous-mêmes ; 
En développant notre intelligence et notre conscience, par nous-mêmes, nous avançons en 

 silence. 
Nous ne sommes plus nonchalants, nous avons l’opportunité karmique de parvenir au 

 Principe-conscient ; 
En persévérant pour parvenir au Principe-conscient, nous ne tombons pas dans les errements. 

 
 

04-03-1998 - Monaco - 04h00  
 
Question  : Quel est le péché le plus grave qu’un pratiquant spirituel du Vô-Vi puisse commettre ? 
 
Réponse : Le pratiquant spirituel du Vô-Vi qui n’apporte pas sa contribution mais au contraire pirate 
les vidéocassettes et de ce fait diminue leurs qualités d’enregistrement, perpètre le vol des mérites des 
amis-pratiquants qui sont au service de la communauté, détruit lui-même sa propre nature 
fondamentale d’honnêteté ; il s’agit d’un péché capital.  S’il s’oriente vers la fourberie pour agir, il ne 
pourra jamais avancer, il trahira l’amour et les services rendus des amis-pratiquants, il réduira lui-
même la qualité de sa propre Conscience-spirituelle.  De jour en jour, il deviendra davantage obscurci, 
il n’aura pas d’issue.  Il a resquillé les Congrès Vô-Vi, pourtant il s’en vantait encore. 

 
Stance 

 
Dans sa vie de perfectionnement spirituel, il n’apporte pas sa contribution  

ni ne délivre sa conscience. 
Il réalise la cupidité tout en ayant des difficultés à être clairvoyant ; 
Il est égoïste, obscurci et n’a pas d’issue. 
C’est en faisant des sacrifices pour rendre service que nous sommes mignons. 
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05-03-1998 - Monaco - 03h40  
 
Question : Etre une personne manquant d’honnêteté, égoïste, rusée, est-ce utile à l’Âme dans 
l’avenir ? 
 
Réponse : Etre égoïste et avoir un mauvais caractère, c’est vraiment préjudiciable à l’âme car nous 
choisissons une ruelle pour y marcher au lieu d’une grande voie ; pour l’éternité, nous ne pourrons 
jamais développer le cœur de compassion. 
      

Stance 
 

Il crée l’erreur en entretenant un caractère stupide ; 
Il est perdant sans le savoir à cause 
Du mauvais caractère nuisible qu’il prend pour du bonheur. 
Il lui est difficile de se perfectionner spirituellement, difficile d’avancer, difficile de 

 participer au concours. 
 
 
06-03-1998- Monaco - 03h40  
 
Question : Comment faut-il nous perfectionner spirituellement pour être considérés comme « ayant 
obtenu la Voie spirituelle » ? 
 
Réponse : Il faut nous perfectionner spirituellement jusqu'à ce que l’esprit et le corps soient équilibrés, 
sans entichement ni intransigeance, sans tergiversations, réellement tournés vers la vacuité.  Toutes les 
choses en ce monde procèdent de la vacuité ; il n’y a rien à devoir détenir. 
 

Stance 
 

Quand nous sommes purs et légers et que nous évoluons vers les niveaux élevés, seule 
 l’harmonie existe ; 

Avec équanimité, nous nous adonnons à l’apprentissage et par nous-mêmes, nous passons. 
Les ruses profondes créent l’agitation et notre conscience n’évolue pas ; 
Soyons résolus dans notre conscience de perfectionnement spirituel, soyons honnêtes envers 

 nous-mêmes. 
 

 
07-03-1998 - Monaco - 03h45  
  
Question : Un cerveau profane peut-il dominer les pratiquants spirituels ? 
 
Réponse : Un cerveau profane ne peut pas dominer les pratiquants spirituels parce que les énergies-
refoulées n’étant pas encore dissipées, on ne peut aucunement influencer les pratiquants spirituels.  Au 
contraire, seuls les pratiquants spirituels ont réellement la capacité d’influencer un cerveau profane. 
 

Stance 
 

Nous perdons notre rang depuis que nous sommes en proie à l’agitation. 
Quand nous perdons notre Conscience-spirituelle, notre esprit n’est plus pénétrant ; 
Nous ne réussissons ni dans notre vie terrestre ni dans notre vie spirituelle, notre cœur est agité. 
En ne connaissant pas clairement notre Âme et notre Corps-Astral, nous faisons encore des 

détours. 
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