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**************************************************************** 
Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants 
de l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 
 

 
Date de la Traduction : 25 Juin 1998 

 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 

Lương Sĩ Hằng. 
 

(C.d.T. :  T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
 

Aider le Monde 
 

Quand nous aidons le monde, notre conscience de perfectionnement spirituel n’est pas en  proie 
aux chagrins ;  

A travers notre excellente relation avec Dieu notre sort est toujours lié. 
Dans notre retour à l’Origine unique, nous nous éveillons ensemble dans notre conscience ; 
Avec habileté, nous ne cessons de nous créer une opportunité karmique. 
 
 

Lương Sĩ Hằng. 
 

(C.d.T. :  T.Q.T.) 
 

 
 
 

~oo0oo~ 
 
 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction 
de l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 

discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons « Joyeuses Activités » !  Si vous avez des idées, veuillez les faire 

parvenir à la Rédaction. 
 
Post scriptum : Veuillez rassembler les questions des amis-pratiquants et les envoyer par Internet à : 

voviled@ix.netcom.com 
 

Copyright (C) 1995 by Luong Si Hang.  All rights reserved. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 3 Mai au 9 Mai 1998 
 
Copyright (C) 1998 by Luong Si Hang & VôViLED. All rights reserved. 
 
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 25 Juin 1998 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
 
3-05-1998 Question :  L’Energie-de-conscience est-elle ronde ou tordue ? 
 
4-05-1998 Question :  Où notre pratique doit-elle se développer pour qu’elle soit juste ? 

 
5-05-1998 Question :  Où se trouve l’heureuse condition karmique que Dieu et Bouddha 
  prodiguent dans Leur grâce ? 
  
6-05-1998 Question :  Le mécanisme des cinq viscères est-il utile à notre Âme ? 

 
7-05-1998 Question  :   Que faut-il faire pour concilier tous les états ? 

 
8-05-1998 Question :  Que faut-il faire pour défricher une forêt ?  
 
9-05-1998 Question :  Quelle est la puissance de l’Univers-cosmique ?  
  
 

********* 
 
 

3-05-1998 - Cairns (Australie) - 03h37 
 
Question : L’Energie-de-conscience est-elle ronde ou tordue ? 
 
Réponse : L’Energie-de-conscience est toujours ronde, juste à sa mesure ; elle comprend très 
facilement en profondeur ; elle s’oriente tout le temps vers le Centre de Force Vitale de l’Univers-
cosmique pour agir. 

 
Stance 

 
En la développant, nous entrons en harmonie avec la Sphère du pur ; 
Nous évoluons et nous nous réjouissons ensemble en nous éveillant à propos. 
Cette vie provisoire sème la tristesse et le cœur des gens est agité ; 
En orientant notre conscience vers la sérénité, nous délivrons toutes les contrées. 

 
 

4-05-1998 - Cairns (Australie) - 04h50   
 
Question : Où notre pratique doit-elle se développer pour qu’elle soit juste ? 
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Réponse : C’est en pratiquant pour nous développer à partir du Centre Psychique Crânien en vue de 
faire notre ascension que notre pratique correspond à la profondeur de la Conscience-de-spiritualité et  
que nous ne déformons jamais la vérité.  

Stance 
  

En analysant clairement, nous connaissons bien la voie commune pour avancer ; 
En nous ouvrant réellement à la lumière, nous opérons aussitôt des changements dans notre 

 principe-conscient. 
Nous sommes emplis de vertu spirituelle dans notre éveil à la connaissance ; 
En nous exerçant dans le perfectionnement spirituel, nous ne sommes en proie ni aux soucis ni 

 aux chagrins. 
     
 

5-05-1998 - Cairns (Australie) - 04h35   
 
Question : Où se trouve l’heureuse condition karmique que Dieu et Bouddha prodiguent dans Leur 
grâce ? 
 
Réponse : L’heureuse condition karmique que Dieu et Bouddha prodiguent dans Leur grâce se trouve 
dans tous les états de paix harmonieuse au sein de la sérénité. 
  

Stance 
 

En nous débloquant, nous connaissons clairement les innombrables aides 
Pour construire l’architecture du retour qui se met en mouvement pour nous permettre 

 d’entrer 
Dans l’orbite de l’Amour de Dieu qui partage la même cause primordiale. 
Retournons à la forme des multiples états en invoquant Nam Mô... 

 
 

6-05-1998 - Cairns (Australie) - 06h30 
  
Question  : Le mécanisme des cinq viscères est-il utile à notre Âme ?  
 
Réponse : Le mécanisme des cinq viscères est notre Corps-Astral qui dépend de notre Âme.  Il est 
vraiment utile dans la construction pour l’évolution de notre Âme.  S’il n’y avait pas le mécanisme des 
cinq viscères, notre Âme n’aurait rien pour œuvrer de l’Impur jusqu’au Pur.  C’est grâce à cette œuvre 
élevée et noble que notre âme peut avoir l’occasion d’apprendre la compassion, la lucidité, le courage 
pour évoluer jusqu'à la Sphère de la Non-naissance indestructible, stable et paisible durant des 
existences et des existences et ne plus retourner aux six voies de la métempsycose, d’une manière 
définitive. 
 

Stance 
  

En développant le Principe-originel de toutes les couleurs, 
Avec persévérance, nous analysons clairement, nous connaissons le passé et l’avenir ; 
Nous ne subissons plus de calamités, nous ne sommes plus tristes, nous n’avons plus 

 d’attachements et de regrets. 
Quand l’aube se met à briller, nous connaissons le début et la fin. 

 
 

7-05-1998 - Cairns (Australie) - 03h25 
 
Question : Que faut-il faire pour concilier tous les états ? 
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Réponse : Pour concilier tous les états, nous devons, d’un cœur sincère, nous orienter vers la Sphère 
d’En Haut pour nous délivrer de la partie impure de notre Energie-de-conscience afin de nous 
harmoniser ensuite avec tout dans la lucidité, estimer et respecter tous les états qui ont constitué et 
formé la bonne énergie dans la construction.    

 
Stance 

 
Quand la bonne énergie se rassemble, nos esprits et nos coeurs se rencontrent. 
Il est vraiment merveilleux de développer notre Conscience-cognitive ; 
Notre Conscience-de-spiritualité retrouve son équilibre dans notre éveil à la connaissance. 
En dépassant le niveau impur, nous connaissons les tenants et les aboutissants. 

 
 
8-05-1998- Cairns (Australie) - 03h22  
 
Question : Que faut-il faire pour défricher une forêt ? 
 

Réponse : Défricher une forêt ne diffère en rien d’un pratiquant spirituel qui ne s’éveille pas encore à 
la connaissance.  Lorsqu’il ne mène pas encore la vie de perfectionnement spirituel, son cerveau est 
débordant d’Energie impure ; quand il pratique l’« Enseignement spirituel Pragmatique du Vô-Vi, 
Science Esotérique du Dharma du Bouddha », il s’ouvre peu à peu, ne différant en rien d’une forêt qui 
est défrichée au fur et à mesure.  Grâce à sa pratique de l’Ascèse Spirituelle chaque nuit, de 
l’obscurcissement il parvient à la lucidité ; il possède une mine fraîche et des yeux brillants, son esprit 
et son cœur se développent dans l’ordre. 
  

Stance 
 

Le cerveau de l’être humain est une Lumière dans le monde terrestre ; 
Si nous nous corrigeons pour progresser, nous nous ouvrons à la Lumière, par nous-mêmes, 

nous discutons. 
La Voie divine nous prodigue l’heureuse condition karmique pour le Retour à l’Unicité ; 
En pratiquant la Méthode Spirituelle dans l’équanimité, nous vivons dans la paix. 
 

 
9-05-1998 - Cairns (Australie) - 05h45 
 
Question : Quelle est la puissance de l’Univers-cosmique ? 
 
Réponse : La puissance de l’Univers-cosmique est l’Energie spontanée et naturelle du Ciel et de la 
Terre.  Le corps physique des humains dépend également de l’Energie du Ciel et de la Terre pour 
évoluer.  Si nous menons la vie de perfectionnement spirituel, l’Âme qui est le Maître de notre corps 
physique, entre en relation avec le Ciel et la Terre afin d’évoluer.  Le perfectionnement spirituel 
d’après le Vô-Vi permet de dissiper toutes les forces d’inertie des Karmas dans notre for intérieur ; 
c’est en nous orientant vers la Sphère du Vide pour pratiquer en vue de nous développer, sans 
entichement ni intransigeance, que nous suivons correctement la marche à suivre de Vô-Vi. 
 

Stance 
 

En pratiquant, nous nous délivrons, nous ne sommes pas en proie à la colère stupide ; 
Nous dissipons notre superstition à temps. 
Si notre Conscience-de-spiritualité est saine, elle s’éveille à la connaissance ; 
Quand l’aube brille avec éclat, par nous-mêmes, nous pratiquons et nous poursuivons notre quête. 
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