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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 
l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Date de la Traduction : 31 Janvier 2000 

 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 

Lß½ng Sî H¢ng. 
 

 (C.d.T. : T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
 

Evolution  
 
 

L’évolution par étape s’effectue pour nous conduire à l’Eveil. 
Que la personne qui a compris ce qui s’est déjà passé, 
S’éveille selon les circonstances karmiques devant les bouleversements dus à la Mécanique Céleste ; 
Pour sauver la vaste multitude des êtres vivants nous devons pratiquer. 

 
 

Lß½ng Vî Kiên. 
 

(C.d.T. :  T.Q.T.) 
 

 
~oo0oo~ 

 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 

discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”  Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 

Rédaction. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 22 Novembre au 27 Novembre 1999 
 
 Copyright  (©) 1999 by Lß½ng Sî H¢ng & VoVi Association of Canada. All rights reserved. 
 
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 31 Janvier 2000 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
 
 
22-11-1999 Question :  Qu’éprouverons-nous dans le sentiment de nos retrouvailles ? 
 
23-11-1999  Question :  Où se trouve le pouvoir de Dieu ? 
 
24-11-1999 Question :  Est-il utile de faire usage de l’amour humain ? 
 
25-11-1999 Question :  La grande tolérance avec une grande joie est-elle utile ? 
 
26-11-1999  Question :  Qu’est-ce que le Karma des relations sentimentales ? 
 
27-11-1999 Question :  Est-il utile d’apprendre la Compassion et de réaliser la Compassion ? 
 
 
 

********* 
 
 
22-11-1999 - Washington (U.S.A.) - 12h40 
 
Question : Qu’éprouverons-nous dans le sentiment de nos retrouvailles ? 
 
Réponse : Dans le sentiment de nos retrouvailles, nous nous réjouisserons dans notre cœur.  

 
Stance  

  
Quand nous nous réjouissons ensemble dans la grâce de l’Energie, nous connaissons notre Itinéraire ; 
Nous nous estimons, nous nous chérissons réciproquement, nous connaissons nos relations et nos 

sentiments, 
Nous ne sommes plus en proie aux passions perturbatrices, ni à l’énervement. 
Quand nous développons notre cœur et notre pensée, nous nous estimons. 

 
 

23-11-1999 - Washington (U.S.A.) - 01h30 
 
Question : Où se trouve le pouvoir de Dieu ? 
 
Réponse : Le pouvoir de Dieu se trouve dans tous les états. 
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Stance 
  

Dieu éprouve notre Conscience-spirituelle pour que nous connaissions notre itinéraire : 
Le pouvoir de Dieu est toujours comme l’aube. 
IL est droit et net ; c’est à nous de nous éveiller selon les circonstances karmiques, 
IL réside d’une manière claire et évidente en nous. 

 
 
24-11-1999 – Atlantic City (U.S.A.) - 06h45 
 
Question : Est-il utile de faire usage de l’amour humain ? 
 
Réponse : Nous faisons usage de l’amour humain pour développer la faculté consciente de notre for 
intérieur.  Si c’était le contraire, cela ne serait en rien différent d’une chose inconsciente. 
 

Stance 
  

Quand nous ne pratiquons pas, nous ne faisons que nous présenter à l’examen ; 
En nous livrant aux luttes continuelles, nous nous damnons à notre gré. 
Les malheureux Karmas débordent toujours de notre cognition intérieure ; 
Nous sommes toujours en proie aux soucis et nous commettons toujours des erreurs. 

 
 

25-11-1999 - Atlantic City (U.S.A.) - 09h40 
 
Question : La grande tolérance avec une grande joie est-elle utile ? 
 
Réponse : La grande tolérance avec une grande joie nous permettra de ne plus avoir de doute et de ne plus 
être en proie aux soucis. 
 

Stance 
  

Quand nous retournons à la source de la Pureté et de la Légèreté, notre esprit devient intelligent ; 
Quand nous nous délivrons de nos dettes des relations karmiques sentimentales, nous connaissons 

notre cœur. 
Quand nous nous éveillons à la connaissance, notre Âme-véritable retourne à l’Origine primordiale ; 
Qu and nous nous ressaisissons, par nous-mêmes, nous devenons clairvoyants. 

 
 
26-11-1999 - Montréal (Canada) - 07h05 
 
Question : Qu’est-ce que le Karma des relations sentimentales ? 
 
Réponse : Quand nous avons des relations sentimentales, nous devons avoir du Karma ; nous nous 
préoccupons des choses qui ne sont pas nécessaires. 
 

Stance 
  

Quand Dieu crée de nouveau pour nous des relations sentimentales, nous sommes en proie  
aux soucis et nous sommes malheureux. 

En faisant des reproches mutuels, nous créons notre tombeau. 
Des désastres sont semés pour les êtres aux prises avec les relations sentimentales afin que ces êtres 

parviennent à l’Eveil ; 
Quand nous sommes en proie aux soucis et aux chagrins, il nous est difficile d’invoquer 

mentalement les Six Phonèmes. 
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27-11-1999 - Montréal (Canada) - 07h00 
 
Question : Est-il utile d’apprendre la compassion et de réaliser la compassion ? 
 
Réponse : Il est vraiment utile à la fois à notre esprit et à notre corps d’apprendre la Compassion et de 
réaliser la Compassion. 

 
Stance  

  
Quand nous manifestons de la Compassion avec honnêteté, nous avançons ; 
En élargissant notre voie de perfectionnement spirituel, nous réduisons nous-mêmes nos chagrins. 
Les affaires mondaines et les sentiments humains nous sèment la perturbation et l’agitation ; 
C’est l’Amour-véritable surgissant qui nous crée la quiétude. 
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