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 Volume 29, N°8 Semaine du 7 Janvier 2001 
   
  
 
Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 
l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
 

Date de la Traduction : 3 Janvier 2001 
 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 

Lß½ng Sî H¢ng. 
 

 (C.d.T. : T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
Marchons tout droit 

  
 

Marchons tout droit sur un chemin unique en vue de comprendre la voie juste. 
C’est par notre propre cœur que nous arrivons à pratiquer et pénétrer la Conscience de spiritualité ; 
C’est quand nous retournons à la source de l’Origine primordiale que nous connaissons la 

Pure-Lumière ; 
Dieu nous prodigue la saveur de la Voie spirituelle afin que nous pratiquions, par nous-mêmes, pour 

parvenir à la Lumière. 
 

Vî Kiên. 
 

(C.d.T. :  T.Q.T.) 
 

 
~oo0oo~ 

 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”  Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 

Rédaction. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 5 Novembre au 11 Novembre 2000 
 
   
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 3 Janvier 2001 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
 
5-11-2000 Question :  Quand nous regardons la Conférence-Spectacle sur la Contemplation-Méditative, 

nous nous éveillons, pensons-nous encore à quiconque ? 
 
6-11-2000 Question :  Que devenons-nous lorsque nous perdons l’équilibre de notre Sphère d’Energie ? 
 
7-11-2000 Question :  Pratiquer le Dharma juste pour quoi faire ? 
 
8-11-2000 Question :  Qu’est-ce que l’amour profond de la Voie spirituelle merveilleuse ?        
 
9-11-2000 Question :  Que signifie « Retourner à la Source de l’Origine primordiale » ? 
 
10-11-2000 Question :  De quelle manière notre Conscience-cognitive est-elle en relation avec le Ciel et 

la Terre ? 
 
11-11-2000  Question :  Est-il utile à l’Ame d’une personne bien portante de mettre son cœur au service 

des handicapés physiques ? 
 
 
 
 

********* 
 
 
 
5-11-2000 – Philadelphia (U.S.A.) - ??h?? 
 
Question : Quand nous regardons la Conférence-Spectacle sur la Contemplation-Méditative, nous nous 
éveillons, pensons-nous encore à quiconque ? 
 
Réponse : Quand nous regardons la Conférence-Spectacle sur la Contemplation-Méditative, nous nous 
éveillons puis nous rêvons toujours ; nous voyons bien que dans la vie les luttes menées ne correspondent à 
rien. 

 
Stance 

  
Notre corps et notre esprit ne sont pas tranquilles et nous ne sommes pas conciliants ; 
Notre cerveau n’est pas clairvoyant et de surcroît, nous avons des difficultés pour traverser. 
Notre vie déjà pénible voit encore ses Karmas intensifiés ; 
Dans l’équanimité, reconstruisons notre cœur conciliant.     
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6-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - ??h?? 
 
Question : Que devenons-nous lorsque nous perdons l’équilibre de notre Sphère d’Energie ? 
 
Réponse : Lorsque nous perdons notre équilibre, notre esprit ne s’ouvre pas et nous sommes énervés. 
 

Stance 
 

Quand nous œuvrons à un niveau inférieur, il nous est difficile d’analyser clairement ; 
Nous ne comprenons pas la vie terrestre ni la Voie spirituelle, nous nuisons à nous-mêmes. 
Lorsque nous ne réussissons pas à évoluer, notre Âme est en proie à l’agitation ; 
L’Amour véritable est absent, il nous difficile d’analyser clairement. 

 
 
7-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - ??h?? 
 
Question : Pratiquer le Dharma juste pour quoi faire ? 
 
Réponse : Nous pratiquons le Dharma juste pour comprendre que nous provenons d’une constitution 
surnaturelle ; nous avons besoin de nous perfectionner spirituellement afin de retourner tôt à notre Origine. 
 

Stance 
 

Retournons à la Source de l’Origine primordiale avec un esprit et un cœur sincères ; 
Adonnons-nous sans répit à l’apprentissage en vue d’évoluer rapidement par nous-mêmes. 
Tout purs et tout merveilleux, retournons à l’Origine primordiale ; 
Pratiquons personnellement avec ingénuité. 

 
 

8-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - ??h?? 
 
Question : Qu’est-ce que l’Amour profond de la Voie spirituelle merveilleuse ?        
 
Réponse : A force de mener la vie de perfectionnement spirituel durant de longues années, cela devient une 
bonne habitude d’une pratique personnelle. 
 

Stance 
 

Quand nous nous perfectionnons spirituellement durant toute notre existence karmique, nous 
n’accumulons pas de retard ; 

En pratiquant avec ingénuité, nous créons l’Esplanade du Pur. 
Dans le retour vers l’Âme et vers le Corps-Astral en vue du perfectionnement spirituel commun, 

nous évoluons ; 
Avec notre vraie-valeur-intrinsèque évidente, nous sommes toujours réunis. 

 
 

9-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) – ??h?? 
 
Question : Que signifie « Retourner à la Source de l’Origine primordiale » ? 
 
Réponse : « Retourner à la Source de l’Origine primordiale » signifie « revenir à notre propre 
vraie-valeur-intrinsèque pour pouvoir user à fond du Principe-originel du Ciel et de la Terre afin de mener la 
vie de perfectionnement spirituel ». 
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Stance 
 

Si nous pratiquons pour avancer, nous retournerons au Vide ; 
Quand nous nous ouvrons vers l’Origine primordiale, par nous-mêmes, nous poursuivons notre 

avance. 
En dissipant nos énergies refoulées, nous ne créons pas d’agitation ; 
Pratiquons avec ingénuité pour retourner au Vide. 

  
 
10-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - ??h?? 
 
Question :  De quelle manière notre Conscience-cognitive est-elle en relation avec le Ciel et la Terre ? 
 
Réponse : Notre Conscience-cognitive est en relation avec le Ciel et la Terre au moyen de l’Energie qui est  
latente dans notre organisme et dont les vibrations sont continuelles. 
 

Stance 
 

Dans le retour au Pur, notre pensée analyse clairement ;  
La Sphère d’Energie développe l’itinéraire de notre esprit. 
Quand notre esprit et notre pensée sont incessamment constructifs, nous évoluons ; 
Ressaisissons-nous pour nous orienter vers la Sphère d’En Haut, le Dharma exhale l’Amour divin.  

 
 

11-11-2000 – Atlantic City (U.S.A.) - ??h??  
 
Question :  Est-il utile à l’Âme d’une personne bien portante de mettre son cœur au service des handicapés 
physiques ? 
 
Réponse : La personne qui fait le vœu d’être au service des handicapés physiques est très rare et ce vœu sera 
vraiment utile pour son Âme dans l’avenir. 
 

Stance 
 

Aimons les autres comme notre corps même ; 
La conduite vertueuse que Dieu bénit est extrêmement nécessaire. 
Construisons ce patrimoine qui nous permet d’avoir l’opportunité karmique de réussir la Voie 

spirituelle; 
Avec le bon cœur d’accorder une aide infinie aux autres, nous possédons un esprit et une 

conscience élevés.  
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