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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 22 Mars 2001

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincere, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong ST Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre Ouverte

La Conscience Eclairée

Avec une conscience éclairée, nous nous corrigeons, nous pratiquons par estime pour notre corps ;

Quand nous dissipons nos chagrins, par nous-mémes, nous avangons rapidement.

Quand nous ressentons cognitivement le bien, nous sommes déterminés dans notre ceeur ;

Nous éliminons I’entichement, nous abolissons I’intransigeance ; par nous-mémes, nous pratiquons
et devenons purs.

Vi Kién.

(C.AT.: T.Q.T)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique ““ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons ““ Joyeuses Activités !” Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 21 Janvier au 28 Janvier 2001

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 7 Mars 2001
C.d.T.: T.Q.T.

21-01-2001 Question : D’ou proviennent les désastres causés par les tempétes et les inondations ?
22-01-2001 Question : Pourquoi une heureuse opportunité se produit-elle a chaque rencontre ?

23-01-2001 Question : Quelle différence y-a-t-il entre le cceur d’un étre de la terre et celui d’un
pratiquant du perfectionnement spirituel ?

24-01-2001 Question : Pourquoi, en tant qu’étres humains, existe-t-il des gentils comme des méchants ?

25-01-2001 Question : Est-il juste que nos rencontres relévent des conditions karmiques fixées par Dieu
et Bouddha ?

26-01-2001 Question : Pourquoi chaque année nous réunissons-nous ?
27-01-2001 Question : Est-il juste que la pureté merveilleuse du Ciel et de la Terre se soit transformée en

un idéal ?

*********

21-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) - 07h44
Question : D’ou proviennent les désastres causés par les tempétes et les inondations ?

Réponse : Les désastres causés par les tempétes et les inondations proviennent du fait que la terre perd son
équilibre.

Stance
La terre tourne dans 1’agitation et dans la perte de son équilibre,
Les eaux coulent incessamment, les sols s’ébranlent en secousses sismiques.
Les calamités continuelles sont dues aux réactions de I’Energie ;
Quand tout ne fonctionne pas bien, c’est que la terre n’est pas en paix avec elle-méme.
22-01-2001 — Orlando (U.S.A.) - 04h10

Question : Pourquoi une heureuse opportunité se produit-elle a chaque rencontre ?

Réponse : Cet arrangement sacré posséde une date avec le jour et ’heure de notre rencontre, depuis la
matérialité jusqu’a la spiritualité.
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Stance

Il nous incombe de venir avec un cceur sincere ;

C’est pour sauver les personnes qui posseédent une conscience de perfectionnement spirituel qu’il
existe cet accueil.

Evoluons instantanément sans nous retarder ;

Quand notre coeur et notre corps sont en paix et légers, notre esprit et notre corps perdurent.

23-01-2001 — Orlando (U.S.A.) - 04h15

Question : Quelle différence y-a-t-il entre le cceur d’un étre de la terre et celui d’un pratiquant du
perfectionnement spirituel ?

Réponse : Le cceur d’un étre de la terre est toujours en proie a ’avidité et aux désirs, il craint toujours la
pauvreté ; il est plus agité par les convoitises que celui du pratiquant du perfectionnement spirituel qui veut
évoluer

Stance

Le pratiquant spirituel qui s’éveille a la connaissance par lui-méme, se distingue par sa gentillesse ;
Quand il voit clairement la voie du perfectionnement spirituel, il ressent en lui la quiétude.

En pratiquant la résignation pour transcender ses sentiments et estimer la sympathie,

Il a I’esprit ouvert et se sent gentil.

24-01-2001 — Orlando (U.S.A.) - 02h05

Question : Pourquoi, en tant qu’étres humains, existe-t-il des gentils comme des méchants ?

Réponse : En tant qu’étres humains il existe des gentils comme des méchants a cause de la perte de
I’équilibre ; celui dont le Yin et le Yang sont en harmonie est plus gentil que celui qui perd cet équilibre.

Stance

Quand nous manquons d’esprit, nous ne sommes pas gentils et nous ne possédons pas la quiétude ;

Quand notre corps et notre esprit sont en proie a I’entichement et a I’intransigeance, notre pensée et
notre cceur subissent des ennuis.

Quand notre conscience n’est pas lucide, il nous est difficile de comprendre en profondeur ;

Débordant d’énergies impures, notre cceur n’est guere gentil..

25-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) — 07h15
Question : Est-il juste que nos rencontres relévent des conditions karmiques fixées par Dieu et Bouddha ?
Réponse : Nos rencontres relévent des conditions karmiques prodiguées par Dieu et Bouddha.
Stance

Les faits imprévus relévent de I’opportunité karmique prédestinée ;

Les véritables pratiquants spirituels sinceres le ressentent immédiatement.

A présent, nous nous rencontrons a travers notre conscience de spiritualité et nos sentiments

terrestres,

Avec équanimité, nous nous adonnons a I’apprentissage spirituel ; par nous-mémes, nous
jouissons de la quiétude..
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26-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) - 07hS5

Question : Pourquoi chaque année nous réunissons-nous ?

Réponse : La vie de I’humanité doit courir apres le Souffle-originel du Ciel et de la Terre, avec quatre saisons
bien distinctes ; les étres vivants se meuvent selon leur itinéraire.

Stance

Les réactions pour le retour a I’Origine, ¢’est pour nous sauver ;

Avec le pardon et I’amour, nous nous délivrons pour &tre clairvoyants.

L’Amour de Dieu, vivant et dynamique, ouvre notre cceur, nous permet d’évoluer ;

De connaitre clairement notre conscience, de voir nettement notre nature et il agit sur notre
itinéraire..

27-01-2001 — Atlantic City (U.S.A.) - 08h05
Question : Est-il juste que la pureté merveilleuse du Ciel et de la Terre se soit transformée en un idéal ?

Réponse : La pureté¢ merveilleuse du Ciel et de la Terre est la Connaissance supréme ; nous devons nous
perfectionner spirituellement en pratiquant et posséder un esprit lucide pour comprendre ce fait.

Stance

Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous sommes réjouis ;

En nous perfectionnant spirituellement dans notre conscience avec ingénuité, nous possédons toutes
les opportunités karmiques requises.

Quand nous sommes en proie a 1’agitation, nous ne réussissons pas, nous n’obtenons pas les
conditions karmiques requises ;

En nous perfectionnant spirituellement avec sincérité en vue d’évoluer, nous nous réunissons.
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