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 Volume 33, N°2 Semaine du 2 Septembre 2001 
   
  
 
Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 
l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
 

Date de la Traduction : 29 Août 2001 
 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 

Lß½ng Sî H¢ng. 
 

 (C.d.T. : T.Q.T.) 
 



LED Weekly 322 - Version Provisoire 
 

2 

 
 
Lettre Ouverte 
 

 
La Grande Entente  

 
 
Pour la grande entente mondiale, dans toutes les contrées, 
Développons notre conscience-véritable, avançons conformément à notre temps. 
Mobilisons la pratique véritable, ne soyons pas en proie à l’agitation ; 
Dans l’équanimité et dans la sérénité, accueillons les paroles de vérité. 

 
Vó-Kieân. 

 
(C.d.T. :  T.Q.T.) 
 

 
 
 
 
 

~oo0oo~ 
 
 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”  Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 

Rédaction. 
 



LED Weekly 322 - Version Provisoire 
 

3

 

Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 1er Juillet au 07 Juillet 2001 
 
   
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 29 Août 2001 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
 
1-07-2001 Question :  De quelle manière notre esprit perspicace s’explique-t-il  ? 
 
2-07-2001 Question :  Comment le Principe-originel enveloppe-t-il toutes les contrées  ? 
 
3-07-2001 Question :  Que faut-il faire pour que notre  cœur et notre esprit se développent ? 
 
4-07-2001 Question :  Que faut-il faire pour concentrer notre Energie-de-conscience ? 
 
5-07-2001 Question :   D’où provient notre sincérité dans le perfectionnement spirituel afin d’évoluer ? 
 
6-07-2001  Question :   Quand notre esprit perspicace analyse-t-il clairement ?  
 
7-07-2001  Question :  D’où provient l’équité ? 
 
 
 

********* 
 
 
 

1-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 05h20 
 
Question : De quelle manière notre esprit perspicace s’explique-t-il  ? 
 
Réponse : Notre esprit perspicace s’explique par la pratique de l’orientation de notre conscience vers la 
direction de la détermination. 

 
Stance 

      
Quand nous orientons notre conscience vers une analyse sereine, nous pouvons expliquer et analyser 

de nombreuses choses ; 
Nous raisonnons et nous analysons clairement ; notre esprit argumente d’une manière transcendante. 
Adonnons-nous sans cesse à l’apprentissage spirituel dans l’éveil à la connaissance ; 
Avec équanimité et sérénité, nous comprenons maintes choses.  

 
 

2-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 05h35 
  
Question : Comment le Principe-originel enveloppe-t-il toutes les contrées  ? 
 
Réponse :  Le Principe-originel enveloppe toutes les contrées grâce à l’intervention du Souffle-pur. 
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Stance 
 

L’Univers-cosmique agit pour nous ouvrir à la lumière ; 
Développons-nous et analysons clairement afin de connaître notre itinéraire juste. 
Dans notre vie terrestre comme dans notre Voie spirituelle, cultivons des bonnes pensées sincères ; 
Développons et délivrons notre corps et notre conscience afin d’évoluer. 

 
 
3-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 04h50  
 
Question :  Que faut-il faire pour que notre  cœur et notre esprit se développent ? 
  
Réponse : Pour que notre  cœur et notre esprit se développent, nous devons nous orienter vers la sérénité afin 
de pratiquer la résignation. 
 

Stance 
 

Quand nous pratiquons la résignation, nous développons notre sagesse ; 
Pratiquons la Méthode Spirituelle par amour de notre corps, corrigeons-nous. 
Par nous-mêmes, nous obtenons la paix quand notre cœur est fervent ; 
Quand nous sommes constructifs, dans l’équanimité, par nous-mêmes, nous avançons toujours. 

 
 

4-07-2001 – Atlantic City ( CANADA ) - ??h?? 
 
Question : Que faut-il faire pour concentrer notre Energie-de-conscience ? 
 
Réponse : Pour concentrer notre Energie-de-conscience, nous devons orienter notre conscience vers le Centre 
de la Force Vitale de l’Univers-cosmique ; alors toutes les affaires pourront se résoudre et évoluer vers le 
retour au Vide tout léger. 
 

Stance 
 
Quand nous retournons à la source de la Connaissance-contemplative, nous nous analysons 

clairement ; 
Nous dissipons nos chagrins, nous nous jugeons. 
Notre esprit perspicace analyse clairement et nous délivre pour nous faire évoluer ; 
Quand nous nous perfectionnons spirituellement en vue d’avancer, par nous-mêmes, nous 

discernons le merveilleux. 
 
 

5-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) –  04h40 
 
Question : D’où provient notre sincérité dans le perfectionnement spirituel afin d’évoluer ? 
 
Réponse : Notre sincérité dans le perfectionnement spirituel afin d’évoluer provient de notre avidité de 
perfectionnement spirituel afin d’évoluer. 
 

Stance 
    

Quand nous orientons notre conscience vers notre libération, nous réussissons ; 
Quand nous délivrons notre Conscience-spirituelle afin d’évoluer, notre pratique progresse 

rapidement. 
La réalisation de l’Ascèse spirituelle nécessite notre diligence ; 
C’est en prenant refuge dans Bouddha que nous réussissons. 
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6-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 03h15 
 
Question :  Quand notre esprit perspicace analyse-t-il clairement ? 
 
Réponse : Notre esprit perspicace analyse clairement au moment des heurts. 
 

Stance 
     

Quand nous avançons dans le perfectionnement spirituel avec courage et volonté, notre esprit 
perspicace se développe ; 

Pratiquons l’Ascèse spirituelle, ne commettons pas des erreurs. 
Quand nous retournons à la source de la Connaissance directe, notre cœur pur connaît la réussite ; 
Eveillons-nous à la connaissance ; par nous-mêmes, corrigeons nos erreurs. 

              
 

7-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 08h20 
 
Question :  D’où provient l’équité ? 
 
Réponse : L’équité provient du cœur de bonté de chaque personne. 
 

Stance 
  

Toutes les choses proviennent de la pratique et de l’action de notre cœur; 
Soyons équitables et charitables, ne nous livrons pas à des luttes. 
Unissons-nous spontanément dans la voie de la pureté et de la délivrance ; 
Quand nos constructions prennent forme, nous développons le Pur. 
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