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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 18 janvier 2002

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un ceeur sincere, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes,

nous menons la vie de perfectionnement.

Luong ST Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre Ouverte

La Sincérité

Quand nous pratiquons le perfectionnement spirituel avec sincérité, par nous-mémes, nous parvenons
a I’Eveil et a la Connaissance ;

Nous comprenons en profondeur le Ciel et la Terre, nous nous préservons ;

Nous ne sommes pas en proie a 1’agitation dans notre cheminement, notre conscience retourne a

1I’Unicité.
C’est en nous développant que nous parvenons a I’Eveil et a la Connaissance, par nous-mémes.

Vi-Kién.

(C.A.T.: T.Q.T.)

~OOOOO~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique ""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique ““ Les Causeries

de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.
2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de role selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera

davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !” Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la

Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 17 Novembre au 23 Novembre 2001

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

17-11-2001

18-11-2001

19-11-2001

20-11-2001

21-11-2001

22-11-2001

23-11-2001

Question :
Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Question :

Date de la Traduction : 16 Janvier 2002
C.d. T.: T.Q.T.
Comment le sentiment d’affection donne-t-il des explications analytiques ?
Que signifie : « Comprendre clairement » ?
De quelle maniére construisons-nous notre esprit et notre conscience ?
Que faut-il faire pour dissiper nos chagrins ?
Qu’est-ce que la Grande Voie du Juste Milieu ?

De quelle maniére s’effectuent les relations de notre Conscience-spirituelle pour
évoluer ?

L’opposition est-elle utile ?

*********

17-11-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) - 02h30

Question : Comment le sentiment d’affection donne-t-il des explications analytiques ?

Réponse : Le sentiment d’affection donne des explications analytiques dans la sérénité.

Stance

Le sentiment d’affection donne des explications analytiques et nous permet d’avoir un esprit intelligent.
Il explique clairement le chemin du perfectionnement spirituel pour nous aider dans notre itinéraire :

I1 analyse clairement le chemin de la Voie Spirituelle Juste ;

Avec persévérance, il donne des explications analytiques et seconde 1’ Amour Profond.

18-11-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) - 07h30

Question : Que signifie : « Comprendre clairement » ?

Réponse : « Comprendre clairement » signifie « pouvoir comprendre et capable de corriger ».
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Stance

Quand nous comprenons en profondeur I’Amour du Ciel et de la Terre,

Nous retournons a la source de 1’Origine primordiale de I’Energie omniprésente.

Dieu prodigue le bel Amour ; adonnons-nous au perfectionnement spirituel avec un cceur sincere.
Retournons pour nous unir dans 1’heureuse opportunité¢ karmique et vivons oisivement.

19-11-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) - 04h05

Question : De quelle maniére construisons-nous notre esprit et notre conscience ?

Réponse : Nous construisons notre esprit et notre conscience en pratiquant et en nous corrigeant.
Stance

Le principe de la renaissance nous permet de nous corriger ;

Quand notre esprit et notre corps s’établissent dans la quiétude, nous retournons a notre itinéraire.
Dans notre retour a la source de la connaissance contemplative, notre esprit devient plus clairvoyant ;
En construisant pour notre esprit et notre cceur, nous Nous corrigeons.

20-11-2001 — Atlantic City ( U.S.A.)- 09h15
Question : Que faut-il faire pour dissiper nos chagrins ?

Réponse : Pour dissiper nos chagrins, nous devons mettre beaucoup de peine a pratiquer I’Ascése
Spirituelle, ce qui devient une bonne habitude, alors nous jouirons de la quiétude et de la joie.

Stance

Quand nous pratiquons le Dharma véritable, nous aurons de la quié¢tude et de la joie ;

En nous adonnant continuellement a I’apprentissage spirituel, nous connaissons la saveur de la Voie
Spirituelle.

Notre esprit perspicace analyse clairement les conditions karmiques de la Voie Spirituelle et nous permet
de nous éveliller ;

Quand nous pratiquons pour nous débloquer et pour nous délivrer, par nous-mémes, nous jouissons de la
paix et de la joie.

21-11-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) — 10h35
Question : Qu’est-ce que la Grande Voie du Juste Milieu ?

Réponse : La Grande Voie du Juste Milieu c’est I’orientation constante vers la Sphére d’En Haut en vue de
nous fusionner avec la Sphere Céleste ; et c’est ainsi que nous pouvons nous développer jusqu’a I’infini, dans
la vie terrestre et dans la Voie spirituelle a la fois.

Stance

Le Principe-originel fonctionne avec dévouement ;

Retournons a la source de la connaissance contemplative ; par nous-mémes, analysons clairement.

Quand notre itinéraire est clair et net, I’Eveil spirituel de notre conscience est permanent ;

En retournant pour nous unir a notre Corps-Astral et 2 notre Ame, nous nous examinons avec
clairvoyance.
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22-11-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) — 03h35
Question : De quelle maniére s’effectuent les relations de notre Conscience-spirituelle pour évoluer ?

Réponse : Les relations de notre Conscience-spirituelle pour évoluer s’effectuent au moyen de notre
orientation vers la Sphere d’En Haut selon les circonstances karmiques afin de nous développer.

Stance

Selon les circonstances karmiques, nous nous développons, nous nous éveillons dans notre conscience
et nous menons la vie de perfectionnement spirituel.

Quand notre Ame et notre Corps-Astral analysent clairement, nous nous délivrons de notre
aveuglement.

Notre volonté de pratiquer ne s’amenuise pas ;

L’Amour Vrai nous développe le principe du perfectionnement spirituel véritable.

23-11-2001 — Atlantic City ( U.S.A.) — 10h30
Question : Vers quel endroit avangons-nous quand nous avangons vers la liberté ?

Réponse : Quand nous avangons vers la liberté, nous nous dirigeons vers la sphéere de la sérénité et de 1’entente
harmonieuse.

Stance

Quand notre corps et notre cceur s’établissent dans la quiétude, notre esprit est analytique et
conciliant ;

En dissipant nos chagrins, nous dépassons la sphére des formes et des couleurs.

Quand nous nous développons, nous retournons a 1’Origine primordiale unique ;

En pratiquant pour nous débloquer, nous nous rencontrons dans une méme Méthode spirituelle
analytique et harmonieuse.
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