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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du V6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 13 Juin 2003

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.AT.: T.QT)
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Lettre Ouverte

Vivants et Dynamiques

Nous devenons vivants et dynamiques lorsque nous arrivons a comprendre I'excellent
Principe-Originel ;

Quand nous nous délivrons de nos chagrins, nous ne sommes plus inquiets.

Développons-nous pour prouver que nous pénétrons la Méthode pragmatique de la Voie
Spirituelle ;

Avec un ceceur sincére, exergons-nous au perfectionnement spirituel afin d’opérer des
déblocages et des conciliations.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.dT.: T.Q.T.

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique ""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique ““ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de I'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.
2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de réle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera

davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 6 Avril au 12 Avril 2003

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

6-04-2003

7-04-2003

8-04-2003

9-04-2003

10-04-2003

11-04-2003

12-04-2003

Question :
Question :
Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Date de la Traduction : 13 Juin 2003
C.d.T.: T.Q.T.

Qu’appelle-t-on « Karma de la tuerie » ?

Que faut-il faire pour réussir nos relations karmiques humaines ?
Que faut-il faire pour nous orienter vers Dieu ?

Est-il utile d’épurer les toxines de notre corps ?

Est-il utile d’éliminer I’Impur en nous ?

De quelle maniére s’opére le principe-conscient du cerveau humain ?

Qu’est-ce que 1’équilibre ?

*********

6-04-2003 — Cairns ( Australie ) - 04h18

Question : Qu’appelle-t-on « Karma de la tuerie » ?

Réponse : Tuer les étres vivants pour les vendre afin de nous enrichir, s’appelle « Karma de la tuerie ».

Stance

Quand nous tuons les étres vivants pour gagner notre vie,

Nous vivons dans I’inquiétude.

Quand nous nuisons aux animaux pour vivre, nous ne pouvons pas nous débloquer ;

Nous souffrons dans notre cceur, notre existence est en proie a 1’agitation, nous vivons les mains vides.

7-04-2003 — Cairns (Australie) - 07h19

Question : Que faut-il faire pour réussir nos relations karmiques humaines ?
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Réponse : Nous devons nous perfectionner spirituellement avec un cceur sincére afin de pouvoir réussir nos
relations karmiques humaines fondamentales.

Stance

Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous réussissons nos relations karmiques humaines ;

Quand nous rendons service consciencieusement, on éprouve de 1’estime pour nous, chers amis.

Dans notre éveil a la connaissance, notre coeur traverse tout avec souplesse et délicatesse ;

Quand nous pratiquons et nous nous débloquons, par nous-mémes, nous réussissons et nous possédons
immédiatement une vision cognitive pénétrante.

8-04-2003 — Cairns (Australie) - 08h07

Question : Que faut-il faire pour nous orienter vers Dieu ?

Réponse : Pour nous orienter vers Dieu, nous devons utiliser notre Centre Cranien pour nous orienter vers le
Centre de la Force Vitale de 1’Univers-Cosmique.

Stance
Le Flux d’Energie capitale de I’Univers-Cosmique
Aide les humains a évoluer et, par eux-mémes, de voyager en paix.
Améliorons-nous, perfectionnons-nous spirituellement ; étant équilibrés, nous retournons au

Principe-conscient véritable ;
Nous trouvons une solution pour faire avancer notre Ame comme prévu.

9-04-2003 — Cairns (Australie) - 01h41

Question : Est-il utile d’épurer les toxines de notre corps ?

Réponse : C’est en épurant les toxines de notre corps que nous avons I’occasion de retourner a la légéreté
spontanée et naturelle.

Stance ;
Par sentiment d’affection pour nous-mémes, nous nous délivrons et notre corps jouit de la paix ;
Prenons la décision de ne pas reculer et concertons-nous.

Quand nous dissipons les toxines, nous retournons pour nous unifier ;
Dans I’équanimité et la sérénité, nous jouissons de la paix en nous

10-04-2003 — Cairns (Australie) — 03h50
Question : Est-il utile d’éliminer I’Impur en nous ?

Réponse : Il est nécessaire a 1’étre humain de réaliser 1’élimination des toxines de son for intérieur en
pratiquant continuellement I’Invocation Mentale de Nam M6 A Yi Da Phat.
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Stance
Quand notre grand esprit se débloque, il transforme notre Principe-conscient qui devient conciliant;
Quand nous pratiquons avec ingénuité, nous nous analysons et nous nous ¢loignons (de I’Impur).

Notre Conscience-véritable pragmatique nous permet d’étre conciliants dans notre ceeur ;
Quand nous dissipons nos chagrins, notre Principe-conscient posséde une compréhension étendue.

11-04-2003 — Cairns (Australie) 04h19
Question : De quelle maniére s’opére le principe-conscient du cerveau humain ?
Réponse : Le principe-conscient du cerveau humain s’opéere en réussissant par lui-méme I’équilibre.
Stance
Quand, par nous-mémes, nous parvenons a 1’équilibre, notre esprit et notre cceur deviennent
clairvoyants ;
Ayons des pensées souples et délicates pour pratiquer en vue de développer notre Principe-conscient.
Délivrons-nous des limites en analysant clairement ; par nous-mémes, avangons dans notre itinéraire.
Retournons a la Connaissance-contemplative ; analysons-nous.
12-04-2003 — Cairns (Australie) — 07h21
Question : Qu’est-ce que 1’équilibre ?
Réponse : L’équilibre, ¢’est quand tous nos organes exercent réguliérement leurs fonctions.
Stance
Quand nous sommes équilibrés, nous évoluons, nous nous débloquons avec facilité ;
Quand nos énergies-refoulées sont dissipées, nous vivons décemment :

Etant purs et doux, nous ne causons plus de perturbations ;
Avec équanimité, soyons constructifs ; évitons de commettre des erreurs.
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