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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 9 Janvier 2004

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre OQuverte

La Vision Cognitive Pénétrante

Quand possédons la vision cognitive pénétrante de la vie terrestre et de la Voie Spirituelle, nous
connaissons notre ltinéraire ;

En nous transformant en profondeur, nous nous comprenons,

Nous accueillons en nous la souplesse et la délicatesse ;

Quand nous estimons et aimons tous les étres, nous vivons solidement et durablement.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.dT.: T.Q.T.)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique ""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de role selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 2 Novembre au 8 Novembre 2003

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

2-11-2003

3-11-2003

4-11-2003

5-11-2003

6-11-2003

7-11-2003

8-11-2003

Question :
Question :
Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Date de la Traduction : 9 Janvier 2004
C.d. T.: T.Q.T.

Que signifie « Evoluer » ?

De quelle maniére retournons-nous a notre Source ?
Que faut-il faire pour bien réussir ?

Que faut-il faire pour lacher prise ?

Qu’est-ce que la Sphéere d’En Haut ?

Ou se trouve le Pur ?

Que faut-il faire pour venir, par nous-mémes, jusqu’au Centre de la Force Vitale
de I’Univers-cosmique ?

*********

2-11-2003 — Atlantic City ( U.S.A.) - 04h50

Question : Que signifie « Evoluer » ?

Réponse : « Evoluer » signifie « s’¢élancer ».

Stance

Evoluer c’est agir par nous-mémes pour y parvenir,

C’est analyser la vie terrestre et la Voie Spirituelle, a travers le rayonnement divin sans paroles,
C’est retourner a la source de la sérénité en pratiquant avec notre corps pour nous développer,
C’est comprendre en profondeur Dieu Le Trés-Haut et discerner le Merveilleux.

03-11-2003 — Atlantic City ( U.S.A.) - 01h55

Question : Que faut-il faire pour nous élever jusqu’a I’infini ?
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Réponse : Pour nous élever jusqu’a ’infini, nous devons totalement lacher prise et suivre le sens de
’aspiration vers le haut.

Stance
Quand nous lachons prise pour évoluer, nous nous mouvons jusqu’a I’infini ;
En analysant clairement la vie terrestre et la Voie Spirituelle, notre esprit s’illumine.
Nous verrons I’ Amour divin s’élargir au fur et a mesure ;
En évoluant sans cesse, nous nous jugeons.

4-11-2003 — Atlantic City ( U.S.A.) — 03h10

Question : Que faut-il faire pour bien réussir ?

Réponse : Si nous y mettons toutes nos forces, nous pourrons bien réussir.
Stance
Quand nous estimons et aimons Dieu et Bouddha, nous parvenons a nous débloquer ;
Quand nous rendons service de tout notre coeur, nous nous développons chaque fois.
Cette perspective ne cesse pas dans I’opportunité karmique de I’aide infinie ;
Pratiquons pour pénétrer la Connaissance-véritable ; invoquons Nam MJ...
5-11-2003 — Atlantic City ( U.S.A.) — 05h05
Question : Que faut-il faire pour lacher prise ?
Réponse : Pour lacher prise, nous devons orienter notre conscience vers la Sphére d’En Haut.
Stance
Pour I’ Amour divin profond, évoluons vers la Sphére d’En Haut ;
La sincérité dans notre perfectionnement spirituel véritable nous rend solides et persévérants.
Nous ne chancelons plus devant le Principe-originel ;
Nous retournons vers la méme Origine primordiale ; par nous-mémes, nous analysons les
fondements.
6-11-2003 — Atlantic City ( U.S.A.) — 04h40
Question : Qu’est-ce que la Sphére d’En Haut ?
Réponse : La Sphere d’En Haut est celle qui s’étend a partir de notre Centre Cranien vers le haut.
Stance
Le Principe-Originel de la Sphére d’En Haut fait d’elle une Sphére infinie ;
11 s’agit d’une Sphére du Pur qui nous accorde une aide infinie, une Sphére légére et tolérante.

Toute pure et Iégere, elle rayonne infiniment sur nous ;
Ses vibrations teintées de Cordialité et d’ Amour font mouvoir la tolérance.
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7-11-2003 — Atlantic City ( U.S.A.) — 08h12

Question : A quel endroit se trouve la Spheére d’En Haut ?

Réponse : La Sphére d’En Haut est celle qui s’éléve de notre Centre Cranien vers le haut.
Stance

Quand nous retournons a la source de la sérénité, nous nous analysons immédiatement ;

Quand nous analysons clairement la vie terrestre et la Voie Spirituelle, par nous-mémes, nous franchissons
et traversons tout.

Quand nous atteignons les fronti¢res de I’Equilibre, nous pénétrons la vraie valeur intrinséque ;

En dissipant I’entichement et en abolissant I’intransigeance, nous ressentons la gentillesse en notre coeur.

8-11-2003 — San Francisco ( U.S.A.) — 04h30

Question : Que faut-il faire pour venir, par nous-mémes, jusqu’au Centre de la Force Vitale de 1’Univers-
cosmique ?

Réponse : C’est en rendant service et en nous engageant avec un coeur sincere a évoluer, que nous aurons
enfin 1’occasion de pratiquer courageusement pour arriver a notre destination.

Stance

Quand nous retournons a la source de la Connaissance-contemplative, notre esprit et notre cceeur
deviennent sinceéres ;

Quand notre Sphéere d’Energie devient évidente, nous nous orientons vers le Pur.

Dissipons nos chagrins, mettons-nous a pratiquer ;

Quand nous débloquons notre esprit perspicace, par nous-mémes, nous établissons des limites.
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