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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 10 juin 2004

Préface

Que c¢’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un coeur sinceére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans I'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.A.T.: T.Q.T)

LED Weekly 466 - Version Provisoire 1




Lettre OQuverte

La Connaissance Directe

Par la Connaissance Directe de nous-mémes, nous ouvrons notre esprit perspicace ;
Dans I'équanimité et la pureté, nous dissipons notre entichement.

Estimons et aimons tous les étres qui vivent en commun avec nous ;

Quand nous nous développons, nous connaissons le Créateur.

Respectueusement,
Vi-Kién.

(C.A.T.: T.Q.T.)

NOOOOON

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"' :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux ¢tudes de la Rubrique “Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez & Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

'7’

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la

Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 4 Avril au 10 Avril 2004

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 10 Juin, 2004.
C.d.T.: T.Q.T.

4-04-2004 Question : Par quelle maniére croyons-nous en Dieu ?
5-04-2004 Question : Que faut-il faire pour posséder la vision cognitive pénétrante de toutes choses ?
6-04-2004 Question : De quelle maniére pardonnons-nous et aimons-nous ?

7-04-2004 Question : Qu’est-ce que le cceur de bonté ?
8-04-2004 Question : Que faut-il faire pour avoir la foi ?
9-04-2004 Question : De quelle maniére possédons-nous un ceeur sincere ?

10-04-2004 Question : Notre réel perfectionnement spirituel nécessite-t-il une pratique continuelle ?

*********

4-04-2004 — Sydney (Australie) - 05h57
Question : Par quelle maniére croyons-nous en Dieu ?
Réponse : Nous croyons en Dieu par notre sincérité.
Stance
C’est en aimant avec sincérité que nous réussissons ;
Quand nous retournons a la source de 1’Origine Primordiale, par nous-mémes, nous marquons des
limites.
Quand la Voie spirituelle et la vie terrestre deviennent claires et nettes, nous ne semons pas
d’agitation ;
En rassemblant les amours humains, avec souplesse et délicatesse, nous nous débloquons.
5-04-2004 — Cairns (Australie) - 07h04

Question : Que faut-il faire pour posséder la vision cognitive pénétrante de toutes choses ?

Réponse : Pour posséder la vision cognitive pénétrante de toutes choses, nous devons pratiquer la Méthode
Spirituelle jusqu’a ce que nous devenions purs.
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Stance

Quand nous retournons a la source de la Contemplation-Méditative, peu a peu nous devenons
clairvoyants ;

Quand nous sommes lucides, nous ouvrons notre cceur et, par nous-mémes, nous apportons notre
contribution aux autres.

Quand nous évoluons a I’infini, par nous-mémes, nous faisons avancer notre personne ;

Quand nous nous ouvrons a la lumicre des Six Voies de la Métempsycose, nous expliquons et
analysons toutes choses.

6-04-2004 — Sydney (Australie) - 05h54
Question : De quelle maniere pardonnons-nous et aimons-nous ?
Réponse : Nous pardonnons et aimons au moyen de notre coeur de bonté.
Stance
Avec le cceur de bonté, nous pardonnons et nous aimons ;

En dissipant nos chagrins, nous ne sommes pas en proie aux énergies-refoulées.
Les explications claires de la Voie de perfectionnement spirituel nous permettent de dissiper nos

pensées d’avidité ;
Quand notre ceeur de bonté se développe, nous ceuvrons en notre cceur.
7-04-2004 — Sydney (Australie) - 06h25
Question : Qu’est-ce que le coeur de bonté ?
Réponse : Pour avoir le coeur de bonté, nous devons aimer et étre constructifs.
Stance
Avoir le coeur de bonté, ¢’est ne pas entretenir de pensées avec des détours ;
Quand nous développons notre coeur de bonté, nous nous transformons et nous nous débloquons.

Apporter de I’aide et du secours aux autres n’est pas chose vaine ;
Dans I’amour constructif, nos cceurs ne sont pas divisés.

8-04-2004 — Sydney (Australie) - 05h19

Question : Que faut-il faire pour avoir la foi ?

Réponse : Pour avoir la foi, nous devons étre sinceres.
Stance

Quand nous retournons a la source de la Contemplation-Méditative, nous devenons gentils en notre
ceeur ;

Par nous-mémes, développons le Principe-Originel merveilleux et profond.

Dans la vie terrestre et dans la Voie Spirituelle, pratiquons véritablement sans interruption ;

Quand nous nous exergons au perfectionnement spirituel avec un coeur sincére, notre esprit s’ouvre a
la recherche.
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9-04-2004 — Sydney (Australie) - 03h09
Question : De quelle maniére possédons-nous un cceur sincere ?
Réponse : Nous possédons un coeur sincére en nous orientant vers la Sphére d’En Haut.
Stance
Orientons-nous vers la sphére d’En Haut en ayant foi en 1’existence de la bénédiction de Dieu ;
Quand, par nous-mémes nous avangons et, par nous-mémes, nous nous perfectionnons spirituellement.
Transformons profondément le cheminement de la Voie de notre esprit ;
Quand nous retournons a la source de la Contemplation-Méditative, par nous-mémes, nous sortons de
notre corps et nous y rentrons.
10-04-2004 — Sydney (Australie) - 03h04

Question : Notre réel perfectionnement spirituel nécessite-t-il une pratique continuelle ?

Réponse : Notre réel perfectionnement spirituel nécessite vraiment une pratique continuelle chaque nuit.
Stance

Pratiquons ingénument chaque nuit ;
Développons-nous sans interruption.
Estimons dans notre pensée Dieu Le Trés-Haut en pratiquant par nous-mémes ;
Ayons la vision cognitive pénétrante de la vie et de la Voie spirituelle dans notre pratique véritable.
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