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Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
I’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Date de la Traduction : 4 Septembre 2004

Préface

Que c’est vraiment touchant, mes amis !

Ces paroles ¢levées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie !
Avec un cceur sincére, nous recevons le cadeau d’affection,
Débordant du principe sublime.

En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,

Nous nous guidons mutuellement pour avancer,

Nous ouvrons I'esprit des gens, dans chaque région,

A l'amour et a la spiritualité d'une infinie profondeur.

Nous cristallisons dans 1'Univers-cosmique un bateau de rédemption ;
Notre Conscience véritable s'éveille a la connaissance,

Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées.

Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ;
Dans 1'éveil de notre Conscience véritable a la connaissance,

Par nous-mémes, nous menons la vie de perfectionnement.

Luong Si Hang.

(C.AT.: T.Q.T.
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Lettre OQuverte

Estimons dans notre Pensée

Estimons dans notre pensée Dieu Le Trés Haut dans les opportunités karmiques de l'aide

infinie ;
Pratiquons pour nous débloquer et nous réaliser; analysons la vie terrestre et la Voie
Spirituelle.
Quand notre corps et notre cceur jouissent de la paix et de la joie, nous nous ouvrons sur le
Merveilleux ;
Quand notre Sphére d’Energie se développe, nous connaissons clairement la Voie
Spirituelle.
Respectueusement,
Vi-Kién.
(C.d.T.: T.Q.T.)

~OOOOO~

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux
a travers la Rubrique ""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les
Causeries de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de
I'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les
discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera
davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TAM"
Semaine du 27 Juin au 3 Juillet 2004

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

27-06-2004

28-06-2004

29-06-2004

30-06-2004

1-07-2004

2-07-2004

3-07-2004

Question :
Question :
Question :
Question :

Question :

Question :

Question :

Date de la Traduction : 4 Septembre 2004.
C.d.T.:T.Q.T.

Pourquoi, en tant qu’étres humains, devons-nous étre avides ?
De quelle maniére I’étre avide évolue-t-il ?

Pourquoi devons-nous souffrir ?

Pourquoi avons-nous trop de désirs ?

Les désirs sexuels sont inhérents a notre physiologie ; pourquoi souffrons-
nous ?

Les désirs sexuels nous épuisent-ils ?

En quoi consistent les désirs sexuels ?

*********

27-06-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 06h33

Question : Pourquoi, en tant qu’étres humains, devons-nous étre avides ?

Réponse : Parce que par notre nature fondamentale, a la naissance, nous devons étre avides pour avancer.

Stance

Etant avides, vous étes affairés en votre ceeur, chers amis !
C’est en estimant et en respectant Dieu Le Trés-Haut que notre cceur jouisse de la tranquillité.
Quand nous nous adonnons sans cesse a I’apprentissage spirituel, nous avons 1I’opportunité

karmique de réussir la Voie Spirituelle ;

Quand nous nous exercons au perfectionnement spirituel avec sincérité, nous pouvons sortir de

notre corps et d’y rentrer, a notre gré.

28-06-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 06h38

Question : De quelle maniere 1’étre avide évolue-t-il ?
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Réponse : L’étre avide évolue en souffrant.

Stance

Nous avangons au moyen de la souffrance a cause de notre avidité ;
Dans la peine et dans les difficultés, nous causons de 1’agitation perturbatrice.

Quand les causes karmiques des difficultés et des malheurs sont engendrées, il nous est difficile
d’en discuter ;

C’est en nous perfectionnant spirituellement et en nous corrigeant que nous jouissons de la paix.
29-06-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 05h49
Question : Pourquoi devons-nous souffrir ?
Réponse : Parce qu’étant trop avides, nous avons de trop nombreux désirs.
Stance
Quand nous avons trop de colére stupide et d’énervement, nous sommes en proie a 1’agitation ;
Quand nous n’arrivons pas a trouver de solution, nous sommes assaillis par de nombreuses
agitations perturbatrices.
La fatigue de notre esprit et la souffrance de notre cceur engendrent 1’inquiétude ;
Quand nous sommes résolus de nous perfectionner spirituellement, nous dissipons les détours.
30-6-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 04h26
Question : Pourquoi avons-nous trop de désirs ?
Réponse : Parce que nous sommes avides et voulons vaincre.
Stance
En proie aux désirs, nous voulons vaincre et ne voulons pas perdre ;
En dépit de la souffrance de notre coeur a cause des peines et des fatigues, nous rivalisons pour
les réclamer.
L’avidité et les malheurs s’opéerent par étapes ;
Seul notre apprentissage spirituel incessant peut nous guider pour avancer.
01-07-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 01h50
Question : Les désirs sexuels sont inhérents a notre physiologie ; pourquoi souffrons-nous ?
Réponse : Les désirs excessifs affaiblissent I’étre humain.
Stance
Les désirs sexuels inhérents a I’avidité affaiblissent notre corps ;
Quand nous perfectionnons spirituellement notre corps, par nous-mémes, nous réussissons notre
Equilibre ;

Et par nous-mémes, nous connaissons clairement 1’amour et le pardon.
Estimons par notre pensée Dieu Le Trés-Haut qui rayonne sur nous pour nous sauver.
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2-07-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 09h30

Question : Les désirs sexuels nous épuisent-ils ?

Réponse : Les désirs sexuels nous épuisent vraiment et nous font perdre 1’ordre en nous.
Stance

Les désirs sexuels épuisent notre Souffle Vital et ne nous laissent pas tranquilles ;
Il nous est alors difficile de nous perfectionner spirituellement, difficile d’avancer et notre esprit est en

proie a la passion erronée.
Quand nous engendrons de la passion, notre cceur et notre esprit ont des difficultés pour poursuivre la

quéte spirituelle ;
En faisant fi de Dieu Le Tres-Haut, nous nuisons personnellement a notre corps.

3-07-2004 — Atlantic City (U.S.A.) - 07h00
Question : En quoi consistent les désirs sexuels ?
Réponse : Avoir des désirs sexuels, ¢’est vouloir toutes sortes de choses.
Stance
Quand nous nous jouissons continuellement des plaisirs sexuels, nous nuisons a notre corps ;
Notre caractere luxurieux nous épuise et notre corps se fatigue.

Notre égoisme et notre cupidité forment notre mauvais caractere ;
Quand notre corps et notre cceur ne sont pas tranquilles, ils sément de la tristesse dans notre coeur.
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