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 Volume 51, N°3 Semaine du 27 Février 2005 
   

  
 
Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 
l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 
  

Date de la Traduction : 25 Février 2005 
 
 
 
 

Préface 
 
 

 
Que c’est vraiment touchant, mes amis ! 

  
 

Ces paroles élevées et ces belles pensées, cette joie et cette harmonie ! 
Avec un cœur sincère, nous recevons le cadeau d’affection, 
Débordant du principe sublime. 
En progressant dans le perfectionnement de notre conscience,  
Nous nous guidons mutuellement pour avancer, 
Nous ouvrons l'esprit des gens, dans chaque région, 
A l'amour et à la spiritualité d'une infinie profondeur. 
Nous cristallisons dans l'Univers-cosmique un bateau de rédemption ; 
Notre Conscience véritable s'éveille à la connaissance,  
Nous nous ouvrons aux merveilles sacrées. 
Par notre pratique, nous développons notre cheminement spirituel ; 
Dans l'éveil de notre Conscience véritable à la connaissance, 
Par nous-mêmes, nous menons la vie de perfectionnement. 

 
 
Luong Si Hang. 
 

 (C.d.T. : T.Q.T.) 
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Lettre Ouverte 
 

 
Estimons et Aimons  

 
 

Estimons et aimons l’Amour de Dieu ; par nous-mêmes, passons au travers de tout ; 
Transformons-nous profondément ; retournons pour nous rassembler. 
Eveillons les amours humains pour bien nous développer ; 
Dans l’équanimité et la sérénité, nous nous réjouissons. 
 

Respectueusement, 
Vi-Kiên. 

 
(C.d.T. :  T.Q.T.) 

 
 
 

~oo0oo~ 
 
 
 

Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux 
à travers la Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 

 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 

discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 

davantage. 
 
Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”.  Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 

Rédaction. 
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Rubrique "Les Causeries de Bébé TÁM" 
Semaine du 30 Décembre 2004 au 5 Janvier 2005 
 
   
 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 21 Février 2005. 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
30-12-2004 Question :  Vers où nous orientons-nous pour pratiquer ? 
 
31-12-2004 Question :  Quelle est l’utilité de nous orienter vers Dieu ? 
 
1-01-2005 Question :  Aller jusqu’à l’infini, c’est aller vers quel endroit ? 
 
2-01-2005 Question :  Pourquoi devons-nous aller jusqu’à l’endroit décidé ? 
 
3-01-2005 Question :  Où se trouve le sol où nous nous arrêterons ? 
 
4-01-2005 Question :  Pourquoi nous arrêtons-nous là où nous ne pouvons plus aller ? 
 
5-01-2005 Question :  Vivre joyeux en attendant, pour quoi faire ? 
 
 
 
 

********* 
 
 
 
 

30-12-2004 – Marriott Hotel (USA) - 09h36    
       
Question : Vers où nous orientons-nous pour pratiquer ? 
 
Réponse : Nous nous orientons vers Dieu pour pratiquer. 

 
Stance 

  
Avec sincérité, exerçons-nous au perfectionnement spirituel, orientons-nous vers la Sphère Céleste ; 
Le Principe-originel profond brille sur toutes les contrées. 
Quand nous nous délivrons d’une manière évidente, nous avançons à propos ; 
Notre conscience et notre corps reçoivent la Lumière de l’aube spirituelle qui brille avec éclat. 

 
 
31-12-2004 – Marriott Hotel (USA) - 22h44 
        
Question : Quelle est l’utilité de nous orienter vers Dieu ? 
 
Réponse : Quand nous nous orientons vers Dieu, nous pourrons aller jusqu’à l’infini. 
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Stance 
 

Quand nous retournons à la source de la Connaissance-contemplative, nous sauvons notre conscience ; 
Quand nous comprenons le Ciel et la Terre, nous sommes purs en notre cœur. 
Quand nous retournons à la source de l’Origine primordiale, nous sauvons notre corps ; 
Notre grand vœu se réalisera dans notre éveil à la connaissance. 

 
 

1-01-2005 – Marriott Hotel (USA) - 11h30 
                                           
Question : Aller jusqu’à l’infini, c’est aller vers quel endroit ? 
 
Réponse : Aller jusqu’à l’infini, c’est aller vers l’endroit décidé. 

 
Stance 

 
Il est décidé que nous devons aller jusqu’au but ; 
Quand nous pratiquons la Méthode Spirituelle Véritable, nous y parviendrons. 
Que dans toutes les contrées, nous retournions tous à la source de la Connaissance-contemplative 
Et nous réalisions le retour à la même Origine Primordiale de notre Conscience-véritable. 

 
 
2-01-2005 – Anaheim Marriott hotel (USA) - 08h04 
                            
Question : Pourquoi devons-nous aller jusqu’à l’endroit décidé ? 
  
 Réponse : Parce que nos forces ne nous permettent que d’arriver là.  
 

Stance 
   

Pratiquons en suivant un chemin tout droit pour avancer jusqu’au but ; 
Notre corps et notre cœur ont assez de forces pour y arriver ensemble. 
L’esprit humain a des limites alors que notre corps et notre cœur doivent se libérer ; 
Quand notre Univers-cosmique se débloque par la pratique, nous n’avançons plus. 

 
 

3-01-2005 – Anaheim Marriott hotel (USA) - 08h55 
            
Question : Où se trouve le sol où nous nous arrêterons ? 
 
Réponse : Quand nous arriverons là, nous ne pourrons plus continuer. 
 

Stance   
 

Nous pouvons aller seulement jusqu’à une certaine limite imposée ; 
Quand nous retournons à la source de la Contemplation-méditative, nous vivons en nous réjouissant ; 
Avec sincérité, exerçons-nous au perfectionnement spirituel ; vivons en nous orientant vers la Sphère 

Céleste. 
Quand nous réaliserons l’Ascèse Spirituelle, nous nous reposerons. 
 
 

4-01-2005 – Anaheim Marriott hotel (USA) - 09h23    
                            
Question : Pourquoi nous arrêtons-nous là où nous ne pouvons plus aller ? 
 
Réponse : Parce que c’est en dehors de nos capacités. 
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Stance 
  

Il arrive un moment où dans notre pratique commune, nous devons nous quitter ; 
C’est en nous éveillant et en devenant clairvoyants par nous-mêmes que nous avançons chaque jour. 
Ensemble rassemblons les amours humains pour retourner à la même Origine Primordiale ; 
Avec équanimité, évoluons pour rassembler les amours humains. 

 
 
5-01-2004 – San Diego (Mexique) - 08h54    
     
Question : Vivre joyeux en attendant pour quoi faire ? 
 
Réponse : Quand nous vivons, nous devons attendre patiemment. 

 
Stance 

  
Nous connaissons la personne, nous connaissons son visage ; nous ne connaissons pas son cœur ; 
Quand nous sommes émus, nous pratiquons ensemble, nous nous corrigeons. 
Nous avons promis de pratiquer ensemble, à présent, nous devons apprendre ; 
Nous avons besoin de nous perfectionner spirituellement, de nous corriger pour avancer afin que notre 

corps puisse avoir de la quiétude. 
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