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No. 550 Semaine du 22 Janvier 2006

Hebdomadaire d’Explications sur I’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de
L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vo6-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha.

Quand Nous Nous Débloguons

Quand nous nous débloquons, nous expliquons clairement la Voie du Perfectionnement
spirituel et de I’Evolution ;

En ouvrant notre esprit et notre cceur, par nous-mémes, nous avangons en silence.

A travers nos relations karmiques avec Dieu et Bouddha, le Pur nous est accordé ;

Quand nous nous transformons profondément, nous connaissons toutes les contrées.

Respectueusement,
Vi-Kién.

Les Causeries de Bébé TAM du 9/12/2005 au 15/12/2005
© Copyright Luong Si Hdng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés.

Chers amis,

La Rubrique Bébé TAM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la Lumiére
de Bonté de la Grande-Compassion. Elle est également un reméde pour guérir les maladies
de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cceur, du foie et des reins. Vous
ne devez pas enlever une moindre partie, quelle qu’elle soit; les personnes pqssédant une
conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de Bébé TAM.

J’espére, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le
sens du développement de la Spiritualité.

Respectueusement,
Bébé TAM.
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux a travers la Rubrique
""Les Causeries de Bébé TAM'" :

En vue d'exhorter les amis-pratiquants a participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries
de Bébé TAM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 'Hebdomadaire
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-apres :

1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions.

2) Le leader posera une question de Bébé TAM aux amis-pratiquants.

3) Les amis-pratiquants répondront a tour de rdle selon leur avis respectif.

4) Le leader lira la réponse de Bébé TAM.

5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse.

6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez a Bébé TAM qui vous les expliquera davantage.

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir a la
Rédaction.

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES :

Date de la Traduction : 21 Janvier 2006.
C.d.T.: T.Q.T.

9-12-2005 Question : Pratiquer la Méthode Spirituelle pour quoi faire ?

10-12-2005 Question : Que signifie « Retourner a la source de la Contemplation-Méditative »
11-12-2005 Question : Que signifie « Connaitre clairement son caeur et voir nettement son caractere » ?
12-12-2005 Question : Que signifie « Posséder une connaissance-perceptive » ?

13-12-2005 Question : De quelle maniére estimons-nous Dieu dans notre pensée ?

14-12-2005 Question : Que signifie « Etre pur et élevé » ?

15-12-2005 Question : Que signifie « Retourner a sa Conscience-cognitive » ?

B 44

9-12-2005 — San Diego (USA) — 06h 20 Stance
Question : Pratiquer la Méthode Spirituelle pour quoi

Jaire ? Nous pratiquons la Méthode Spirituelle Juste, en vue de nous
aire |

exercer a nous y habituer ;

Quand nous développons notre Conscience-véritable, nous
nous éveillons dans notre Ame.

En retournant vers la Voie Spirituelle, les sentiments
terrestres ne nous inspirent ni attachements ni regrets ;

Quand nous estimons et aimons Dieu et Bouddha, nous
avangons tres rapidement.

Réponse : Pratiquer la Méthode Spirituelle pour créer
une bonne habitude.
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10-12-2005 — San Diego (USA) —??h 2?

Question : Que signifie « Retourner a la source de la
Contemplation-Méditative » ?

Réponse : « Retourner a la source de la Contemplation-
Méditative » signifie qu’il faut se concentrer au niveau
du Centre Psychique Cranien et orienter sa conscience
vers le Centre de la Force Vitale de 1’Univers-
Cosmique ; alors le Flux d’Energie équilibré s’y
concentrera.

Stance

Concentrons la puissance du Flux d’Energie équilibré et
purifié ;

Si nous persévérons a nous exercer au perfectionnement
spirituel, nous dissiperons notre aveuglement.

Quand nous retournons a la source de la Connaissance-
Contemplative, notre ceeur jouit de I’équanimité ;

Adonnons-nous infiniment a [’apprentissage spirituel ;
pratiquons pour nous rendre lucides.

11-12-2005 — San Diego (USA) — 09h 00

Question : Que signifie « Connaitre clairement son
coeur et voir nettement son caractere » ?

Réponse : « Connaitre clairement son cceur et voir
nettement son caractere » signifie « se voir ».

Stance

C’est en nous voyant et en comprenant notre caractere que
nous nous perfectionnons spirituellement ;

Quand nous ouvrons notre cceur, nous ne sommes plus naifs
ou stupides.

Quand nous mettons en pratique la Connaissance-veritable,
nous voguons paisiblement par notre Ame ;

Quand nous retournons a la source de la Connaissance-
Contemplative, nous nous perfectionnons spirituellement
en notre coeur.

12-12-2005 — San Diego (USA) — 09h 25

Question : Que signifie « Posséder une connaissance-
perceptive » ?

Réponse : « Posséder une connaissance-perceptive »
signifie « se comprendre ».

Stance

Quand nous nous comprenons, notre coeur devient
clairvoyant et notre esprit analyse clairement ;

Quand nous estimons dans notre pensée Dieu Le Trés-Haut,
par nous-mémes, nous émettons des paroles.

Quand nous comprenons clairement Dieu et Bouddha, nous
nous rendons libres et a ['aise ;

La vie est une situation provisoire ; estimons Dieu dans
notre pensée.

13-12-2005 — San Diego (USA) — 09h 40

Question : De quelle manieére estimons-nous Dieu dans
notre pensée ?

Réponse : Nous estimons Dieu dans notre pensée en
nous orientant vers la Sphére d’En Haut.

Stance

Orientons notre conscience pure et legere vers le Ciel pour y
rentrer ;

En pratiquant la Connaissance Juste nous nous rendons libres

et alaise.
Quand nous ressentons cognitivement Dieu, notre Conscience-
veéritable s oriente vers Lui.

En prenant refuge dans le Dharma du Bouddha, nous

avancgons ensemble.
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14-12-2005 — San Diego (USA) — 09h 55
Question : Que signifie « Etre Pur et élevé » ?

Réponse : « Etre pur et élevé » signifie « Se surpasser ».

Stance

Quand notre Conscience-spirituelle se met en mouvement,
nous retournons vers notre Conscience-cognitive ;

Nous dissipons nos chagrins ; par nous-mémes, nous faisons
notre entreée.

Cette vie est une situation provisoire dans laquelle il n’existe
aucun moment pour avancer ;

Quand nous pratiquons et que nous dissipions nos chagrins,
par nous-mémes, nous vivons dans la quiétude.

15-12-2005 — San Diego (USA) —10h 00

Question : Que signifie « Retourner a sa Conscience-
cognitive » ?

Réponse :  « Retourner a sa Conscience-cognitive »
signifie « se comprendre ».

Stance

Quand nous retournons vers notre Conscience-cognitive,
nous connaissons clairement la Méthode de la Voie
Spirituelle ;

1l nous incombe de pratiquer pour nous débloquer et
résoudre nos problemes.

Quand nous estimons dans notre pensée Dieu Le Tres-Haut,
nous réduisons notre avidité ;

Quand nous nous exergons au perfectionnement spirituel
par nous-mémes, nous vivons dans la tranquillité.
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