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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Estimons dans notre Pensée 

 
 

Estimons dans notre pensée Dieu Le Très-Haut ; par nous-mêmes, entrons 
Dans l’Univers-Cosmique afin de comprendre ce qui est bas et ce qui est élevé. 
Avec sincérité, exerçons-nous au perfectionnement spirituel afin de connaître 

quel est notre cheminement ; 
Dans l’heureuse opportunité karmique, par nous-mêmes, nous réussissons sans 

formuler de souhaits. 
 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du 1/06/2006 au 7/06/2006 
© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 

 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la Lumière 

de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les maladies 
de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des reins.  Vous 
ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes possédant une 
conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
 

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 14 Juillet 2006. 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
1-06-2006  Question : Quelle est l’utilité d’estimer dans notre pensée Dieu Le Très-Haut ? 
2-06-2006 Question : Que signifie «Connaître clairement son cœur et voir nettement son caractère » ? 
3-06-2006 Question : Que signifie « Retourner à la source de la Connaissance-Contemplative » ? 
4-06-2006 Question : Que signifie « S’éveiller dans notre conscience » ? 
5-06-2006 Question : Que signifie « Être fourbe » ? 
6-06-2006 Question : Qu’est-ce qu’un être déloyal ? 
7-06-2006 Question : Est-il nécessaire de nous adonner à l’apprentissage de la Voie spirituelle et de la vie    

terrestre ? 
 
 
 

 \� 
 
 
 

 
1-06-2006 – San Diego (USA) – 07h 06 
        
Question : Quelle est l’utilité d’estimer dans notre 
pensée Dieu Le Très-Haut ?   
 
Réponse : Estimer dans notre pensée Dieu Le Très-
Haut permet de nous ouvrir vers tout ce qui est vaste.  
 

   
Stance  

  
Analyser la vie terrestre et la Voie spirituelle est plus 

précieux que l’or ; 
Avec sincérité, adonnons-nous à l’apprentissage spirituel ; 

par nous-mêmes, franchissons le pas.  
Quand nous retournons au Vide et à la Connaissance Juste, 

notre cœur s’établit dans la quiétude ; 
En nous corrigeant pour évoluer, nous nous sentons en 

harmonie. 
 



L’Hebdomadaire « Développement de l’Energie Vitale »   N° 575 - Version Provisoire 
 
 

 
 

 
2-06-2006 – San Diego (USA) – 07h 14   
        
Question : Que signifie «Connaître clairement son cœur 
et voir nettement son caractère » ? 
 
Réponse : « Connaître clairement son cœur et voir 
nettement son caractère » signifie « se comprendre ». 
 

 
Stance  

  
Sur notre Itinéraire inhérent aux rencontres et aux 

changements, notre cœur devient net et franc. 
Quand notre conscience de perfectionnement spirituel 

s’éveille à la connaissance, nous nous sauvons ; 
Quand sur notre Itinéraire nous sommes moins en proie à 

l’agitation, notre conscience devient lucide. 
Avec sincérité, menons la vie de perfectionnement spirituel et 

corrigeons-nous afin de sauver notre Âme. 
 

 
3-06-2006 – San Diego (USA) – 07h 21 
       
Question : Que signifie « Retourner à la source de la 
Connaissance-Contemplative » ? 
 
Réponse : « Retourner à la source de la Connaissance-
Contemplative » signifie «  Retourner à l’Eveil de notre 
conscience ». 
 

 
Stance 
  

S’éveiller dans sa conscience, c’est comprendre par nous-
mêmes, toutes choses ; 

C’est comprendre nettement ses erreurs et son agitation ; 
C’est analyser d’une manière claire et nette le cheminement 

de son perfectionnement spirituel en vue d’avancer. 
En nous éveillant dans notre conscience de perfectionnement 

spirituel, nous nous corrigeons. 
 

 
4-06-2006 – San Diego (USA) –14h 33    
         
Question : Que signifie « S’éveiller dans notre
conscience » ? 
 
Réponse : « S’éveiller dans notre conscience » signifie 
« Comprendre par nous-mêmes nos erreurs ».  
   

 
Stance 

    
En nous connaissant, nous connaissons les autres et nous 

nous corrigeons ; 
Tant que notre esprit et notre cœur ne sont pas en proie à 

l’agitation, nous demeurons encore perspicaces. 
Pratiquer pour nous perfectionner spirituellement et pour 

avancer est chose vraiment nécessaire ; 
Lorsque nous aurons fini d’apprendre nos leçons, nous 

verrons que la vie terrestre est provisoire. 
 

 
5-06-2006 – San Diego (USA) – 14h 38  
    
Question : Que signifie « Être fourbe » ? 
 
Réponse : « Être fourbe » signifie «  Ne pas dire la 
vérité ».  
   

 
Stance 

  
Quand nous ne connaissons pas clairement la vie terrestre et 

la Voie spirituelle, notre cœur est davantage en proie à 
l’agitation ; 

Nous n’émettons pas de paroles véridiques et n’honorons pas 
nos promesses. 

En accumulant des retards, nous ne méritons pas la confiance 
et nous avons des difficultés à pratiquer ; 

Il s’agit bien de l’opportunité karmique que Dieu nous 
accorde dans Son aide infinie et pourtant nous n’en savons 
rien. 
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6-06-2006 – San Diego (U.S.A.) – 14h 50   
        
Question : Qu’est-ce qu’un être déloyal ? 
 
Réponse : Un être déloyal n’est pas digne de confiance.    

 
Stance 

 
L’opportunité karmique accordée par Dieu est en notre 

possession et nous ne sommes pas sereins ! 
Avec équanimité, adonnons-nous à l’apprentissage spirituel, 

corrigeons-nous. 
Les relations spirituelles et les sentiments terrestres sont en 

train de se transformer ; 
Pratiquons la Méthode Spirituelle Juste afin de franchir et 
traverser tout par nous-mêmes. 
 

 
7-06-2006 – San Diego (USA) – 14h 56    
        
Question : Est-il nécessaire de nous adonner à 
l’apprentissage de la Voie spirituelle et de la vie  
terrestre ? 
 
Réponse : Il est vraiment nécessaire de nous adonner à cet 
apprentissage afin d’évoluer. 
 

 
Stance  

       
Quand nous nous perfectionnons spirituellement avec 

assiduité et nous nous adonnons à l’apprentissage 
spirituel, notre conscience réussit la Voie spirituelle ;   

Quand nous nous éveillons, nous nous transformons du 
niveau  bas jusqu’au niveau élevé ; 

Par nous-mêmes, nous entrons dans l’Univers-cosmique. 
Quand nous pratiquons la Méthode Spirituelle Juste, nous 

connaissons ce qui est bas comme ce qui est élevé. 
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