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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Solution  

  
                                                                                                                                                           
Quand nous trouvons une solution pour nous-mêmes, nous nous débloquons et 

réussissons la Méthode Spirituelle ; 
Quand nous pratiquons la Méthode Spirituelle Juste, nous retournons pour nous 

réunir. 
Quand nous nous améliorons et nous nous perfectionnons spirituellement, par nous-

mêmes, nous sauvons notre corps ;  
Quand nous connaissons clairement notre cœur et voyons nettement notre 

caractère, notre conscience réussit par elle-même. 
 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
Les Causeries de Bébé TÁM du 30/08/2006 au 2/09/2006 et du 2/01/1997 au 4/01/1997 

© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 
 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la Lumière 

de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les maladies 
de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des reins.  Vous 
ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes possédant une 
conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
 

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 14 Octobre 2006. 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
30-08-2006  Question : Qu’est-ce qui est le plus étrange au monde ? 
31-08-2006 Question : Qui est authentique et qui est faux ? 
1-09-2006 Question : Quelle est la chose la plus difficile ? 
2-09-2006 Question : Que veut dire « Réussit qui se perfectionne spirituellement » ? 
2-01-1997 Question : Pour quelle raison de nombreuses personnes veulent construire un Institut de 

Contemplation-Méditative afin de s’y adonner à l’apprentissage du perfectionnement 
spirituel ? 

3-01-1997 Question : D’où viennent notre grand vœu et notre sincérité ? 
4-01-1997 Question : Si notre cœur n’était pas sincère, notre œuvre réussirait-elle ? 
 
 
 

 \� 
 
 
 

 
30-08-2006 – Kuala Lumpur (Malaisie) – ??h ?? 
        
Question : Qu’est-ce qui est le plus étrange au monde ? 
 
Réponse : Le perfectionnement spirituel est le plus 
étrange au monde.  
 

   
Stance  

  
Pour permettre à notre Univers-Cosmique de retourner à 

l’Unicité, il n’existe que le perfectionnement spirituel ; 
La pratique de la Méthode Spirituelle Juste dissipe notre 

niaiserie et notre stupidité. 
Quand nous retournons à la source de la Connaisssance-

Contemplative, nous nous délivrons de notre aveuglement ; 
Pratiquons la Méthode Spirituelle Juste dans l’opportunité 

karmique accordée par Dieu pour nous sauver. 
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31-08-2006 – Bangkok (Thaïlande) – ??h ??   
        
Question : Qui est authentique et qui est faux ? 
 
Réponse : L’être qui se perfectionne spirituellement est 
authentique, celui qui théorise est faux. 
 

 
Stance  

  
C’est en nous perfectionnant spirituellement avec sincérité 

que nous sommes sages ; 
Si nous ne menons pas la vie de perfectionnement spirituel et 

que nous théorisons, nous serons tous faux. 
Quand nous créons des troubles et que nous ne nous éveillons 

pas encore, il nous est difficile de jouir de la quiétude dans 
notre vie ; 

Quand nous causons des troubles pour nous-mêmes, nous 
avons des difficultés pour jouir de la quiétude. 

 
 
1-09-2006 – ? ? ( ?) – ??h ?? 
        
Question : Quelle est la chose la plus difficile ? 
 
Réponse : Trouver de l’argent est la chose la plus 
difficile. 
 

 
Stance 
  

Les affaires terrestres et les relations karmiques sont les 
choses les plus difficiles. 

L’amour et la vertu morale suivent le courant empli de 
karmas ; 

Dans notre Itinéraire, nous apprenons la conscience de vertu 
morale. 

Développons-nous infiniment ; par nous-mêmes, avançons et 
traversons tout. 

 
 
2-09-2006 – ? ? ( ?) – ??h ??    
         
Question : Que veut dire « Réussit qui se perfectionne 
spirituellement » ? 
 
Réponse : Cela veut dire que nous réussissons dans tout ce 
qui relève de notre évolution en profondeur. 
   

 
Stance 

    
Tout n’est que paravent pour couvrir notre corps illusoire et 

temporaire. 
Quand nous apprenons la résignation et l’harmonisation, 

notre conscience s’éveille ; 
Dans l’excellente heureuse opportunité karmique, notre corps 

et notre cœur jouissent de la paix. 
Avec sincérité, pratiquons la Méthode Spirituelle dans 

l’opportunité karmique accordée par Dieu pour nous 
sauver. 

 
 
2-01-1997 – Pataya (Thaïlande) – 14h 15  
      

Question : Pour quelle raison de nombreuses personnes 
veulent construire un Institut de Contemplation-Méditative 
afin de s’y adonner à l’apprentissage du perfectionnement 
spirituel ? 

Réponse : Sincères en pratiquant le perfectionnement 
spirituel et en se corrigeant, de nombreuses personnes 
font le voeu d’avoir un lieu de sérénité où règne l’esprit 
unanime à préserver la méthode d’apprentissage du 
perfectionnement spirituel et à l’offrir aux personnes qui 
suivent. 
   

 
Stance 

  
Avec sincérité, nous émettons le vœu de construire 
Un Institut de Contemplation-Méditative en vue d’y mener 

ensemble la vie de perfectionnement spirituel et de garder 
notre pensée pure. 

Persévérons dans notre perfectionnement spirituel de la vertu 
morale sans jamais l’abandonner ; 

Ensemble construisons avec notre pensée et notre cœur 
sincères. 
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3-01-2006 – Bangkok (Thaïlande) – 14h 55   
        
Question : D’où viennent ce grand vœu et cette 
sincérité ? 

 
Réponse : Ce grand vœu spontané et cette sincérité 
proviennent des pratiquants qui, ayant pratiqué 
sincèrement et ayant récolté d’excellents résultats, font 
le grand vœu de se perfectionner spirituellement toute 
leur existence et de construire un Institut de 
Contemplation-Méditative afin de laisser des traces 
permettant aux personnes suivantes de pratiquer 
ensemble.    

 

 
Stance 

 
Faisons le vœu de nous engager avec une volonté et un cœur 

sincères ; 
Prenons une ferme résolution, en gardant le silence, de nous 

orienter vers la Sphère du Pur. 
Notre grand vœu nous sauve ainsi que les divers milieux ;            
Avec sincérité, exerçons-nous au perfectionnement spirituel 
sans mettre des frontières entre nous. 
 

 
4-01-1997 – Bangkok (Thaïlande) – 16h 55    
        
Question : Si notre cœur n’était pas sincère, notre œuvre
réussirait-elle ? 
 
Réponse : Si notre cœur n’était pas sincère, aucune 
œuvre ne réussirait. Tout est dû à notre cœur. Si dans 
notre perfectionnement spirituel, nous n’étions pas 
sincères et que nous ne pratiquions pas réellement la 
Méthode Spirituelle, notre potentiel d’Energie ne serait 
pas abondant, notre pensée ne serait pas établie dans la 
quiétude. 
 

 
Stance  

       
Dans notre Itinéraire, le Principe-Originel transforme notre 

Conscience-spirituelle ;  
En réussissant notre Eveil et notre opportunité karmique, 

nous nous sauvons.  
Quand nous nous éveillons à la connaissance, nous 

retournons à l’Unicité ; 
En nous développant durablement, nous sauvons notre corps.
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