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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
L’Aube  

 
                                                                                                                                                           
L’aube illumine les belles relations karmiques sentimentales ; 
Quand nous nous éveillons à la connaissance, dans l ‘équanimité nous jouissons de 

notre penchant pour la légèreté. 
Répandons notre amour dans tous les milieux ;  
Quand, avec persévérance, nous nous exerçons au perfectionnement spirituel, par 

nous-mêmes, nous devenons clairvoyants. 
 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
Les Causeries de Bébé TÁM du 12/01/1997 au 18/01/1997 

© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 
 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la Lumière 

de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les maladies 
de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des reins.  Vous 
ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes possédant une 
conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
 

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 27 Octobre 2006. 
C. d. T. : T.Q.T. 

 
12-01-1997  Question : Est-il utile de savoir que l’Âme est impérissable ? 
13-01-1997 Question : D’où vient la perturbation du système nerveux ? 
14-01-1997 Question : Qu’est-ce que la ligne de conduite ? 
15-01-1997 Question : L’émission de la Lumière au niveau du Centre Psychique Frontal est-elle utile ? 
16-01-1997 Question : Apprendre la compassion, pour quoi faire ? 
17-01-1997 Question : Lorsque la Sérénité travaille, où travaille-t-elle ? 
18-01-1997 Question : Lorsque nous voulons connaître une chose, nous la comprenons immédiatement par nous-

mêmes ; dans quel endroit devons-nous demeurer pour pouvoir comprendre si vite ? 
 
 

 \� 
 
 
 

 
12-01-1997 - Manila (Philippines) - 2h55  
 
Question : Est-il utile de savoir que l’Âme est 
impérissable ?  
 
Réponse : Il faut savoir que l’âme est non-née et 
impérissable pour pouvoir pratiquer avec force et courage 
le Dharma, réaliser par nous-mêmes le principe du 
perfectionnement spirituel et de l’avancement personnel ; 
alors dans l’avenir, nous réussirons et nous récupérerons 
notre connaissance véritable. 
 

   
Stance 

 
Si nous nous connaissons clairement, notre corps et notre 

conscience progressent ;   
Nous trouvons la solution pour notre Conscience-spirituelle, 

nous dissipons nos ennuis. 
Notre bonne conscience, en s’éveillant à la connaissance, 

parvient au TAO ; 
Nous retournons au Vide pur et léger et nous possédons 

vraiment la quiétude.
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13-01-1997 - Manila (Philippines) - 5h20  
  
Question : D’où vient la perturbation du système nerveux ?
 
Réponse : Elle vient de la force d’inertie karmique qui 
nous entrave depuis l’existence antérieure, sans que nous 
puissions y mettre un terme et qui cause la perturbation et 
l’arrêt de notre évolution. 

 
        
 

 
Stance 

 
En étant ivres de la vie provisoire, nous n’avons pas un bon 

caractère. 
Les difficultés et les malheurs proviennent du fait que notre 

conscience n’est pas tranquille ; 
Ne réussissant pas la Voie spirituelle, nous semons la 

cruauté. 
Si nous pratiquons sincèrement le Dharma, nous aurons un 

bon esprit et un bon cœur. 
 

 
14-01-1997 - Manila (Philippines) - 4h00  
 
Question : Qu’est-ce que la ligne de conduite ? 
 
Réponse : La ligne de conduite est notre propre 
détermination qui est toujours identique à elle-même ; 
c’est en ne changeant jamais que nous pouvons avoir 
ensuite l’occasion de développer notre esprit perspicace. 

 
 
 

 
Stance 

 
Notre avancement dépend de notre détermination dans notre 

Conscience-spirituelle ; 
Quand nous avons une ligne de conduite bien résolue, par 

nous-mêmes nous avançons et nous nous en rappelons. 
Développons-nous sans cesse dans notre éveil à la 

connaissance ; 
Persévérons dans notre solide avancement ; par nous-mêmes, 

pratiquons et poursuivons notre quête. 
 

 
15-01-1997 - Manila (Philippines) - 2h45 
  
Question : Que faut-il faire pour avoir l’équilibre dans 
notre Conscience-cognitive ?  
 
Réponse : Pour avoir l’équilibre dans notre Conscience-
cognitive, il faut pratiquer assidûment le Dharma juste.  
Notre Conscience-cognitive se développera dans le sens de 
l’orientation vers la Sphère d’En Haut. Il faut entrer en 
union mystique avec la Lumière de la Grande-Compassion 
pour être vraiment équilibré, sans forme et sans aspect. 
 
 
   

 
Stance 

 
Quand nous nous développons  par notre pratique, notre 

conscience de spiritualité progresse ; 
Nous dissipons les peines endurées ; par nous-mêmes, nous 

traversons tout. 
Plus nous sommes clairvoyants dans la Voie spirituelle, plus 

nous comprenons la vie terrestre et plus nous en sommes 
émus ; 

En pratiquant sincèrement, nous éprouvons de la quiétude 
dans notre conscience. 

 
16-01-1997 - Manila (Philippines) - 3h42  
  
Question : Que faut-il faire pour abandonner le Karma de 
la conscience ?  
 
Réponse : Pour abandonner le Karma de la conscience, il 
faut nous orienter vers la sérénité afin de mener la vie de 
perfectionnement spirituel ; alors toute chose sera établie 
dans la quiétude. 

 
   

 
Stance 

 
Quand nous ne nous attachons pas à l’argent, 
Quand nous ne nous soucions pas du malheur, nous nous 

connaissons. 
Sereins en venant au monde, nous rencontrons maintenant la 

souffrance ; 
Si nous nous exerçons au perfectionnement spirituel avec 

persévérance, nous connaîtrons notre Itinéraire. 
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17-01-1997 – Perth (Australie) - 3h45  
 
Question : Qu’est-ce que la réalité ? 
 
Réponse : Le rassemblement dans la spontanéité est la 
réalité. 

 
   

 

 
Stance 

 
Dans le rassemblement spontané, nous avançons tout droit ; 
Notre Conscience-véritable resplendit, nos larmes débordent et 

coulent. 
Avec notre cœur sincère, nous nous rencontrons, nous pensons 

à Nam Mô A Di Đà Phật ; 
En nous éveillant à la connaissance, nous connaissons 

personnellement le Merveilleux sacré. 
 

 
18-01-1997 – Perth (Australie) - 5h30   
  
Question : Les jeunes doivent-ils s’adonner au jeu ? 
 
Réponse : Les jeunes ne doivent pas s’adonner au jeu ; 
la santé et la spiritualité sont nécessaires, l’esprit de 
service est l’avancement dans l’égalité et la 
construction. 
 
 
 

 
Stance  

 
Quand nous nous perfectionnons spirituellement dans notre 

conscience, notre organisme est équilibré ; 
En tranchant net les relations sentimentales, nous nous 

sauvons. 
Nos esprits perspicaces pratiquent ensemble dans l’Eveil de 

l’esprit ; 
Ensemble, nous nous perfectionnons spirituellement ; ensemble 

nous avançons et nous nous analysons clairement. 
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