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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
 

Se Leurrer  
  
                                                                                                               

Quand nous nous leurrons, nous intensifions nos péchés ; 
N’étant pas clairvoyants, notre Âme et notre Corps-Astral suivent l’ancien chemin. 

Quand nous nous éveillons à la connaissance, dans l’équanimité,  
nous nous développons comme il faut ; 

En pratiquant le perfectionnement spirituel et la sérénité, nous éliminons  
la saveur de notre cœur. 

 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
Les Causeries de Bébé TÁM du 2/03/1997 au 8/03/1997 

© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 
 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la Lumière 

de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les maladies 
de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des reins.  Vous 
ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes possédant une 
conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de l'Hebdomadaire 
LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 15 Décembre 2006. 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 

2-03-1997  Question :  D’où provient le profond Principe-merveilleux ? 
3-03-1997 Question :  Que faut-il faire pour nous corriger ? 
4-03-1997 Question :  Pourquoi prions-nous pour les défunts mais ne prions-nous pas pour les vivants ? 
5-03-1997 Question :  Que signifie « transgresser les commandements » ? 
6-03-1997 Question :  Où se trouve localisée la Sphère de Clairvoyance ? 
7-03-1997 Question :  L’argent peut-il aider les humains à augmenter leur lucidité ? 
8-03-1997 Question :  Pourquoi y a-t-il en ce moment de nombreuses personnes qui craignent que l’œuvre de 

Bébé TÁM ne soit inachevée ? 
 
 
 

 \� 
 
 

2-03-1997 - Sydney - 4h20 
  
Question : D’où provient le profond Principe-merveilleux ? 
 
Réponse : Le profond Principe-merveilleux provient de l’être qui se perfectionne spirituellement avec un cœur sincère, 
parvient par lui-même à la sérénité, possède une voix réconciliante comme l’Amour que Dieu répand. 
 

Stance  
 

En retournant à la sérénité, nous émettons de la Lumière transcendante ; 
En nous adonnant à la Contemplation-Méditative et en entrant en Samâdhi, 

nous obtenons régulièrement des résultats. 
Notre esprit perspicace distingue clairement le chemin de la Connaissance Juste ; 

En pratiquant, nous sommes sereins et nous connaissons les choses véridiques. 
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3-03-1997 - Sydney - 2h55 
 
Question : Que faut-il faire pour nous corriger ? 
 
Réponse : Pour nous corriger, il faut pratiquer sérieusement le Dharma ; il faut, tout d’abord, corriger le flux d’Energie 
du Centre Psychique Crânien, ensuite développer la Conscience-cognitive de l’organisme impur, avancer jusqu'à la 
Sphère du Pur, entrer en union mystique avec la Pure-Lumière de l’Univers-cosmique pour agir afin d’être vraiment 
établi dans la quiétude. 
 

Stance 
 

En développant la Lumière-énergie, nous connaissons clairement notre chemin ; 
En ouvrant le principe-conscient et en ayant le cœur clairvoyant, nous ne compliquons pas la vie. 

D’un cœur déterminé nous semons de bonnes pensées ; 
Dans le retour au Vide pur et léger, nous ne faisons pas de prières. 

 
 

4-03-1997 - Sydney - 12h35 
  
Question : Pourquoi prions-nous pour les défunts mais ne prions-nous pas pour les vivants ? 
 
Réponse : Le pratiquant spirituel véritable ne prie ni pour les défunts ni pour les vivants ; son Âme est déterminée dans 
la vie terrestre et dans la Voie spirituelle.  Il ne fait pas de vœux ni ne prie pour avoir une quelconque chose qui soit en 
dehors de ses propres capacités ; mort ou vivant, il ne pratique que pour avancer. 
 

Stance 
 

Nous ne pensons ni à la naissance, ni à la mort, ni à la métempsycose. 
Avec équanimité, en nous exerçant dans le perfectionnement spirituel, nous avançons à propos ; 

Nous avançons selon notre conscience sur le chemin de la vie terrestre qui nous éprouve. 
Quand nous développons notre Sphère du Dharma, nous n’avons pas à réfléchir. 

 
 
5-03-1997 - Sydney - 4h00 
 
Question : Que signifie « transgresser les commandements » ? 
 
Réponse : En ce monde, toute chose qui est exagérée transgresse les commandements.  Le corps de l’être humain est 
en tout point limité dans le cycle d’évolution, depuis l’organisme jusqu’au travail ; au bout de huit heures, il commence 
à être fatigué.  S’alimenter trois fois par jour est déjà beaucoup, on ne peut pas trop manger ;  si c’est trop, il sera facile 
de faire naître des maladies.  La digestion est aussi limitée.  En mangeant peu et en pratiquant beaucoup, la Lumière-
énergie se développe infiniment.  Le pratiquant spirituel qui persévère dans la pratique du Dharma obtiendra de bons 
résultats dans l’avenir pour son Âme. 
 

Stance 
 

Quand nous développons l’esprit perspicace, notre Esplanade de la Pureté évolue ; 
Quand nous nous délivrons en  nous débloquant, nous dissipons nos chagrins. 
Notre esprit perspicace ne cesse d’augmenter la lucidité ; 
Quand nous persévérons dans la sérénité, nous vivons dans la paix et la quiétude. 
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6-03-1997 - Sydney - 4h30 
  
Question : Où se trouve localisée la Sphère de Clairvoyance ? 
 
Réponse : La Sphère de Clairvoyance est la vibration de la sphère d’Energie de l’organisme qui s’harmonise avec les 
vibrations de l’Univers-cosmique et de la Pure-Lumière ; on voit spontanément l’origine de chaque chose, c’est ce que 
l’on appelle « Clairvoyance ».  Cela est dû aussi à la persévérance dans notre vie d’une Ascèse Spirituelle continue en 
vue de parvenir ensuite au « Retour au Vide des Cinq Agrégats », à l’invocation mentale de Nam Mô A Di Ðà Phšt 
pour développer le « Merveilleux Mystère » du for intérieur ; on voit et on comprend clairement, on n’a plus ni soucis 
ni craintes. 
 

Stance 
 

En étant équilibrés, nous évoluons ; par nous-mêmes, nous avons une compréhension claire. 
En dissipant les chagrins, nous connaissons d’une manière évidente 

Que nous sommes de la Lumière exilée venue de la Sphère de Bouddha ; 
En reprenant notre forme et notre aspect, nous nous orientons vers la spiritualité. 

 
 
7-03-1997 - Sydney - 2h20 
  
Question : L’argent peut-il aider les humains à augmenter leur lucidité ? 
 
Réponse : L’argent est un couteau à double tranchant ; il peut aider l’homme à s’en réjouir temporairement, il peut 
faire développer la cupidité.  Si nous ne savons pas nous retenir, l’argent peut édifier un caractère profane qui devient 
cruel et tue la multitude des esprits.  Si nous renforçons l’argent, nous oublions notre nature fondamentale sincère et 
sacrée.  En ce monde, on a des biens mais on n’a pas de cœur ; on a du cœur mais on n’a pas de biens. Hormis les 
pratiquants spirituels sincères, persévérants dans la Contemplation-Méditative qui pourront dissiper leur mauvais 
caractère et leurs vilaines habitudes.  Le pratiquant spirituel véritable a plus besoin d’un cœur pour se sauver que d’un 
corps parasite et méchant, dans la sphère de l’avidité sexuelle limitée. 
 

Stance 
 

En oubliant la sérénité, nous créons notre prison corporelle. 
Quand la lucidité se perd, nous sommes loqueteux, 
Nous sommes victimes de désastres insoupçonnés ; 

Nous fatiguons notre corps à cause de nos ruses manigancées. 
 
 
8-03-1997 - Sydney - 7h40 
 
Question : Pourquoi y a-t-il en ce moment de nombreuses personnes qui craignent que l’œuvre de Bébé TÁM ne soit 
inachevée ? 
 
Réponse : Pour la vie terrestre, Bébé TÁM a œuvré et est en train de beaucoup œuvrer dans l’esprit de servir les amis-
pratiquants de partout.  D’ordinaire, un être de la terre qui est aux alentours de 74 ans pense à quitter le monde.  Au 
contraire, Bébé TÁM s’adonne à la pratique spirituelle et il est en meilleure santé que le commun des mortels ; il aime 
rendre encore service davantage, il croit absolument en la bénédiction rayonnante des Bouddhas et de Dieu. 
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Stance 
 

Chaque jour il accomplit une œuvre à propos. 
Il trouve une solution pour les Consciences-spirituelles afin qu’elles évitent d’être  

en proie à la passion ; 
Il développe ses pensées et se réjouit de sa compréhension pénétrante. 

Dans l’amour et dans la vertu spirituelle, il sauve les êtres sous tous les aspects. 
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