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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Quand Nous Nous Réjouissons Ensemble 

 
 

Quand nous nous réjouissons ensemble en nous conformant à l’avènement du Ciel promouvant le Pur, 
Nous nous éveillons à la connaissance, notre conscience de perfectionnement spirituel se délivre des chagrins. 

A l’avènement de la Voie Spirituelle, nous sommes équilibrés dans le calme établi ; 
En pratiquant le Dharma véritable, par nous-mêmes, nous traversons tout. 

 
Vĩ-Kiên. 

  

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du 26/07/1997 au 1er/08/1997 
© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 

 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 



L’Hebdomadaire « Développement de l’Energie Vitale »   N° 618 - Version Provisoire 
 
 

2

 
Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 

"Les Causeries de Bébé TÁM" : 
 

En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 
Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 11 Mai 2007. 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 

26-07-1997  Question :   En quoi consiste l’ouverture du Centre Psychique Crânien ? 
 
27-07-1997 Question :  Est-il utile d’analyser les nouvelles de la politique de notre temps ? 
 
28-07-1997 Question :  D’où provient l’Energie-sacrée ? 
 
29-07-1997 Question :  D’où vient l’harmonie ? 
 
30-07-1997 Question :  Pourquoi le cerveau humain renferme-t-il des centaines de milliards de cellules ? 
 
31-07-1997  Question :  Pourquoi les êtres de la terre désirent-ils avoir beaucoup de chance pour consentir 

ensuite à mener la vie de perfectionnement spirituel ? 
 
1er-08-1997 Question :  Que signifie  l’expression « Les retrouvailles de l’Amour profond » ? 
 
 

 \� 
 
 

26-07-1997 - Olympia - 2h10 
 
Question : En quoi consiste l’ouverture du Centre Psychique Crânien ? 
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Réponse : Quand le Centre Psychique Crânien s’ouvre, nous prenons clairement conscience que le flux 
d’Energie se développe et fait son ascension, notre cœur et notre esprit s’élargissent grandement, nous avons 
vraiment des facilités à fusionner avec tous les milieux, nous n’entretenons plus notre Conscience-cognitive 
entichée et intransigeante. 
   

Stance 
 

Quand nous comprenons en profondeur le Principe-originel, notre conscience évolue à propos ; 
Nous ne sommes en proie ni à la passion ni aux préférences. 

Nous n’avons plus le cœur de répondre au retard, 
Dans l’équanimité et dans la sérénité, nous nous avançons à propos. 

 
 

27-07-1997 - Olympia - 5h00 
 
Question : Est-il utile d’analyser les nouvelles de la politique de notre temps ? 
 
Réponse : Analyser les nouvelles de la politique de notre temps ne fait que créer de l’agitation à notre esprit et à 
notre corps.  Laissons les affaires de l’extérieur se développer selon leurs propres actions et leurs propres 
réactions.  Le pratiquant spirituel doit observer la loi, laisser en dehors des oreilles les choses à l’extérieur des 
oreilles ; il ne doit pas les faire entrer dans sa conscience.  Seule la dissipation lui permet d’avancer, sinon, il 
peinera durant toute son existence sans être débloqué. 

 
Stance 

 
Manœuvrons les rames de notre embarcation et, dans les moments oisifs, posons notre rame, 

Laissons le vent souffler sur notre bateau qui suit la même direction. 
Dans son habileté, notre conscience ne cesse de s’éveiller à la connaissance ; 

Après les agitations, tout redevient pareil ; nous ne les suivons pas. 
 
 

28-06-1997 - Olympia - 4h20 
  
Question : D’où provient l’Energie-sacrée ? 
 
Réponse : L’Energie-sacrée provient de l’Energie de l’Essence Séminale, de l’Energie du Souffle Vital et de 
l’Energie Spirituelle, abondantes et équilibrées, qui développent notre Conscience-spirituelle, nous rendent le 
visage frais et clair, nous permettent d’émettre des paroles de vérité sans tergiversations - nous permettent 
d’entrer en relation avec la spontanéité et le naturel du Ciel et de la Terre, d’émettre des paroles de vérité à 
n’importe quel moment. 
 

Stance  
 

En pratiquant, nous développons des pensées profondes et élevées ; 
En nous éveillant à la connaissance, notre conscience de perfectionnement connaît le merveilleux. 

Quand nous sommes débordants de mérites et de vertus spirituels, nous ne sommes plus préoccupés ; 
Etant sereins, nous ne souffrons plus dans nos pensées. 
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29-06-1997 - Vancouver - 5h50 
 
Question : D’où vient l’harmonie ? 
 
Réponse : L’harmonie vient de l’union de notre Souffle-vital avec le Ciel et la Terre.  En développant nous-
mêmes notre esprit perspicace, en retournant à la source de la Connaissance-contemplative, nous avons toujours 
la sagacité et la lucidité. 

Stance 
 

Notre esprit et notre cœur se développent à l’infini ; 
Ayant la lucidité et une conscience éclairée, par nous-mêmes, nous évoluons progressivement. 

Nous entrons sans cesse en communion avec notre éveil à la connaissance ; 
Dans l’équanimité, nous nous adonnons à l’apprentissage ; par nous-mêmes, nous analysons avec clairvoyance. 

 
 
30-06-1997 - Vancouver - 2h35 
  
Question : Pourquoi le cerveau humain renferme-t-il des centaines de milliards de cellules ? 
 
Réponse : Le cerveau humain est une lumière qui est en relation avec l’Univers-cosmique, reçoit et émet sans 
cesse.  Quand cette relation se rompt, notre âme doit quitter le corps physique ; soit qu’elle évolue vers la Sphère 
d’En Haut, soit qu’elle endure, dans la Sphère Yin, des peines - qui sont différentes selon les Âmes - d’après la 
Loi du Karma.  

Stance 
 

L’énergie pure se transmet dans tout le monde entier ; 
Elle l’aide à se délivrer des passions pour s’améliorer rapidement. 

Dans notre éveil à la connaissance, nous ne sommes plus en proie aux passions, nous n’avons plus  
de pensées perturbatrices ; 

En pratiquant, nous évoluons plus rapidement encore. 
 
 
31-06-1997- Vancouver - 5h50 
 
Question : Pourquoi les êtres de la terre désirent-ils avoir beaucoup de chance pour consentir ensuite à mener la 
vie de perfectionnement spirituel ? 
 
 
Réponse : Les êtres de la terre vivent grâce aux yeux, au nez, aux oreilles, à la bouche.  Il s’orientent vers 
l’extérieur, ils désirent posséder et créent l’avidité ; il leur est difficile de se perfectionner spirituellement, 
difficile d’être conciliants.  Nombreuses sont les personnes qui participent au perfectionnement spirituel pendant 
un certain temps, puis se découragent quand même car elles ne se voient pas clairement encore ; elles se créent 
du malheur sans le savoir. 
 

Stance 
 

En étant cupides, nous n’avons pas de chance dans les situations où nous sommes ; 
En créant du vent et de la pluie, nous perdons des occasions. 

En semant de la sorte, nous causons davantage d’agitation à notre Âme-véritable ; 
Nous perdons l’appétit, nous sommes insomniaques, nous commettons des erreurs, hélas ! 
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1-08-1997 - Vancouver - 3h15 
  
Question : Que signifie  l’expression « Les retrouvailles de l’Amour profond » ? 
 
Réponse : L’expression « Les retrouvailles de l’Amour profond » signifie que le pratiquant retourne vers la 
Sphère de Lumière du Non-né indestructible ; cette Sphère est celle de l’Origine des Consciences-spirituelles. 
 

Stance 
  

En y retournant, nous voyons clairement que notre Itinéraire existe. 
Nous avons pris le départ sans mot dire, 

Notre vie terrestre imprègne de l’éveil à la connaissance ; 
Quand notre Âme se perfectionne spirituellement, elle n’a plus de soucis. 
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