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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Quand Nous Nous Développons  

 
 

Quand nous nous développons pour retourner à la source de l’opportunité karmique de l’Aide-infinie, 
Nous pratiquons d’une manière ingénue en invoquant Nam Mô… 
Quand nous estimons et aimons tous les êtres, nous éprouvons un sentiment de sympathie ; 
Avec un cœur sincère, nous nous exerçons au perfectionnement spirituel en vue de délivrer notre corps. 

 
Vĩ-Kiên. 

  

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du 2/08/1997 au 8/08/1997 
© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 

 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 18 Mai 2007. 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 

2-08-1997  Question :   Que signifie « Retourner vers le cœur et l’esprit » ? 
 
3-08-1997 Question :  Est-il utile d’analyser les nouvelles de la politique de notre temps ? 
 
4-08-1997 Question :  D’où provient l’Energie-sacrée ? 
 
5-08-1997 Question :  D’où vient l’harmonie ? 
 
6-08-1997 Question :  Pourquoi le cerveau humain renferme-t-il des centaines de milliards de cellules ? 
 
7-08-1997  Question :  Pourquoi les êtres de la terre désirent-ils avoir beaucoup de chance pour consentir 

ensuite à mener la vie de perfectionnement spirituel ? 
 
8-08-1997 Question :  Que signifie  l’expression « Les retrouvailles de l’Amour profond » ? 
 
 
 

 \� 
 
 

2-08-1997 - Vancouver - 2h05 
  
Question : Que signifie « Retourner vers le cœur et l’esprit » ? 
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Réponse : « Retourner vers le cœur et l’esprit », c’est invoquer mentalement Nam Mô A Di Ðà Phât pour 
développer notre esprit et notre cœur afin que nous soyons de jour en jour plus lucides et sereins. 
   

Stance 
  

Quand nous nous perfectionnons spirituellement, nous développons notre esprit et notre cœur, 
Quand nous ressentons cognitivement le monde terrestre, par nous-mêmes, nous faisons des découvertes. 

Quand nous pratiquons parallèlement la vie terrestre et la vie spirituelle, dans notre éveil à la connaissance, 
Nous comprenons en profondeur le Ciel et la Terre et nous connaissons notre Itinéraire. 

 
 

3-08-1997 - Olympia - 2h15 
 
Question : Que signifie « Retourner à l’Origine primordiale » ? 
 
Réponse : « Retourner à l’Origine primordiale » signifie que les flux d’énergie de nos Centres Crâniens 
respectifs se développent suivant une même voie jusqu'à l’infini afin de retourner véritablement vers la même 
Origine.  En nous conformant au Ciel, nous existons, nous nous développons pareillement. 
       

Stance 
 

En pratiquant, nous nous développons pareillement pour évoluer, 
Nous n’avons pas de troubles dans nos cœurs, nous ne sommes pas en proie aux chagrins. 

En retournant pour nous unir à l’Amour de Dieu, nous partageons la même Origine, 
Nous ne sommes plus tordus ; par nous-mêmes, nous éprouvons de la quiétude. 

 
 

4-08-1997 - Washington State - 4h20 
  
Question : Que faut-il faire pour savoir construire ? 
  
Réponse : Si nous voulons construire, nous devons nous résigner et nous sacrifier, c’est-à-dire nous devons 
réduire toute avidité luxurieuse, construire pour nous-mêmes, afin de pouvoir ensuite influencer les personnes 
qui suivent. 
  

Stance  
 

En construisant notre conscience véritable, nous progressons à propos ; 
En nous corrigeant pour évoluer, nous résolvons notre sujet d’examen. 

En exerçant notre perfectionnement spirituel, avec persévérance, dans la droiture et la  clairvoyance, 
Nous émanons la lumière de la tête et du corps ; par nous-mêmes, nous pensons à avancer. 
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5-08-1997 - Atlantic City - 5h00 
 
Question : Pourquoi les êtres humains s’attachent-ils toujours à la colère stupide   ? 
 
Réponse : Si les pratiquants spirituels de la Contemplation-Méditative possèdent encore la colère stupide et 
l’énervement, c’est parce qu’ils manquent d’invocation mentale de Nam Mô A Di Ðà Phât, se soucient de 
nombreuses choses inutiles, se corrigent insuffisamment et ne se repentissent pas assez  
      

 Stance 
 

En nous fermant, nous sommes agités, notre esprit n’est pas conciliant, 
Nous nous créons du malheur, nous avons des difficultés pour en échapper. 

Notre esprit d’entraide n’existe plus, notre cœur est agité ; 
En proie à l’énervement, nous versons des larmes, nous vivons comme des fantômes. 

 
 
6-08-1997 - Atlantic City - 1h55 
  
Question : Pourquoi rendons-nous service à la multitude des êtres vivants ? 
 
Réponse : Nous rendons service à la multitude des êtres vivants pour avoir de la lucidité et pour augmenter notre 
force de résignation. 
       

Stance 
 

En rendant service, nous n’oublions pas notre Père Divin ; 
Ayant la lucidité et le cœur clairvoyant, nous nous reposons. 

C’est maintenant une occasion précieuse de pouvoir apporter notre aide ; 
Dieu nous prodigue le Bel Amour, par nous-mêmes, nous analysons Ses paroles. 

 
 
7-08-1997 - Atlantic City - 3h30 
 
Question : Que signifie l’expression « Nous réjouir en pratiquant dans la sérénité » ? 
 
Réponse : « Nous réjouir en pratiquant dans la sérénité » signifie que le flux d’énergie du for intérieur retourne à 
l’unicité, s’oriente vers la Sphère d’En Haut pour analyser et dissiper au niveau du Centre Psychique Crânien ; 
alors, toutes le choses se dissipent facilement et sereinement. 
 

Stance 
 

En retournant à l’Origine unique, notre esprit est davantage clairvoyant ; 
Nous jugeons avec solennité, nous connaissons notre itinéraire. 

Nous ne sommes pas perturbés par la naissance, la matérialisation, la destruction, l’annihilation ; 
Par nous-mêmes, nous analysons clairement l’avènement de Dieu. 
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8-08-1997 - Atlantic City - 4h40 
 
Question : En quoi consiste « le perfectionnement spirituel de haut niveau » ? 
 
Réponse : « Le perfectionnement spirituel de haut niveau », consiste à nous délivrer des Karmas de la 
conscience, à progresser de la lourdeur vers la légèreté, à ne plus avoir de soucis, à être toujours calmes et 
joyeux. 
 

Stance 
 

En nous délivrant et en pénétrant le Principe-originel et la saveur de la Voie spirituelle, 
Dans la possession ou dans la dépossession, nous avançons toujours. 

Notre esprit perspicace analyse clairement le chemin de la Connaissance juste ; 
En retournant au Vide avec toute notre intégrité, nous sommes davantage réjouis. 
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