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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
 

Appliquons-nous à Nous Perfectionner Spirituellement 
 
 

Appliquons-nous à nous perfectionner spirituellement en vue de nous délivrer de 
la Sphère des passions et des erreurs ; 

Quand nous sommes résolus à pratiquer, nous connaissons  la merveilleuse profondeur. 
La sérénité des hauteurs spirituelles ne sont en proie à l’agitation ; 

Perfectionnons-nous avec sincérité afin de nous délivrer des passions et des erreurs. 
 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du 28/03/1998 au 3/04/1998 
© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 

 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 11 Janvier 2008. 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

28-03-1998 Question :  Pourquoi les êtres de la terre aiment-ils les pratiquants spirituels ? 
 
29-03-1998 Question :  Pourquoi, en ce monde, existe-t-il des personnes qui aiment exagérer les faits et 

critiquer les autres par cruauté mentale tout en croyant à tort qu’elles sont des gens 
de bien ? 

 
30-03-1998 Question :  Pour pratiquer « l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique 

du Dharma du Bouddha », la résignation nous est-elle nécessaire ? 
 
31-03-1998 Question :  Quelles sont les personnes qui ont toujours un caractère changeant ? 
 
1-04-1998 Question :  D’où vient notre ligne de conduite ? 
 
2-04-1998  Question :  Est-il utile au pratiquant de la Contemplation-Méditative de modifier la Méthode 

Spirituelle ? 
 
3-04-1998 Question :  Que faut-il faire pour reprendre la forme des multiples aspects ? 
 
 
 
 
 

 \� 
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28-03-1998 - Singapour - 03h20  
  
Question : Pourquoi les êtres de la terre aiment-ils les pratiquants spirituels ? 
 
Réponse : Les êtres de la terre aiment les pratiquants spirituels parce que les pratiquants spirituels qui 
s’adonnent à la Contemplation-Méditative et abolissent personnellement l’avidité, la colère, la stupidité, la 
réjouissance, l’énervement, l’amour, la haine, le désir sexuel ; ils méritent plus leur confiance que les profanes. 
  

Stance 
 

Faisons aumône des Paroles de Vérité qui se perpétuent d’une manière souple ; 
Corrigeons-nous nos erreurs, gardons notre Âme. 

Dans le Vide il existe pourtant l’Amour quand nous entrons en communion ; 
Connaissant la raison de la bénédiction de Dieu, évitons les méchancetés. 

 
 

29-03-1998 - Sydney - 04h45 
 
Question : Pourquoi, en ce monde, existe-t-il des personnes qui aiment exagérer les faits et critiquer les autres 
par cruauté mentale tout en croyant à tort qu’elles sont des gens de bien ? 
   
Réponse : Les personnes jalouses sont des gens qui manquent d’esprit ; elles ne font que détruire mais n’arrivent 
jamais à construire.  
 

Stance 
  

Ces personnes critiquent les autres sans analyser clairement ; 
Elles sont précisément celles qui ne mènent pas la vie de perfectionnement spirituel, qui ne se connaissent pas. 

Leur cruauté mentale ne réussit pas, elles ont le cœur agité ; 
Elles se noircissent et perdent leur beauté. 

 
 

30-03-1998 - Singapour - 03h00   
 
Question : Pour pratiquer « l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du 
Bouddha », la résignation nous est-elle nécessaire ? 

   
Réponse : Pour pratiquer « l’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du 
Bouddha », la résignation nous est vraiment nécessaire afin de comprendre à fond le Principe de Vérité du 
pratiquant spirituel ; si nous faisons le contraire, nous ne faisons qu’augmenter la colère stupide, les 
ressentiments et les chagrins. 
  

Stance 
  

Quand la conscience de perfectionnement spirituel n’est pas lucide, l’esprit est comme une lampe  
peu éclairante ; 

Nous sommes en proie à l’agitation sans le savoir, nous créons des rêves. 
Ne réussissant pas notre grand vœu, nous causons de mauvais Karmas ; 

Avec équanimité, adonnons-nous à l’apprentissage spirituel, ne soyons pas niais. 
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31-03-1998 - Singapour - 04h20   
 
Question : Quelles sont les personnes qui ont toujours un caractère changeant ? 
 
Réponse : Ce sont les personnes manquant d’esprit et coléreuses qui ont toujours un caractère changeant et 
veulent souvent être les maîtres des autres. 
  

Stance 
 

Elles changent constamment de caractère et sont toujours en proie à l’agitation ; 
Elles créent en plus des difficultés et des malheurs tout en agissant vainement. 

Manquant d’esprit, il leur est difficile de comprendre les sentiments terrestres ingrats ; 
Elles sont en retard sur leur Itinéraire tout en faisant des détours. 

 
 
1-04-1998 - Sydney - 08h25  
 
Question  : D’où vient notre ligne de conduite ?  
 
Réponse : Notre ligne de conduite vient de l’esprit de service et d’abandon définitif.  La sincérité et la ferme 
résolution sont nécessaires. 

 
Stance 

 
En rendant service continuellement, nous réussissons notre pratique véritable ; 

Dans la ferme résolution de nous perfectionner spirituellement dans notre conscience,  
nous ne nous concurrençons pas. 

Nous retournons à l’amour des humains dans la quiétude établie ; 
En nous perfectionnant spirituellement d’un cœur sincère, nous avançons dans la pureté. 

 
 
2-04-1998 - Sydney - 03h50  
 
Question : Est-il utile au pratiquant de la Contemplation-Méditative de modifier la Méthode Spirituelle ? 
 
Réponse : Une méthode spirituelle est celle qu’un devancier a déjà pratiquée et réussie. Il est nécessaire de la 
suivre avec exactitude pour pouvoir dissiper les Karmas de la conscience, sinon, c’est toujours « tel caractère, 
tels défauts » ; nous ne pourrons nullement abandonner définitivement notre vision subjective. 
      

Stance 
 

Nous errons dans le monde sans  pouvoir le comprendre. 
Il nous sera difficile d’avancer, difficile de nous perfectionner et nous serons entravés dans des complications ; 

Nous créerons des Karmas pour n’avoir pas d’issue afin de nous en échapper. 
En persévérant à nous exercer dans le perfectionnement spirituel, par nous-mêmes, nous retournons à la vacuité. 

 
 
3-04-1998- Sydney - 03h20  
 
Question : Que faut-il faire pour reprendre la forme des multiples aspects ? 
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Réponse : Pour reprendre la forme des multiples aspects, il faut nous perfectionner spirituellement et nous 
délivrer afin que les forces karmiques puissent disparaître, la Lumière de notre for intérieur puisse briller ; sinon, 
l’avidité de la luxure augmentera, nous serons autoritaires et voudrons dominer les autres, nous créerons des 
péchés à nous-mêmes sans le savoir. 
 

Stance 
 

Quand la Conscience-spirituelle ne se développe pas, nous n’avons pas de chance. 
Notre intelligence n’étant pas clairvoyante, il nous est difficile d’opérer des changements ; 

Etant dépités dans notre cœur, nous ne trouvons pas de solution. 
En nous adonnant à l’apprentissage spirituel avec équanimité, par nous-mêmes, nous sommes chanceux. 

 
 
 
 
 
 

Condoléances 
 

 
Nous venons d’apprendre la douloureuse nouvelle que Monsieur Roger CANITROT, le père de 

l'ami-pratiquant Alain CANITROT, est décédé le 06/01/2008 à Porto Vecchio (Corse), âgé de 87 ans. 
 
Nous demandons à nos amis-pratiquants de bien vouloir prier pour que son âme puisse accéder 

rapidement à la Sphère Céleste. 
 
Au nom des amis-pratiquants Vô-Vi, nous présentons nos sincères condoléances à notre cher ami 

et frère spirituel Alain CANITROT ainsi qu’à tous les membres de sa famille. 
 
 

Association Vô-Vi France. 
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