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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Pratiquez avec courage 

  
 

Pratiquez avec courage afin de vous éveiller, chers êtres humains ; 
Délivrez-vous des chagrins, corrigez-vous vous-mêmes. 

L’Amour Divin grand et vaste vous accorde la Grâce pour votre Retour et pour votre Union, 
Débloquez votre esprit perspicace afin de jouir de la paix. 

 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
Les Causeries de Bébé TÁM du 16/05/1998 au 22/05/1998 

© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 
 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.   

Respectueusement, 
Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 29 Février 2008 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

16-05-1998 Question :  Que faut-il faire pour que notre esprit perspicace s’ouvre à la Lumière ? 
 
17-05-1998 Question :  Qu’est-ce que « le Principe-originel » ? 
 
18-05-1998 Question :  Que signifie « Être Spiritualiste » ? 
 
19-05-1998 Question :  Est-il utile au pratiquant spirituel de se repentir et de s’amender ? 
 
20-05-1998 Question :  D’où proviennent les habitudes ? 
 
21-05-1998 Question :  Pourquoi persévérons-nous dans la pratique de l’Invocation Mentale ? 
 
22-05-1998 Question :  Quelle est la catégorie de personnes qui sont les plus avides et les plus méchantes ? 
 
 
 
 

 \� 
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16-05-1998 - Cairns (Australie) - 06h10 
 
Question : Que faut-il faire pour que notre esprit perspicace s’ouvre à la Lumière ? 
 
Réponse : Pour que notre esprit perspicace s’ouvre à la Lumière, nous devons pratiquer la Méthode Spirituelle et 
l’Invocation Mentale de Nam Mô A Di Ðà Phât ; nous parviendrons à la sérénité.  Seule la sérénité nous permet 
d’ouvrir l’esprit perspicace du principe-conscient-suprême ; nous nous comprenons sans paroles, nous 
progressons sans travailler. 
 

Stance 
 

En nous débloquant, nous ne semons pas de chagrins ; 
En nous éveillant à la connaissance, en ayant une conscience éclairée, nous n’avons pas  d’ennuis. 

Nous bénéficions de l’habileté du profond amour dans notre éveil à la connaissance ; 
Dans le retour à l’Origine de la Cause primordiale, par nous-mêmes, nous retournons à notre source. 

 
 

17-05-1998 - Cairns (Australie) - 04h45 
 
Question : Qu’est-ce que « le Principe-originel » ? 
 
Réponse : « Le Principe-originel », c’est l’origine des choses qui viennent du Vide.  

 
Stance 

  
L’Origine de notre conscience se trouve dans la Sphère immensément lumineuse ; 

Elle nous suscite l’Eveil et analyse clairement toutes les marches à suivre. 
A partir de petites choses se forment de grandes choses; 

Dans son immensité, l’Univers est vraiment en paix. 
 

 
18-05-1998 - Cairns (Australie) - 05h26   
 
Question : Que signifie « Être Spiritualiste » ? 
 
Réponse : « Être Spiritualiste », c’est orienter notre conscience vers la Sphère céleste de l’Incommensurable 
Filet en vue d’évoluer, d’abandonner définitivement les sentiments terrestres ingrats, de pratiquer le Dharma 
juste. 
  

Stance 
 

En prenant une ferme résolution par nous-mêmes, nous nous éveillons continuellement ; 
Quand nous dissipons les chagrins, nous connaissons notre itinéraire. 

En voyant nettement notre caractère et en connaissant clairement notre conscience, nous n’avons pas 
d’attachements ni de regrets ; 

En nous exerçant dans le perfectionnement spirituel avec persévérance, par nous-mêmes, 
nous sommes clairvoyants. 

 
 
19-05-1998 - Cairns (Australie) - 03h15   
 
Question : Est-il utile au pratiquant spirituel de se repentir et de s’amender ? 
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Réponse : Nous repentir et nous amender de nos erreurs est vraiment utile à l’évolution de notre Âme ; c’est en 
construisant pour nous-mêmes, avec sincérité, que notre Âme peut avoir l’occasion de bien évoluer.  Si c’est le 
contraire, nous détruisons notre propre conduite vertueuse ; nous sommes de beaux parleurs mais nous ne 
pratiquons pas, nous portons le nom de pratiquant du perfectionnement spirituel mais nous manquons de 
perfectionnement spirituel. 
  

Stance 
 

C’est à cause de nous-mêmes qui nous trompons dans notre orientation que nous devenons stupides ; 
En nous éveillant à la connaissance, en nous repentant nous évitons d’être aveuglés. 

Retournons à l’union avec l’amour des hommes dans l’entrée en Extase-contemplative ; 
Le monde des humains nous éprouve pour qu’après l’apprentissage, nous nous adonnions 

au perfectionnement spirituel. 
 

 
20-05-1998 - Cairns (Australie) - 04h05 
 
Question  : D’où proviennent les habitudes ?  
 
Réponse : Les habitudes proviennent de l’accumulation durant des mois et des années, tout comme les forces 
karmiques qui nous entraînent tous les jours pour nous créer des malheurs et des soucis ; finalement, nous 
devons aussi retourner au Vide. Lorsque notre Âme quitte le corps physique, nous ne  possédons rien qui soit 
possible de détenir. 

 
Stance 

 
C’est en retournant au Vide que nous nous apercevons que nous sommes vils, 

Nous avons des difficultés pour avancer, des difficultés pour nous perfectionner et de plus  
nous nous entêtons dans la passion, 

Nous nous immergeons dans les vicissitudes de la vie sans nous éveiller dans notre conscience. 
Nous créons des habitudes parce que nous sommes en proie à l’entichement. 

 
 
21-05-1998 - Cairns (Australie) - 02h22 
 
Question : Pourquoi persévérons-nous dans la pratique de l’Invocation Mentale ? 
 
Réponse : Nous persévérons dans la pratique de l’Invocation Mentale pour développer le merveilleux-mystère 
du for intérieur ; avec le temps, nous penserons au lieu d’invoquer mentalement ; penser, c’est invoquer sans 
intention de le faire.    

 
Stance 

 
Connaître par cœur le Principe-originel crée la pensée attachante ; 
En développant l’esprit perspicace, nous progressons infiniment. 

La Lumière emplit notre principe-conscient véritable ; 
D’une manière profonde, nous trouvons pour toutes les régions une issue afin d’avancer . 
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22-05-1998- Cairns (Australie) - 02h55  
 
Question : Quelle est la catégorie de personnes qui sont les plus avides et les plus méchantes ? 
 
Réponse : Il s’agit de la catégorie de personnes qui sont dans les privations et qui ont peur de mourir ;  elles sont 
avides et méchantes parce que si elles ont besoin de choses qui leur sont nécessaires, elles feront ce qui est utile à 
leur corps, sans tenir compte de la loi du Karma ; elles ne savent que parvenir à leurs fins. 
  

Stance 
 

Ces personnes n’ont pas besoin de réfléchir, d’analyser clairement pour comprendre ; 
Elles méconnaissent ce que seront les conséquences. 

Absorbées dans leur passion, elles pratiquent dans le désordre ; 
En ne connaissant pas clairement les sentiments et la raison, elles risquent leur corps, elles-mêmes. 
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