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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
L’Esprit Perspicace  

 
 

L’esprit perspicace analyse clairement la Voie pour nous permettre d’avancer courageusement ; 
C’est avec la sincérité que, par nous-mêmes, nous réussissons, nous nouons des relations. 

Quand nous retournons à la source de l’Origine unique, nous sympathisons ; 
En pratiquant avec vérité et droiture, notre volonté se conforme au Ciel. 

 
 

Vĩ-Kiên. 
 

 
 

Les Causeries de Bébé TÁM du 31/10/1998 au 6/11/1998 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les 
maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des 
reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes 
possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de 
Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.   

 
 

Respectueusement, 
Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les Causeries 

de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 15 Août 2008 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

31-10-1998 Question :  Que faut-il faire pour restaurer notre cœur de compassion ? 
 
01-11-1998 Question :  Que signifie « Faire aumône de paroles du bien » ? 
 
02-11-1998 Question :  Est-il juste que lorsque le cerveau du pratiquant spirituel de la Contemplation-méditative 

développe largement l’énergie-de-conscience qui fait son ascension, ce pratiquant est 
réellement pénétrant et perspicace ? 

 
03-11-1998 Question :  Est-il utile à notre esprit et à notre corps de continuer à nous adonner à la Contemplation-

méditative ? 
 
04-11-1998 Question :  La discorde des souffles-originels du Ciel et de la Terre provoque-t-elle des difficultés au 

cœur des hommes ? 
 
05-11-1998 Question :  Que faut-il faire quand le Karma nous accable ? 
 
06-11-1998 Question :  Comment pouvons-nous éveiller autrui quand nous-mêmes ne nous éveillons pas encore ? 
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31-10-1998 - Atlantic City - (USA) - 06h57  
 
Question : Que faut-il faire pour restaurer notre cœur de compassion ? 
 
Réponse : Pour restaurer notre cœur de compassion, nous devons pardonner et aimer pour ensuite pouvoir l’élargir. 
 

Stance 
 

Dans le pardon et dans l’amour, nous dissipons les désastres ; 
Nous nous disposons à développer notre conscience de perfectionnement spirituel,. 

Nous ne recevons pas même l’espace d’un fil de soie ou d’un cheveu ; 
En analysant clairement avec notre esprit perspicace, par nous-mêmes,.nous avançons toujours 

 
 
 

1-11-1998 - Atlantic City - (USA) - 05h30 
 
Question : Que signifie « Faire aumône de paroles du bien » ? 
 
Réponse : « Faire aumône de paroles du bien » signifie que nous parlons des choses qui ont pu nous aider nous-
mêmes dans notre itinéraire d’évolution. 
 

Stance 
 

Nous émettons des paroles pour prodiguer la vérité que nous-mêmes avons expérimentée, 
La marche à suivre clairement analysée que nous avons ressentie est harmonisée. 
Nous n’embrassons plus ni nous ne détenons quoi que ce soit dans notre volonté ; 

Nous sommes emplis d’amour et de vertu spirituelle. 
 

 
2-11-1998 - Atlantic City - (USA) - 04h05  
 
Question : Est-il juste que lorsque le cerveau du pratiquant spirituel de la Contemplation-méditative développe 
largement l’énergie-de-conscience qui fait son ascension, ce pratiquant est réellement pénétrant et perspicace ? 
 
Réponse : Le cerveau du pratiquant spirituel de la Contemplation-méditative qui développe l’énergie-de-conscience 
est une nécessité à l’avènement de l’évolution des Consciences-spirituelles. 
 

Stance 
 

Dans notre développement et dans notre ascension, nous connaissons notre itinéraire ; 
En prenant refuge dans le Dharma du Bouddha, plus nous sommes légers plus nous 

sommes clairvoyants. 
L’Amour de Dieu est l’unicité qui ne provoque pas d’agitation ; 

Quand la colère et la stupidité se dissipent, nous nous connaissons. 
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3-11-1998 - Atlantic City - (USA) - (USA) - 08h40  
 
Question : Est-il utile à notre esprit et à notre corps de continuer à nous adonner à la Contemplation-méditative ? 
 
Réponse : Continuer à nous adonner à la Contemplation-méditative nous permet de franchir les désastres et 
réduire les forces d’inertie du Karma. 
 

Stance 
 

Nous orienter vers la sérénité est vraiment nous aimer, 
Persévérons dans l’analyse claire des divers chemins, 

Soyons résolus dans notre cœur sincère à avancer dans notre perfectionnement spirituel ; 
Dans l’équanimité et dans la sérénité, par nous-mêmes, nous donnons l’exemple. 

 
 
4-11-1998 - Atlantic City - (USA) - (USA) - 07h50 
 
Question : La discorde des souffles-originels du Ciel et de la Terre provoque-t-elle des difficultés au cœur des 
hommes ?   
 
Réponse : La discorde des souffles-originels du Ciel et de la Terre provoque effectivement des difficultés à 
l’humanité comme les tempêtes dangereuses.  Quant aux êtres qui se perfectionnent spirituellement avec sincérité, 
acceptant toujours n’importe quelle situation, les difficultés vont aussi passer.  Le cerveau des humains s’édifiera 
selon les climats établis. 

 
Stance 

 
C’est en dépassant les perturbations et les agitations que nous comprenons clairement ; 

Les météores climatiques opèrent toujours des changements pour agir sur notre itinéraire. 
Les bouleversements dus à la mécanique céleste relèvent de la grâce de Dieu ; 

Quand nous nous éveillons à la connaissance, dans l’équanimité, nous nous connaissons. 
 
 
5-11-1998 - Atlantic City - (USA) - (USA) - 09h 00  
 
Question : Que faut-il faire quand le Karma nous accable ? 
 
Réponse : Quand vient le temps où le Karma nous accable, nous devons pratiquer au maximum la résignation et la 
résistance,  alors toutes les affaires seront expliquées clairement. 
 

Stance 
 

Avec équanimité, acceptons la vérité ; 
Qu’elle soit amère ou piquante, elle nous permet de parvenir à la sublimité. 

Dans la connaissance-suprême, notre pensée parvient pareillement à l’Eveil ; 
Pratiquons solidement la voie terrestre pour obtenir l’équilibre. 

 
 
6-11-1998 - Atlantic City (USA) - 05h20  
 
Question : Comment pouvons-nous éveiller autrui quand nous-mêmes ne nous éveillons pas encore ? 
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Réponse : Quand nous ne nous éveillons pas encore nous-mêmes et que nous nous posons en maîtres, cela ne fait 
que nuire à autrui. 

 
Stance 

 
Dans la misère et dans le malheur continuels, nous ne faisons que nuire à nos amis 

Qui mènent ensemble la vie de perfectionnement spirituel avec nous et qui rencontrent des difficultés pour 
progresser tout en n’éprouvant ni paix ni quiétude. 

Ils pratiquent sérieusement mais ils ne réussissent pas ; 
La conséquence en est que nous ne les avons jamais aidés. 

 


