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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 
 

 
La Sapience  

 
 

Pratiquons pour nous débloquer afin de réussir, par nous-mêmes, nos relations karmiques  
avec Dieu et Bouddha ; 

La chose d’une extrême nécessité est de nous construire en nous perfectionnant spirituellement. 
Développons notre Âme-véritable afin de ne pas être en proie à l’agitation ; 

Par nous-mêmes, menons la vie de perfectionnement spirituel, et, par nous-mêmes,  
avançons et frayons au fur et à mesure notre chemin. 

 
Vĩ-Kiên. 
 

(C.d.T. : T.Q.T.) 
 

 
Les Causeries de Bébé TÁM du 19/07/1999 au 25/07/1999 

© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir les 
maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et des 
reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les personnes 
possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la Rubrique de 
Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez le 
sens du développement de la Spiritualité.   

 
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
 

QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 
 

Date de la Traduction : 1er Mai 2009 
C. d. T.  : T.Q.T. 

 
 

17-07-1999 Question :  Pourquoi sur la surface de cette terre, personne ne peut-il nuire à quiconque ? 
 
18-07-1999 Question :  Que signifie « le Souffle Yin déborde » ? 
 
19-07-1999 Question :  Que signifie « aimer en opprimant » ? 
 
20-07-1999 Question :  Que veut dire « Estimer et aimer mais pourtant faire encore des reproches » ? 
 
21-07-1999 Question :  Que devons-nous faire pour nous conformer à la volonté de Dieu ? 
 
22-07-1999 Question :  Où se trouve le profond Principe-originel ? 
 
23-07-1999 Question :  Que signifie « estimer la conscience qui s’éveille » ? 
 
 

 
 

 \� 
 
 
 
17-07-1999 - Montréal (Canada) - 04h37 
 
Question : Pourquoi sur la surface de cette terre, personne ne peut-il nuire à quiconque ? 
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Réponse : L’Âme est indestructible ; cela prouve que personne ne peut nuire à autrui.  C’est pourquoi, le pratiquant 
spirituel se base toujours sur la loi de causalité pour vivre ; alors il éprouve toujours plus de quiétude dans sa vie 
que le commun des mortels. 
   

Stance  
 

Que nous éprouvions de la quiétude ou du malheur dans notre vie, nous sommes toujours impassibles. 
Quand nous pratiquons la résignation et que nous possédons un cœur sincère, nous nous perfectionnons 

spirituellement pour avancer par nous-mêmes, 
Nous ne nous lamentons pas des difficultés et des malheurs, nous pratiquons diligemment ; 

Dans l’équanimité, nous jouissons à fond de notre existence tout en éprouvant toujours  
de la quiétude dans notre esprit. 

 
 
18-07-1999 - Montréal (Canada) - 06h54 
 
Question : Que signifie « le Souffle Yin déborde » ? 
 
Réponse : Quand « le Souffle Yin déborde », toute la société s’oriente vers l’avidité de luxure, vers les plaisirs 
sexuels, les Energies Impures sévissent, les gens s’adonnent aux cultes et aux offrandes, le peuple souffre et ne 
connaît pas de progrès. 
 

Stance 
 

Quand nous croyons à tort que la sexualité est un bien privé, 
Nous nous détruisons sans le savoir et nous causons du malheur à toutes les régions. 

Quand notre agitation s’intensifie, notre corps est en proie aux maladies ; 
Nous avons des difficultés à mener la vie de perfectionnement spirituel, des difficultés à progresser,  

des difficultés à être joyeux et gentils. 
 
 
19-07-1999 - Montréal (Canada) - 08h48 
 
Question : Que signifie « aimer en opprimant » ? 
 
Réponse : « Aimer en opprimant »  signifie « profiter d’une situation pour exercer une oppression sur autrui selon 
les besoins, créant des péchés sans le savoir. »  
 

Stance 
 

A travers l’Internet, on agit personnellement 
Et à travers les vicissitudes de la vie humaine, des changements et  

des transformations vont s’opérer rapidement ; 
On pénètre le patrimoine spirituel en semant des idées agitées, 

On réalise des sabotages tout en manifestant encore de la jalousie. 
 

 
20-07-1999 - Montréal (Canada) - 05h11  
 
Question : Que veut dire « Estimer et aimer mais pourtant faire encore des reproches » ? 
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Réponse : « Estimer et aimer mais pourtant faire encore des reproches » veut dire que lorsque nous n’arrivons pas 
à profiter de quelqu’un nous sommes alors en proie à l’énervement. 
 

Stance 
 

Une Conscience-spirituelle ne fait pas épisodiquement des reproches. 
Cela ne fait que rendre notre esprit malheureux ; nous avons des difficultés  

à être clairvoyants et seul notre esprit peine. 
Nous nous soucions de toutes sortes de choses inutiles ; 

Quand nous entraînons les autres à faire des sabotages, nous possédons  
un esprit et un cœur vils. 

 
 

21-07-1999 - Montréal (Canada) - 04h27  
 
Question : Que devons-nous faire pour nous conformer à la volonté de Dieu ? 
 
Réponse : Pour nous conformer à la volonté de Dieu, nous devons user à fond de notre capacité actuelle en vue de 
servir à la fois notre esprit et notre corps. 

 
Stance 

 
Pratiquons pour nous développer d’une manière assidue ; 

Développons notre Conscience-spirituelle, jugeons et analysons par nous-mêmes. 
Quand nous estimons la Voie Spirituelle et que nous sommes équilibrés,  

notre conscience s’éveille à la connaissance ; 
Quand notre organisme est équilibré, nous nous conformons à la Sphère d’En Haut. 

 
 
22-07-1999 - Montréal (Canada) - 04h33 
 
Question : Où se trouve le profond Principe-originel ? 
 
Réponse : Le profond Principe-originel se trouve dans la Conscience-cognitive de chaque pratiquant(e) à la surface 
de la terre. 
  

Stance  
 

Avec la capacité-originelle qui est en notre possession, par nous-mêmes,  
nous analysons et nous pratiquons. 

La Sphère d’Energie analyse clairement sans aucune difficulté ; 
Les troubles sociaux et les exodes sont dus au fait que nos Âmes ne sont pas  

encore éveillées à la connaissance. 
Le Seigneur Omnipotent nous aide toujours, nous conseille toujours de pratiquer. 

 
 
23-07-1999 - Montréal (Canada) - 04h39 
 
Question : Que signifie « estimer la conscience qui s’éveille » ? 
 
Réponse : « Estimer la conscience qui s’éveille » signifie qu’il faut se sauver conformément à la volonté du Ciel.
  

Stance  
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L’estampe céleste vivante et dynamique réside dans notre conscience ; 

Quand nous nous éveillons à la connaissance, dans l’équanimité, par nous-mêmes,  
nous avançons en silence. 

En nous appliquant à pratiquer, par nous-mêmes, nous obtenons l’Illumination de notre  conscience ; 
Dans notre retour à la Sphère du Vide et de la Connaissance Juste,  

nous ne commettons plus d’erreurs. 
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