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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Le Grand Esprit 

 
 

Quand notre grand esprit s’ouvre à la lumière, nous connaissons l’Itinéraire  
de notre Méthode Spirituelle ; 

En nous éveillant dans l’heureuse opportunité karmique, par nous-mêmes,  
nous parvenons à l’Illumination, 

Nous rassemblons les amours des humains dans les conditions karmiques 
pour parvenir à l’Eveil. 

Quand nous estimons et aimons Dieu et Bouddha, par nous-mêmes,  
nous reprenons notre forme. 

 
 
Vĩ-Kiên.  

(C.d.T. : T.Q.T.) 
 

 

Les Causeries de Bébé TÁM du  11/05/2001 au 17/05/2001 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour 
guérir les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, 
du foie et des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle 
soit ; les personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la 
profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous 
comprendrez le sens du développement de la Spiritualité.   

 
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la 
Rédaction de l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir 
à la Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 25 Février 2011 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

 
11-05-2001 Question :  D’où provient le manque ?  
 
12-05-2001 Question :  Pourquoi nous entraidons-nous mutuellement par sentiment d’affection ? 
 
13-05-2001 Question :  Pourquoi, en tant qu’êtres humains, nous ne savons pas nous aimer ? 
 
14-05-2001 Question :  Que faut-il faire pour parvenir à la concorde universelle ? 
 
15-05-2001 Question :  Que faut-il faire lorsque nous avons l’hypertension ? 
 
16-05-2001  Question :   Que faut-il faire pour tout pénétrer avec notre cerveau ? 
 
17-05-2001  Question :   Pourquoi, en tant que pratiquant spirituel, prônons-nous pourtant des théories 

fallacieuses ? 
 
 
 
 

\� 
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11-05-2001 – Montréal ( CANADA ) – 04h45 
 
Question :  D’où provient le manque ? 
 
Réponse :  Le manque provient de la survenue de l’avidité.  

 
 Stance 

 
La peur d’être pauvre fait naître l’idée d’avidité perturbatrice ; 

Nous sommes continuellement en proie à l’agitation ; nous en sommes vraiment préoccupés. 
Tant de fois nous sommes dans les difficultés et dans le malheur de ne pas pouvoir y parvenir : 

L’avidité nous incite sans nous apporter la réussite. 
 
 
12-05-2001 – Montréal ( CANADA ) - 04h05 
 
Question :  Pourquoi nous entraidons-nous mutuellement par sentiment d’affection ? 
 
Réponse :  A cause du Karma des relations sentimentales fixé par le Ciel et la Terre.  
 

Stance 
   

En commettant des erreurs, il nous est difficile d’avancer  et nous sommes en proie à l’agitation  
dans notre perfectionnement spirituel en vue d’être sereins ; 
Nous pratiquons dans une situation floue qui nous entrave. 

Quand nous n’avons pas une ligne directive, nous créons davantage d’agitation ; 
Nous causons des difficultés et du malheur à nous-mêmes ; il nous est difficile d’espérer. 

 
 
13-05-2001 – Montréal ( CANADA ) - 03h15  
 
Question :  Pourquoi, en tant qu’êtres humains, nous ne savons pas nous aimer ? 
 
Réponse : En tant qu’êtres humains, nous vivons et mettons en pratique selon les opportunités karmiques. 

 
Stance 

 
Quand nous n’aimons pas, nous ne détestons pas, nous ne pratiquons pas la réciprocité, 

Nous vivons éloignés les uns des autres, nous ne sommes pas purs. 
En proie à l’agitation, nous aspirons à retourner vers la même Origine ; 

Quand nous manquons de pureté et de sérénité, il nous est difficile de pratiquer la réciprocité. 
 

 
14-05-2001 – Montréal ( CANADA ) - 05h55 
 
Question :  Que faut-il faire pour parvenir à la concorde universelle ? 
 
Réponse : Si nous voulons la concorde universelle, chacun d’entre nous prendre personnellement conscience 
que nous sommes en train de vivre avec le Ciel et la Terre ainsi qu‘avec le TAO.  C’est en nous 
perfectionnant spirituellement pour avancer par nous-mêmes que nous pouvons parvenir à l’équilibre de 
notre for intérieur, nous orienter directement vers le Principe-originel de l’Univers-cosmique. 
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Stance 
 
Quand nous pratiquons avec honnêteté, notre esprit s’ouvre à la lumière ; 

Quand nous nous adonnons à l’apprentissage du Pur élevé, nous connaissons notre Itinéraire. 
Le Principe-originel nous accorde sa grâce sans interruption ; 

Quand, avec sincérité, nous nous orientons vers la Sphère d’En Haut, nous connaissons notre cœur. 
 

 
15-05-2001 – Montréal ( CANADA ) - 03h35  
 
Question :  Que faut-il faire lorsque nous avons l’hypertension ? 
 
Réponse : Lorsque nous avons l’hypertension, nous devons prendre à long terme des médicaments pour faire 
baisser la tension artérielle afin d’être tranquille. 
 

Stance 
 

Quand nous avons l’hypertension, nous sommes fatigués au niveau de la poitrine,  
nous avons des difficultés pour respirer régulièrement ; 

Quand notre esprit et notre cerveau ne sont pas clairvoyants, il nous est difficile  
de parvenir au niveau suprême. 

Ces bouleversements infinis nous sèment de l’agitation ; 
Quand notre système nerveux est troublé, cela crée énormément de l’étouffement du cœur. 

 
 

16-05-2001 – Montréal ( CANADA ) - 07h10 
 
Question :  Que faut-il faire pour tout pénétrer avec notre cerveau ? 
 
Réponse : Pour tout pénétrer avec notre cerveau, nous devons nous engager à travailler de jour comme de 
nuit. 
  

Stance 
 

Entrons en relation avec la faculté originelle du Ciel et de la Terre ; 
Pratiquons la Sphère d’Energie, orientons-nous vers le Vide. 

Quand nous comprenons en profondeur la vie terrestre, notre cœur de bonté évolue ; 
Dissipons nos chagrins avec notre sincérité. 

 
 

17-05-2001 – Montréal ( CANADA ) – 05h05 
 
Question :  Pourquoi, en tant que pratiquant spirituel, prônons-nous pourtant des théories fallacieuses ? 
 
Réponse : En tant que pratiquant spirituel, nous prônons pourtant des théories fallacieuses, parce que notre 
système nerveux est troublé.   
 



L’Hebdomadaire « Développement de l’Energie Vitale »  N° 816 - Version Provisoire 
 

Stance 
  

Quand nous œuvrons à un niveau inférieur, nous avons un caractère agité ; 
Avec dévouement, adonnons-nous assidûment au perfectionnement spirituel ; par nous-mêmes,  

dissipons nos chagrins. 
Quand notre esprit perspicace analyse clairement, nous retournons vers le même sentier ; 

En menant ensemble la vie de perfectionnement spirituel, nous avançons ensemble,  
nous nous transformons étape par étape. 
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