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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Développement 

 
 

Quand nous analysons clairement la double pratique de la vie terrestre et de la Voie Spirituelle,  
nous progressons ; 

En nous adonnant à l’apprentissage spirituel à l’infini, nous pénétrons tous les Dharmas ; 
Soyons sans cesse souples et délicats ; construisons pour l’Evolution. 

Quand nous comprenons en profondeur Dieu et Bouddha, par nous-mêmes,  
nous expliquons le Merveilleux. 

 
 

Vi-Kiên. 
 

(C.d.T. : T.Q.T.)  
 

 

Les Causeries de Bébé TÁM du  13/07/2001 au 19/07/2001 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour 
guérir les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, 
du foie et des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle 
soit ; les personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la 
profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous 
comprendrez le sens du développement de la Spiritualité.   

 
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la 
Rédaction de l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir 
à la Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 29 Avril 2011 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 

 
13-07-2001  Question :  D’où proviennent la famine et la misère ? 
 
14-07-2001  Question :   De quelle manière construisons-nous notre cœur de bonté ? 
 
15-07-2001 Question :   Que faut-il faire pour pratiquer le Juste Dharma? 
 
16-07-2001 Question :   Que signifie « Retourner à la Source de la Connaissance-contemplative » ? 
 
17-07-2001 Question :   Que faut-il faire pour dissiper les forces karmiques ? 
 
18-07-2001 Question :   En quoi consiste l'intransigeance ? 
 
19-07-2001 Question :   D’où provient l’avidité des humains ? 
 

 
 

\� 
 
 
 
13-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 05h15 
 
Question :  D’où proviennent la famine et la misère ?  
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Réponse : La famine et la misère proviennent du cœur des humains qui manquent de solidarité ; plus nous 
sommes cupides, plus il y a des problèmes. 
 

Stance 
     

Etant incapables, nous voulons pourtant nous enrichir ; 
A travers les difficultés continuelles, nous créons des malheurs. 

Nous n’arrivons pas du tout à unifier le peuple ; 
Dans l’agitation et dans les troubles pêle-mêle, il nous est difficile d’échanger des idées. 

 
 
14-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 03h40 
 
Question :  De quelle manière construisons-nous notre cœur de bonté ? 
 
Réponse :  Nous construisons notre cœur de bonté en pratiquant la résignation maximale. 
 

Stance 
 

C’est en notre cœur que nous retournons à la source de la lucidité ; 
Quand nous pardonnons et aimons, par nous-mêmes, nous devenons clairvoyants. 

C’est la vertu spirituelle et l’amour qui mettent en mouvement l’itinéraire de la Méthode Spirituelle ; 
Quand nous retournons à la source de l’Origine primordiale, nous sommes plus clairvoyants encore. 

 
 
15-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 09h45 
 
Question :  Que faut-il faire pour pratiquer le Juste Dharma? 
 
Réponse :  Pour pratiquer le Juste Dharma, nous devons trancher net les sept sentiments et les six désirs ainsi 
que les causes karmiques. 

 
Stance 

       
Prenons la ferme résolution de pratiquer dans l’éveil à la connaissance ; 

Dans l’équanimité, réalisons les conditions karmiques que Dieu nous prodigue. 
Pratiquons véritablement et sérieusement, invoquons mentalement les six phonèmes vibratoires ; 

Quand nous retournons pour nous unir à notre Conscience-spirituelle, nous connaissons notre Itinéraire. 
 

 
16-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 05h25 
   
Question :  Que signifie « Retourner à la Source de la Connaissance-contemplative » ?   
 
Réponse :  « Retourner à la Source de la Connaissance-contemplative » signifie « Retourner à l’Origine pour 
ressentir cognitivement le passé et le futur ». 

Stance 
   

Pratiquons et éveillons-nous à la connaissance dans la sphère de la sérénité ; 
Quand nous abandonnons les sentiments terrestres, par nous-mêmes, nous parvenons à l’Illumination. 

La vie étant provisoire, pratiquons véritablement en vue de retourner à l’Origine unique ; 
Dans l’Amour vivant et dynamique, par nous-mêmes, nous devenons clairvoyants. 
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17-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 05h55  
 
Question :  Que faut-il faire pour dissiper les forces karmiques ? 
  
Réponse : Pour dissiper les forces karmiques, nous devons pratiquer d’une manière permanente la méthode 
spirituelle et l’invocation mentale de Nam Mô A Di Dà Phât. 
 

Stance 
 

Quand nous pratiquons le Juste Dharma, nous dissipons les ténèbres ; 
Soyons déterminés dans notre conscience de perfectionnement spirituel  

afin de nous délivrer de notre aveuglement. 
Quand la passion perturbatrice n’existe plus, notre conscience s’émeut cognitivement ; 

En dissipant l’impur, notre Âme voyage en paix. 
 
 

18-07-2001 – Atlantic City ( CANADA ) - 02h45  
 
Question :  En quoi consiste l'intransigeance ? 

Réponse :  L’intransigeance consiste à nous orienter seulement vers une direction impure. 
 

Stance 
  

Les habitudes engendrent une seule direction ; 
En proie à la passion erronée, nous croyons à tort que cela est vrai et  

nous ne pratiquons pas pour nous développer. 
Quand notre conscience ne se développe pas, nous devenons plus superstitieux encore ; 

Nous créons du malheur à nous-mêmes et nous n’avons pas une vie tranquille. 
 
 
19-07-2001 – Atlantic City ( U.S.A. ) –  07h10 
 
Question :  D’où provient l’avidité des humains ? 
 
Réponse :  L’avidité des humains provient des relations entre l’énergie de la surface de la terre et celle de 
l’univers. 

Stance 
    

Ces énergies se développent continuellement pour l’évolution ; 
Quand nous pratiquons et pénétrons le Dharma véritable, nous nous relions à la Sphère de l’Energie. 

Quand nous analysons clairement la Sphère de la Délivrance, nous mettons en pratique  
le diagramme intérieur ; 

En analysant la vie terrestre et la Voie spirituelle, nous trouvons immédiatement une explication. 
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