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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
L’Esprit Perspicace 

 
 

Quand notre esprit perspicace s’ouvre, notre vie jouit de la paix davantage ; 
Nous nous transformons profondément dans notre cheminement sur la Voie Spirituelle Juste. 

Quand nous nous développons, nous comprenons clairement la Méthode Spirituelle ; 
Quand, avec sincérité, nous nous exerçons au perfectionnement spirituel,  

notre esprit émet de la Lumière. 
 

 
Vi-Kiên. 

 
(C.d.T. : T.Q.T.)  

 

 

Les Causeries de Bébé TÁM du  19/12/2002 au 25/12/2002 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour 
guérir les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, 
du foie et des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle 
soit ; les personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la 
profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous 
comprendrez le sens du développement de la Spiritualité.   

 
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la 
Rédaction de l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir 
à la Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 5 Octobre 2012 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 
 

19-12-2002  Question :  Est-il conforme au Principe-Originel de l’Univers-cosmique de nous 
éveiller dans notre conscience ? 

 
20-12-2002  Question :  Que faut-il faire pour pratiquer la Méthode Spirituelle Juste ? 
 
21-12-2002 Question :   Notre résolution à mener la vie de perfectionnement spirituel apporte-elle des 

résultats ? 
 
22-12-2002 Question :  Que faut-il faire pour être serein ? 
 
23-12-2002 Question :  Que seront les situations qui nous feront mouvoir pour parvenir à la concorde 

universelle ? 
 
24-12-2002  Question :  A l’orée du développement, que deviendront les fondements de notre 

civilisation ? 
 
25-12-2002  Question :  Nous descendons pour naître dans le monde terrestre en vue de quoi faire ? 
 

 
 

\� 
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19-12-2002 – Atlantic City ( U.S.A. ) –  10h00 
   
Question : Est-il conforme au Principe-Originel de l’Univers-cosmique de nous éveiller dans notre 
conscience ? 

 
Réponse : Nous éveiller dans notre conscience est toujours conforme au Principe-Originel de l’Univers-
cosmique. 

 
Stance 

 
Quand nous nous éveillons dans notre conscience, nous nous orientons vers le Bien,  

nous pratiquons la Méthode Spirituelle Juste ; 
En dissipant nos chagrins, nous nous sauvons. 

Notre cœur doit subir les difficultés et les malheurs que nous causons à nous-mêmes ; 
Avec équanimité, pratiquons la Méthode Spirituelle et nous connaîtrons les faits de Vérité. 

 
 
20-12-2002 – Atlantic City ( U.S.A. ) –  00h52 

 
Question :  Que faut-il faire pour pratiquer la Méthode Spirituelle Juste ? 
 
Réponse :  Pour pratiquer la Méthode Spirituelle Juste, nous devons mettre beaucoup de peine dans notre 
pratique.  

 
Stance 

 
Avec assiduité, délivrons-nous de ce que notre cœur a accumulé ; 

Avec un esprit déterminé, pratiquons pour débloquer les énergies impures qui nous aveuglent. 
Quand nous nous éveillons à la connaissance, nous comprenons clairement  

la Méthode de la Voie Spirituelle ; 
Quand, avec équanimité, nous pratiquons la Méthode Spirituelle, mous parvenons à jouir  

de la paix et de la quiétude. 
 

 
21-12-2002 – Atlantic City ( U.S.A. ) – 01h35 
 
Question :  Notre résolution à mener la vie de perfectionnement spirituel apporte-elle des résultats ? 
 
Réponse :  Notre résolution à mener la vie de perfectionnement spirituel apportera des résultats spirituels. 
 

Stance 
 

La spiritualité se développe grâce à notre cœur ; 
Quand nous sommes déterminés à nous perfectionner spirituellement dans notre cœur,  

nous devons nous corriger et pratiquer. 
Plus nous nous exerçons avec diligence, plus nous nous perfectionnons et  

plus nous transformons notre principe-conscient ; 
Avec notre assiduité, nous réussirons dans notre retour à la sérénité. 
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22-12-2002 – Atlantic City ( U.S.A. )  - 06h30 
  
Question :  Que faut-il faire pour être serein ? 
   
Réponse :  Pour être sereins, nous devons prendre la ferme résolution de pratiquer la Méthode Spirituelle. 
 

Stance 
  

Quand nous prenons la ferme résolution de pratiquer le perfectionnement spirituel,  
nous parvenons à la sérénité ; 

Quand nous pratiquons pour nous débloquer, par nous-mêmes, nous avançons et  
nos transformations se débloquent immédiatement. 

Prenons refuge dans la voie de la pratique commune pour avancer ensemble ; 
Quand nous nous transformons pour évoluer sans cesse, par nous-mêmes,  

nous avançons et traversons tout. 
 
 

23-12-2002 – Atlantic City (  U.S.A. )  - 09h15 
 
Question :  Que seront les situations qui nous feront mouvoir pour parvenir à la concorde universelle ? 
 
Réponse :  Les situations qui nous feront mouvoir pour parvenir à la concorde universelle, seront infiniment 
éprouvantes dans toutes les contrées. 
 

Stance 
 

Les réactions nous feront retourner à la source du principe-conscient de l’entente harmonieuse ; 
Elles circuleront et nous feront mouvoir dans toutes les contrées. 

Retournons à notre Conscience-cognitive dans les opportunités accordées par Dieu ; 
Délivrons-nous des limites en analysant clairement les transformations qui s’opèrent partout. 

 
 
24-12-2002 – Atlantic City ( U.S.A.) - 06h47 
 
Question :  A l’orée du développement, que deviendront les fondements de notre civilisation ? 
 
 Réponse :  A l’orée du développement, les fondements de la civilisation des humains seront complètement 
rénovés. 
 

Stance 
 

Notre vie de délivrance personnelle consiste à pratiquer pour transformer notre principe-conscient ; 
Quand nous connaissons clairement notre cœur et voyons nettement notre caractère,  

nous prenons connaissance de notre Itinéraire. 
La Mécanique Céleste nous fait voir l’aspect des principes moraux des humains ; 
En analysant clairement la vie terrestre et la Voie Spirituelle, nous connaissons  

le progrès dans notre Itinéraire. 
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25-12-2002 – Atlantic City ( U.S.A. ) - 09h45 
 
Question :  Nous descendons pour naître dans le monde terrestre en vue de quoi faire ? 
 
Réponse :  Nous descendons pour naître en nous incarnant dans un corps profane en vue de nous adonner à 
l’apprentissage et de dissiper nos Karmas. 
 

Stance 
 

Nous descendons pour naître en ce monde terrestre pour nous analyser clairement ; 
La vie terrestre et la Voie Spirituelle reviennent en fait à nous permettre de  

nous perfectionner spirituellement et de nous corriger. 
Quand nous nous adonnons sans répit à l’apprentissage spirituel, par nous-mêmes,  

nous parvenons à l’Illumination ; 
Quand, avec équanimité, nous nous orientons vers la Sphère d’En Haut,  

nous connaissons notre Itinéraire. 
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