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Le Cœur Lumineux  

 
 

Quand nous pratiquons, le cœur lumineux, nous réussissons  
notre heureuse opportunité karmique ; 

En silence, menons la vie de perfectionnement spirituel pour avancer ;  
par nous-mêmes, nous parvenons au Pur. 

Quand nous retournons à la source de la Connaissance-contemplative,  
nous jouissons de la paix et de l’harmonie ; 

Pratiquons jusqu’à émettre de la Lumière en vue d’illuminer toutes les contrées. 
 

 
Vi-Kiên. 

 
(C.d.T. : T.Q.T.)  

 

 

Les Causeries de Bébé TÁM du  9/01/2003 au 15/01/2003 
© Copyright by Lương Sĩ Hằng. 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour 
guérir les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, 
du foie et des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle 
soit ; les personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la 
profondeur de la Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous 
comprendrez le sens du développement de la Spiritualité.   

 
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique « Les 

Causeries de Bébé TÁM » dans les réunions aux Centres de Contemplation-Méditative, la 
Rédaction de l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir 
à la Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 26 Octobre 2012 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 
 
 

9-01-2003  Question :  L’amour, l’argent et le Karma des relations sentimentales sont-ils utiles ? 
 
10-01-2003  Question :  Que sont l’amour, l’argent et le Karma des relations sentimentales ? 
 
11-01-2003 Question :   D’où proviennent nos désirs ? 
 
12-01-2003 Question :  Que faut-il faire pour rassembler les amours des hommes ? 
 
13-01-2003 Question :  Que faut-il faire pour que tout le monde se réjouisse ? 
 
14-01-2003  Question :  Que faut-il faire pour construire notre Conscience-Spirituelle ? 
 
15-01-2003  Question :  Que faut-il faire pour parvenir à l’équilibre ? 
 

 
 

\� 
 
 

9-01-2003 – Singapour –  ??h?? 
 
Question :  L’amour, l’argent et le Karma des relations sentimentales sont-ils utiles ? 
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Réponse :  L’amour, l’argent et le Karma des relations sentimentales nous font avancer étape par étape. 
 

Stance 
 

L’amour, l’argent et le Karma des relations sentimentales nous font avancer étape par étape; 
Avec souplesse, notre cœur et notre corps doivent les endurer. 

Quand nous nous éveillons, nous voyons que nous-mêmes obéissons aux lois karmiques ; 
Par nous-mêmes, commençons à nous corriger pour évoluer. 

 
 
10-01-2003 – Singapour  –  ??h?? 

 
Question :  Que sont l’amour, l’argent et le Karma des relations sentimentales ? 
 
Réponse :  L’amour, l’argent et le Karma des relations sentimentales sont des liens qui nous entravent en ce 
monde.  

Stance 
 

Nous sommes en proie à l’agitation à cause de l’amour, de l’argent et du  
Karma des relations sentimentales qui nous encerclent ; 

Nous formulons toujours des vœux à travers les mœurs et les sentiments du monde. 
Les dettes des relations karmiques nous emplissent sans que nous ayons une issue de secours, 

Alors que l’estampe divine s’ouvre grandement vers l’extérieur comme vers l’intérieur. 
 

 
11-01-2003 – Singapour  – ??h?? 
 
Question :  D’où proviennent nos désirs ? 
 
Réponse :  Nos désirs proviennent des stimulations. 
 

Stance 
 

Nos désirs proviennent des stimulations 
Qui nous transforment en circulant partout pour permettre à notre esprit d’avancer rapidement. 

Le retour pour nous unir à l’Amour des hommes permet aux transformations de réussir ; 
Le développement de notre Conscience-spirituelle est dû à notre pratique personnelle. 

 
 
12-01-2003 – Perth ( Australie )  - ??h?? 
 
Question :  Que faut-il faire pour rassembler les amours des hommes ? 
   
Réponse :  Pour pouvoir rassembler les amours des hommes, nous devons pratiquer la résignation et la 
modestie. 

Stance 
 

Pour pouvoir rassembler les amours des hommes, nous devons pratiquer la résignation, 
Aimer et pardonner en notre cœur conciliant. 

Quand nous sommes sincèrement constructifs, nous ne sommes plus distants ; 
Vivants et dynamiques, les amours des hommes se tournent vers la même Origine primordiale. 
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13-01-2003 – Perth (Australie)  - ??h?? 
 
Question :  Que faut-il faire pour que tout le monde se réjouisse ? 
 
Réponse :  Pour que tout le monde se réjouisse, nous devons rendre service avec un cœur sincère. 

 
Stance 

 
Quand nous rendons service avec un cœur sincère, vous vivons ensemble avec réjouissance ; 
Quand nous arrivons à connaître les amours des hommes, nous en sommes vraiment touchés. 

Adonnons-nous sans répit à l’apprentissage spirituel, éveillons-nous afin de  
mener la vie de perfectionnement spirituel ; 

Quand nous estimons et aimons tous les êtres, nous dissipons les passions aveugles. 
 
 
14-01-2003 – Perth (Australie) - ??h?? 
 
Question :  Que faut-il faire pour construire notre Conscience-Spirituelle ? 
 
 Réponse :  Pour construire notre Conscience-Spirituelle, nous devons pratiquer une Méthode Spirituelle 
juste. 
 

Stance 
 

Pour construire notre Conscience-Spirituelle, nous devons pratiquer ; 
Nous devons nous corriger pour évoluer, nous orienter vers le chemin du Pur ; 

Nous devons éviter les passions et les erreurs ainsi que les ségrégations. 
Quand nous pratiquons parallèlement la vie terrestre et la Voie Spirituelle,  

par nous-mêmes, nous avançons rapidement. 
 
 
15-01-2003 – Perth (Australie) - ??h?? 
 
Question :  Que faut-il faire pour parvenir à l’équilibre ? 
 
Réponse :  Pour parvenir à l’équilibre, nous devons pratiquer la Concentration en vue de développer le 
Centre Psychique Crânien. 
 

Stance 
 

Quand nous développons le Centre Psychique Crânien, nous faisons des progrès ; 
En prenant une ferme résolution dans notre conscience de perfectionnement spirituel,  

nous nous délivrons de nos chagrins. 
Développons-nous dans les opportunités karmiques de l’aide infinie ; 

Avec équanimité, exerçons-nous au perfectionnement spirituel et  
nous transformerons tout en quiétude. 
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