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Hebdomadaire d’Explications sur l’Energie du Souffle, réservé pour servir les amis-pratiquants de 

L’Enseignement Spirituel Pragmatique du Vô-Vi, Science Esotérique du Dharma du Bouddha. 
 

 
Engageons-Nous  

 
 

Engageons-nous dans l’aide-infinie en vue de dissiper les tristesses ; 
Quand notre esprit analyse clairement, nous nous unissons dans un même bateau.  

Evoluons sans répit dans notre éveil à la connaissance ; 
Quand nous sommes équilibrés et sereins, nous connaissons les tenants et les aboutissants. 

 
 

Vĩ-Kiên. 
  

 
Les Causeries de Bébé TÁM du 1/07/2004 au 7/07/2004 

© Copyright Lương Sĩ Hằng & Vo-Vi Multimedia Communication. Tous droits réservés. 
 

 
Chers amis, 

  
La Rubrique Bébé TÁM est écrite avec la Conscience du Vide en relation avec la 

Lumière de Bonté de la Grande-Compassion.  Elle est également un remède pour guérir 
les maladies de la conscience et pour dissiper les énergies-refoulées du cœur, du foie et 
des reins.  Vous ne devez pas en enlever la moindre partie, quelle qu’elle soit ; les 
personnes possédant une conscience de spiritualité comprendront la profondeur de la 
Rubrique de Bébé TÁM.  

J’espère, chers amis, que vous pratiquerez sérieusement et que vous comprendrez 
le sens du développement de la Spiritualité.  

  
Respectueusement, 

Bébé TÁM. 
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Proposition d'Activités dans les divers Centres régionaux à travers la Rubrique 
"Les Causeries de Bébé TÁM" : 

 
En vue d'exhorter les amis-pratiquants à participer ensemble aux études de la Rubrique “ Les 

Causeries de Bébé TÁM ” dans les réunions aux Centres de Contemplation Méditative, la Rédaction de 
l'Hebdomadaire LED (The LED Weekly) se permet de proposer comme ci-après : 
 
1) Choisissez un ou deux leaders, de préférence des personnes qui aiment les activités et les 
discussions. 
2) Le leader posera une question de Bébé TÁM aux amis-pratiquants. 
3) Les amis-pratiquants répondront à tour de rôle selon leur avis respectif. 
4) Le leader lira la réponse de Bébé TÁM. 
5) Les amis-pratiquants étudieront ensemble cette réponse. 
6) S'il existe des points encore obscurs, vous les exposerez à Bébé TÁM qui vous les expliquera 
davantage. 
 

Nous vous souhaitons “ Joyeuses Activités !”. Si vous avez des idées, veuillez les faire parvenir à la 
Rédaction. 

 
QUESTIONS et REPONSES réservées aux ACTIVITES DES CENTRES : 

 
Date de la Traduction : 18 Avril 2014. 

C. d. T.  : T.Q.T. 
 

1-07-2004  Question :  Les désirs sexuels sont inhérents à notre physiologie ; pourquoi souffrons-nous ? 
 
2-07-2004 Question :  Les désirs sexuels nous épuisent-ils ? 
 
3-07-2004 Question :  En quoi consistent les désirs sexuels ? 
 
4-07-2004 Question :  Qu’est-ce qu’un caractère luxurieux ? 
 
5-07-2004 Question :  Qu’est-ce qu‘être égoïste ? 
 
6-07-2004 Question :  Qu’est-ce qu’être en proie à l’agitation ?   
 
7-07-2004 Question :  Les Energies-refoulées peuvent-elles causer la perte de l’ordre en nous ? 
 
 
 

 \� 
 
 

01-07-2004 – Atlantic City (U.S.A.) - 01h50    
                                            
Question :  Les désirs sexuels sont inhérents à notre physiologie ; pourquoi souffrons-nous ? 
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Réponse :  Les désirs excessifs affaiblissent l’être humain. 
 

Stance  

Les désirs sexuels inhérents à l’avidité affaiblissent notre corps ; 
Quand nous perfectionnons spirituellement notre corps, par nous-mêmes,  

nous réussissons notre Equilibre ; 
Et par nous-mêmes, nous connaissons clairement l’amour et le pardon. 

Estimons par notre pensée Dieu Le Très-Haut qui rayonne sur nous pour nous sauver. 
 

2-07-2004 – Atlantic City (U.S.A.) - 09h30 
      
Question :  Les désirs sexuels nous épuisent-ils ? 
 
Réponse :  Les désirs sexuels nous épuisent vraiment et nous font perdre l’ordre en nous. 
 

Stance 
                                                      

Les désirs sexuels épuisent notre Souffle Vital et ne nous laissent pas tranquilles ; 
Il nous est alors difficile de nous perfectionner spirituellement, difficile d’avancer  

et notre esprit est en proie à la passion erronée. 
Quand nous engendrons de la passion, notre cœur et notre esprit ont des difficultés  

pour poursuivre la quête spirituelle ; 
En faisant fi de Dieu Le Très-Haut, nous nuisons personnellement à notre corps. 

 
 

3-07-2004 – Atlantic City (U.S.A.) - 07h00  
                                                       
Question :  En quoi consistent les désirs sexuels ? 
 
Réponse :  Avoir des désirs sexuels, c’est vouloir toutes sortes de choses. 
   

Stance 
  

Quand nous nous jouissons continuellement des plaisirs sexuels,  
nous nuisons à notre corps ; 

Notre caractère luxurieux nous épuise et notre corps se fatigue. 
Notre égoïsme et notre cupidité forment notre mauvais caractère ; 

Quand notre corps et notre cœur ne sont pas tranquilles,  
ils sèment de la tristesse dans notre cœur. 

 
 
4-07-2004 – Wyndham (U.S.A.) - 03h35 
                                                      
Question :  Qu’est-ce qu’un caractère luxurieux ? 
   
Réponse :  Un caractère luxurieux engendre l’agitation et l’avidité égoïste. 
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Stance 
 

Quand nous sommes enclins à l’entichement dans notre pensée,  
nous voulons embrasser la passion ; 

Etant malheureux dans notre cœur et peinés dans notre esprit, nous sommes en proie  
à l’agitation dans tous les domaines. 

A cause de notre égoïsme et de notre avidité, nous sommes victimes  
d’agitation perturbatrice; 

Quand nos besoins physiologiques se forment, nous sommes  
terriblement en proie à l’agitation. 

 
 

5-07-2004 – Wyndham (U.S.A.) - 04h50 
                                    
Question : Qu’est-ce qu‘être égoïste ? 
 
Réponse : Être égoïste c’est ne tirer des profits que pour soi-même. 

 
Stance 

                 
Être égoïste, c’est être avide et tirer des profits pour soi-même ; 
Le gain obtenu des bénéfices nous pousse à garder le silence. 

Retournons à la source de la Connaissance-contemplative pour notre propre personne ; 
Quand nous portons secours à nous-mêmes en pratiquant, par nous-mêmes,  

nous parvenons à l’Illumination. 
 

 
6-07-2004 – Wyndham (U.S.A.) - 05h42 
                                      
Question : Qu’est-ce qu’être en proie à l’agitation ? 
  
 Réponse : Être en proie à l’agitation, c’est perdre totalement l’ordre.  
 

Stance 
   

Nos difficultés et nos malheurs viennent de notre cœur  
qui fait toujours des détours ; 

Quand nous subissons un abaissement du niveau spirituel,  
nous n’arrivons pas à nous délivrer. 

En proie à l’avidité luxurieuse et à l’agitation perturbatrice,  
nous souffrons de milles manières ; 

Quand notre conduite vertueuse ne s’accomplit pas, il nous est difficile  
d’avancer et de poursuivre notre quête. 

 
 

7-07-2004 – Atlantic City (U.S.A.) - 03h06 
                           
Question : Les Energies-refoulées peuvent-elles causer la perte de l’ordre en nous ? 
 
Réponse : A tout moment, les Energies-refoulées nous causent de l’agitation. 
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Stance   
 

Les Energies-refoulées ne nous laissent pas tranquilles en causant une dysharmonie ; 
Quand nous nous éveillons à la connaissance, nous nous analysons. 

Notre cheminement dans la Voie Spirituelle et celui dans la vie terrestre  
s’harmonisent toujours entre eux ; 

Le Pur-merveilleux analyse clairement le cheminement  
de notre Esprit de Voie spirituelle. 
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