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To bdo héing tudn PIEN KHI PHAN GIAI danh riéng phuc vu ban dao thuc hanh Phdp Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phdt Phdp

Qudn thong

Qudn thong doi dao ro hanh trinh
Chuyén hod tham sdu ty hiéu minh
Uyén chuyén chinh minh ty dén nghénh
Qui yéu muon logi séng viing bén

Kinh bdi,

Vi Kién

Muc Bé Tam tir 02/11/03 dén 08/11/03
Copyright 2003 by Luong Si Hing & VoVi Association of Canada. All rights reserved.

Thua cac ban,

Muc Bé Tim, viét qua tim KHONG, lién hé vdi tir quang ciia Pai Bi, né ciing la mét liéu thuéc tri tim
bénh va gidi téa uit khi cia tim, gan va than. Khong nén cit xén bat cit giai doan nao, c6 Pao Tam thi s&
hiéu chiéu sau ctia Muc Bé Tam. USc mong céc ban thyc hanh ditng ddn, thi s& cdm thong chiéu huéng phat
tri€n ctia tAim linh.

Kinh bdi,

Bé Tam

Phan ciu héi ciia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién dudng

1) Tién héa la gi?

2) Mudn di lén t6i vé ciung thi phdi lam sao?

3) Lam sao dat duoc tot?

4) Lam sao thd long?

5) Coi trén la coi nao?

6) Coi trén la noi nao?

7) Lam sao ty dén trung tam sinh luc can khén vii tru



1) Atlantic City 02-11-03 4:50AM
Héi: Tién héa la gi?

Pép: Thua ti€n héa 1a ty x6ng pha di t6i
Ke:
Tién héa la tw chuyén téi noi
Phén minh doi dao chiéu khong 10i
Qui nguyén thanh tinh than hanh trién
Thong cam Troi cao tu phdn huyén

2) Atlantic City 03-11-03 1:55AM
Héi: Mudn di lén t6i vo cung thi phdi lam sao?

DPép: Thua mudn di 1én t6i vo cung thi phdi hoan
toan tha 18ng theo chiéu hit di 1én
Ke:
Thd 16ng tién héa chuyén vo tén
Phdn minh doi dao tri quang phdn
Tinh Troi mé rong chuyén sang lan
Tién héa khong ngitng tu xét phdn

3) Atlantic City 04-11-03 3:10AM
Héi: Lam sao dat duoc t6t?

DPép: Thua 1am hét minh s& dat dugc tot
Kée:
Qui yéu Troi Phdt dat duoc thong
Phuc vu tdn tém khai mdi vong
Trién vong khong ngitng duyén tdn do
Hanh théng chon gidc nguyén nam mo

4) Atlantic City 05-11-03 5:05AM
Héi: Lam sao tha long?

Pdp: Thua lam sao tha 16ng thi phai huéng tim &
cOi trén
Ke:
Théam tinh tién héa & bén Trén
Thanh thdt chon tu tao viing bén
Chon ly chdng con lung lac nita
Qui vé mot moi tu phén nén

5) Atlantic City 06-11-03 4:40AM
Héi: Coitrén la coinao?

DPdp: Thua cdi trén 12 tif trung tAm b dau trd 1én
Ke:
Nguyén ly coi trén coi vo cung
Coi thanh tan do nhe bao dung
Thanh thanh nhe nhe chiéu vé ciung
Chdn déng than thuong chuyén bao dung

6) Atlantic City 07-11-03 8:12AM
Héi: Coi trén la noi nao?

DPdp: Thua cdi trén 12 tif trung tim bd diu xuit
phat di 1én
Ke:
Qui nguyén thanh tinh ty phén lién
Doi dao phan minh ty vigt xuyén
Gidp gidi qudn binh xuyén thiic chdt
Gidi mé phd chdp cdm tdm hién

7) Atlantic City 08-11-03 4:30AM

Hdi: Lam sao tw dén trung tam sinh luc can khon vii tru

D4p: Thua thanh tAim phuc vu va din than ti€n héa nhién hiu méi c6 co hodi diing hanh d&€n noi

Ke:
Qui nguyén thién gidc tri tdm thanh
Pién gidi phdn minh tw huéng thanh
Gidi téa phién wu chuyén thic hanh
Khai thong tri tué tw phdn ranh




THU TU LAI VANG

Kinh géi Ong Tam.

Con tén NTS, hién & VN. Tir ngay bi€t phdp dé€n nay con luén thaim tu thim ti€n mot minh.
Con chi ¢6 duyén gip dugc Chid N mdt 1an duy nhit. Con d3 cAu nguyén 3 1an trong lic cong phu
xin dugc gip Ong Tam. Lan cdu tht 3, con dugc Ong Tdm cho gip. Khi @6 con ¢ nhd Ong Tam
ki€m tra xem con hanh phdp cé ding khong. Ong Tdm vira kiém tra xong thi con tinh diy nén chua
dugc nghe Ong Tam tra 13i.

Khoéng 2 thdng qua kéo dai cho d&€n hdm nay con hay gip phdi trang thai sau:

Con thuong niém Phat vao ldc nghi trra, mot ldc sau con hay bi di vao trang thdi nra tinh nira mé.
Con thdy minh ditng diy di qua lai nhung nhin lai thAy minh vin nim tai chd. Nhitng ldc dang trong
trang thdi d6, con mudn 1am mdt viéc gi nhung déu khong 1am dugc gid si nhu tit quat may hay dit
mot chi€c xe. Trua nay ciing vay, con thAy minh di ra ctra (nhung khong phai nha con dang &) thiy
ngudi di qua con kéu nhung ho khong nghe, ho di ludn.

Nhiéu lic vao budi sdng, dang ngdi doc sach con lai thi€p di va gip trang thdi nhu trén.

Trang thdi trén nhiéu ldc kéo dai tir 1 t6i 2 gio.

Kinh xin Ong Tdam gidi d4p gitp con trang thdi trén 13 t6t hay xdu. C6 phdi do con hanh thién sai
nén mdi gap trang thai nhu vay khong ?

Kinh chiic Ong Tdm ludn khoé manh va song 1au dé d4n ti€n chiing sinh trén con dudng gidi thodt.

Con
TS

TS,

Ong Tdm vui nhédn dugc tho con dé ngay 11-04-2003 duogc biét Via ciia con dugc nhe, nén con tiép tuc
hanh tdi thi moi viéc duge diéu hoa va tién tdi tot, Phadt Sy sé gitip dé con tién héa t6t, nén ding y
niém Nam Mé A Di Pa Phét lién tuc thi dai tri sé duoc khai trién.

Chiic con vui tién.

Qui thuong

Luong Vi Kién

THO

NGO'! Thuyén nguyén thitc gidc hdy trong cho.

HGi ai khéng kho lai di tu _ T
Binh sinh c6i thé ldm han thi H?l que yen .tz_e.c;mung ddy do )
Duyén nghiép tran ai é6i: khd'! kho'! Ké sau nguoi tiéc bao nhung nhd

Hoan ca Hon Via chdng sdu uu. Ngutgc xudi may thud cbi ta ba

* Tinh thuong séng déng 6i: ngd ngé !
Phii quy phu du doi tam bg ANH NHI
Vang son gdc tia chi mong mo (T/D. Phi Nhudn, 01-10-2003)

Lac kiép nay vui vé chon cii



Ong Ni Ong Té

Ong Ni mot bita néi 6ng Té

Anh né tui thdy Tui dai ghé

Tién bac khong dung cho udng phi
Bao ldu...mdi duoc tiéc ghé hé!...

Chi vi Anh chdng biét mdi “phé”
Ho bon Céng ditc quyét di vé
Tién bac Thé gian ddu sd ké
Chi la ciia tam tiéc chi he!...

“Niii Ciia” Tran gian méi thdt giau
Nhung ma ciing chdng sd chi dau!
Néu ma so véi lén THIEN Quéc!
Khodi lac Ngan ndm rét khé cdu
Khodi lac Ngan ndm chdng bac dau

Anh & Trén gian hoc chit NHUONG

Chit Nhwong véi NHIN ldm bi thuong
Nhung ma nhin riét roi qua hét..!

Tat cd qui vao mot chit THUONG (LOVE)

Ong Ni bita dé xd ong Té

T6i hiéu tinh thuong Chadn thdt he
Néu ma Anh c6 Téi ciing cé

Ddt tay nhau hi, chiing ta “VE”

Bui Minh Huong
Arlington, VA, 30-4-2003

THUC HANH

Scc mau tam cdnh thiic tam thdn
Gdng dung chit Khong gidi ndi tang

Néi gidi chi lam ting gid doi

Thién nhiéu tw ching gidm tham sén
Phdp ludn thuong chuyén khai tam tri
Niém Phdt vo thinh tru khi than

Co tang im lim trong trong ving
Chon hanh Phdp Ly tu budng than.

T/D. Phii-Nhudn, 07-10-2003
PHAN VAN BUU.

NHO PUC ONG TU

Hoém nay ngay gid Pifc Ong Tu
Nguoi da tim ra Phdp Ly tu

Ban dao tru tam lo hudng thuong
T6 bay tudong niém nhd on Nguoi
Tuy nay Ong da vé Thién Qudc
Ma phdp véan con giiip tién tu
Phdp Ly Vo Vi nguoi khuyén dao:
Tham dam géi bo hay lo tu.

Lo tu thitc gidc dé vé Troi

Tra hét nghiép xua mdi thanh thoi
Boi ditc thit day nén tdng dao
Giit tdm thanh tinh thitc cao voi
Tir bi téa rong vé mudn néo

Tha thit thuong yéu dién sdng ngoi
Dién riit dinh dau luén chdng diit
Nhdn Thién hop nhét ta vé Troi.

Thanh Da, 06-11-2003
TU ECH.

HUGNG TAM CAU NGUYEN

Cam Ta
Chiing con chin thanh ddi on CHA di lo rat nhiéu cho me chiing con.
Vd chdng chiing tdi thanh thit cdm on tit cd qui ban dao di huéng tAm cAu nguyén cho me va me
chong clia chiing t6i 12 ba LAm Ngoc Anh, sanh nim 1920 (Canh Thin) da tir tran ngay 7 thang 12
nam 2003 tai tu gia, New Jersey, hudng tho 83 tudi.
Chiing con v6 van cdm ta CHA va tit cd qui ban dao.
Luong-Si Thudng
Luong-Si Ai Tuyét



) ) THONG BAO:
PUC THAY CHU TOA LE KHANH THANH TRU SO NAM CALIFORNIA NGAY 23
THANG 1 NAM 2004.

Ching t6i rat vui mirng dudc trin trong thong bio va kinh mdi quy ban dao vui long dén
tham dy budi 1& khanh thanh Tru S3 “Xay Dung V6 Vi” dudi su chii toa ctia Ptic Thay
tai dia chi 7622 dudng 23th St. (gdn DMV Westminster) thanh phd Westminster, CA 92683
ldc 11gid sdng ngay thit sdu Mdng 2 Tét Gidp Than (tifc 23 thang 1, 2004).

Kinh mong tit cd quy ban dao dia phuong va quy ban dao tir phuong xa nhan dip vé ving
Thi D6 Little Saigon dn T€&t vui 1ong bd chiit thdi gid dén tham du chung vui. Sau I&é khdnh thanh,
xin kinh m&i quy vi luu lai diing bita com chay thanh dam cling Pic Thay.

Hoi Ai Hitu V6 Vi Nam California xin trdn trong kinh mdi

Ghi Cha:

Vi ¢6 mot s& dong ban dao it ¢6 dip lai sinh hoat thudng xuyén tai cdc Thién Pudng Nam California,
cho nén chiing tdi kinh nhd quy ban dao hay dudc tin trong Thong B4o nay xin vui long chuyén gitp
131 m&i cla chiing t6i dén c4dc ban dao minh quen biét. Xin da ta.

BAN PAO VIET

Doi dong cam nghi trong buoi 1& mirng sinh nhét Pirc Thay
tai Heusenstam, DPirc Quoc ngay 13.11.2003 Am lich ( 06.12.2003 )

C6 cai gi khién 1ong 4m 4p nhu anh ning ha, ron rd nhu tiéng chim hét trong sém mai va nhu mot dan
chim nhé chiing tdi bay t6i that nhanh that nhanh dé duy 1& sinh nhat Dirc Thay- Nguoi CHA kinh yéu
ctia chung ta. Tir khi dugc Ngudi chap thuan cho phép t6 chie sinh nhat ( nhwng phai lam ding ngay
) thi day 1a lan tht 3, ban dao chung t61 dugc tron hudng h@)ng an cua Birc CHA ban.

T6i ding chap tay 1& T6 trudc chiéc phong nén mau thién thanh 1am ndi bat 1én hang chir: “ Kinh
mumg sinh nhat Piac Thiy “ mau do twoi tham, trén ban c6 mam ngil qua va mot binh bong Hué tay
trang mudt toa huong diu dju. Phia duéi 1a mot buc san khiu xinh xinh ma bt ¢t ai ¢6 “ mau nghé si
trong nguoi’ ¢ déu phai “thém thudng®. Long tham cam phuc, cam on ban to chtrc va ban trang tri, toi
xudng bép xin chan cit rau xdo- & d6 t6i méi biét: cac chi em nu6i dudng tinh than phuc vu toi da
khong thua may anh dau nha!!! Pung luc cai da day tra tin toi vi mui thom cta cdc mén an thi mot anh
ban ctru gitip: “ nha bép nghi tay ra 1am 1& “. Anh Hoi trudng phat cho ban dao 16n nho mdi

ngudi mot chiéc no vang 6ng anh trén c6 nghi hang chit “ Happy 81st to: Master Tam* that 1a dep, dep
nhu niém vui sudng dang ngn nga trong 1ong ngudi va n6 con c6 y nghia trang trong nira, that la chu
dao qua, toi tham thi cam on. Chiing toi ai ndy mit may rang r& trang nghiém dtng chip tay kinh can,
nhat 13 may “ ban dao nhi “ cia ching t6i. Thay mdt moi ngudi, anh Hoi trudng noi 1én 1ong biét on vo
ngan va 161 kinh chuc t6t dep nhat ctia nhitng dtra con kinh dang len buc CHA trong ngay dai tho cua
Nguoi, rdi 1an luge timg ban dao dang trude ban lam 18. Nhin cac “ ban dao nhi “ lay rat déo, rt thanh
kinh, trong long t61 dang 1én mot ndi mung va tinh thuong la lung. Bo dau rat manh nguoi lang lang,
1ong tran ngap su biét on nén dén lugt minh t6i van tham lam tham dang 1én CHA nhiing 15i tam su...

( mic du anh Hoi truong da ndi dum hét roi ). Lam 1& xong gan 70 nguoi ching t6i cing nhau chung
thién trua. Trong phong ngdp tran thanh dién va 10i ban day ctia Piac CHA trong bang Chon kinh 7.
My tiéng sau dugc xem lai bang toi rat phuc vi  cac ban dao nhi “ soi hon dung, nguoi rat thang. Toi
nghe chi Chau n6i ( bé Ngoc con gai chi ) méi 9-10 tudi hing ngay tan hoc vé dé cip xudng 13 hai anh
em lay 50 lay rdi thién trua cing me. Hai dira con nha anh chi Van Tham va anh chi Thai Thay ciing
vay! T6i khong dam hoi thém nita vi qua méc ¢& cho “Me nao con ndy* ctia me con chung toi. Liic vo

5



bép phu bung 6 3 an ra bay ban, t6i nghe thim Liém néi: “ Ba Hu¢ do! Bénh cam ma rang ngdi xit chi
cu cai mu01 6t, riéng, du du...dé lam mot chu day mim thai chay, lam xong bénh nang thém di
khong ndi.” Toi bui ngui trong da, cac chi 1a tim guong cho minh soi, nghi vay miéng com trong
miéng bong dung sao ngot la. Mén an nhiéu qua! Nhu di dn ¢d vay! Nao cha tring, canh chua, nao cai
xanh mudt xao gion, roi mam thai, thit kho tau, dia 6t ngot doé dugc cét tia bay xen 1an dua chudt xanh
that hdp dan...Tinh thuong, thanh dién cung tai nghé nha bép ctia nhiéu nguoi cong lai nén nhin qua
nhin lai théy ai ai cling “ tan tinh va vui tuoi ca“. Sau dé ching t6i hoc Tuén bao Phat Trién DPién
Ning, vi chia nhom nén ai cling manh dan phat biéu, con hing sai mé tri hon thi nghiéng vé phia céac
Huynh. Riéng t6i tim déc cau “Tam linh c6 ich lgi khong?* ,vi liic d6 toi chot nghi téi ngudi ban vira
ghé nha choi ( T6i vira ndu 4n vira ndi:* hom nay moi T chiu kho an chay nha! Vi c4 nha minh an
chay 1au roi, khong c6 niu man.“ T ndi:* duoc thoi! Minh d& an 1am!“ réi ngap ngimg noéi thém:* Ban
cho thém chut mudi chic ciing khéng sao chu?!). Hoi lai méi biét ban toi twong dd an chay 1a khong
ném mot chut gia vi nao ca, thé d6! Mau nguoi cia toi trude lac gap VO Vi la thé ¢o!! Thanh dién va
tinh thwong tran ngép can phong, chung t6i cung vui cuoi thodi mai nhu nhiing tré tho. Bura an tb1 voi
moén phd bo kho thom phire, quyén rii cua chi Nhung. Vay ma nhiéu ban dao van bo bira, “dé danh
bung an thanh dién“, con toi va mot sb Huynh Ty khéc van “nhiét tinh* cho “vira lIong chu va du da
minh luén®. Bura an nhanh chéng bién mat giéng nhu liic né xuit hién, ai ai ciing hudng vao phan
chinh trong budi tdi nay. Nhac da bat dau noi 1én, anh xuong ngon vién moi chung toi ding day cung
nhau hat bai “Mimg sinh nhat Thay* ctia anh Dinh. Niém xtic dong dang tran trong huyet quén, tat ca
trai tim hoa vao nhau cting mot nhip ddp, cting mot hoi thd khing khit va vuong van! T6i khong con
nghe dugc giong nam hay nit, gia hay tré nira! T6i that sy dugc hoa, duge hanh phiic ,dugc sudng vui.
Chiéc banh Sinh nhat dugc cit ra timg phan nho, mau tring ctia kem thom mat nhu thanh dién cua
CHA con nhimng canh hong do thim ngot ngao nhu tinh thwong CHA nang niu p 1, day dd dan con
dai. T61 sung sudéng don nhan miéng banh nho tuong trung cho héng an cua CHA ban rai téi tung
nguol, timg ngudi mét- du toi tu biét minh chua ximg dang. Mo dau dém vian nghé, véi nhimng giong
ca hon nhién ém 4 cua cac em thiéu nhi qua bai “Mumng sinh nhat Th” “va bai “Thuc long®, 1a nhac
méi nhét ciia anh Dinh pho theo 16i tho cia CHA. Trinh dién xong may “Tién Pong, Ngoc Nu* cua t61
clr yén vi trén do, ching toi mai ngam nghia, quay phim chup hinh nén cling quén mat chang. Chet c6
tiéng anh Quan v tay va noi lon:* hay lam! hay lam! di Xuong di!“. Thé 1a tiéng cuoi, tiéng v0 tay
vang 1én ron ra. Ké tiép thi y nhu bai ca “Xinh qua xinh“ ctia ¢6 nhac si Hoang Thi Tho, “c6 nhing c6
4o h@)ng, co6 nhiing ¢0 4o vang™ va cac anh tuy sic dep c6 doi chut “nhuong™ cac chi nhung tai nang thi
nhat quyét khong thua. Ho ca bang tdm con toi nghe bang tim nén bai ndo ciing hay, bai nao cling dugc
tan thudng nhiét liét. Néu thién vi mot chit thi t6i phuc nhat 13 dang giita nhac hd quang ma anh Té lai
c¢6 nhitng budc “cha cha cha® thir thiét c6 mot khong hai lam ca cin phong nghiéng ngi nhu dong dat
vay. Con dep nhat 12 bé Thanh Thao, véi sy hon nhién thanh thoat, bé that dé thuong nhu mét canh
buém nho thoét tuc- c¢6 18 vi quéa vui va voi chay 1én san khau khi nghe t&i tén nén quén mat 10 bai hat
ma cha bé di sang tac, t6i chi nghe thay bé ca ; “Em la em bé VI VO, em la em bé VI VO*. Mai cudi
va nghe long lang lang, toi khong rd bé ca nhimg gi nira. Cang vé khuya khong khi cang nong bong soi
dong, 10i ciing t6i gid “Thoi chia tay vi ta da biét, thoi chia tay ngay vui that it.” Chia tay ma “diing
cam® cudi n6i ram ran, thé xac tuy mét mdi nhung niém vui day ap trong long mdi nguoi. Luc gia dinh
chung toi 1én xe dé lai cin phong ngon ngang cho mot s6 gia dinh ban dao ngii dém lai & d6 thu don
dum. Long ty nhu 16ng, minh phai ¢6 gang thyc hi¢n 161 CHA da ban day:“Con phai biét thuong yéu
minh® — da! con s€ co ging dé mot ngay nao d6, con c6 thé dén dap lai tinh thuong ciia CHA, ciia
chdng con con va tat ca moi ngudi xung quanh con.

Aschaffenburg, ngay 22.12.2003
Kinh bai
Nguyén Truong Ly




