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Thua cac ban,

Muc Bé Tam, viét qua taim KHONG, lién hé véi tir quang ciia Pai Bi, né ciing la mét liéu thuéc
tri tim bénh va gidi téa uét khi ciia tim, gan va thdn. Khong nén cit xén bat cr giai doan nao, cd
Pao Tam thi s& hiéu chiéu sau cua Muc Bé Tam. Udc mong céac ban thuc hanh ding dén, thi s& cam
thong chiéu hudng phat trién cta tim linh.

Kinh bai,

Bé Tam

Phan ciu héi ciia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién duong

1) Lam nguoi c6 thé tw civu dwoc khong?
2) Tai sao doi phdi kho?

3) Tai sao phai tham?

4) Bac ban nhitng chuyén gi?

5) Ly lugn la sao?

6) Muon dwoc chon gidc thi phdi lam sao?
7) Tan do bdng cach nao?



1) Atlantic city, 31-03-2006 0 : 03 AM
Hoi : Lam nguoi co thé ty curu dwoc khong?

Pép : Thua lam ngudi c6 thé tu ciru
Ké:
An uong qud dg né hai than
Phdi giir tdm than sém diéu hoa
Khé hanh tw tu sém thirc ra
Chuyén doi la tam dudi theo kho

2) Atlantic city, 01-04-2006 7: 00 PM
Hoi: Tai sao doi phai kho?

Pép: Thua chay theo tién bac cam thiy nghéo
Ké:
Tién tinh tao kho tri khong hay
Meé mo dong loan tu xay mo
Kho kho khé méi biét doi la tam
Udc mo khong thanh tao tanh tham

3) Atlantic city, 02-04-2006 7: 40 PM
Hoi: Tai sao phdi tham?

bép: Thua tai vi qua tham dam sinh ra tap quan
xau
Ké:
Tdp quan gdy nén tanh tham lam
Tao khé giam thin lai bang hodng
Tréch Troi trach Phdt tri bat an
Thyc hanh chanh phap tw bac ban

4) Atlantic city, 03-04-2006 7: 20 PM
Hoi: Bac ban nhitng chuyén gi?

Pép: Thua bac ban nhimg chuyén kho tam cuc tri
Ké:
Hanh bat théng tri bat minh
Hanh bt théng tri buc tram chiéu
Ly luéin khéng thanh gieo ¥ xdu
Thuc hanh chanh phap tw minh minh

5) Montréal, 03-04-2006 1: 00 AM (bis)
Hoi: Ly lugn la sao?

Pap : Thua ly luan chi c6 ndi khong cé thuc
hanh
K¢ :
Noi phét khong hanh khong tién budc
Gidi dai bat minh gieo y xdu
Ly luén lam sai tao thém sau
Thuchanh chanh phap thanh chon giac

6) Montréal, 04-04-2006 1 : 24 AM
Hoi : Muon dwoc chon giac thi phai lam sao?

Pép : Thua mudn duoc chon giac thi phai néi su
that
Ké:
Tién nhén ndi that hdu nhon tién
Ty swa tdm than lgi chuyén can
Thdt tam that tinh hanh trinh tot
Qui hoi tinh nguoi duyén Troi do

7) Montréal, 05-04-2006 2 : 35 AM
Hoi : Tan do bang cach nao?

Pap : Thua tdn d6 bang thanh quang
Ké:
Toan nang tan do bang thanh quang
Ban chiéu khdp noi noi yén én
Sdng chiéu qudn binh trong Troi Pat
Can khén qui mot chuyén chon loi




TRICH BANG PUC THAY THUYET GIANG

LUONG PIEN DU DUONG (tiép theo)

Cho nén chung ta, cai ngudi tu, cac ban... & bén trén 1a phan nhe thudc vé thong minh, sang
sudt, thanh dién, phﬁn duéi thude vé 6 trugc, trung tdm la cai chd hoa gidi. Cac ban phai dung hét ba
gidi do6 thi luc d6 cac ban thay dé mo chi khong c6 kho khan. Minh ty khai mé 1dy minh, ma hién tai
cai phap bay gio dau co6 phai la mot nguoi tao ra, nhung ma sy thong minh da dong gop nhiéu nguoi,
nhiéu nim cong phu tim hiéu trong thién dinh, réi nguoi ta méi thau thap cai nay, cai co thé ciru gitp
duoc co thé, co thé tri binh duge ban than chung ta. Ciing nhu cai soi hdn, ban thay no6 lam cho 6on
dinh than kinh, r6i n6 dua cai trugc khi cta than kinh di ra khoi bd dau, rdi ban lam phap luan n6
cling vay, n6 dem cai thanh khi dién vo rdi n6 khai théng cac duong 16i mach ddc & bén trong, roi no
danh d6 cai truoc khi ra khoi 16 chan 16ng, rdi thién dinh, ban méi thau gop tat ca nhitng phan thanh
dién c6 thé hoi dong bén trén, luc d6 1a trong cai dan giai tién hoa.

Cho nén, khi cac ban thién hai ba tiéng dong hd, nira dém ban khi khéng dang ngdi c6 nhimg ¥
nghi rat cao siéu, rat thich tha, rat du duong coi mo, nhung ma ngay mai ban quén, tai sao? Nhiing
cai phan tién né da tién va can tién thém chu khong phai dé cac ban tién t6i d6 ma ndm cai do ca
tung hoai. Cho nén nhiéu khi cac ban c6 nhiing cai y nghi, nita dém cong phu... rdi rat hay, rat 1y thu,
nhung ma sang lai cac ban quén, dé cac ban tro lai cong phu. ROi dém nay no s& dat t6i cai khac, cai
két tinh d6 nod ph01 hop thanh cai sang subt cua bd 6¢ ban, cai hao quang bo dau cua cac ban no sé
mo ra, nd noi rong.

D6, cho nén mdi ky né mdi tién, cho nén vo vi ndy nhiéu khi, hdi nao gio khong biét bai tho,
bai thi. Nhung ma lam dwogc nhimng bai, rdi qua bita sau ché lay minh 1a né tién t6i nhing cai bai
khac va no6 s& c6 nhiing cau van thich tha hon trong tinh than xdy dung co1 mo. ROi tir d6 chung ta
tién hoai, chiing ta khong ¢ gil cai cyu nira, nhung ma ta tién vé cac van minh hién dai, cai luong
dién thich hop cta co trdi chuyén hoa bat ctr gid phit ndo. Thanh ra cai sy thong minh né tién t6i,
ching ta phai chap nhan lam viéc, viét nhidu dé hiéu.

Cho nén, nhitng ngudi tu & day hdi nao gio n6 dt nat, né khong ¢ hoc qua cac 16p d6, nhung
ma no cang ngay cang thanh tinh nguoi ta dong t1 1a n6 mo, no hoc, nd hiéu, né cit nghia cling
tuong 601 nhu nguoi c6 hoc. N6 binh tinh thong minh. Chinh né thiy n6 thong minh, nhung ma rot
cudc roi nd cling ché. Chua dugc! Phai dat téi cai thanh tinh.

Cho nén hém trudce ciing c6 hai cau “Ai 1a ngudi dbt sao khong dét, thuyét 1y chi day kho tri
hoai”. Chd d6! Dét, 1a chiing ta van su boi nhat khong. Ching ta xudng thé gian day la khong khong,
khéng c6 hiéu cai chuyén doi. ROi 1an 1an cu tran nhiém tran 10i n6 dam 1y nay 18 no, thac mac du
¢d. N6 lay cai sy kho cho chung ta. Bay gi¢ ching ta tu vé vo vi, chung ta phai nh¢ rang khi den
A... ta tu day 1a lam gi? Ta tim lac dén, sao tui dén day dé lam gi? rdi t6i s& di dau? toi tro vé cai
dung diém tui dén, tui dén véi cai sy khong hiéu biét, thanh than nhe nhang. Con ngudi vo su bay
i tOi trd vé véi cai vo su, vo tu toi mbi biét dugc cai tuong lai cia toi thé nao. Toi & ngay cai dung
diém khong khong, thi két qua tui sao nay ciing 1a trong tring, trong sach thanh than va cai binh
hoan ¢ thé gian n6 khong gay cho t6i duoc, 1a t6i nho toi biét thanh loc 14y tui, tui dem sy sang sudt
c6i mé mdi ngay mdi dém.Céc ban soi hon, phéap luan, thién dinh 1a cac ban ciing nhu nguoi di chui
hot soan. Cai tam cac ban, cai tri cac ban, cang ngay cang long lanh c6i mo thém, khong c6 byi! Cho
nén ching ta tu trong thyc té, rdi chung ta méi tim hiéu cai duong 16i hién dai, rdi ta phai lao dong
dé tim hiéu kha ning ctia minh. Cho nén moi ngudi, moi ngudi lao dong: mot ngudi kia lam mot
thude carré (m2), mét nguodi no mét thude carré, ma nguoi nay nguoi ta cd tdm xay dung, c6 tinh
than dong gop, thi ho trong nhitng cai cay rat tot, ho biét lo lang cho quan ching. Con mét nguoi kia
ho trong, cho ho mot mét carré, ho lam di lam lai n6 kho héo hét. Nguoi do khong cod tam hon dai



chung, 1a ho con nubi cai tu i, ho con giai cép. Do, cho nén cai lao dong bay gio cod thé do
ludng duoc luong tim ciia cac ban. Cho nén cac ban yéu lay cai lao dong, minh viét cai ciu vin,
minh tu tinh ciing 1 phan lao dong d¢ sira chira tu tudng cua ching ta, roi chiing ta di trong tia ciing
13 phan stra chira tu tuong, dung ¢ trong cai tinh than dong gop cho tat ca moi ngudi. Moi nguoi da
vi minh, minh phai vi tat ca moi ngudi, ching ta mdi ¢o tinh than cao qui, rdi quan ching méi thich
hop cai van minh dé tién theo cai xa hoi moi. Cho nén cai con duong tu cua chung ta day: suc
khoe! Cac ban tu thi cac ban thdy cai chuyén ich qudc loi déan, cac ban dugc tu tuong tot, co thé
khoe, 6n dinh tinh than, chip nhan lam viée vi tat ca moi nguoi. Toi thay moi nguoi nhu vay 6 trong
sir s& cua chung ta, hay 1a ¢ trong cai co céu cua nhan loai, ¢ thé gian ndy, ma bang long lam viéc
nhu vy thi no vui vé biét 12 bao nhiéu, ma tién bo biét 1a bao nhiéu, thuong yéu 1an nhau trong cai
tinh than tu gidc quy bao lam Chung ta da phi cong tu, tim hiéu, chap nhan va tin noi kha
nang cua chung ta ty tu tién dén ngay nay, ching ta ciing van tiép tuc tu dé tién va de dong gop cho
xa hoi. Tui thdy cai tinh thin cao quy cua cic ban nén nang cao 1én chit nita, c6 gang chut nita dé
lam cho dat cai mirc stc khoe vira tri tué, vira than thé, thi ta sé dat tGi nhitng phan thiéng liéng cao
qui. Nguoi ta goi rang: “huyén bi” 1a chinh minh hiéu liy minh thoi chir khong c6 dem ra phd bién
cho ai hét. Nhung ma cai stc khoe 1 vang, moi ngudi phai tu dé dat t6i strc khoe, moi dem t6i cai
thanh cong vi dai cho gia dinh dai ching.  Hom nay tui trd vé, thoi gian xa cach cac ban, tAm long
kinh mén cta cac ban di hudng vé toi rat nhidu. Trong dém cong phu, to6i khong biét lam gi hon,
khong 1y dem qua cho cac ban? Téi ciing khong c6 kha ning. Nhung ma toi chi biét ring, su dong
gop cua toi, t6i phai lam viéc khong ngimg, vi nhan loai, vi dai ching, méi chuyén qua cai nghé y
hoc dé tri bénh cho tt ca moi nguodi voi mdt 1ong thanh tram phén tram ddi voi bénh nhan, 1am viéc
gap hai ba 1an nhimg nguoi khac. D6 1a mon qua t6t dé dem lai cho cac ban anh huong dé chung ta
tién.  Cho nén, cac ban co ging tim hiéu, nim do ma lam chia khoa dé chung tién tir klep nay cho
t61 kiép khac. Toi rat cam on cac cac 1ong kinh mén cua cac ban di thic dy cho t6i ¢b gang tu thém.
Chung ta dugc tai ngd trén tinh than vui ve va trong sy y thirc ty gidc cia moi ngudi ty tu ty tién rat
quy bao, dung theo cai thién tanh sang sudt. Ludn ludn chung ta phai sang sudt hoa hop vé6i quyén
uy cua troi dat va tang thém cai long tin noi kha ning tu tién ciia chiing ta. Chung ta phai dat t6i mot
cai chan phap khong bi lgi dung va khong vu lgi. Cam on cac ban.

POI LOI CAM TA CUA HAHVV TAY BAC HOA KY VA T.V. NHAN HOA.

Chiing t6i xin chan thanh cdm ta quy Ban Pao di dé€n tham dy Ky Niém Hai Mudi Nam
Thanh Lap Thién Vién Nhin Hoa va Mudi Niam Xay CAt Pai Gidng Pudng. Cudc ti€p dén Pic
Thiy va trén 140 ban dao da hoan tit mot cach hét sitc tot dep. Ban dao nit tir khip noi dén da
lin minh vio b&p va cdng hi€n nhitng bita in bd dudng va ngon miéng. Ban dao nam da khong
quan ngai ning nhoc gitip ching t6i don dep khudn vién Thién Vién sach s& nhu mot cong vién.
Pitc Thiy va cdc ban dao thim vi€ng déu té ra rat hai long vdi su ti€n trién ctia Thién Vién
Nhin Hoa.

Mot I1an nita ching tdi xin cdm on quy ban dao va hen gip lai quy vi trong ky trai hé nim
téi.

HUONG TAM CAU NGUYEN

Xin hudng tam cau nguyén cho ba Pham Thi Mun la me cua ban dao Nguyen van phuc, hién cu ngu
tai Quan 4, SN 1922 tu6i Nham Tuat vira tur tran vao lac 18 gio 50 phat ngay 10-5-2006, hudng tho
85 tudi, sém si€u thang tinh do.



THO

THI
Ngay thang troi bién biét.
Klep nguoi qua ngan nguii.
Khé dau long tiéc nudi.
Chi tu thodt than tu.

Trdn gian la bé kho.
Phii qui chang bén lau.
Tién tai nhuw phan Thé.
Sanh tir chura ai dau.

Nguoi tu nhiéu khdo ddo.
Hanh gia phai vuot qua.
Thanh Than khen ngoi, ca.
Chién si Cha xudt chiing.

Tinh doi thau t6 duoc.
Chcfng dinh kién mét ai.
Thé gian trwong sinh déng.
Tiéu Hon sang, hoc hodil!!.
Binh-Tan, ngay 18-4-2006.
Minh-Nghia.

VO CHONG - VIA HON
Nghin nam nhiéu kiép bé mdc nang
Mai lo két noi vo thé gian
Mbi kiép ludn hoi mét kiép no
Bam chim duc lac quén tinh vang.

Day xéo cuoc doi vi loi danh

Tham sanh qui tw bao nghia tinh
Loanh quanh cugc song trong mon moi
Nghe Thdy gidc ngg, ditt lang thang.

Pién thanh lan téa khap khéng gian
Chiéu roi dwong tu thdy ré nang
Nghin nam moi gap mung mung tui
Vo chong héi ngd hét dé dang.
Ca-Mau, 01-04-2006
PHUC TAM.

NGAM SAO (HA SA)
Pém khuya thanh ving khodng troi xa
Pinh hwéng Phirong Nam ngam ngdn ha
Gia dinh doan tu cung tan huong
Lung linh anh sang hoi Ha Sa.

NGAM TRANG (MAU NI)
Canh khuya thanh ving mét minh ta
Son Binh tdm dinh ngam trdng nga
Lung linh anh sang hoa nghin canh
Tdan huong Mau-Ni toa sang loa.

QUAN TU
Nguoi Qudn Tir tam luén rong luong
Chdp 16i ngueoi, tw xét 16i minh
Yéu thuwong, tha thu, Troi tha thir
Ldy odn lam én, odn héa minh.

HOA SEN
Cong Sen chin 16 théng hoa la
Dudng chat di lén hiép Khi Troi
Bun nho truoc chat Hoa Sen no
Citu Khiéu khai tam thodt tran doi.
Ca-Mau, 01-04-2006
PHUC TAM
Tanh Khéong tron
2006
V6 vi vui Tét hi mudn duyén
Muén duyén hdi tu vinh quang sdng
Thdm thia tinh thuong hoan hy thién
Niém Phdt toa thién vui tinh thitc
Nhu nhu ty tai than tam hién
Péng tu chon hanh dong tu tién
Vil tru hu khong khong hdi lién
5 thanh cu chi sai gon 9-2-2006

sang Hoi Tu Vinh Quang

An it ngd it CHUNG T. HIEN
Vo tdm vo hoc mdi mé ngu
ngii gidi khong tu nghiép bdo thu
qud khé mudn ngudi do bdo chudng
phdp luén thuong chuyén Phdt bdn do
v vi thién tdp thén tu sita
tay Phadt chéan Lita chén thdo lu
nudc sudi chdo rau vui tinh toa
mdic cho thé su néi minh ngu
S thanh ci chi - sai gon 9-2-2006



BAN PAO VIET

Chao Huynh Thién TAm!

Xin 18i vi sy hoi Am cham tré clia Pé! Nhung biét viét gi bdy gid diy Huynh 0i?! P& khong c6
cdm xic, cdm hing gi d€ vi€t bai ngay lic nay, dii ¢8 nin 6c ciing vi€t khong ra!

Thoi thi Pé xin k€ lai tit cd nhitng gi Pé da suy nghi bay 1au nay. Coi nhu déng gép chiit kinh
nghiém va bai hoc ma Bé da gip phai trén budc dudng tu hoc.

Huynh di! P& v6 van xa4u hd va vo cling mudn xin 16i Huynh cing chu Huynh Ty V6 Vi, cling
Thiy T3! Pé that then thiing khong biét Iam sao n6i nén 15i vao liic nay. B3i vi Pé di khong
nghe 16i Huynh va cdc Huynh Ty da tirng khuyén D& nén méi ra ndng ndi nay. Cdc Huynh Ty
Ban Pao dd quan tim gitip d5 rit nhiéu nhung Pé da phu 1ong rdi! Oi! Con biét néi chi hon!

Tu khi Dé gidp Phdp Vo Vi va giip cdc Huynh Ty PN, tuy di dudc huéng dan va chi bdo cin k&,
ciing dudc gitip d3 rat nhiéu tir Pdi qua Pao, tuy hanh theo PLVV mdt thdi gian cling thiy c6 két
qua (nhu thiy ning § giita chAn may, cdm thdy thd PLTC qua TT chin may, cim thdy dién bod
diu chay...) nhung khong hi€u sao duyén nghiép ctia Pé d6i véi Phadp Chila(tung kinh, gd md,
niém chi) van con sau ning, cho nén tuy dugc Huynh Ty PN ( nhat 1a Huynh Cha't) chi bdo va
cdnh cdo nhiéu 1an vé cdi sai 1am, tai hai cia viéc hanh Phdp lung tung, sira d6i, pha ché sé din
dé&n hau qud bat Igi. Nhung chic vi duyén nghiép con siu ning nén tuy rit kinh trong Thiy Tdm
va cac Huynh Ty PN, nhung Bé da khong nghe 131, ngugc lai con tu ¥ vira cong fu theo PLVV
vira tung Chi cdia nha Phit véi mong mudn duge khdi bénh va c6 thé dung Chi nha Phat d€ chit
a bénh cho ngudi khic sau nay. Nhung 1gi bat cip hai, sau mot thdi gian hanh Phdp 16n xon,
nudc do6i nhu vay. Pén mot ngay bdng dung trong dau Pé hién ra mot 4o 4nh hii hiing, né bit
dau 4m 4dnh mai khi€n P& ludn trong trang thdi lo s¢, mat in mat ngd. Dit Dé c6 quén ciing
khong dugc, sau vai tuan, tinh hinh c¢6 vé tam 6n thi 40 4nh tht 2 xud't hién va lai 4m 4nh D¢ sudt
ngay, khié€n tir d6 tri twdng tuong clia P& cit hay suy tudng nhitng diéu sai lac, den tdi lam Bé
khong thé suy nghi, tuédng tugng nhu binh thudng dudc nita. Cong fu cang lic cang sit dan. Va
dé&n lic d6, P& méi bi€t ring minh da mic bénh "tudng", mot cin bénh ma tr trifoc da tirng c6
1an nghe néi d&€n nhung khong bi€t né ra sao! Mot khi da mic thi rat khé ma trd lai trang thdi
binh thudng tritdc day nita vi tri tudng da suy nghi , tudng tugng theo chiéu huéng sai lac mat rdi.
That khé ma gidi thich dugc cho ngudi khic hi€u dugce bén tudng né ra 1am sao! Ciing may 13 Bé
con c6 chiit phudc con du sét lai, nén méi con 1 it sang sudt dé tng xi nhw mot ngudi binh
thudng, nhung tuy ngudi ngoai nhin B¢ thdy binh thudng nhung chinh D& bi€t rd ring minh dang
mic bénh "Tudng"

Nay Pé viét bai nay nhu kinh nghiém va bai hoc dé cinh bdo, nhin nhi lai cho hang hiu th& di
sau theo PLVV. Pé rit bi€t on va ciing rit x4u hd xin 16i chut Huynh Ty & TP PN. Hién gi Pé
khong con dién d€ 1am tho dé dang nhu hdi truSe nita rdi. Thanh that xin 186i Thdy TS ciing chu
Huynh Ty Ban Pao V6 Vi.!

Chao than ai!

Tri Hué.
(Quang Ngii, 22-01-2006)



THONG CAO DANH CHO BAN PAO THAM DU PAI HQOI ™ HOI TU VINH
QUANG” TAI BANGKOK

1) VE VIEC PUA PON TAI PHI TRUONG:

Xin T4t Ca Cac Ban Pao tham du dai hdéi vui long cho Pai Dién Ghi
Danh biét ngay gid dén va di cung chuyén bay cta minh cang sém cang
tét, dé hdng dich vu dua dén tién viéc sdp xép déy du xe cb theo
nhu cdu &n dinh. Vi mua hé 2006 la 1& cta Nha Vua bén Thai, nén
viéc van déng cho cé didy du xe khéng phai 1a mdét viéc don gian, néu
ching ta khéng dat sém.

Mic du han chét cho viéc thiét 1ap danh sach dwa dén ban dao la
ngay 15 thang 6 nam 2006, nhung sy phtuc dap sém hon thoi gian ké
trén sé giup cho BTC rat nhiéu. Mong qui ban théng cam cho viéc
nay.

Kinh chic Qui Ban than tam an lac
Vo-Vi Multimedia Communication kinh bAai,



