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Tri Tué

Tri tué phan minh dwong giac thirc
Thanh tam tu luyén tu gidc minh
Hanh trinh Troi dé tam sdng suot
Thirc giac chinh minh tw cam minh
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Thua cac ban,

Muc Bé Tdam, viét qua tim KHONG, lién hé véi tir quang ciia Pai Bi, no ciing la mot liéu thuéc
tri tim bénh va gidi toa udt khi ciia tim, gan va than. Khong nén cit xén bat cir giai doan nao, c6
Pao Tam thi s& hiéu chiéu sdu cia Muc Bé Tam. Uoc mong céac ban thuc hanh dung dén, thi s& cam
thong chiéu hudng phat trién ciia tam linh.

Kinh bai,

Bé Tam

Phin ciu héi ciia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién dwong

1) Pai Hoi co ich chi?

2) Qui y Phdt, qui y Phdp dé lam gi?
3) Hoc hoi dé lam gi?

4) Quan binh dé lam gi?

5) Qui mét moi dé lam gi?

6) Khai théng tri tué dé lam gi?

7) Hanh thé nao méi diing?



1) El Cajon, 2-08-2006
Hoi : Dai Hoi co ich chi?

bép : Thua dai hdi nguodi than dugc tai ngd
Ké:
Thyc hanh chanh phap duyén Troi do
Tri tué khai thong niém Nam Mo
An lanh Troi dé minh dao phap
Thanh tam tu tién tw gidi phién

2) El Cajon, 3-08-2006 ’
Hoi : Quiy Phdt, quiy Phap dé lam gi?

bép : Thua qui y Phat Phap hanh thong
Ké:
Quan thong tu thirc duyén Troi do
Khai thong tri tué ty budc vo
Hoc hoi khong ngung minh dao phap
Tri tam thanh nhe niém Nam mo

3) El Cajon, 4-08-2006
Hoi : Hoc hoi dé lam gi?

Pap : Thua hoc hoi dé ting tri tué
Ké:
Khai trién chinh minh tu thirc tam
Qudn binh tam dién qui Phdt Phdp
Cam minh Troi dat khéng gio dirt
Thanh tam tu luyén phap phdn hanh

4) El Cajon, 5-08-2006
Hoi : Quan binh dé lam gi?

Daép : Thua quan binh dé tu thic
Ké:
Thiee hanh chdnh phdp qui mot moi
Qui twong Troi cao thong chon thurc
Duyén lanh tdn dé hanh chon phap
Khai minh tri tué duyén lanh tot

5) El Cajon, 6-08-2006
Hoi : Qui mot moi deé lam gi?

Pap : Thua qui mot moi dé hanh tu
Ké:
Thanh tém tu tién duyén tu dat
Thiee hanh chon phdp sang suét minh
Qui y Phat Phap tw gidc thong
Tdm minh tri sang gieo duyén tot

6) El Cajon, 7-08-2006
Hoi : Khai thong tri tué de lam gi?

Dép : Thua khai thong tri tué dé hanh
Ké:
Thanh thanh diéu diéu tu tw tién
Qui y Phdt Phdp dé tién hanh
Khai thong tri tué trién mién hiéu
Thiee hanh chdnh phdp ré cdc diéu

7) El Cajon, 8-08-2006
Hoi : Hanh thé nao moi dung?

Dép : Thua thyc hanh lién tuc maéi dung
‘ Ké:
Chuyén héa tham sdu tién héa nhanh
Qui hoi tinh nguwoi vui hop nhuet
Thanh tam tu luyén phap phan hoa
Thiee hanh chdnh phdp cang tién xa




TRICH BANG PUC THAY THUYET GIANG

Héi: Trong trang 131 kinh A Di Pa c¢6 néi: “Luyén dao phii cho théng khi dién méi xuit
hon duoc, khong xuat than dwoc 1a vi ching sanh con mé mudi...” thanh ra cac ban dao ¢ day,
nguwoi nao ma chwa xuat than dugce 1a vi tim con qua mé mudi phai khong?

Pap: Pung nhu vay. Vi tim con qua mé mudi, minh chua co khai thong duoc thanh ra minh dé
bi nguoi ta phinh phd, dé bi 1am cho cai tim minh xao xuyén va diéu dong. Con nhimng ngudi cuong
quyét, trung tim bd ddu né mé rdi c6 ndi gi nodi, nd nodi: “O”, nhung ma nd thay. Cho nén ¢ dang nay,
nhiing ngudi nao ndi tu cao hay la tu lau d6, ma né m¢ dugc cai duong Thién Xich roi do, thi cai
nguoi doi phuong ngudi ta ndi nay kia kia no, thi n6 noi: “Da phai!” nhung ma no biét r01 khi ma
n6 guc dau nhu vay 1a n6 thiy hét, cai duong Thién Xich no6 xét lién, né biét lién, n6 biét rdi, né mo
ngay chd nay né, truc chi ngay trén bd dau. Nhung ma ngudi ta méi tu 1am sao dat dugc, phai timg
16p mot, tir Ha thtra, Trung thtra, Thugng thira n6 di lén

Cho nén sau nay do, ban dau ong tu, ng6 1én troi, ban dau lay miét ng6. Sau nay tu kha rdi, tu
ma né m& bo dau rdi, ong mudn ngéd 1én troi thi dng ngd nhu vay thoi, hay la ngo cai tay nay ong
ciing thay cai ¢ trén nay, ngé cai ban tay nay thoi ciing thdy & trén, chiing ta khong phai mat cong
ngo Ién trén nay, nhung ma nguoi ta cli xudng nguoi ta ngo cai ban tay la thy cai kia, n6 mo ¢ day,
ngudi ta doi cai chiéu rdi, thi tw nhién lic nao nguodi ta ciing ¢ trén d6, dom 1a thay rdi, 6 1a cai dién
minh khai théng, bai vi minh ddi cai chiéu dién minh di 1én r6i, thi minh ngd xudng nhu vy, thi né
chay ra day, thi ¢ trén kia n6 phan chiéu xuéng, minh dom ¢ day minh ciing thay.

Cho nén hdi trude, 6ng nhé ong Tu khong? Khi ma 6ng toi 6ng nodi cai gi thi 6ng Tu 6ng lam
bd 6ng léy cai tay... “Ong Phu manh gioi khong 6ng Phu? Ong Phu biét con bu xich ltira khong 6ng
Phu?” Ong noi vay do 1a 6 6ng noi chuyén 6 ong, 6ng noi vay choi, ong cir dom cai tay ong, ong co6 nol
vé6i ai dau, 13 dng ngd day. Cho nén 61 voi 6ng, 6ng noi: “Thang d6 no ctt ng6 1én troi hoai” , ong noi
gi néi toi dau c6 ngd mit ong, ong thi dng nodi, t6i ngdi toi nghe, coi thir & trén d6 nhu thé na0‘7 Ong
néi c6 dung nhu vay khong? Ong noéi: “Canh tién... téi gip ong tién... riu ham én... sao do...” t6i
dom thir coi c6 hay khong? Ong noi: ”Bay gio tui nd duong hoi ¢ trén dé...” minh di coi sao, minh di
theo coi thir duoc khong? Minh di theo cai ludng dién 6ng n6i khong? Khong c6 ngd mit dng, ngd
nhu vy 1a thdy bén trén thanh ra 6ng noi: “Thﬁng cha d6 dom Ién troi khong, né khong c6 dom
nhimng nguoi ¢ thé gian”, nhung ma t6i cli dau xuong chur t61 dau co6 ngudc mat 1én. Cho nén sau
nay céac ban tu, ci dau Xudng thiy trén, boi vi minh d6i cai chiéu, dbi cai sirc né, con nguoi thé gian
ho phai 14t nguoc 1én vay né ho méi thiy, nhung ma thay mot phan nao do6 thoi chir qua khoi may ho
khong co thay.

Hoéi: Khong phai doi tu cao méi cé dwong Thién Xich, nhirng ngwoi tu thip hay 13 nhirng
ngudi vira méi tu ho vin c6 phii khong?

Pap: Tu & day, khong phdi ndi ¢ cao c6 thap gi hét, khong cb cao thip, tu lau, cuong quyét
dung tri ¥ hanh hay 1a khong, cho nén khéng c6 noi cao thap. tu & day tu ldu ma cuong quyét thanh
loc minh hay 13 khoéng. Con nhiéu nguoi khéng cuong quyét khong thanh loc 14y minh, néi t6i tu 30
nam, ty xung la tu cao, khong duoc! Thanh ra & diy khong c6 cao thip, né dong diang hét troi, c6
nhiéu dtra con nit n6é méi tu ma nd ciing c6 dudng Thién Xich vay, né ciing mé ra dugc vay, ndé mé
ra ngay trung tim bo dau 1a né c6 duong Thién Xich, ma c6 nhidu ngudi tu 30 nim ma khéng co.
Khi 6ng mé dugc cai dudng Thién Xich roi thi 6ng ngdi nhu vay (cong lung) thi nd phai ngay 4, né
rit bang bang di 1én. Ngudi méi tu, méi duge rit, n6 c6 hoi chdm mét chat, nd di mét chut 11 n6
hdi tro lai. Con cai nguoi ma nguoi ta thuong truc r0i, lic nao ngudi ta ciling phai ngay ngan va no
sang sudt ludn ludn, né khong co phan 1a cao thap. Nhung ma c6 su diay cong tu vé cai tri ¥, khong
c6 nudi dudng cai mé tin, d6! Thi ngudi d6 tu mau.




THONG BAO CUA HOQI VO VI HOA KY

Tru S& Xay Dwng VoVi Nam California va ban diéu hanh Thién Vién Vi Kién da nhan duoc
sy dong gop cla cac ban dao sau day trong Pai Hoi V6 Vi Hoi Tu Vinh Quang. Néu B/D
da phat tam ma khoéng thay tén, xin vui long thdng bao cho Hoéi dé& dwoc bd tic sau. Moi

dong gop y kién va phat tam xin dé:

VOVI FRIENDSHIP ASSOCIATION. 7622 23rd St. Westminster, CA 92683 Tel(714) 891- 0889
Xin thanh that cam on Qui Ban Dao va xin kinh chuc Qui Ban Dao than tam an lac.

Kinh thuw,
Ban Chap Hanh Nam California

Tén Ho US$ |Currency $
V6 Van Ton, Paris 40 Euro
Ba Ly Nguyét, Paris 40 Euro
Ngé Viét Chau Bao, Australia 500

Ngb Mui Leng, Paris 200

Mai Van Toan 200

Tran Nguyén Hai, FL 100

Hb T. Ngoc Thanh, CA 100

Hong Hoang Yén, VA 100

Hué Mai, CA 200

An Danh 500

Kinh ding dai hi:HQI TU VINH QUANG Phong ba don ddp mé mii a

Ngay 18.08.2006

Héi tu vinh quang da dén roi

Ngueoi ngueoi né nike dién teoi vui
Duyén lanh dn phic nay tdi ngo
Nhdc nhé sanh linh vueot chang doia

Vinh quang hoi tu on troi

Trao truyén Tién Phdt gidi voi coi tran

Méi nam héi tu mét lan

Théanh Than Tién Phdt cang gan chiing sanh

Pt lanh héng phiic can lanh

Thanh quang sang choi gitta sanh twr doi
Muén van sanh kiép day voi

Thi nay Pai Hoi nhdc doi ging tu!

Tran gian dong o tinh thién thu mai con
Tinh Troi Tan Do chung con
Nao nao sinh tw moi mon xiét bao

Nhé vé Dai Hoi dat dao

Long con tdm huyét nao nao thwe hanh
Céi tran céi tam tir sanh a

Pén day roi phdi tao thanh dién cana

Mudn vé phdi tron nghia dn

Bao ldu tu hoc gép phan dung xdy
Hém nay héi tu du ddy

Vinh quang dan phudc !

Téi hon nay doi on

Chiing con ciing mét phan hon
Nhung vi vdt chat neo don lai nha




Huong vé dai héi thiét tha
Thanh quang ban chiéu man ma noi noi a

Trong vong tay ciia Ddt Troi

Doi on duong duc khong loi tu tri
Nho Thay con 1é nhoa mi

Ap 6m 1oi day ma di dén cing!

Thdy tré xao dong cam rung

Nguwoi tran gdp Phdt giiva lung linh doi a

Tran doi mét thué nguoi oi

Bao nhiéu thién dinh bdy gio (danh 1é) Phdt
day

Hado quang sung swdng tran ddy

Mat nhin tgn hudng Phdt nay xuong tran
Thoi gian ding lang (nhin) Thien Dang
Dua ké bén Phdt thé gian dii roil!!

Om ban tay Phat, mat méia
a Thi da mum mim mot doi may baya
Hém nay Pai Hoi ngd Thay
Con ngoi nhé lai duyén may hém nao

Day tinh con vdi troi cao

Péi on khén xiét doi nao dam quén
a Noi tran gian véi Bé Trén

C6 céng tu hoc ddng nén thé naya

Troi ban Thay, Té xudng day

Day tro rét réo tao ddy phide duyén

a Thanh quang hanh phiic moi miéna
Nguwoi nguoi an huong thue duyén tu hanh

Thi Vinh Quang thién y mong lanh
Tran gian mong doi hoan thanh y thién
Tam tam tu thiec moi gzeng
Thuec hanh tu hoc
Pé qué Thién Pang Troi
Thit Pirc, ngay 18.08.2006 Hudng vé Pai Hpi
TU HUNG

CAM XUC PAU TIEN NGAY PAI HOI
18.08.2006

Pai Héi Vinh Quang dén that roi
Sw huynh, ty mugi da di roi

Riéng ta thi hdy ngoi yén dé
Siéng nang Thién niém, tinh toa thoi!

Pi hay & lai déu hanh phiic

Pién gidi Cha Troi rii ban chung
Nguoi day, tam ddy cung chung hieong
Quyét dit diu nhau t6i “vé cing”!

Nhén ngay khai mat buéi dau tién
Xin chiic moi nguwoi dén céi Tién
Thén tém an lac 6 gwong Thay day
Mai mai duy tri dién khi Thién!

Chuic mung Dai Hoi Vinh Quang sang
Tod sang ngan nam mai mai vang

Xin nguyén noi theo guong Thay - To
Pé khéi then long voi thé gian!

Tan Phu, 18.08.2006
Thanh Diing

Niém Phdt.
Niém Phdt thieong xuyén dé thirc Hon.
Cong phu hanh phap day thanh khon.
Truy tam bon tanh khong sanh diét.
Quan triét nhan duyén dao dirc ton.
Cudc séng tran gian luén bién dong.
Nuong doi hoc dao tién vé khéng.
Niém hanh theo budc chdan Thay To.
Diing chi khéng son gang ldp cong.
Kinh bdi.
Ngay 23-8-2006.
Nguyén Hién. BD

Thuén Téanh.

Tam tanh chwa thuan méi néi dai.
Pao doi chuwa to moi la hoai.
Mueon 161 Tién Phédt mong nguoi hiéu.
Dong gop cho doi y dep hay.
Dét ndt nén tam con hoc hoi.
Ngén 161 y dao biét ai sai.
Tinh thwong rong mo khong mé chdp
Nhdn nhuc khiém nhiwong tanh thang ngay.
Tho dao Vo Vi ditng co chap.
Pao doi dan tién 6 chi tai.

Nguyén Hién BD

NGAY 26-8-2006



Phap ly thwc hanh. Poi con tha thiét tri sao an.

Phap ly Vé Viday ro rang. Pirng mong y lai vao Thay T6.

Sao nguoi chwa tinh mong giau sang. T6 phwée phan minh chang ludn ban.
Dam mé phu qui quén tinh dao. Nguyén Hién BD

Tinh gidc c6 don thdy ngd ngang. Ngay 25-8-2006.

Hoc dao bao nam chuwa thay tanh.

BAN PAO VIET

LUC CAN LUC TRAN

Poc bai tho vé Luc Can Luc Tran trén tuan béo PTPN, t6i mé tw dién va xem lai Kinh A Di Pa Chil
Giai cua T6 Su Bo Thuan Hau, hoc duoc cac diéu sau day:

I. TRUONG PHAI HU'U VI:
a. Theo cac tu dién Viét Nam va tu dién Phat hoc:
- Luc can 13: mdt, tai, mifi, ludi, than, ¥ tic 13 5 giac quan va su suy nghi.
- Luc tran 1a: sdc, thanh, hwong, vi, xuc, phdp (hinh anh, am thanh, mui huong, vi giac, xic
giac, tu trong) tire 1a cac yéu td thién nhién.

b. Y nghia thtt 2 theo tu dién: )
- Luc Cép cling 1a : Nhan, Nhi, T y Thiét, Than, Y. )
- Luc Tran la Luc Duc (tham muon cua 5 gidc quan va tu tuong): Tham, San, Si, Hi, Ai, Duc.

Ghi chii: Thét Tinh la: hi (vui), ng (san, gidn), ai (buon), cu (s0), di (thwong), 6 (ghét), duc (muon).
Pem so sanh 7 tinh va 6 duc: ¢6 4 gan giong (hi, sdn, di, duc), 3 khdc (ai, cu. 6). Budn, sg, va ghét
khong thudc luc duc.

II. TRUONG PHAI VO-VI: Goi kinh sach 1a hiru vi 1a dé phan biét vé6i truong phai vo-vi clia
Luc T6 Hué Niéng, nguoi dd mang y bat cua dire Phét roi chua. Tai liéu rat quan trong ctia Luc T
1a btrc hinh Tiéu Thién Dia, trong dé ¢6 hinh ngil tang.

a. Theo Phap Ly V4 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phét Phép thi Luc Can va Luc Tran thugc vao nhom
Thap Tam Ma gom via va 6 nam 6 nir cia ngii tang luc phu. Dtrc Thay c6 bai tho Thap Nhi Nhon
Hién.

b. Céc sach Lio gido néi vé viéc Hon Phach gip nhau noi Né Huon Cung giéng nhu vo chong hop
can, tirc 1a c6 Thanh Thai (Héng Dién hai tdm hoa nén mét). D6 1a Ngiit TAm trong ngil tang: Hon
trong gan (Dién 1a chim diéu hu, chi bach hac), Phdch trong phdi (Hong 1a tiéng rong, chi bach
nguu), Tdm trong tim, Y trong 1a lach, Tinh trong than.

Ghi chii: Ngii Tang (tim, gan, ld lach ,phéi, thdn) va Luc Phii (rudt non, mdt, bao tir, rudt gid, bang
quang) chi khdac nhau trong lanh vuc tam linh. Tang nghia la tang trir (storage) vi chita cac nguyén
khi (cop, bach hac, ?, bach nguwu, thanh long, bach hé), va Ngii Tam (tdm, hon, ¥, phdach, tinh). Phii
la noi bién ché thirc an (processing).



Pem khai niém Ngii TAm véo cudi trang 59 ciia Kinh A Di Pa Chi Giai cia T6 Su D6 Thuan Hau
thi hiéu duoc cau: Via va Ngii Tang cong la 6, ciing co nghia la Luc Can. Luc Can ¢ day la Ngii
Tam (Hon, Phach, Tinh, Y, Tam) va Via. DPay 1a 6 phan tam linh chanh cta con nguoi.

Con 6 ngudi nit trong ngii tang, trudc kia goi 1a Luc Cin, thi by gid phai goi 1a Luc Tran, dau
trang 60: Tanh Via (tuc 1a Via) la mot don vi, con Ngii Tang chung hét hoa ra Luc Tran.

Trong kinh A Di Pa Chii Gidi ciia Té Sw, Ngii tang khi la 5 (ngii tam: 1 nam, 4 nit ?), khi la 6 (6
phan tam linh can ban: 6 nit). M&i tu ma gap doan ndy hay dogn noi vé Hu¢ Nhan (Tu Di Tudng
Phat, trang 107: A = A + B) thi nén xép sach lai, cho vai nam sau doc lai!

III. Nhu vay c6 4 cach goi:

1. Luc Cin 12 5 giac quan va sw suy nghi: Luc Tran 1a cdc cam giac (input/output) vé hinh
anh, am thanh...

2. Luc Cin 12 5 gidc quan va su suy nghi: Luc Tran la cac tham muén (luc duc, desires).

3. Luc Cin 13 6 phan tdm linh cin ban ciia con ngwdi (1 nam, 5 nit): Luc tran 12 6 phan tAm
linh ngil tang (6 nir).

4. Luc Cin 12 6 phin tAm linh ngii tang (6 ngudi nit): Luc Tran 1 6 phan tam linh luc phu (6
ngudi nam).

Céc giai thich theo hitu vi dé cho cac nguoi chua tu, hodc méi tu d& hiéu. Cac giai thich theo v6 vi
danh cho cac hanh gia tu lau nam ching nghiém, khong phai dé ban luan.
Khwong Buu Vo, Los Angeles, ngay 29 thang 3 nam 2006



