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To bdo hang tuan PIEN KHI PHAN GIAI danh riéng phuc vu ban dao thuc hanh Phdp Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phdt Phdp

Tu Thiic

Ty thitc chinh minh hiéu tién thdn
Diéu lanh sé dén nguyén gép phan
Ciing chung xdy dung trong nén tding
Khé khé tw cam ty sita ldn

Vi Kién

Muc Bé Tam tir 30/01/99 dén 05/02/99

Thua cac ban,

Muc Bé Tdam, viét qua tim KHONG, lién hé véi tir quang ciia Dgi Bi, no cung la mét liéu thuéc tri
tém bénh va gidi téa udt khi ciia tim, gan va thdn. Khong nén cét xén bit cir gi

ai doan nao, c6 Pao Tam thi s& hiéu chiéu siu ciia Muc Bé Tam. Udc mong cac ban thuyc hanh dung
dan, thi s& cam théng chiéu hudng phat trién ctia tim linh.

Kinh bai,

Bé Tam

Phan ciu héi cia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién dwong:

1) Dip may c6 thé biét truéc dwoc khéng ?

2) Truy tam noi ndo méi ding ?

3) Tai sao tu hoai khong hiéu dwoc Muc Bé Tam va rat khé nhé ?
4) Dwéng khi nhiéu cé hai t6i co tang hay khéng ?

5) Nhé Thay qud thi phdi lam sao ?

6) Tu nhiéu nam con buc nhoc tai sao ?

7) Mat may xdu xi tai sao ?



1) Monaco, 30/01/9? 2 : 20 AM
Hoi : Dip may co thé biet trucc dwoc khong ?

Dép : Thua dip may dén do nhén lanh da hoi tu, lam
phudc duge phudc la vay
Ké:
Thuee hién diéu lanh lai co duyén
Dip may ding hic chiang gdy phién
Tinh doi vui hop duoc thwong qui
Thé hién chon tam song van yén

2) Monaco, 31/01/99
Hoi : Truy tam noi nao moi dung ?

Dap : Thua truy tim noi chon thirc méi ding
Ké:
Truy tam ngi thike thdy minh sai
Chang hiéu tam tir lai hwéng ngodi
Dong loan chinh minh khong y thirc
Thiee hanh chdt phdt tie tu hodi

3) Monaco, 01/02/99 4 : 22 AM
Hoi : Tai sao tu hoai khong hiéu duwoc Muc Bé Tam
va rat kho nho ?

Pap : Thua kho nhé va kho hiéu 13 thuc hanh khong
dung, tim lac nao ciing tham mudn va hudng ngoai,
noi thire thiéu quan binh
Ké:

Noi thirc khong tu thiéu thuc hanh

Khé minh dién gioiro phan thanh

Canh tranh khé hiéu vi tham muén

Thuee giac binh tdm chi thuc hanh

4) Monaco, 02/02/99 6 : 30 AM
Hoi : Duong khi nhiéu co hai toi co tang hay khong
?

bap : Thua dudng khi nhiéu co tang phong phu va
khoe manh, khong can dn nga nhiéu, lam dugc nhiéu
viéc trong ngay, s€ giam bdt su lo au
Ké:

Thanh quang chuyén héa than hinh tién

Thé chat ludn luu gidi bot phién

Nhin nhuc thuc hanh trong chdt phat

Vé khong thanh nhe séng an yén

5) Monaco, 03/02/99 6:00 AM
Hoi : Nho Thay qua thi phai lam sao ?

Pap : Thua nh¢ hanh dtc cua Thay thi phai ¢d ging
tu hon, mdi mdi & trén doi nay déu phai diy cong thi
méi co két qua tdt, thuc hién 10 nguyén thuc hanh
ctia chinh minh rét can thiét, hing ngay nhu vay s&
gdy mot tap quan tét. Nguoi tu thyc hanh lién tuc
nhu vay thi méi gay duoc mot s6 von hanh dirc dang
Phat hing ngay
Ké:

Day cong ldp hanh hang ngay tién

Thanh tinh bén ldu tw song yén

Tam dao tran ddy duyén tot dep

Néi réng tinh thiwong qui ban hién

6) Monaco, 04/02/99 1 : 30 AM
Hoi : Tu nhiéu nam con buc nhoc tai sao ?

bép : Thua tu nhiéu nam con buc nhoc 14 tai vi tAm
chua thuc sy dut khoat, van con thau thap su loan
dong cua ngoai canh, tu [am ti€u hao than thic, gia
tri chon giac khong con, rat dé sanh ra sy buc tirc
Ké:

Mt di thanh tinh thiéu chon hanh

Tao nghiép phan tam kho duwoc thanh

Truec gidac khong khai tam tao dong

Ténh tinh bdt nhirt khé minh ban

7) Monaco, 05/0;/99 4:05 AM
Hoi : Mét may xau xi tai sao ?

Pap : Thua mit may xau xi vi do tim khong lanh tri khong minh hay san si va vong dong

Ké:
Tam khong phat trién tri khong lanh
Keo kiét ban lo mat dién thanh
Tao dong cho minh lam sao tién
Mt may xdu xi lai cang ganh




TRIiCH BANG PUC THAY THUYET GIANG

Héi: Thwa Ong Tam, hém ng 6ng Yém co truyen cho chung t6i, cac ban dao ¢ day phuong phap thé dai, thé hét
s1rc, thé dén rung ca dau len Toi thay toi thé thi tot 1im, nhung ma c6 cai thic mic, 1a doi véi nguoi gia, phan
nhiéu I3 ¢6 ci cao mau, néu ma hit thé cing rung ca 1&n thé nay ma thé hét sirc dé thi cé cai nguy hai gi khong?

Pap: Khong c6 hai. Boi vi khi ma hit nhu vay do, né néng nhiing cai gan nho, va cai mau cao phai ha, va mo hoi nod
duogc ra nira. N6 khong c6 hai. Nhung ma hit cling tuy lyc ciia n6 thoéi, thanh ra khong dén noéi pha vo gan mau. Khong
c6 cai vu d6, nhung ma né hiru ich. Baoi vi cai ngudi mau cao 1a thiéu thé thao, ma chiu thé thdo, mau cao n6 phai ha.

Hoéi: Khi thién xong liic nim ngi cam thay trén dinh diu phéng ra mét hai thwée. Cai d6 ¥ nghia gi?
Pap: Khi ludng dién né xuit ra, trong co tang chiing ta 1am Phap Luin Thuong Chuyén nhiéu, xuat

ra, vira nham mat thay anh sang phéng ra ngoai. Cai via n6 nhe, di quanh cai tiéu thién dia nay, cling nhu
bén ngoai chiing ta 1a vom Troi. Thay céi via di vay thoi.

THO

TUY DUYEN PO HANH
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Pirc Thay bay c¢é hang nam
Néam chéu qui tu hdi tam dién quang
Ciing chung du tiéc Thay ban
Trén ban vat thuc ngut ngan huwong thom
Man,chay du logi thuc don
Tom cua ca thit hao son man ma
Dé tiéu rweou chat dam da
Cdi rau ndm ddu bay ra chay ma
Hoa twoi banh ngot sung sa
Pa mau sdc thdi la qua cha bién
Muon hinh dang trang tuy duyén
Mbi nguwoi tiry chon hop yén dwong thién
Can co trinh do dang riéng
Hoc dwong nhiéu 16p kiép nién héi nay
Nam hai pham Phdt thodt day
Gdnh gong vira sirc déu vai thang dwong
Tw an tan do to twong
Lam cho Phdt Phdp thién dwong Thay Kim
BPai bi nhan nhuc Vi Kién
That tha chat phéc phiic dién tran gian
Dt ai sung swéng lam than
Ngé mai gdp phap dé dang virot qua
Hoc truwong cdp bic dwong xa
Chon cho mét phdi Pirc Cha ban truyén
Néc thang trat tw noi lién
Buéc déu tirng bude héa hién viegt mé
Lén cao ngo lai dung cheé
Nguoi ndo duyén nay dich xé tién diong
Trudc sau roi ciing thuan duong
Phd mé phd chap thién dwong dén noi
Phuc Tam Ca Mau 9/11/2008

VO-VI DAY DU CHON LY
sk sk sk sk skeoske sk sk skeoske sk skok sk
Phdp ta Phdt Tam dang minh su
Pay di Iy chon an kinh thie
Tung buoc ty tu khai tri tué
Khéng can va diu Iy thira duw
Phic Tam Ca Mau 31/10/2008

CHI MAI
s ek ko ok o
Thién chit hawaii ¢ xtt xa
Pién dam trao doi chuyén qué nha
Giao luu dé thcfy nhiéu diéu la
Hoc hoi khong ngung ro cdi ta

Nhdn gdi vai loi dén chi cd
Pai héi nam nay chuyén dén Cha
Ca Mau luon huong Vi Kién Phat
Tho khoé Nam Mo A Di Pa

Phuc Tam Ca Mau 31/10/2008

CHON NGA PHAM NGA
Binh tdm phdt trién dién thing hoa
Pham Nga tw minh kién Phdt Ba
Chon Ngd bon lai V6 nhirt vit
Huon KHONG méi thdy Phdt trong ta.
Phu Nhugn, 16-10-2008
Thién sinh Phirong.



MUNG NGAY GIO TO-2008.
skskk

Hém nay GIO TO VO VI,
Anh em Ban Pago, nho ghi tac long,
Nhé ngay Té chi duc trong,
Nh¢ ngay Phap Ly vun trong Dao Tam.
Cu D6 suét quang dwong tam,
Thdy doi dau kho, than tam doa day,
Xudng tran, vinh nhuc do day,
Suét kiép tran trwoc, than nay bon nho.
Nao ai biét dwoc bén bo, ‘
Gitip cho nhan thé, thodt co khé nan,
Mot chin nam hai : khai man, (Nam1952)
Cu tim dwoc Phap, giup an dan lanh,
Viét Nam, Thién Phdp Troi danh,
V6 Vi thuyén méi, phung hanh noi noi.
Hém nay ngay Té vé Troi,
Ban Dao trong nghia, khap noi nho Ngai,
Nguyén cau T6 huong Tran ai,
Ciru ngueoi thodt kho, thang dai Phdt Tién a ./,

kook sk

Binh Dwong, Ky Niém ngay GIO TO (2-11-2008).

~ Kinh Bdi,
TRAN KIEN HOA.

CHUYEN NGAY CHU NHAT

MéNi Chu Nhdt : Gap nhau tro chuyén
roi chia tay.

Anh vé rdng niém rang thién

Con em ciing rang tu siéng thyc hanh
Nho nhau cung hwong troi xanh

Nhé thién, nhé niém thién lanh bcing an
Mbi tudn méi Chii Nhét sang

Hen ho nhau dén Pia Pang nay day
Mdic tinh tran thé chuyén xoay

Phut gidy hoi ngé to bay ngi tdm

Bai ai ndy hoc am tham

Trong long ai ciing Pao tam sang bung
Tam quén di vang sau lung

Xoay quanh chuyén Dao nho dirng ba hoa
Han huyén tam sy chan hoa

Sé chia tinh Pao thiét tha dm nong

Ai roi ciing tré vé khong

Ai tu ciing mudn ciing mong Thién Pang
Dau rang chdng thich tran gian

Nhung ma Tao Hoa dan ban nhan loai
Xuong day tu hoc cho hay

Chir dirng dé 16 dé hoai cong on |

Pao dang gdn bé keo son

Nho luén hanh niém tu chon viing bén

T6 Thay di trudc tao nén

Mong tré vue ddy tién 1én cao tang

Nho tu moi dwoc an than

Muon ngan van viéc co T han Théanh lo

Com dn do mdc chang lo

Lo hanh, lo niém, dan do noi tam

Tu can mo tri khai tam

Nho tu, moi gitr cho tam thanh binh

Tu trong nghich canh moi minh

Nguweoi thwong ke ghét thiw tinh twr bi

Vui buon thuwong ghét ma chi

Gidu sang nghéo khé déu thi déu hanh

Huéng vé Hon Via em anh

Lo ma giai thoat, ch gianh thé gian !

Quay ve tam thirc bang an

Bang long tu hoc, Thién Pdng ciia ta

Tdm long Troi Bién ciia Troi Cha

Cho con thirong nhé, thiét tha tu tri.
Hiép Binh Phuorc, 06-10-2008

TU HUNG.

CUU HON
Khai 16 trinh dén thuong tam danh
Cho Hén ra théng lanh van linh
Phai qua “Van ly hanh trinh”
Gidi ciru Hon bi nguc hinh trong tim
Vot “Nghia dia” moi tim “Thong 16
Xac, van linh, doc 16, ban nho
“Thanh loc” bo rugt truoc do
Thui hoi tir thuo ban so dén gia
Tran truoc chat tong ra cau ban
Thanh loc réi, phdi dan khi vao
Phdp ludn Thuong chuyén, Pién cao
Khai thong huyét dao, cira vao nguc tim
Hon bi nhot xa lim dwoc thodt
Ké tir khi nhdp xdc xuong trdan
Gio ddy Hon dii khi than
Minh Tém kién Tanh nam phdn chii gia
Cho hay tu phai tim chanh dao
Phdi biét dwong g6 thdo Téi Hon
Tu tim gido phdp chon ngon
Tw hanh ty cvru, thoadt con nguc tu.
Thu Pure, 10/11/2008
Hué Tam.



TINH DOT
Thé si gam xem phdi gidt minh
Tranh gianh, lwong gat nghi ma kinh
Hon thua chut dinh, da nhan mat
Loi 16 it nhiéu, da mat tinh
Gao tién trén hét, quén diéu nghia
Danh sdc theo doi mdt tanh linh
Nhén sinh! Nén thdy: Poi gid tam
Gidc tinh mau mau kéo chét sinh.

Sinh 1én, xop xudng nghiép nhan tién
Ciing bdi song doi, qua ddo dién
Chuyén mot noi muoi, tam doi tra
Ham an, hoc uong, hoa dén lién

Loi dung du diéu, tam bat chinh
Dam thoc lung tung, tao odan khién
Ldm cua nhiéu tién, thém khé nan
Dinh hu, tiéu truong ciing do Thién.

Quang Nam, 10-11/2008
Hao Quang Nguyén.

BEN CHI

Nguoi tu cot yéu chi bén liu

Hanh trién cong phu 10 nhiém mau
Virot thodt sdc thinh, ngii hanh dién
Tw minh tu thirc, ro vé dau.

Phii Nhudn, 18-08-2008
Thién Pang.

CHON NGA PHAM NGA

Binh tdm phdt trién dién thing hoa
Pham Nga tw minh kién Phdt Ba

Chon Ngd bon lai V6 nhirt vit

Huwon KHONG méi thdy Phit trong ta.

Phii Nhudn, 16-10-2008
Thién sinh Phuong.

HUONG TAM CAU NGUYEN.

skeksk

Kinh Thong Béo dén Quy Ban Pao Ndm Chau, Ban Pao VO VAN XA, O Cii Chi, Tp.HCM.,
VN. Sinh Nam Quy Ty (1953). Vira Tt Tran vao lac 23 gio ngay 12-11-2008 (Ram, Thang

muoi, Nam Mau Ty). Tho 56 tudi. Kinh mong Quy Thién Buong, Thién Vién va Ban Pao Nam

Chau: HUONG TAM CAU NGUYEN cho Linh Hon Ban VO VAN XA duoc SIEU THANG

TINH DO.

Ban Dao Thién Puong DUYEN LANH Cii Chi va Gia Dinh Tang Quyén, xin chan thanh Cam

On va Thong Béo.



THONG BAO PAI HOI « VIEN TIEN »

14/11/2008
Theo tién doan thoi tiét, tir ngay 21/11/2008 dén 24/11/2008, Montréal c6 thé cé tuyét. Tuy thoi gian con xa,
con c6 thé thay ddi, nhung quy ban dao ciing nén chuan bi mang theo :

Gidy dé cao su, c6 rang dé tranh tron trot khi di bd bén ngoai.

Quan a0 am vi nhiét do c6 thé xuong dudi 0°c.
Néu troi tuyét, Ban Chuyén Van c6 thé mat gap doi thoi gian dé don cac ban. Trong trudng hop nay, xin quy
ban thong cam va kién nhan chd doi néu c6 tré. Ban Chuyén Van sé& ) géng d6n céc ban vé khach san sém
dé nghi ngoi.
Hy vong thoi tiét s& thay d6i tot dep hon tién dodn.

Mong gap lai quy ban

Ban T6 Churc Pai Hoi

BAN PAO VIET

Washington DC ,November — 2008

VO VI Huyén Di¢u
Thua quy ban ,

Mua Xuan Vé Vi dang chao don chung ta. Trong khong khi ron rang chuan bi tham du Hoi Tét
Vo Vi 2008 cuia nhiéu ban dao khip noi trén thé gidi , t6i xin dugc gol dén quy ban vai su hiéu
biét tho thién ,goi 12 mon qua lam duyén chao mimg Pai Hoi Vién Tién 2008 .

Thua quy ban,

Qua nhitng bai viét cua t6i trong may thang qua ,vai ban dao cho 1a toi viét dé c6 dong ban dao
tham du dong ddo Pai Hoi Vién Tién ,Hoi Tét V6 Vi 2008 . Xin thua khong phai nhu vay dau.
T6i chi lam bon phan ciia mot hanh gia Vo Vi : « vay phap tra phap “ . T6i chi mudn trinh bay
nhing cai hay, cai dep cua Vo Vi . Ma nhiing diéu do6 rat nhiéu nguoi da duoc biét . Toi chi gom
va viét lai ma théi.

V6 Vi 1a mot phap Tu Thién Pién Giéi duy nhat tai mat dat trong thoi ky ha nguon dong loan
nay .Khi dd Tu Thién Vo Vi khong ai c6 thé tac dong ,xai khién ban duoc. Tam thirc ban diéu
khién ban.Khi ban mudn ‘hay khong muén tham du Dai Ho1 ,thi khong ai c6 thé chi phéi ban
dugc . Tuy nhién ,t61 mudn chia s€ vdi quy ban vé nhing ky diéu khi ban da Tu Thién V6 Vi.
Duc Thay da timg no6i vé Pai Hoi V6 Vi :Tén va Dia Diém cua Dai Hoi Vo Vi 1a do bé trén chon
lga ,s0 ban dao dugc tham dy Pai Ho1 V6 Vi cling do bé trén dan dit .Va nhirng ban dao tham
du Pai Hoi V6 Vi thi citu huyén thit t6 ciia ban dao d6 ciing dugc phép dén tham dy .Nhimng
nguoi do théy ban ,ma ban thi khong thé théy ho . Nhung ban luoén cam théy tam hon vui v& ,nhe



nhang. Trong hoi truong day kin chu Tién chu Phat cung tham dy v6i ching ta. Hanh phuc thay
ching ta nhan duoc nhiéu hong an tir Ptrc Thay va cta chu Tién chu Phat .Ching ta cin hanh
phap tinh tan ,dé c6 thé don nhan dugc dién quang nhiéu hay it 1a tiiy theo trinh d6 tu hoc .

Do d6 tham du Pai Hoi V6 Vi 1a mot dic 4n rit quan trong cta hanh gia Tu Thién V6 Vi,ma
khong phai ai ciing c¢6 thé c6 duge.Tam thanh Y dat. (T6i dugc biét khach san chi nhan 650
ngudi ma thoi, va sd d6 da du tir 1au.). Bat Tién da c6 1an xin phép Dtrc Thay tham du Pai Hoi
V6 Vi ,ma Birc Thiy khong cho phép.Ngai néi : Day 1a Dai Hoi cua nhitng ngudi Tu Thién Vo
Vi ,cac vi khong c6 trach nhiém , dén day 1am gi ? Sung xudng thay cho cac ban di ¢ dip tham
du Pai Hoi V6 Vi.Chic chin sau khi tham du Pai Hoi Vo6 Vi, phén tam linh cua chung ta duoc
tién trién rd rang .

Khi ching ta Tu Thién V6 Vi ,ching ta cin ghi nhan nhimng diém cha yéu dé khai thac triét dé
hau dem dén két qua my méan cho cong phu Tu Thién . Néu Tu Thién nghiém chinh c6 két qua ,
dut khoat chung ta s€ dugc giai thoat ,khong phai luan hoi tro lai .

Ngoai ba phap chanh : Soi Hon ,Phap Luan Thuong Chuyen Thién Pinh . Ching ta can phai
thyc hanh thém nhitng phap bd tac rat quan trong ,néu mudn céng phu Tu Thién cta ching ta
thang hoa dat qua.

1- Niém Luc Tu Di ba .

Khi budc chan ra hai ngoai, Dtic Thay thuc hién ngay cuon bang niém * “ Chén Pong Luc
Luc Tu Di Pa “ .Vi ddy la cong phu rat quan trong va can thiét. Niém Luc Tu Di Pa dé
md sau luan xa. Khai m¢ tdm thirc. Giai nghiép tam .

Chung ta c¢6 niém Luc Tu Di Pa thuong xuyén , chung ta s& dé vao Dinh khi ngdi Thién
ban dém. Niém Luc Ty Di Da thuong xuyén , da d& hong hao , hao quang sang rong ,ta
khi khong thé xam nhép duoc.

Vi niém Luc Ty Di Da rit quan trong ,cho nén ltuc nao Dirc Thay ciing nhic nhd ching ta

Niém Luc Tu Di Pa con dugc xem la siéu thién. Vi Nam Mo 1a Soi Hon , A Di la Phap
Luan Thuéng Chu‘yén , Déthét la Thién Pinh. Do d6 néu Via dugc nhe , Niém Luc Tu
trong luc ngdi Thién , cd thé vao Dinh nhanh chong .

2- Thuwe hanh phwong phap cong phu.

Viéc quan trong thir hai ma Puc Thay thyc hién , 1a dich than Ptc Thay thyc hanh
phuong

phap cong phu trong nhimng cudn bang Video ,DVD ,VCD. Vi c¢6 hanh dting phap méi
co

két qua .Hanh diing phép ,tAm tanh thay d6i ,nguoi hung hoa hién. Hanh dting phap moi

thdy thé nao 1a thé gian d6 thi gia. Va Puc Thay ciing du doan sé& co sira phép trong
tuong

lai. Pirc Thay ciing ting no6i : Nhan Phap ma khong hanh 1a trong t6i. Hanh ma stra
phap

trong toi gp doi.

3- Phap Luan Chiéu Minh .
Pay 1a moén qua quy cua Pic Phat Ba Quan Thé Am Bo Tat dic an cho hanh gia Vo Vi.
Nhirng dic diém cia phap tho nay :
- Phat trién dugc dirc tanh nhin nhuc .



Ha thira thanh sach ,suc khoe gia tang .

Da d€ tuoi dep ,trong sang.

Hoi tho cham lai ,gitp gia tang tudi tho.

Gitp cho thd Phap Luan Thudng Chuyén dé& dang hon ,dat duoc két qua cao hon
,do d6 d& vao nhap dinh khi hanh Thién vao mdi t6i .

Do nhitng dic diém nay ,ching ta khong thé lo 1a phép thd nay duoc .

4 - Nhirng phap phu khac : ‘ ‘
Phap Ly V6 Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phdp c6 nhiing phép phu khong kém phan

quan

trong ,ma chiing ta c6 thé hanh thém :

Lay Kinh V6 Vi .Néu khong c6 kinh V6 Vi, lay vé hudng Nam . Mdi lan lay 1a
50 cai . Lay cang nhiéu cang tét . Giap tim gan tbt. d& dep bo tw 4i .

Thé dyc Tro Luan (Dich Chan Kinh ). Mdi 1an 1am 15 phat hay 300 cai.Giap diéu
hoa mau huyét, tri binh tri , ngtra va tri binh cao mau .

Ngii cAm hi ( phap nay kho thyc hanh that ) .Néu thyc hanh duoc, két qua Tu
Thién rat cao .

Mat Niém Bat Chanh .Danh cho nhirng ban dao tu lau c6 dién. Thuc hanh trong
khoang tir 6 gio chidu cho tdi 10 gio toi .

Kiém Piém Doi Dao mdi budi sang . |

Chuong Huong Dudng Khi : Ngudi tu 1au, ¢6 dién rit bo dau,mdi budi sang tir 5
gio

dén 6 gi0 sang ra gitta troi,chu y trung tdm bo déu, hit mot hoi tir 16 mii xuéng

bung,

lam 3 1an. B0 6c s€ dugc thanh nhe .

Niém Bat Nha Sau Budi An : Phai hoc thudc long cac cdu ndy :

Nam M6 Bat Nha Ba La Mat Da

Sac Bat Di Khong Khong Bét Di Sic

Thoi Chiéu Kién Ngii Uan Giai Khong

Tho Tudéng Hinh Thire Diéc Phuc Nhu Thi

D6 Nhét Thiét Kho Ach

Nam Mo A Di PBa Phat .

Tam trung ¥ chi trén dinh dau ,co ludi rang ké rang , ngdm miéng ,mat nhim,thAm
niém ba 1an ,xong chip tay x4 .

N6i tom lai ,ching ta can siéng ning ,hanh ding phép. Va nén uu tién cho vi€éc hanh
phap trude bét ctr cong viéc nao. Ching ta s€ dugc két qua mong mudn .
Thém vao d6 , ching ta can gia ting Cong Qua , kién tao Cong Trinh . Coéng Phu ,Cong Qua
,Cong Trinh ,lé B6n Phan va Nhiém Vu thiéng liéng cta hanh gid Tu Thién V6 Vi .

C6 mot viéc ma it nguoi quan tim dén . P6 1a Quy Chu Kho Ban Vui . Quy
nay tat ca déu dung vao viéc citu trg cho nhitng ngudi nghéo va dau khod ¢ Viét
Nam . Puc Thay that 1a Pai Tir Bi . Ngai mudn gitip chiing ta giai nghiép tam .
Vi tai chanh qua tay Ngai la mot vi Phét ,thi cong phudc s€ gia tang gép van lan .
Vua gitp phan hén thanh nhe ,vira giip giai nghiép tam cho ching ta , cong on
cua buc Thay khong thé nao dién ta hét cho duogc. Chi c6 mot cach duy nhat lach
gang Tu Hanh Tinh Tan ma thoi .



5- Chuyén vui bén I&.
- C6 nguoi hoi t6i sao goi 1a Pirc Thay. Boi vi Puc Thay 1a nguoi Thiy co Bic Do
Trang
Nghiém ,Uy Nghi Kinh Trong. Goi 1a Thay ,toi thay khong day du dé dién ta mot vi
Thay
kha kinh , dai tir , dai bi .

- Han hoan chao d6n ban dao tham du Hoi Tét V6 Vi 2008 .Gan 3000 cudn bang do
Trung Tam V6 Vi Washington DC , thuc hién va kinh biéu dang chd dén quy ban
dén hai Loc ddu ndm.Va dé xem Puc Thay nhic nhé quy ban nhimng gi qua nhiing
cudn bing do .

- Quy ban nhé d6n nghe chuong trinh Phat Thanh Thién Vé Vi do Trung Tam Vo6 Vi
Washington DC., thuc hién trén HE Thong Truyén Thong Viét Nam Hai Ngoai ,vao
mdi toi thtr sdu tir 7 gior dén 7 gid 30 tdi .Quy ban c6 thé nghe truc tiép online trén
web: www.radiohaingoai.com
Nghe lai cac chuong trinh da qua trén Web: www.vovimeditations.org

Kinh tang quy ban bai tho :
Cam Minh
Cam minh Thién Dja rit nhiém mau
Tan d6 quan sanh rd ¥ sau
Ty thirc ty hanh tim hiéu dao
Cung chung nguyén 1y rd dudi dau

Lwong Si Hing
Ngay 8 thang 7 nam 1996

Kinh chuc quy ban than tdm an lac ,van sunhu y .
Xin hen gip nhau trong ngay Dai Hoi Vién Tién ,Hoi Tét V6 Vi 2008 .
Nam Mo A Di ba Phat
Van Vat Thai Binh .
Kinh bai ,
Vo Quang
Trung Tam Vo6 Vi Washington D.C




GIAY PHUT TUYET VOI
Trich Bang Giang ctia Ptric Thay Luong Vi Kién — ST Hang
Thua cac ban,

Chung ta d3 cuong quyét lo tu hoc. Budc qua mdt giai doan tir nim nay cho dén nim no, bao nhiéu kho khan,
bao nhiéu su khong qua duoc , nhung ma ching ta van qua. Bao nhiéu chuyén nghi ngo phat khai trong tam
ta d& nghi boi Luc Cian Luc Tran nhung ma ching ta van cuong quyet giit 1y phan thanh tinh va sang subt
dé 1am chii cua tinh thé hién tai. Chung ta dang ngy trong mot Tiéu Thién Dia do Troi Phat an ban, quén ciia
doi. Tai sao chung ta ham cua dao, quén cua doi? bao la gi? La mot sy binh than nhe nhang c61 mé va sang
sudt. Chung ta da dyng khi tro1 ma song, dung su thanh than cua nguoi Cha yéu qui cia Can Khon Vi Tru
van chuyén 24/24 dé thuong do tam linh cta chung ta tién hoa. Chung ta da va dang tién va chung ta thy su
ky diéu r6 rét ngay trong thdm tam cta ching ta va chung ta da hanh trong no6 gitr liy né va tién 1én trong mot
da tién budng bo tat ca nhing sy tran trugce va trd vé voi sy thanh cao san c¢6 cua chinh ching ta.

Muédn 1ap quéc, mudn xdy dung tdm can, mudn tao mot xa Ve quéc trong ndi tdm ciing phai hudng vé su
thanh tinh. Cho nén ching ta di di trong su thanh tinh va tién dén cyc do thanh tinh thi chung ta moi giai
thoat dugc. Cho nén ngay hom nay chiing ta thdy rd rang ciia ctia Cha d6 cac con. Cac con ¢o gidi cach may
di nira ciing cua Thién tra Dia, 6m cua cua ta phai tra lai cho ta, thi chung ta da thdy rd rang sy sdng cua
chung ta doi héi du tht, loi loc, muu dd, ma rét cude roi ciing phai quy khong.

C6 mot s6 ngudi van om lay ban chat da nghi dong loan va khong chiu trd vé voi su thanh than sén c6 cia
chinh minh, thanh ra sy da nghi n6 tr6i budc tao thém nghiép tdm kho thém.

Cho nén chiing ta thay rang ctia Thién tra Dia, chiing ta khong lo, nhung ma chiing ta lo tu 1a c6 tat ca, thi
chung ta bang long lo tu 1a tat ca s€ dugc hoan tat trong nhiém vu san €6 cua chinh ching ta. C6 do6 r0i mat
do, la chuyén doi chung ta khong can biét. Chung ta phai xtr dung quyen nang thanh tinh, tha thtr va thuong
yéu san co trong chung ta dé thuong d6 ching sanh. Dem cua cai gan vao tdm ching sanh 1a tao khé cho
ching sanh. Cho nén chiing ta thdy rd diéu nay la ching ta phai ty tu.

Ngay hom nay t6i dang ngy trong mot thé xac ¢ tudi tic, nhung t6i van hanh tri tim thirc tu hoc. T6i cho cdi
doi 1a tam. Tat ca nhitng gi déu 1a tam b, khong co su that, vi t6i da hanh thay, 6m ldy va budng bo tir nhiéu
lan, khong phai mot lan. Cho nén ngay hém nay nhiing sy kich dong va phan dong ctia ngoai canh khong lam
nao nung tim hon cua chinh t6i.

T6i mong rang cac ban ném 6m khin goi thanh tinh ma ra di nhu toi, roi chiing ta s& c6 tat ca. Chiing ta thiy
rd rang cua cua dang Cha lanh. Tién cta ong Troi khong ai 1iy dugc, khong c6 mot ngudi nao co thé cudp
giut dong tién d6 duogc, vi moi ngudi dén day véi hai ban tay khong, rdi phai ra di voi hai ban tay khong. Cho
nén chung ta phai di dén chd ban bac tét va xay dung cho nhau..

Su di dung cua t61, bénh hoan cua t61 déu la nhac nhd cac ban. Sy thanh bai cua t6i cling déu nhac nho cac
ban. Nhac nh¢ gi day cac ban? Nhac nhd cho cac ban trd vé cai von quy khong, cai von thanh nhan doi doi
bat diét va khong ai cuép dugc cia minh. O thé gian dm cua nay cta no. tao nghiép nang né khong giai
quyét.

Chung ta tu quy khong, om ldy mot khéi 16n hon & thé gian 6m, nhung ma chiing ta khong bao gio mat hodc
16n hodc nhd.
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Tam thirc ciia cac ban 1a vo cung. Thién co ¢ bién chuyén cach méy ciing dung y cua Cha lanh gido duc
chung ta tién hoa ma thoi. Ching ta phai tri chi tu hoc. Hoan canh 1a 4n su. Canh doi 1a bai truong thi. Hoc di
ban, thi di ban, dung c6 xi sup nita, tré vé v&i thanh tinh cua chung ta. Thuc hanh nhiéu ching nao sém dat
ching nay. Khong nén cau xin va khong nén mong mudn, vi cac ban da 1a mot nguoi tao nghiép tir tién kiép,
nén giai nghiép va tré vé& voi chon tdm cua cac ban méi 1a dung.

Trudng doi da cho t6i nhiéu thir thach. Canh sung suéng vo cling, canh khé cyc vo cing. Cudi ha ha, khoc hu
hu. Cac ban thay chua? Khi c6 an, khi nhin déi. Céc ban thay chua? Con nguodi cé di moi kha nang, cho nén
chung ta thay ro roi, thi chung ta chi c6 thuc hanh ma thoi.

Nhiéu ban doi hoi co su hién dién cua toi, thuong yéu, qui men t6i. P6 ciing 1a tdt, vi cac ban di co tu, cac
ban thay gia tri thanh nhe cta chinh cac ban, cac ban mubn can gip su thanh nhe do6 dé rd gia tri chan 1y tir bi,
diéu d6 khong dang trach. Nhung ma tiry duyén tro hanh, cac ban c¢b ging tu di thi toi & dau? T6i ¢ trong ban
chu dau. Cha yéu qui ¢ trong ban, ma t6i di tim Cha la t6i tim ban chtr tim ai nira.

T6i dang sdng trong ban chat yéu thuong ctia cac ban. Chung ta khong thé xa nhau duoc, vi moi ngudi ching
ta budc vao Bién Yéu cua Thuong Dé. Chung ta dang 16i trong BiénYéu, sng trong su thuong yéu va tha
thir. Lam sao toi c6 thé xa cac ban duoc. Lam khi toi ciing thir thach, kich dong cac ban xem tdm cac ban thé
nao, song cac ban dugc phang lang chua? Bién cac ban trong lanh chua? Hay 14 ddy dong. Cho nén nhiéu con
thir thach dé cho cac ban thdy. Toi khong nai ha di day di d6 dé cho cac ban thay 1d chon 1y, trong sanh ¢ ti,
trong tir ¢6 sanh, khong bao gio tidu diét. Co6 mii mai, tién hoa mai mai,lam viéc mai mai khong ngumng nghi.
Cac ban dung ché cac ban gia, va cac ban dung khinh khi cac ban 1a tre, vi tm thirc cua ching ta song trong
su binh dang nhu nhau, 6m ldy né va séng véi no.

Céc ban hudng v& t6i, thau dém toi cling lam viéc cung cac ban... Tai sao moi vi¢c cua cac ban dau khd, buc
tirc dén voi ti, ndi vai toi, nd lai tan bién mat, tai sao? Céac ban phai thiy riang gi tri ctia thanh quang 13 vo
cung. Chinh t6i trong mot hanh gia da thyc hién tién toi thanh quang dién lanh ciia ding Cha lanh dé huéng
do cdc ban, lic nao ciing khong budng bo cac ban. Ngay cing nhu dém d6i dién voi truc giac cua cac ban.
Khi cac ban dung chuyén la cac ban thay toi. Khi cac ban khd, cac ban thiy toi. Khi cic ban qua vui cac ban
cling phai thay t6i. O trong moi trang thai, t6i da va dang thyc hién , tng d6 cho cac ban.

Chuc cac ban Tam Than An Lac, Thuong Try Tanh Lanh cua Thuong Dé Pai Tir Bi. Chung ta phai tién tro
vé noi d6 méi that sy tré vé noi ngudn cdi ctia ching ta”

Cac ban dao than meén,

Tiép theo 1a bai hat “Gidy Phat Tuyét Voi”

Xin cac ban hoc thudc 10ng dé chiing ta cling hat véi nhau khi c6 dip gap lai Dtc Thay va hat trudce khi tién
Ptic Thay. Lan dau tién nghe bai hat nay, t6i da khoc vi bai hat rit cam dong, nhat 1a khi chung vira ndm tay
nhau vira hat va dugc théy Duc Thay nhin chung ta v6i guong mat tir bi, cung anh mit triu mén va cap moi
cua DBuc Thay ciing méu vi cam dong, thuong tat ca ching ta cong dang bi song doi day dong, dang hi huc,
¢ gang vuot song, boi vao Bién Yéu cua Thuong Dé (Rat tiée 1a ching ta khong biét... truot song nhu
nhirng nguoi tré truot song & bién Ha Uy Di, phai khong cac ban. T6i ran nghi dén mot dleu vui dé chia xé
v6i cac ban vi t6i dang khoc ddy. Khong biét ¢ phai tai bai hat “Gidy Phut Nay...” hay khong?

Thi Mat Hawaii

Giay Phut Tuyét Voi
Giay phut nay, Troi ban cho ta
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Phut gidy qua, ta con bén ta

Gidy phiit nay, Thay dang bén ta

Phut gidy qua, con con bén Cha

Oi gidy phut tuyét voi, biét bao gio phoi pha
Cong duc Thay, sanh nhu Pong Hai

Nghia an Cha, vi tg Nam Son

Oi ! Gidy phut tuyét voi

Phut gidy tuyét voi, biét bao gio phoi pha
Cung chuc Thay, phic nhu Dong Hai
Chuc tung Cha tho to Nam Son
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