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The ngo

Quyén Luyén
Quyén luyén tinh doi trong chuyén thitc
Gidi thong doi dao tu phan lien
Tri tdm tu gidc tam thdn hién
Ty gidc than tam tdn do duyén

Vi Kién

Muc Bé Tamir 25/08/2006 31/08/2006

Thira cac lan,

Muc Bé Tam vt qua tam KHONG, liéndvéi tir quang @a Dai Bi, nd aing 1a mbt liéu thwc tri tdm kénh
va gidi tod uat khi aia tim, gan va thn. Khéng néndt xén kit ¢ giai dogn nao, cé @0 Tam thi g hiéu
chiéu sau @a Myc Bé Tam. Usc mong cac dn thyc hanhdiing dan thi & cam thdng chiu heeng phat
trién aia tam linh.,

Kinh bai,

Bé Tam

Phan cau hbi cia Muc Bé Tam danh cho béi sinh hoat tai thién dwong:

1) Duyén Téi dé bang cach nao?
2) Duyén Toi do la sao?

3) Chon tdm la sao?

4) Minh dgo minhdoi la sao?

5) On dinh la sao?

6) Chuyn gi k nhit trong doi?

7) Ai la thit ai la gia?
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1) Kuala Lumpur, 25-08-2006
Hoi : Duyén Twi do bang cach nao?

bap : Thra duyén Taéi do la vo cung
Ké:
Thyc hanh chanh phap duyéndido
Bong tu cling #n qui ity
Tien hc')a} tham sauat nhiem nau
Khai trien chinh minh duyén &r do

2) Kuala Lumpur, 26-08-2006
Hoi : Duyén Toi do la sao?

bap : Thra duyén Tai d6 la vo cung
Ké:
Thuc hanh chanh phéap tagm dinh
Qui nguyén thin giac duyén Tdi do
Thanh tadm tu &én tam sang sit
Thyc hanh chanh phap qui thiéndgi

3) Kuala Lumpur, 27-08-2006
Hoi . Chon tdm la sao?

bap : Thra cton tdm ftrc la tam tlat
Ké:
Thanh thit tu tién duyén Téi do
Qui nguyén thin giac tamon dinh
Thyec hanh chanh phapretgiac hien
Qui hgi tinh ngroi tdm t giac

4) Kuala Lumpur, 28-08-2006
Hoi : Minh dao minhdoi la sao?

Pap : Thra minhdao minhdsi 1a dugc cwc $Hng
Ké:
Mgt long not da tur tu tien ‘
Giai toa phien wu tr giai phien
Thanh tam tu &n s>ng an yén
Qui dao quidoi tamon dinh

5) Kuala Lumpur, 29-08-2006
Héi : Ondinh la sao?

Pap : Thraondinh 1a binh an
Ké:
Thec hanhon dinh rdt binh an
Qui hgi tinh ngroi duyén Toi do

Kho ki tam cam chu khdng bang hoang

Thanh tadm tu lugn tri tdm an

6) Kuala Lumpur, 30-08-2006
Hoi : Chuyén gi iz nhit trong doi?

Pap : Thra chugn tu la nhit tréndoi
Ké:
Can khén qui it chy c6 tu
Thyc hanh chanh phéap gikho ngu
Qui nguyeén thin giac i gigi mu
Thyc hanh chanh phap duyéndl o

7) Singapor, 31-08-2006
Hoi : Aila thdt ai la gia?

bap : Thra ngroi tu mai la that, ngroi ly luan la ga

Ké:
Thanh tam tu én msi 1a hién
Khong tu ly ldn déu 1a g
Tao logn chra thirc s9ng kho yén
Tao logn chinh minh khdwoc yén
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CUNG PQC THOPUC THAY

Tinh

Tinhdsi duy&n nghip ddi trao,
Tién trao chao miuc tréc sau kho thanh.
Chon tam un nirt cgnh tranh,
Ha tang cdng tac, khé hanién roi.
Chang théng, mé afp ching roi,
Pau tranh vo ly, Téi oi | Hai Troi !l
Lam sao #n hda p thoi,

Via Hon khéng ng, doi doi khé dau.
Tam than tiic giac nhém miu,
Qui vé Mgt 16i, d6i ddu Thién @.
Canh doi qui dong gidc nv;,

Tro vé thuc chit dén gio tién than.
Quiy Tam Bo goép plan,

Khi Than day dui, hop phandao doi.

Lirong S Hang.
TayDirc, 19-10-1989

TRICH BANG DUC THAY THUY ET GIANG

VAN PAO 5 - Khoa 3 thén Vién Quy Thitc
Ngay 04 thang 10 &im 1986

Ban dao: Xin nvi anh Plem Van Nhan.

Ban dao: Sao tr nhién 1&n gp Thiy con mdn
khoc...

Pirc Thay: Chd d6 1a mbt noi dé giai truoc dién
trong rHi tm aia npi nguoi, khdng sao, & viéc
khéc cho né nky khéng co6 cai gi ét. Cai am
dong 1a cai xoay chudn, madé cho ching minh
cho hanh di thay rang dién la src manh, madién
tr bi la src manh. Chang ta phi huéng throng,
sbng trong cai énh, trong céi giay phut thiéng
lieng @6, cho nén nd Bi giai toa duoc nhrng
phién mwn trong @i tdm. Ai ding c6 4n tric
trong long.

Ban dao: Truéc hét... Con mén hsi Thay rat

nhiéu ma sao... Lam anthi gio qua...
birc Thiy: Khdng sao, ¢ noi!

Ban dao: Truéc hét con &z on Thay... Con theo
dao Phit truyen thong va con hit thé nao tam
quy ndi gidi, nhung hp - nhing hic thay @ia con
hoi @6 day con tam quy nigidi, nhung ma céac
thay khéng gi dwgc. Con -dé tir ma con rang
con gir, nheng ma tlay, thiy déng lagn, thiy lam
nhiéu chuyn thanh ra con @t niém tin \6i thay.
Tir 16n condi d@én con tvc ¢ trong; trieée khi con
di dén hpc ¢ truong con bét thé nao la trung,
hiéu, tiét, ngha. O quan turong, aip trén con dy
con: T6 qusc, danh @, trach nhém; nheng con
lam duoc, nheng hp khéng lamduoc; ho chi 1o
lam giau théi. Con thidn, con thu dm, Thay.
Xin 16i Thay, conda wéc ao ndt lan, con thém va
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da lamduoc, 1a con kid trén mpt cai dau cia mit
ong thiy chiia. Con ké, con kis dé théa man cai
thu aia con! Tzi vi thay tu ma tlay san si ngoai
duong xa... Va co at lan da thach ganhdap mot
lac ba éng thy, thiy di tu ma vd quan ca phé
nghe nlac. Con tuéc khi di linh, con bét an
chay, nteng ma khido la con lat dau an thi cho,
con hit dau vong ngt, con kit dau ngzo mun, tha
han, thu hin la chinh. Khi con & nudc ra di...
quaday, con én dau tién thiy nhiéu ban noi la:
an chay, thén, con @oi, lgi mét cai man giday!
Niém tin con khéng c6. Va khi n@iitong Tam thi
con ding aroi, cing lei mgt dngdao day, nyt 6ng
dao loi dung day, con khong tin! Nimg phap
thién aia Thiy con da thién, khdng phi thién
nira, phap mén #a Thiy do |a thvi gian con lac
cdi tgo trong mng @6 con dungdé chira hinh,

nheng ma con khéng tin dng Tam. Con ndi 6ng

Tam chi lgi dung nvt céi phap mondé ma 16i
cusn ngeoi ta, con khéng tin. 8 cing dp may,
cing nhy cac tun 1énday gip giadinh ch Kasim,
ciing nhe 1a anh Dominic con iy sic dién khuon
mgt cia hp, con thiy ngzc nhién... K tu nhe thé,
trong khi Wi truéc @6 con thiy nhigu hic tu hanh
nheng mit day nhiing w tham, si; I chv 1a khoac
cai 4o bén ngoai thoi, bén trontp la hy gid tgo.
Bay gb thdy nhing ngeoi thurong day, to hy sinh,
ho hy sinh 6t nhiéu, va i khi conduwoc kéu 1én
lam céi thén duong nay, con chla mgt cong tac
tinh nguyn lam cai véc ma, cai wc xa i ma
hoi nhé conda nguyn l1am. Vadén day thiy, con
hiéu thém nking hy sinh khac cacichon dé lam
mgt cai viéc lam hit vu loi ndy, 1a condd lam nat
cai gi, Thiy da lam n@t cai gidé 16i cusn nhing
céi tinh @m, nhing tinh thin 46?7 Va con chao
wéc, con cli néi dua thdi: phii chi néu ma toi
khéng di lam, toi thit nghiép, tdi xin fbc mpt
khéda, thi lGcd6 c6 hai cla lam, nhmng cwi cung
la con thit nghiép thit. May min, may rin vo
cung, va thiéng liéng v6 cung..aPconduroc hoc
day, con khoa7ay, con gii céi truec. Thiy noi
dang, nhéu cau Wi héi Thay, condinh hsi Thay,
nhieng ma Thy da trd loi hét. Con &éng qué, vui

qua, con khodidm Thiy, con mdn nhiy nhot,
long con mdn bay bay bay ph phdi, nhung ma
con bt rang ngay maifay con xa Thy, la chic
chin cai hin tanh @a con € con tw lgi. Con co
hai cau Wi con xin Wi Thay, xin Thiy tra loi
dum, Thy giGp cho con Bt cai sr kiéu ngo tr
dau no phat va lam sao cho néthdé 1a cau i
thir nhert cia con.

Pirc Thiy: Sy cdng cao ngo man ding lag trong
sy tim ti ma thdi. Lac anh tu 1&au c6 phi 6ng
thiy chlladd anh tuduoc, 6ng throng a do anh
tu dugc! Ong Pht 6 anh tu! Phi nhé! Khi anh
buéc v6 chua la anh c6 chiém uiing hinh da
Thich Ca, anh chiém ngng sr thanh inh va anh
doc nhiing sach tt bi cia Ngai, anh i di tu.
Nhung ma #&i sao cai 6ng @i chua nlx vay? Vi
ong git chuada thy 6ng Thich Ca, ning ma
khong hanh nin 6ng Thich Ca, thi cai hantdng
cia 6ng la @ng nhr ngroi pham ma thdi; anh
phai hiéu chd nay! Thi anh tha thdng, i 6ng
c6 pHin sr chi giir chlladé phung thy céi cton ly
d6, cho mi nguoi ké tiép toi truy tim chan ly va
truy nghém, suy ngm céi dung nhan 36réng 6t
ciabuc Thich Ca. Mauc Thich Ca lam gi Gi
thanh PBAt? B46! Anh phii hoi! Hoi nguoc lai
chinh minh: Toidi day tdi tim céi gi? Toi tim 6ng
Thich Ca. Ma 6ng Thich Ca lam gi thanhat?h
Ong ding c6 w c6 con, méng tu Bing cach nao
thanh Pht? Vi anh s y chd nay, rfu anh tim
ngay lucdé thi ngay nay anhiog la nét vi Pht!
Anh giai bo tat ca nhirng sr bi ai cia i tam ma
tién t6i sy tir bi that sr. Chinh Ngai ngi trén ban,
bang xi ming, dau c6 hat dong duoc, nhrng ma
moi nguoi vO nhin dung nhan Ngai la @ihquy
lay, trit nhirng ganh &@ng, nhing tam tr dau ki,
trat vo trong cai hinh dm do - noi mot chut ky
niém so so cia thé gian dé lai... Nhung ma 6ng
thay chiia 1&ng cH phuc wu céi chuadé thoi, ong
ban tanh ngoi thuong. Chinh rdy ngudi khéng
biét, twong 6ng thy chla la 6ng Ri va dé cao
lén, thanh ra minhiblam lac ma khéng hay!
Chinh minh gt minh clé dau 6ng tAy chiua gt
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minh, vi tanhong tanh pham maPGé! Cho nén
anh gédau thay chua, thi anhimg c6 6i nita! Boi
vi 6ng nay, 6ng @i chua, ck ong khong phi 6ng
Phat, d6 1a anh codi: cai ©i cbng cao ngo man,
va cai i anh khéng Hu cai nhém wu va trinhdo
cia moi nguoi. Khi anh héu nhigm wu va trinhdo
moi nguoi, anh gbdau no6 1a anhtdé cho nd. Con
anh khéng Hiu trinhdo cia né ma anh gd cho né
la anhdap tim anh, anh ki chd do6, kho trong
céi tanh 6ng cao ngo man aia chinh minh, &i
om dng cao ngo man d6, i thu hiém nhing
nguoi tu! Khdng phii 1a tit ca ba v thay chiiado,
nheng ma con & triéu vi thay chua éing da thanh
céng ma minhtau cé bét. Ma minhdau co phi
di theo thiy chuadé tu; minh theo chiém ngng
cai dung nhan i@ buc PHt ma minh tim cai
duong 16i trg vé véi chon ly, coi thir minh c6 ti
thuc thi nhr Ngai khdng! Thi éng ty chia kia
c6 mic mé gi minhdau ma minh thu ngeh 6ng?
Ong lam theo cai nghchuyén mén &a 6ng ma
thoi, chuyén mén @ chua ma, tanh phamigi
chua \dy théi, dau cé lam céi gi ma mich long
minh! Cho nén minh fly minh c6 i, thiy chua?

Cang ngay anh cangitb tam trénduong doi, anh
thiy rd i. Chon Ly trénduong di: toi phai lam
t6i méi c6 DHng; t6i da di linh ma toi phi dang
hoang; t6i 1a rit nguoi yéu nréc, yéu qéc hon,
yéu xr S5 t6i; téi chiu hy sinh At ot gia nao ma
nguoi khac khdng! Ngoi khac ban mgc an, lay
tién bo thi, nhing ma caid6é dau én anhdanh,
can anh gin dau? Khong! Nitng ngroi d6 ho vi
tham, h rudc rac vao tam, qihanh kis ho rdi gia
cang o két qua khdng cé yén. Lt Troi c6. Néu
anh tin Pt thi luat Troi co, luat coa PHit ¢, thi
phat ho trién mién. Rt cudc anh thy du cho o
c6 b xtr, ho hét bac o radi, rét cudc gio phut
lam chung b thé nao? Anh cha thiy diéu nay.

C6 luat Troi; khong thé nao tranh kbi, khdng @n
anh ti, nhung ma anh & li, anh sra céi tam
thac aia anh, cang ngay cang cao, cang siéu,di
cang &i ma, cang hoadong, cang yéu ikong

nhon loai, cang yéu thong déng bao, cang yéu
thuong xr s, thi cai conduong d6 chinh anhia
hanh vaanh hrong ngroi khac. Con anh noi: “Toi
gian may cai thing do...”, thi tr nhién ngoi khac
dau co hc dugc cai hanh aia anh, vi nb may
ngudi d6 madua tai liu cho anhié anh c6 o hoi
thirc tm, $a tam vadep hon, tt hon, dé ciu vot
doéng baoo xir sv cua ching ta. @i sao anh khéng
hanh? @ng la ndt cai bi nira! Tai sao anh khong
hanh? nb nguoi d6, nhing ngroi tham lamdo,
nhitng cai chéc xe ht di truc ma b lat xudng b
nhu thé d6, anhda thay roi, hau qua cia né khéng
c6 bao gb tét. Tai sao anh khéngus madé anh
huong ching sanh?

Cho nén ngay hém nay anh cé duyén laatvai
V6 Vi, anh kéué day cho anh it cai bai Qiéc
Hon dé anhdoc, va anh & hanh to vé quic i
cua anh, té vé cai Tiéu Thiénbia nay, quan binh,
coi ma, khai trén hoa lyp voi can khén Wi try,
anh noi thiy, méi kéu king ap gquc tro lai. Con
néu chang ta con san si, con thanh lam sao
chang ta khéi pic dugc mot quic gia ta yéu éu
trong ném tin aia chang tatay? Cho nén pi hét
stc tr bi mdi ciru do dugc. Hoi chd luat Troi co
khoéng? Co6 Bt! chiing ta khéng lo.Bac 6n nd &
bi &c 6n ¥y xéo, va ching ta nhan cat hoi lam
nguoi nay 1a k chét ma bt tu, lp lai quan binh,
hoc tir bi va thrc hién tir bi, thi khéi phic; bat
chién ty nhién thanh, anh iy rd khong?

Cho nén i ta, ta khéng Kiu d6 théi; khdng nén
trach naroi khac, Wi vay tir ray & sau anh #p
t6i, tdi cing nhr anh; tréc kia toi ding codau 6c
nhe vay: ghét, ghét ning ngroi an hiép, ngroi
an hiép ngroi 1a t6i bt binh, t6i khéng clu.
Nhung ma ngay hém nay toi téirtdi thay rang:
t6i biét trach ngoi khac ma khéng Bt trach toi.
To6i biét ray nguoi khac tham lam ma tdi khéng
chira ar tham lam, cho nén téi phtu. Tai tu O
t6i méi that sy hy sinh cho &t ca, ngay in dém
hoc hoi dé cdng hién, ngay in dém hc hoi dé
cdng hién chuyén hitu ich vadé cho hy ty thac, tr
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dan tién, va b khdng phi 18 thusc voi tdi. TOi

khdong c6 qan ly ho. Phap nay tbidua ra, h

hanh, lo 1a chi cia phap, va & s3 khai trén cai
phap va b < tan d6 cho chinh h anh hrong

ngueoi khac. Cho nén ching ta co éhichua,
nhiéu tam linh, nhiu co s9, nhiéu PHit chd khdng
phai mot dng Phat, anh thy chd ¢6 khéng? Cai
thec binh dang hoaddéng ma anh mong ném

ciing nhr t6i mong mun.

Cho nén ngay hém nay chung teortg ndg) noi

day nén #m cai @ hoi nay, va thrc hanhdé di

tgi. Tir lGc anh gin hon, bay gb dep hét; anhdi

trong cai clb tir bi moi nguoi phai kinh phuc quy

truéc mit anh ma anhimg khéng én thiy cai sr

quy nira. LGcdd anh ndi thy cai gia ti va anh
ciing khéng nén cip dng thy chia, dng thong

toa, 6ng cha... & vi mdi nguoi cai nhém vu moi

cai trinhdo khac nhau. Chan ly thivssy. Kinh

Phit IGc nao éng $ng dong, kinh @a Chaa lic
nao ding $ng dong, coi ngodi phung sr cé thre

hién dang nhr Ngai hay la khéng. Céai6 la cai
chuyén b2 ngoai, con coi ta ¢h 1am khéng? Ku

ta chu lam thi ta c6 € hoi ciru do ta va ¢u do

chung sanh..

Thanh tlit camon sr ddng gop da anh.

Ban dgo: Thra Thiy con con mit cau i nia.
Cai tanh tinh con thi n6db dinh, n6 hay thayii,
vui bwn no hay thayfai lién lién, roi van dé lam
céi viéc gi d6, khong lam di noi téi chon, xin
Thay ch giao dum.

Pirc Thay: C4aido la mit quan binh nin tdi da noi
d6, toi noi ket roi: mat quan binh. Bay gianh
thuc hién cai phap nay, nép lai quan binh cho
chinh anh, §i lic d6 1di anh thy rang: “Té ra
minh it quan binh thdi!”. N6 thagdi ciing nhr
ngudi say trou ma, bay gi ubng vo: “E, tao éng
ba ly rira tao éng khéng & nira...”, Bi chut rira
say cai mt roi: “Théi, ceu dum em...” @ng co
thay d6i vay, thdy khong? Ri minh thy céai do
réi minh mit quan binh, bay gicai phap nay ,

Soi Hon dé cho anh kir trugc lvu thanh, va lam
Phap Luan Thong Chuyn cho anh kb treoc leu
thanh anh t lai v6i sy quan binh, hodong wi
can khon ¥ try thi anh néi Mt la not hai la hai,
khéng c6 thaytdi. Thaydoi lam gi, khdng codi.
Chuyén khéng @én thiét anh khdng c6 lam. Gh
con anh éng lau km, anh & lo tu di. Song lau
cho nén éng Ti cho hyc, nHing céi tai lBu d6 dé
chi anh bét khdng?Dé tao thanh mt moén qua
quy aia ching sanky twong lai. Sr nham Ian caa
anh khoi phc lai, va anh & dat toi sy quan binh,
va tam anhan d6 chang sanh: vang khonipi,
vang khéngiéi! Anh thiy khéng? Madi néi cia
anh ludn ludn c6 aimg nghém, cé kng ching,
vi anh qua niing cai tang thaido |a phii cé bing
chang. Céi ting ching d6 khong cé ngoi khac
chéi cdi dugc. Thay vi nling ngroi hoc trong
truong ra tu 8i muon cai hanhiong aia anh ma
di noi 1a sai, con cai nay la anh haddng thrc #
va ching nghém nhr vay: “Téi c6 gd dau éng
thiy chiia, nkxng ma bay gi toi tu i toi thiy toi
c6 16i, ong thy chia khéng coot gi”, thay
khéng?0ng € c6 Hi d6i voi ching sanh, éu ong
giir chia méng lam Ry, chang sanhésphat ong,
ma 6ng Téi ciing £ c6 chd gido dic 6ng, 6ng
phai hoc dao tro 16n lai & Bia Ngic, i 6ng mbi
dugc 1&n lam ngoi. D6, n6 cé lat hét. Cho nén
diang nay ching tdi c6 Luan dd Du Ky, Nhan
Gian Du Ky,bia Ngic Du Ky, Thiénbang Du
Ky, anh &nh anhdoc d6 tr nhién anh khai &
tam anh, &t rd rang.

Ban dao: Con xin & on Thay!

Pirc Thay: Cam on!
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HUONG TAM C AU NGUYEN

Hoi Ai Hitu V6 Vi HoaKy Mién Nam California xin théngao ban ¢dao Nguyén Ann Khang (cbngla
Quach Thanh Minh) sanhgay 15thang 10 rim 1951 thdc Thién Puong Liru Tam mén Nam California,
vira tir tran lic 12:01sang ngay 12 thang Sam 2016, lrang thy 65 twi. Kinh xinquy ban dao huéng tam
cau nguyen choban dao Nguyén Ann Khangiuoc siéu thing tinh 6. Thanh thit cam on quy ban dao.

Giadinh chanthanh cam on.

THO BAN PAO

Thay Diu Con Tu

Oil Sao throng qua Thy kinh yéu
Hy sinh vibao Thay dat diu

Diu dit con khy vé& bén giac

Giup con khai nx dat tam siéu

Thay d& diu confoan duong dai
Cung con chu kho ¢6i tran ai
Thay nam tay con cuing conudc
Ching man tk sy bugc miét mai
Nhé 1oi Thay dan lac chia ly

GIU TAM THANH TINH ding siu bi
DU than xac Thy khéng con fra
Thay van cling con tin budc di

Thay d& diu confoan duong tu
Conda cung Thy budc ngao du
Nam Chau bn bién du Pai Hoi
Thuyét giang giGp con gii tam mu
Thay di cung con trémuong tu
Tinh Thay rong che nix chiéc du
Tinh throng bao la Thy tréi rong
Thay mong con kb quyét chi tu

Tham viéng trng roi tréndia ciu
Hoc hoi khéng ngrng hiéu tham sau
Hiéu minh, htu ngroi noi nuée ban
Vin minh tén hod kkip toan au
Nhé Thay ging hanh Phap Vo Vi
Tu hanh ga tanh con kic ghi

Niém PHit tham thén nguyén tinh #én
Puong tu & giir cung Thy di

Thay da diu con trondpao Boi
Cung con wot khd doi choi voi
Gilp con tén hoa Thy dau ngi
Day con tu hanh tam éimh thoi

Thuy Bui. Missouri 9/5/2016
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