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S6 1249 16 thang 6 nim 2019

Hoc Hoi

Hoc hoi vo cung tw gidc tu
Thuong xuyén hanh phap qui dwong cii
Khai thong tri tué cvu than minh
Chuyén héa vé cing tw thie siéu

Luwong Si Hing

Muc Bé Tam 1993

Thuea cac ban,

Muc Bé Tam viét qua tam KHONG, lién hé véi tir quang cua Dai Bi, no ciing la mgt liéu thuoc tri tam
bénh va gidai toa udt khi ciia tim, gan va thdn. Khéng nén cdt xén bdt cir giai doan nao, ¢6 Pao Tam thi
sé hiéu chiéu sau cua Muc Bé Tam. Uébc mong cdc ban thwc hanh dimg ddin thi sé cam thong chiéu
hidng phdt trién cia tam linh.

Kinh bai,

Bé Tam

Phin ciu héi cia Muc Bé Tam danh cho bubi sinh hoat tai thién dwong:

1) Bé duwoc cac ban méi cii qui mén Bé nghi sao?

2) Nhitng nguwoi hiéu ky héi dao va tie cam thong dwoe dao la qui vi sao?

3) Bé da binh an dén LA va tiép tuc di niva a?

4) Bé da binh an tré lai Atlantic City nghi ngoi, Bé cam thdy thé nao?

5) Nhitng nguoi gia & trén mdt dat ndy déu so chét tai sao?

6) Thoi thé doi thay, bao bing nguy hiém xdy ra bat cit liic ndo khéng thé ngira trude dwoc, tai
sao?

7) Bé thuwong néi lam nguwoi la phan hon da bi giam hdm trong xdc pham, tai sao lai bi giam
trong kham tu?
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1)28-03-93 ]
Hoi: Bé dwoc cac ban mdoi cii qui mén Bé nghi sao?

Dép: Duyén lanh tan d9, mdi cii cling vay, trong gidi tinh thuong dao duc cua Troi Phat, luc nao
cling vui va khong c6 di biét, tinh thwong chung hop lic nao cling song dong.

Ke:
Can khén qui hdi mét vong chuyén
Cdc gidi qui nguyén song van yén
Chung hop tam dao minh giai thirc
Chiéu sau chon 1y gidi tam phién

2) 29-03-93 ]
Hoi: Nhirng ngwoi hiéu ky hoi dao va tw cam thong dwoc dao la qui vi sao?

Dap: Thua nhitng ngudi biét qui dao 1a ngudi con phudce, ¢ duyén tiép tuc hoc dao, cb cong
hanh dao s€ dat thanh.

Ke:
C6 cong hanh dao tao duyén lanh
Tri do quang minh dat gioi thanh
Phap gioi khai minh tam tu thiec
Thyc hanh chon phap lai cang minh

3) 30-03-93 ] )
Hoi: Bé da binh an dén LA va tiép tuc di nita a?

Dap: Thua hanh trinh da hoach dinh di vé Atlantic City nghi 10 ngiy, ciing s& gip lai nhiing
nguoi qui yéu cua Bé, hudng vé con duong tu hoc nhiéu hon.

Ké:
Hanh trinh thuc hién tri tam yén
Gidi mé tam tw gidi néi phién
Quyén luyén tinh doi qui giGi dao
Thanh tam thuwc hién cam giao lién

4) 31-03-93 o
Hoi: Bé da binh an tré lai Atlantic City nghi ngoi, Bé cam thdy thé nao?

Dap: Bé cam thdy mdi ngay déu phai vuot tdi va sang, van phai gitr anh sang tir bi trong ndi tam
thi lic ndo cling binh an, ching c6 gi thay doi ca, cong phu déu déu thi sy két qua cling dugc tién
déu déu. Canh vat thé gian thi phai chiu dinh luat sanh, try, hoai, diét va hdi sinh. Con canh
thanh tinh thi l4c nao cling giai bo va b6 thi thi méi dat duoc thanh tinh.

Ke:
Poi dao song hanh tri trién minh
Vé nguon thanh nhe hiéu chon tinh
V6 sanh tdn goc ta minh xét
Tri tué quang khai cam thirc minh
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5) 01-04-93 . ]
Hoi: Nhirng ngwoi gia ¢ trén mdt dat ndy déu so chét tai sao?

Dap: Thua qua cudc séng hién hiru khong d& gi c6. Cho nén ai ai cling so mit cudc sbéng, tai vi
khong hiéu luat tién hoa ciia tim linh, c6 dén thi phai c6 di. Tuy theo duyén nghiép ciia moi
nguoi, chi ¢ ngudi that tdim tu hoc thi méi y thirc duoc cude séng chét 1a dinh luat tién hoa, tim
1am than chiu ching c6 gi phai lo ca. M6t cir mot dong déu duoc hoc hoi va tién héa, ching co gi
phai lo ca.

Ke:
Nho Troi tam thiee dwoc thanh hoa
Hoc khé minh tam tién duoc xa
Ai bao khong nghe tuy thiec dinh
Troi kéu phdi da song chung nha

6) 02-04-93 i , .
Hoi: Thoi thé doi thay, bdo bung nguy hiém xdy ra bat cw liic nao khong thé ngira trudc
duoc, tai sao?

Dap: Ching sanh hudng ha tranh chdp qua nhiéu, can c6 su bién d6i bat ngd dé cho chung sanh
c6 co hoi thuce tam, tim lai 16i cii cua Troi Dat, thuc hién nguyén ly v6 sanh, lai c6 co hoi o
Chua r6 Phat hon, tim vé cdi cil xa xua thi méi giai quyét van sy nan tai.

Ke:
Thikc tam hiéu dao tién dai dai
Chdng c6 mueu tdm chiu kho sai
Tién héa khong ngimg tdm tuw thirc
Vé noi thanh tinh thdt la oai

7) 03-04-93 .
Hoi: Bé thwong noi lam ngwoi la phan hon da bi giam ham trong xdc pham, tai sao lai bi
giam trong kham tu?

Dap: Tam lam than chiu, ac y néu 1én khong kém ham duoc, lam diéu pham phap, thi phai chiu
phap luat trimg tri. Cho nén xac pham bi giam him 1a vay, ciling 14 mot co hdi gitip cho phan hon
thirc tim, biét dugc 1am diéu thién 13 can thiét. Nhin rd sy sat sanh hai vat 1a khong can thiét thi
moi tranh duoc tai nan trong mot kiép lam ngudi. Chan chudng tinh doi den bac khong di vao
dau ca. Cho nén nhiing nguoi da bi bac dai, tu t01 lai thich tu hon, chi c6 tu thi mdi giai quyet
dugc tam linh tlen thay vi hung hing tu day doa tdm than ,hiéu duoc phan hdn 1a chu cua thé
xéac. Xac chi séng tam theo dinh luat sanh try hoai diét, phan hon méi chiu thirc tAm an chay
niém Phat, tim duong tién hoa. O trén doi ndy c6 cau: An cudp bd dao tu thanh Phat 13 vay. Moi
sy da ném ném rd rét, tu chiu quay vao trong sira tién thi méi c6 két qua & tuong lai, khong tiép
tuc hudng ha ac trugc, nhung hudng thién ciru minh va ctru ho, thi tdm tir bi s€ dugc khoi phuc
va phat trién.
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Ké:
Thire gidc réi phdt trién chuyén hoi
Xdc hon ré rét vui ditng ngoi
Gieo trong giong tot do tam thirc
Rong mo tur bi tranh duc 16i

CUNG PQC THO PUC THAY

Song chung hoa binh

Thuong yéu thuc hién chon tinh
Anh em chung séng cam minh ludt Troi
Thanh nhan tam nguyén thanh thoi
Chung vui ca hat tao noi an toan
Giong ca tiéng hat Pao Trang
Quan binh thanh nhe lap man Pao Tam
Cam minh thién dia thi tham
Am thinh héa gidi truy tam 1y chon
Vui chung cam thirc nghia on
Cha Troi ban rdi tiéng don vong theo
Chiing ta vui khée chang nghéo
Hoa dong chon thirc tién theo ludt Troi
Ky nguyén Di Lac hop thoi

Trién khai Poi Dao noi noi cam hoa./.

Luwong Si Hing
Montreal, 24-07-1988

TRICH BANG DPUC THAY THUYET GIANG

Atlantic city, 1 thang 1 ndm 1991
Co bac (tiép theo)

Ch¢ con néi chuyén thuong thi nguoi doi ho khong biét ho dung mit thuong ho néi bi phat, chir ky that
14 cai y con ngudi tién 1én t6i vo cung trung dao ma ho khong hiéu. Cai ¥ con ngudi co thé tién, cho nén
chung ta dung y niém Nam M6 A Di Pa Phat 1a luyén céai y cang ngay cang tron tria, cang ngay cang
nhanh, cang ngdy cang nhe nhang, d6 14 luyén y thanh thép. Céi ¥ chung ta khong thay doi va cai ¥ thanh

thép va cai tri chung ta lai sang bung.
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Ma néu ma cac ban dong loan, théy cai nay chay theo, théy cai kia chay theo thi lam sao c6 sy sang, on
dinh & mot chd, tu tién, nhit dinh giai quyét cho chinh minh, thi ty nhién cac ban c6 ngay ciing phai bat
sang ra. Khong c6 6ng Phat nao ma tu thanh dao ma chay dong chay tay dau, ong Phat nao cling dung y
chi noi trung tim b dau dé luyén cai hio quang ciia chinh Ngai tu. Cho nén ¢ thé gian khong tu thi
khong bao gio thanh Phat. Ma ong Phat ma lam biéng khong tu thi ciing thanh qui nhu nguoi thé gian.

Cho nén céi dién 1a quan trong. Pién c6 thé tir truge bién 18n thanh, tir thanh trd vé truge nhu khong. Chu
dung noi téi thanh Phat 101 toi 1a quan trong hon moi nguoi, roi dam ra doc tai, rdi chi huy, 1ol day nguoi
nay day ngudi no. Trat! Cho nén cai phap Vo Vi ludn ludn 13 tu tu tu tién dé anh huong nguoi khac. Cho
nén cac ban tu ciing vay, phai ging lo tu mdi nim gip nhau chung ta ddi chiéu lai, ong nay hanh dong da
tién t6i ddu. Cha, cai hanh 6ng nay sao bay gio n6 kha qua, nodi chuyén hip thu biét bao nhiéu ngudi va
mé tri mé tim cho moi ngudi. Thi t6i cling ciing mudn c6 mot cai gwong lanh 16ng lanh nhu vay, t6i phai
vé t6i tu, toi nhin nhuc, t6i mai thang hoa dugc. Tai sao to1 khong tién nhu nguoi la vi toi thiéu nhin
nhuc, t6i con trong cai 1& 18i tranh chap, t6i lam diy ban cai dién quang cia t6i, khong mo. D6 1a chinh
cai khuyét do la cai khuyét quan trong. Mot chut xiu 1a ket ludn ca mot doi. Ma cac ban ma mé duoc roi
thi do1 doi yén vui.

Co gi dau, rot cudc phai vé khong ma c6 gi dau tranh chap, c6 gi ma 1y luan quéa nhiéu, dem su kho cho
ndi tim, mat ca sang sudt. Su minh chanh cta chung ta ciing khéng con nita. Va sy cuong quyét ltc ban
dau toi phat nguyén, con s tu cho dén chét, tir vi dao ma chua tir di bo dao rdi, khong c6 tu. Tt vi dao
phai tu cho téi chét ciing tu, d6 13 tir vi dao. Cho nén nhiéu nguoi khong hiéu. Tuy rang & thé gian biét
hoc vin chuwong ma khong hiéu cai nguyén Iy cua vii tru. Phai hiéu rd nguyén 1y cta vii try méi 13 ngudi
tu. Dién hoa vin chir khong vian hoa dién. Phai nhé chd do.

Cho nén cai dién khong nén dit dé trong chd 6 truge ma 1y luan, dit dé chd thanh cao ma 1y luan dé 1a
clru phan hoén cuia chiing ta. Dt dé vao trong cai y niém ta dam ma ly ludn la nga qui stc sanh thi khong
c6 thé tién duoc. Cho nén ban dao gap nhau, c6 nguoi noi gioi vé tinh duc, c6 ngudi néi gidi vé an thua,
6 ngudi noi gioi vé tha thi va thwong yéu. Chung ta méi thay ba cai, nd c6 cai tanh chat khac nhau. N6
c6 trinh d§ khéac nhau. Trinh d§ dam duc 1a ma qui cht khong phai nguoi hién, cai ddm duc né sanh ra ac
¥, chung ta nghe 13 ching ta hiéu. Nghe cai 4m thinh ning trugc 1a chiing ta nghe ma ngan chir khong
phai nghe ma thich dau!

D6 nhitng ngudi dao ma tu thién co thuc chit khong bao gid ngudi ta chiu nghe cai do, nghe vo ning
nguc lién. cai d6 1a ta dam, nga qui suc sanh. Tuy 1a n6 mang x4c con ngudi nhung ma cai tim nd khong
c6 tot. Nghe hiéu rdi, cac ban khong c6 lam thay tudng, nhung ma né ning nguc 1a cc ban lo tranh di,
khong can di hoi théy tudng. D6 cho nén chung ta tu né loi 1oc & chd d6. Minh tu kiém soat léy minh,
hanh dong 6 trugc ciia minh, minh c¢6 quyén kiém soat. Do khéi 6c trung uong bo dau huéng vé trung
tdm sinh lyc can khon vii try nd cang ngay cang tat nghén méi thay rd rang ta di con duong ta dam sai
quiy rd rang. Cho nén phai an nin hdi cai tu tié. Cho nén moi nguoi ¢ thé gian déu phai du trong moi
trang thai, ma trang thai trugc hay la thanh. Trugc cuc truge roi n6 méi thie tim né tre vé thanh, thi
chung ta méi thay o 1a cai luat cua vii tru da co.

Cho nén 601 v0i trong gia dinh vo con nay kia kia no chung ta phai ton trong nhan quyen va ton trong ca
céi linh quyén tién hoa cua nguoi. Nguoi mubn tu dao nio nén tu, de tim hiéu céi t6t. Ma ngudi c6 ¥ xdu
ma chiing ta thdy d6 xdu nhung ma chiing ta phai ding hanh dong tot dé anh huong ngudi, nguodi méi cd
thirc tim. Chiing ta kéu ngudi phai di theocon duong ching ta 1 trat roi, khong c6 ding! Khong co
ngudi ndo ma chiu phuc luy ngudi ndo hét troi. Boi vi n6 1 dién ma, nd co tang sd khai trién tdm linh
ctia nd. Cho nén ludn ludn nd duge ty do phat trién. Cho nén minh phai ton trong 14n nhau, trong gia
dinh, trong ban dao anh em, ton trong lan nhau, tién hoc 1& hau hoc van, luc nao ciing phai 1& do véi
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nhau, chi chi em em r0 rang, khong c6 nén lam bay ba thi luc d6 cai hanh dtic cua céc ban cang ngay sé
tot dep, cai khoi tu hoc ban dao cac ban ngay cang mo tri!

Khi n6 gap dugc nguoi tu VO Vi no vui, thay vi nd budn buc nd so, nd tranh né, nd gap nhu anh em mot
nha, con hon nita, thi né suéng biét 1a bao nhiéu. Tai sao chung ta khéng 1am mot cai co cau d6 dé cho
moi nguoi chung huong hoa binh, dé huong ing cai siéu van minh 6 tuong lai. Cho nén con nguoi cang
ngdy cang tién hoa, vat chat cang ngay cang tién hoa, thi tim linh ciia chung ta phai tién hon nita thi moi
de ra nhimg vat chét tot. Chd tam linh cua con ngudi 1a quan trong, tdm linh cang ngay cang sang sudt
m&i ché tao duge nhitng mon vat hay nhitng vi d6 ciing luan hdi nhiéu kiép tai mat dat rdi méi co cai tri
thong minh dé dong goép cho chiing ta xir dung nhitng vat tinh vi nhu 1a dién nio nay kia kia no dé chung
ta thiy rd tai sao nguoi ta gioi nhu vay. Ma ta da luan hoi nhiéu kiép tai mat dat roi ma ta méi nhoe duogc
c¢6 chiit xfu d6 thoi. Con chung ta cling luan héi nhiéu kiép rdi ching ta méi c6 co hodi ngd duoc cai
phuong phap khtr truoc Iuu thanh dé tién hoa va tién toi dién giéi dé khai minh tim thirc rd rét, cang
ngay cang rd rét sy mé chip 1a chinh dién méi tung pha duogc, ché 1y khong co tung pha duogc. (con riép)

THONG BAO CUA THIEN VIEN NHAN HOA

Kinh thua Quy Ban Dao,

Xin cam on ban dao di ung ho quy xay dung Thién Vién Nhan Hoa:
- $1,000.00 Ban Dao V6 Danh California
- $200.00 Ban Pao Luu Thanh Yén California
- 200.00 Euro Gia Dinh BD Tran bai Lugng , Btic Quéc

Biic tuong rao di xy xong ngoai trir phan trang tri phia chan tuong vi nguoi thg phu trach song & Tiéu
Bang Oregon khong may da phai vao bénh vién ctru cap. Hon nira khi hdu nong bat thuong nén cong
viée xay cét s& duoc hoan tat trong tuan t6i.

Hinh cong Thién Vlen va bu’c tu’O'ng rao nh1n tur phia
trong. Tuong cao 6 feet va chan tuong sé co6 thém mot 16p gach mong cao 18 inc.

Xin méi quy ban dao tham du Trai Hé Nhan Hoa tir 1 dén 5 thang 7/2019 dé c6 dip sum hop véi ban dao
khip noi va dé tan huong khong khi trong lanh, thanh tinh cia Nhin Hoa.

Xin xem Chuong Trinh Sinh Hoat Trai He ¢ trang sau.

Muén tham duw Trai Hé, ma chwa ghi tén, xin quy vi vui long dién mdu dudi diy, moi
nhém hodic méi nguwoi xin dién mét méu va géi vé:
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Pia chi:

Nhan-Hoa Meditation Center

4514 Gold Ridge Ln SW.
Olympia WA. 98512

E-mail: vuong98503@gmail.com
Phone: (360) 819-9002

Tén Ho Ban Dao

Hang/Chuyén Bay

S6 Pién Thoai Di bong

*Chi Phiéu Phat TAm cho Thién Vién xin ghi: VoVi F.A. WA. Xin cam on Quy Ban Pao

CHUONG TRINH SINH HOAT TRAI HE 2019

THU HAI

THU BA

s THU TV THU NAM THU SAU
Thoi gian JULY 1 JULY 2 JULY 3 JULY 4 JULY 5
Chudng Chudng Chuong Chudng
7 am—7-15 am huong dudng | hudng dudng | huong dudng | huong dudng
' khi, thé duc khi, thé duc khi, thé duc khi, thé duc
tro luan tro luan trg luan tro luan
7:15 am — 8:00 am Niém hanh Niém hanh Niém hanh
8:00 am — 9:00 am An sang An sang An sang
TU HOC: TU HOC: Chia sé nhiing
) ) ban va khai ban va khai ky niém cua
9:00 am = 11:30 am trién dé tai da | trién dé taida | BB voi P
an dinh an dinh Thay Du ngoan néu
) . A A P A c6 nhu cau
12:00 pm — 1:00 pm | Chung thién | Chung thién Chung thién Chung thién
1:00 pm — 2:00 pm An trua An trua An trua An trua
3:00 pm — 5:00 pm \ 2 A . .
KHAIMAC | Banthaode 1 TUHOC: | TUHOC: Puc két
A N tai chuong ban va khai ban va khai .
Dang Tra Tuong . A aX xe as A ad xe g BE MAC
A , N trinh TU trién de tai da | trién dé tai da .
niém Duc Thay tai Pt It Chup Hinh
N HOC an dinh an dinh
Tra Dinh
6:00 pm—7:00 pm | An chiéu An chiéu An chiéu An chiéu An chiéu
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9:00 pm — 10:00 pm | Niém phat

Niém phat

Niém phat

Vian nghé

Niém phat

12:00 am — 1:00 am | Chung thién

Chung thién

Chung thién

Chung thién

Chung thién

XIN LUU Y: Xin ban dao vui 10ng gitt yén lang va trat tu:

e Trong khi Bi Ni¢m Hanh

e Trong gio Thién, va
e Sau 9:00 gio tdi

Xin cam on quy ban dao.

Dé tai suy gim

Gidi nghiép

Ban dgo: Thwa Thay, gidi nghiép lwc bang cich nao?

Pirc Thay Giai nghiép luc la khong nén hanh ha minh nhiéu va lo au nhiéu, huéng vé ha gi6i 1a tir 1
rin sip xudng noé tao duc; tao duc ro1 né tao nghiép ma théi. Cho nén, chang trai tré, khoe manh, vui
choi; chua gi cudi vo 101, lo au. Cai dé 1a nghi¢p, thanh mot co sé, nghi¢p 1a minh phai lo, ché ai lo? Lo
cho con, lo cho vg. Roi bay gio thirc tim nghe néi phai lo cho phan Hon; mudn lo cho phan Hon phai
giai bo bo sy tranh chép cua gia cang, phai biét tha thir va thuong yéu vo con, quy trong chung né thi tic

la quy trong minh, thi tu nhién s€ gidi dugc nghi¢p va nhe nhang.

(Pai Hoi Ky Quan)
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