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S6 1270 10 thang 11 nim 2019

Minh Tam

Minh tdam phat giac co troi ro
Kién tanh tham séu co chuyén dong
Qui tuong troi cao rdt nhzem mau
Thanh tam tu luyén qui nguon goc

Lwong Si Hing

Muc Bé Tam 1993

Thuea cac ban,

Muc Bé Tam viét qua tam KHONG, lién hé véi tir quang cua Dai Bi, no ciing la mgt liéu thuoc tri tam
bénh va gidai toa udt khi ciia tim, gan va thdn. Khéng nén cdt xén bdt cir giai doan nao, ¢6 Pao Tam thi
sé hiéu chiéu sau cua Muc Bé Tam. Uébc mong cdc ban thwc hanh dimg ddin thi sé cam thong chiéu
hidng phdt trién cia tam linh.

Kinh bai,

Bé Tam

Phin ciu héi cia Muc Bé Tam danh cho bubi sinh hoat tai thién dwong:

1) Nhitng nguoi con ty di thi phai lam sao?

2) Hién tai c6 rat nhiéu nguoi muon twong hdi véi Bé, Bé nghi sao vé viéc nay?

3) Ngay nay la ngay nghi cua Bé, nhung Bé ciing phai di lam viéc o Hoa Lan la sao? Bé co mét
khong?

4) Hom nay Bé di xir nong Phi Chdu Bé li¢u co chiu dung néi khong?

5) Bé da binh an di dong 15 tzeng dong ho khéng ngii, Bé c¢6 mét khéong?

6) Bé duwoc ngu mot dém thang gidc, Bé c¢6 khoé khéng?

7) Xd héi lodi thii rdt nhén nhip Bé thdy sao?

Phip Ly Vé Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap - Tudn Bdo Phdt Trién Dién Ning 1/9



1)18-08-93
Hoi: Nhitng nguwoi con tw di thi phdi lam sao?

bap: Nhing nguoi con ty i thi giac quan cua ho khong dugc phat trién. Nguoc lai nguoi tu
thién chiu nhin nhyc thi gidc quan cta ho s& dugc phat trién va tu thirc nhiéu hon, tu cam thiy
vui trong lanh vyc thanh tinh ciia chinh ho, biét thuong ngudi va gitip ngudi, biét dugc sy gia tri
ctia cudc dan than trong moi lanh vyc, luc nao ciing an vui va bang long.

Ké:
Tw di tw cao tw tao kho
Khé tu khé tién khé Nam mé
Khong hoa khong hop noi thanh tinh
Ban tién dé hén cir mdi vé

2) 19-08-93
Hoi: Hién tai co rat nhiéu nguwoi muon twong hoi voi Bé, Bé nghi sao vé viéc ndy?

Dép: Thua hanh duc tu hoc cua Bé cang ngay cang lan rong ¢ ¢4i nao thi cdi dé thich twong ngd
vl Bé, diéu tuy duyén Bé cling gdp hét, do tha tu hoc 1a nhiém vy cua B¢, Bé khong thé tir choi
duoc.

Ké:
Thuong yéu xay dung la do rudc
Tién héa tam linh lai mé dwong
Hanh dirc tu hanh nhon tu tién
Khai thong tri tué tw minh xuyén

3) 20-08-93
Hoi: Ngay nay la ngay nghi ciia Bé, nhung Bé ciing phdi di lam viéc 6 Hoa Lan la sao? Bé co
mét khong?

Pap: Thua Bé 1am viéc bat chip gid gidc nghi ngoi, nhung Bé van bang long vi Bé d6 duoc
nguoi tu.

Ké:
Thé gian lam ké dui mii dong
C6 tri khong khai cir khé hodi
MGé tin di doan khéng tién buéc
Thuc hanh chon phap tu minh thong
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4) 21-08-93 )
Hoi: Hom nay Bé di xir nong Phi Chdu Bé liéu co6 chiu dung noi khong?

Pap: Thua luc nao Bé ciing chip nhan tiy theo hoan canh ma séng, Thuong Pé chuyén Bé dén
dau B¢ cling san sang hoc hdi ca.

Ké:
Tinh thirong song déng vui hoa chuyén
Thire gidc binh tam tw tién xuyén
Hanh dirc do nguoi ty nhin nhuc
Cdm théng thién dia song trién mién

5) 22-08-93 ] . .
Hoi: Bé da binh an di dong 15 tiéng dong ho khong ngu, Bé co mét khong?

Dap: Thua khong dugc cling phai dugc, da dén noi roi1, cling phai cho cho moi viéc hoan tat, trén
do1 nay nhu ca mdt giac mo, chuyén khong ngd nhung loai nguoi da thuc hién dugc mot can nha
do so giup cho moi nguoi cé co hdi chiém ngudng cong lao cua nguoi di trudce, dau 6c doi nay
rat vi dai.

Ké:
Tinh thuong lai mo thanh dai do
Ngueoi ké an vui tiw budc vé
Trim ho khéc nhau dong cong huwdng
Rirng hoang séng déng canh hoan hé

6) 23-08-93 ]
Hoi: Bé dwoc ngu mot dém thang gidc, Bé co khoé khong?

Dap: Thua Bé rat khoé sau khi duoc nga ngon, Be nh¢ lai nhirng canh dau thwong cua nhan loai,
qua cudc thay d6i ctia thién co di qua va sip toi, Bé rat cam dong, nam viét roi 1¢, khong biét ta
sao cho hét, nhu gia dinh phan tan bai hau qua cua chinh tri doc tai va kinh té bat 6n di tao ra
thuong tAm khéng it trong c5i phi sanh ndy.

Ké:
Gia dinh logn lac nho thuong yéu
Khé canh dau thirong lai nhé nhiéu
Loan lac tir bé thém chuyén dong
Thién co canh cdo lai minh nhiéu
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7) 24-08-93 ] ]
Hoi: Xa hgi loai thu rdt nhon nhip Bé thdy sao?

Dap: Thua luat tién hoa khong ngimng nghi thi thi va nguoi cling nam trong dinh luat hoa hoa
sanh sanh, phan hon cta déi bén ciling dong tién. C6 loai tht dir va loai tha hién déu bang long
chap nhén dinh luat sanh tru hoai diét va hoi sinh, ct vay ma tién hoa thi tha va nguoi cling s€ co
ngay twong ngd 1an nhau, ngudi tu ciing s& c6 ngay twong ngd Phat Tién tuy theo trinh d6. Cho
nén tu dao tham thién nhap dinh la dat t61 thanh tinh thi sé biét r5 diéu nay, lac éy mai cam thirc
duoc nguyén 1y vo sanh bat diét cua phan hon.

Ké:
Van linh van séng sanh ton tlen
Tién héa khong ngimg tie tién xuyen
Hoc khé hoc hanh trong thyc chat
Tam linh khai trién cam cdc mién

>

CUNG PQC THO PUC THAY

Duong vé thién thai

Tu thoi ganh nhe hai vai,
Tri tém tién héa dat ngay quang vinh.
Tdam lanh phat trién dep xinh,

Vé noi thanh tinh hanh trinh thién thai.
Tam tu thire gide hang ngay,
Thong dong binh ding ¢ ngay tdm nguoi.
An vui wom no nu cuoi,

Tw xdy hanh dicc, nguoi nguoi an vui.
Chinh minh thuc hién reén trui,
Thién thai rong mo an vui doi doi.
Thanh tam thuyét 1y phan 107,
Tam lanh thire gidce séng noi an lanh.
Vui hanh tam dao dat thanh,

Thién thai la canh trong lanh noi tam.

Luwong Si Hing
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TRICH BANG DUC THAYTHUYET GIANG

Chan Thanh Phan Giai

Melbourne, ngdy 6 thang Giéng, nim 1985 (tiép theo va hét)

To1 cling da thay rd va xét tim lanh cua cac ban di phat tim mudn kéu goi lap thién vién, dén véi
t6i va yéu cau t6i danh thi gio' dé xem dat dai. Nhung su mong mudn cua con nguot thi 16n rong,
cai tam dong gbp cuia con nguoi lai eo hep, so sét, so ta mét cua, so ta mat cong, s¢ mAt vi€c nay,
viéc kia, viéc no thi cai hanh tir bi khong c6, ¥ nghia cua bd tat lai tiéu tan. Cho nén tiy duyén
ma hanh, tiy duyén ma do. Riéng t0i, t6i dd tu bao nhiéu nam, khong tha thiét xdy dung riéng ca
nhan cho t6i nhung ma t6i rat tha thiét dé cac ban thirc tim va tu xdy dung, dem lai guwong lanh
cho hau thé, thuc hanh sy tha thi va thuong yéu dé thiy su doan két 13 gia tri. Ching ta khong
bao gid co cua va chung ta khong bao gid mit ctia, méi thiy rd nguoi hanh gia Vo Vi.

Cho nén khép cac noi da phat tdim so so, to1 théy r0, moi viéc on trén cling chiéu theo v mudn dé
tan do cho hanh gia c6 co hdi tu hoc ma théi. Nhung tinh doi1 6 trugc, 1at nguoc, dat ra phé phan,
quén su that trong 1ong. Ching ta von 1a khong. Tai sao dua tAm thirc chiing ta vao trong cai chd
phé phan, tranh chap, v 1y, tao trugc cho chinh minh? Chiing ta da tu khai mé, dé cho tim thirc
cua chung ta cang ngay cang khang trang, 1on rong hon, tir quan ngii tang cua ching ta cang
ngay cang duoc diéu hoa hon.. Tai sao chiing ta nudi ‘dudng sy tranh chap va khong chiu hanh,
va khong ldy oan 1am 4n, khong nhan céi co hdi nay dé thic tAm sang sudt hon? Ky that chung ta
dd c6 mot thién vién vi dai trong tam thirc cua huynh dé, ty mudi cua ching ta khap nam chau.
Chung ta phai tan huong diéu nay. Do sy chut chut tai thé gian dé cho chung ta thay dé nghi cat
thién vién ciing do cac ban. Nghi ngo sy xay cat thién vién ciing do cac ban, dé cho cac ban co
co hoi thirc tim va hiéu cac ban nhiéu hon. Ch¢ ky that V6 Vi dung tam 1am thién vién. Nhiing
bai hoc truc tiép thuc hanh, dé thiu triét moi nguyén 1y do ta phat khoi va chinh ta 1a nguoi da
pha. Sy khai trién v6 cing, hoa hop voi ca can khon vii try, trung tim bo dau ching ta khai trién
hoa hgp voi1 trung tdm sinh lyc ca can khon vii try, thuc hién mdt viéc cho tat ca moi viéc &
tuong lai, giau manh ngay trong tam thtrc, ding hanh trong tam thtrc, khong con nuoi dudng su
eo hep nita. R6i day ¢ twong lai, cac thién duong khip thé gidi méi y thire rd: Viée lam cia moi
ngudi déu 14 viée 1am cua Thuong Dé. Xay dung co d6 mat phap trong tam linh dé tién giai, tin
d6 ching sanh, qua trong co bién chuyén vo cing dau kho. Ho rdi s& phat tim tim dao trong ho
va cbng hién tirc khic nhitng kha ning sin c6 va xay dung tha thir va thuong yéu, hiéu gia tri cia
tur bi 1a strc manh.

Vé6i thém qué luc tudn cia t6i. Toi van chip nhan di day di d6, hanh kho, muu tim mot su sang
sudt dé cong hién cho cac noi. Ngay dém quén minh, nudi dudng su tu hoc. Trudce khi roi bo thé
x4c ndy t6i mong rang su day cong cua toi khong hoang phi. Puong di cua t61 la duong di cua tt
ca cac ban. Toi di dugc, cc ban s& di duge. Chéc chin nhu vay. T61 khong c6 muén pha ché nhu
mot dugc su, mot ky su. Khong! Chung t61 trong thyc hanh, tién giai dé thiy ro khoa hoc huyén
bi trong ta, si€u khoa hoc trong ta. Tan dung kha ning san c6 cua chinh minh. Thyuc hién cho ky
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duogc trong bio tap, trong con khao dao, trong con nhdi qua, tir gia cang cho dén xi hoi. Tir thé
gian cho dén thién dang. Tu dia nguc dong loan, trd vé v&i thanh tinh cta ndi tAm. Ludn ludn
hoa vé1 cac ban, thuong yéu cac ban, kéu goi cac ban cang sém cang tdt, tré vé véi chinh ban va
¥ thire rd nghiép than cua cac ban. Thé x4c binh hoan nay 1a mét co hoi dé cho phan hon cia ban
thirc tam, dé thiy rd qua khu, tién kiép, 4c on cua chinh ban.

Ngay hom nay chi biét chip nhin dé thing hoa, stra tién ma thoéi. Khong c6 mét Iy luan nao,
khong c6 su bién thuyét ndo, c6 thé che chd toi 161 ma ban di thiéu that tha v6i chinh ban. Cho
nén cac ban phai hiéu diéu nay. That tha vd6i chinh ban la diém quan trong. Thiéu that tha véi
chinh ban 1a khong bao gid tién, thiy cac ban ngu dbt, nhim mét tham thién nhung ma cac ban
dang hoc cudn kinh vo tu day dam, biét bao nhiéu trang su da in roi, thé hién trong tdm thuc cua
cac ban, trong su sang sudt ciia Dang Tao Hoa da chiéu hoa cho céc ban, trong gidy phat tham
thién, dé doc lai tanh hu, tit xu cta chinh ban.

Quy y Phat, quy y Phap, quy y tang. Phat la tron lanh giai nghiép, vay ban chi bo tanh hur tat Xéu
thi cac ban moi quy y Phat dugc. Quy y Phap la nam n6 ma di. Giay phut thire tam la ban mudn
budng bo tat ca, dé tién t6i su thanh nhe thi ty nhién cc ban phai giir ldy ma di to1. Quy y tang la
cac ban phai blet 16 cai vai tro cua cac ban tai thé, di va dang 1am gi, mudn thanh Phat, mudn vé
v6i Cha, mudn vé véi Chiia, mudn huong tat ca nhirng sy thanh nhe, tranh néng tim nhe, nhung
ma khong hanh 1am sao? Ban c6 luoi biéng cho may, ban mudn tranh ning thi ban ciing phai
budc mot bude chir. Khong qua bén mit thi cling qua bén trai dé tranh chi, ciing phai di dong.
Ma tdm thirc khong chiu hanh thi 1am sao c6 két qua? Cong lao cua ca can khon vii tru, cia
Thuong Pé, cia Mau Me da nhac nhd cac ban nhiéu lan. Thay ré nhiém vu cta cac ban, phai lap
hanh hy sinh. Cang lap hanh hy sinh thi cang bi thu thach, ma phai nhan hoa méi vuot qua thir
thach, da nhic cho cac ban hiéu lim rdi, nhiéu lan 1am rdi nhung ma toi cai bai thur thach la cac
ban bi roi rét. Tai sao? Tai sao 101 hira chinh cac ban thoat ra bang chon ngdn cua ban nhung ma
cac ban khong gitr, cac ban lai thut 1ti, ddm ra tranh chép, phién mudn, sai quay dé lam gi? Cai
do co loi cho chinh ban khéng? Ban dd nung nau y chi trong ban dau, diing minh thing hoa, tai
sao cac ban khong tiép tuc? Ma t6i d6 lai ddm ra chan ngén, ué oai, tu 4i. Nhirng hanh dong do6
c6 phai hanh dong ctia ngudi VO Vi dd va dang di tim khong? Chéic chin cac ban tra 10i 1a
khong! To1 phai tim cai vi dai hon, thanh nhe hon, tdt hon, ¢éi md hon, hoa déng hon.

Cho nén quy thay va lanh thay t6i van c6 duyén dam dao trong tAm thirc cdc ban, muon xac
pham goi 4m thinh truyén cam dén cac ban, t6i mong rang cac ban nén hiéu cic ban nhiéu hon,
dom lai dé théy cai tranh chép, eo hep cua cac ban va m¢ tam, bd thi, dé théiy rd su hién dién cua
Cha Troi trong tdm thtrc cic ban. Cac ban da ting roi luy dé giai nghiép tAm, ngay nay nén tiép
tuc co1 md, khai thong doi 1an dao, thanh tam do tri chung sanh.

Thanh that cam on su luu y cua cac ban ngay hom nay.
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Dé tai suy gim

Loi ich ciia phdp Soi hén
Ban Pao : Con nghe cdi Soi Hon “Pét Tir Quan” ; la sao ?

Pirc Thiy : Soi Hon dot T Quan, 1a minh Soi Hon cho né kich dong : cai ludng dién minh duong giao
cam bén trén bo dau né méi co quan binh, n6 méi di ding dugc : né xuat phat ra ; né xuat phat ra thi cai
thanh dién & bén trén ngudi ta chiéu xudng ; d6 1a cai lira thanh nd ddt cai trugce dlen. Roi, khi ma chung
ta 1am Phap Luan, cling dem céi thanh khi dién vo, né dét cai truoc dién cua Ngii Tang. Thanh ra, mbi
dém mdi bi d6t : Soi Hon va Phap Luan Thuong Chuyén, con ngudi né méi trd nén thanh nhe duoc.

Ban Dago : “Tir Quan” la sao ?

Pirc Thay : Tir Quan 1a Mat, Miii, Miéng, L3 Tai : trugc khong dut : con mit 13 nguyén ning cia no dé
b thi : dom thay, va ctru gitp ; ma minh dong ! Ld tai, von la tinh moi nghe duoc ; nhung ma minh ct
tao dong, thi nghe mot dudng, cat nghia mot nga ; khong dung ! Cai 16 miii, dé thu gon nguyén khi cua
Can Khén Vi Try, hd trg cho sinh luc ban than. Cai ludi 1a dé 6n dinh cai tAm ; ma cai ludi di noi bay,
cai tam hu ! D6, 1a 4 cai do n6 dong, thanh ra trugc !

Cho nén, bay gido minh quy lai : Soi Hon dé cho noé khai mé cai do, né try, cai diém nao theo diém néy ;
ma nd xuat phat ra thi bén trén ngudi ta dot ; ddt 1a nguoi ta dan tién, thira tiép thanh ra thanh, thanh tién
vé thanh, thanh hat di 1én ; thi T& Quan n6 nhe. Ri ta 1am Phap Luan, thi ngii tang né thong ; va ciing
dem cai thanh khi dién ciia Can Khon Vil Try vo cho né thanh sach. Thi luc d6, cang ngay cang nhe, nd
moi di 1én duoc.

(Van dao Lake Arrowhead, 5/1984)

THO BAN PAO
M¢ Long Yéu Thuong Séng Vui Pao Pirc
Cam on huynh ty gitip cho nhau Bién ra y dep 101 vang
Ung ho nhic nhé cing tu mau Sang soi tm tri khong mang bui tran
Kéo tré than x4c gia hu hoai Biét rang nghiép luc do than
L& bude duong tu 15 chuyén tau Doi 1a cat bui thé gian lo hoai
Chuyén tau dua ta vé bén giac Tu di méi thay that vui
Cha Me, T, Thay ta bén nhau Hoa tan trong khd may ngudi hiéu dau
Huynh, B¢, Ty, Mudi hay cb ging Ngan sao lap lanh trén dau
Tu tién dién niang dugm sic mau Khai théng nguyén 1y khong cau khong lo
M¢ long yéu thuong cung tran qui Bé di tam tanh hep hoi
Tam than thanh nhe hién trang sao Tién vé thanh tinh khong lo chuyén doi
Ngbi thién cam nhan tuyét voi
Thuy Bui  Missouri 20/10/2019 Tran ai can ba mdi ngudi cir mé

Néi ra miy ban cuoi ché
Cho rang mé tin mai mé tham thién
Nguoi tu khong gian khong phién
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Thuyc tdm nhan dugc binh an tam hon
Song vui dao dic van hon
Stra tdm sura tdnh can siéng thyc hanh.

Mai Kiét Khanh, Ngay 7 thang 11, 2019
Tru S& Xay Dung V6 Vi

Niém Phat

Nam mé niém Phét hing ngay

Trén duong tu hoc stra sai try vé

Biét rang tran trugc u mé

Thirc tim budng bo ning né thé gian
Tu Ia thanh tinh binh an

Puong doi kho ai gian nan thiang trim
Stra di nhitng chuyén 16i 1am

Chon dudng phat trién tu tim sang ngdi
Tim ra chon ly ai 01!

Vuot qua bién khé song doi than tién
Ngdi thién cam giac trién mién

Quén di nhimg chuyén budn phién di qua

Séng vui dao duire that tha

Biét rang ai ciing con Cha cuia Troi
Khéng tu phai chiu luan hoi

Cho nén phai sém tim noi tu hanh
Than nay nang trugc kho thanh

Nho phép tu luyén hanh trinh day cong
B¢ di pham tanh trong long

Qué Cha dat T6 Tay Phuong con vé.

Mai Kiét Khanh, ngay 7 thang 11, 2019
Tru So Xay Du'ng Vo6 Vi

Rang Lo Tu

Mbi ngay niém Phat Di Da

Sang soi tri hu¢ tim ra tu hanh

Thay doi chi c6 loi danh

Pau ai biét 161 thyc hanh cong phu.
Tién tai rdi tri mo lu

Boi chung su song lu bu qua lo
Thoat vong tuc luy 1é€n do

Trd vé bén giac khong lo chuyén doi.
Than pham khd s ai oi!

Séng trén duong thé may ngudi thanh thoi
Biét tu buéng bo chuyén doi

Cong phu luyén dao voi di long tran.
Biét rang ai cting nghi¢p than

Ta ba canh kh6 som céan thirc tim

Tudi tré khong biét sai lam

Tudi gia cang kho noi tam mét dan.
Nguyén khi la gbc cho than

Tubi cao mat mat kho gan Phat Tién
Strc dau niém Phat tham thién

Mit mo tai diéc moi mon khé ghé.

Noi ra khong phai cudi ché

Ganh ning nghiép luc ning né thé gian
Phap tu dudng khi dudng than

Lui vé thanh tinh tu than thuc hanh.

Mai Kiét Khanh, ngay 7 thang 11, 2019
Tru S¢ Xay Dung Vo6 Vi

Tinh Thwong

Cong phu phép phat di€¢u tham

Siéng ning tinh luyén dé tam duong di
Sbng doi dao dtrc cho vui

Troi che dat chd mdi ngudi phai tu.
Tam con kho dai con ngu,

Hiéu ra nguyén ly tinh tu thang ngay
Biét rang ai ciing co sai

boi 1a tam canh hoc bai thire tam.

Tinh doi cam biy sai lam

Con duong hanh phép long tham phai trir
Tu hanh c6 phudc co du

Khong lam diéu quéy tat hu o doi.

Vui choi mét kiép rong choi

Thing hoa phat trién mé say dao mau
Tham thién nhap dinh cho lau

Tién vé thanh tinh cong phu mdi ngay.
Hoa trong tam thirc mdéi hay

Khéng con mé luyén chuyén doi budn lo
Tinh tu 14n budc 1an mo

Om bau sira me thudng cho mdi ngay.

Mai Kiét Khanh, ngay 7 thang 11, 2019

Tru S& Xay Dwng Vo Vi
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HUONG TAM CAU NGUYEN

Kinh xinAquy ban dao huwdng Atém cau nguyén\ cho ban dao THAI Noi (Ba Ngoai cliia ban
dao TRIEU Liép Bién va TRIEU Pascal) tlr tran ngay 07/11/2019 tai PARIS, Phap
Quoc, hudng tho 109 tudi, dworc siéu thang tinh do.

Chéan thanh ta on quy ban dao

Haéi Ai Hiru V6 Vi France
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