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Tuén bdo Pién Khi Phan Gidi, danh riéng cho ban dao thwc hanh Phdp Ly Vé Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phét Phdp

S6 1342 28 thang 3 nim 2021

Thiic Tinh

Thiic tinh tu tu la chdnh phdp
Thi phi don dai lai gieo sdu
Ty minh gidi téa khong con dong
Tién héa chung vui tu gidi sdu

Lwong Si Hang

Muc Bé Tam 1995

Thua cac ban,

Muc Bé Tam viét qua tam KHONG, lién hé véi tir quang ciia Pai Bi, né ciing la mét liéu thude
tri tdm bénh va gidi tod udt khi ciia tim, gan va than. Khéong nén cdt xén bat cir giai doan ndo,
c6 PaoTéam thi sé hiéu chiéu sdu ciia Muc Bé Tam. Ubc mong cac ban thyc hanh diung dan thi
sé cam thong chiéu hwéng phdt trién cia tam linh.

Kinh bdi,

Bé Tam

Phin ciu héi cia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién duwong:

1) Qua cudc dién dam khdp cdc noi, Bé di phong rat nhiéu thanh dién cho ban dao khdp cdc
noi, Bé co mét khong?

2) Hom nay Bé lai phai tié}? tuc tham viéng thién dwong va nha ban dao, Bé co ban ron ldm
khong?

3) Hom nay Bé dwoc tai ngo hai con qui yéu cua Bé da thanh tam don rudc Bé, ngu tai gia hai
dém, Bé nght sao vé ho?

4) Hém nay Bé lai phdi tiép tuc di tham nhitng tudi tré chat phét chim lo tu hoc thiee hién phdp
mén, tdn do quan sanh theo kha ndng ciia chinh minh, Bé cam thdy vui khong?

5) Phdn hon thanh nhe cé hitu ich gi cho thé xdc khéng?

6) Nguwoi tu can dat nang tham vong thanh Phét khong?

7)Thuong sach la gi?
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1) 02-01-95
Héi: Qua cudc dign dam khdp cdc noi, Bé di phong rit nhiéu thanh dién cho ban dao
khdp cdc noi, Bé cé mét khong?

Dap: Thua hudn tr nhin nha tm linh luc nao ciing trong lanh va sbng dong, moi ngudi
nhén duoc tin 1anh ty thire déu vui ca

Ké:

Tham tam thanh nhe Iy chan hoa

Thuong nho tiéu tan ty thurc ra

Tri do khai minh dwong chanh phap

Chdng con lam twéng tw dung hoa

2) 03-01-95
Hoi: Hom nay Bé lai phdi tiép tuc thiam viéng thién dwong va nha ban dao, Bé c6 bin
ron lam khong?
Dép: Thua B¢ hura thi Bé phai lam va khong tur chdi va ban ron, viéc 1am gitp ich cho
moi nguoi la viée tot, Bé luc nao cling hoan hy thyuc hién 161 hira
Ké:
Tam hwa phai lam khong chay choi
Quyet tam phuc vu chang 16i thoi
Cam thong Troi Phat tdmjdn do
Anh sang tran ddy viéc van troi

3) 04-01-95
Hoi: Hom nay Bé dwoc tdai ngg hai con qui yéu cua Bé da thanh tim don rudc Bé, ngu
tai gia hai dém, Bé nghi sao vé ho?
Pap: Thua Bé rat qui trong thanh tinh qui mén tré biét ty tu va qui mén Troi Phat, thyc
hanh phép mon rat déu hoa, d6 1a ngudn an ui doi voi Bé
Ké:
Thanh tam thyc hién chuyén muon bé
Tri tué phan minh chang boi bé
Qui Phat qui Troi tam thirc giac
Day cong tu luyén chang con mé

4) 05-01-94 ) . )

Hoi: Hom nay Bé lgi phai tiép tuc di tham nhitng tuoi tré chdt phat cham lo tu hoc
thuc hién phap mon, tdn do quan sanh theo khd ndang ciia chinh minh, Bé cam thay
vui khong?

Pap: Thua Bé rt sung suong gap dugc tudi tré ty thire tham thién nhap dinh, rat qui gid,

hanh dé anh huong nguoi ké tiép, hanh dé tam linh duoc phat trién, thay doi cung nhu
dao déu vui, chung séng 4m cung va hanh phuc, cuong quyét mot 1ong tu tién
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Ke:
Thiee hanh chdnh phdp trién mién tién
Chang khé van vui dao néi lién
Dién dat chon hon tam ngo dao
Tri tam tu luyén tw minh xuyén

5) 06-01-94 .

Hoi: Phan hon thanh nhe co hitu ich gi cho thé xdc khong?

Dap: Thua phan h("iqn thanh nhe rat hitu ich cho thé xac, sy doi hoi ctia phan hon cang

ngay cang it, thi thé xac bt bi hanh ha hon, hon via 10 rét lai cang thanh tinh hon
Ké:

Nudi tam phat trién chang mé hon

Sang suot vé cung song thit hon

Chang co dem tam gay dong logn
Lui vé thue chdt chang gieo on

6) 07-01-95 .
Hoi: Ngwoi tu can dat nang tham vong thanh Phat khong?

bap: Thua nguoi tu thién can thuong xuyén céng phu, khong 6m nghiép tam, nhu lo viéc
nay viéc no, khong dut khoat, thi 6c khong bao gio sang, 6c khong sang co thé hudng
ngoai bat ctr lic nao. Nhiéu nguoi tu nira chimng bo tu va huong ve duc la vay, tu phat
trién su mong mudn cia chinh minh, xung danh nay danh no 14 sai dudng tién héa tu hoc,
bay ra dao ndy dao no, khéng ché ngudi khac, tao kho cho tim than ma khéng hay

Ké:
Khong xa cai canh troi quanh minh
Chém ché lam nguoi duc kho minh
Liéu dao khong con chon vi tri
Hanh khéng két qua chi lam thinh

7) 08-01-95
Hoi: Thwong sach la gi?

Dap: Thua thugng sach 1a sy thanh tinh trong ndi tam, chi c6 nguoi chiu tu thién thi moi
git hai duoc diém nay ma tién va phat trién theo chiéu huéng tim linh

Ke:
Day cong dat duoc nguyén linh tién
Thanh tinh dao sau chang c6 phién
Giéng mbi dat thanh tdm hiéu dao
Qui y tam bao song trién mién
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CUNG PQC THO PUC THAY

Cuéc Séng Tam Linh

Cugc song tam linh mét kiép nguoi
Tw do phat trién lai cang twoi
Qui khong thanh nhe Troi ban phudc
Khé khé do tam tw khoc cuoi
skeskeskoskosk
Khéc cuwoi thé canh dau thuwong déng
Gidi téa phién wu tw wéc mong
Phuwoc hoa do minh tam tw dat
Oui nguyén giéng moi chdang co cong
Co cong vi bdi ldm wée mong
Gidi téa phién wu chang tréo trong
T hang budc mot dwong ta ty tien
Vé KHONG thanh nhe chdng con mong
Ai gioi ai tai ta khong dong
V6 sanh thire gide chang cau mong
Swa minh tan do nhon sanh thurc
Khé khé binh tam xét xét phin

Vi Kién

TRICH BANG PUC THAY THUYET GIANG

TU NHIEN VA SIEU NHIEN
Montréal, ngay 25 thang 09 nim 1983 (¢iép theo)
Chang con suy ludn véi ban
Tw nhién dao phap ngap tran tam can
Khong con suy ludn mat cong, tu thanh dao sang sudt nhe nhang, khong can ban luén viéc nay
viée kia vi€c ng, v ich! Ty nhién dao phap ngép tran tdm can; sy quan binh vé voi minh 1i, vé
vOi su sang sudt r01 Th1 tat ca nhiing co tang trong co tang cia ching ta n6é sang suot va hoa
hop v6i su sang sudt sin ¢ cua tu nhién va siéu nhién.
Pi ddu ciing cam thdy an
Cha troi dn do lung tan héi sinh
Do, di dau ciing cam thiy an théy cai luat troi rd rang, ¢6 an d9, chung ta ngay nay di ding. ROi

mot ngdy kia ching ta gia nua, roi lung tan, lung tan roi di dau? Roi hdi sinh & mot gidi khac.
Tuy theo trinh d6 kha ning sin c6 clia mdi ca nhan.
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bi di lai lai mot minh
Tam linh san ¢é ma tiy tinh chuyén giao

Do, di di lai lai c6 mot minh trong can khon vii try nay, chi c6 mot minh ta théi; sanh ra boi mot
minh, 161 chét bd1 mot minh. Cho nén tam linh san c6 ma tuy tinh chuyén giao; tdm linh chung ta
san co, tuy cai tinh thé ma chiing ta hoc hoi dé tién hoa.

Chang con thém muoi théem mau
Tro vé thuc chat ma giai sau giai mo

Khong con thém mu01 thém mau, khong con d6 thira nguoi nay nguoi kia ngudi no. Chinh minh
xét minh thoi, tro vé thuc chat ma giai sau giai mo , tré vé véi thuc chat cta chinh ching ta,
chung ta giai nhitng cai sdu mudn, lo 4u cua chinh chung ta, va giai toa nhitng sy mo udc ngoai
kha ning san c6 cua chinh ching ta.

Trong ta co san thién co
Co tam hoc dao ma co gio trién khai

Chung ta c6 sin thién co nam bén trong ctia chung ta. Néu ma ching ta khéng nam bén trong cta
ching ta, thi 1am sao chung ta lai ching minh d6 14 ci thién co chuyén hoéa tinh vi? a, lam cho
ca thé su dao dién, rdi thé sy sé binh tinh. Canh sanh tru hoai diét cling 1a thién co, hoa hoa sanh
sanh ciing 14 thién co. Do, co tim hoc dao c6 gid trién khai, ching ta c6 tim rd rang, ching ta
hoc su quan binh sin c6 chinh minh, t&i gio trién khai, chung ta chiu tro vé thi tu nhién nod phai
phat trién, né phai mé ra.

Am thinh dén tién hang ngay
Néi ra thi dé ma hanh hodi chwa xong

Am thanh dén tién, chinh minh kéu goi minh tu hing ngay , néi thi dé lim, t6i tu! noi nay kia, kia
no, ndi khoe khoan v6i thién ha. Nhung ma hanh hoai chua xong, 1am hoai khong dat, 1a tai sao?
Tai minh tri tré, tai minh luoi biéng, tai minh con luyén tiéc sy tam t6i. Ma khong tro vé voi su
sang sudt thanh tinh.

Vin chirong phat hoa nhiéu vong
Viét roi dé dé ma théa long wéc mo

Nhiéu nguoi nira dém ngu khong duogc, thuc day viét tho viét tir, doc tho doc thi, rdi doc dé cho
minh hiéu va day minh théi chir khong day ngudi khac. Roi viét rdi dé do dé thoa long wde mo
viét roi dé d6. "Vi tui mudn 1am cai d6, ma tui 1am dwoc roi, tui thiy cai d6 1a tim thuong. Ciing
nhu trude kia tui chua c¢6 anh sang, tui tim ra anh sang, ri thdy 4nh sang bay gid né tam thuong.
6! Cho nén cang phai di nira, chd khong phai bao nhiéu d6 du. Khi ma ching ta thdy né con
tam thuong thi ching ta con tri tré; cang tri tré thi chung ta phai cang tu nhiéu hon.
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Can khén ciing sdp dén gio
Cudi ciing phén xét ma tiry co dp tri

Can khon ¢ ha nguon nay ciing sip dén gio, roi cudi clng phan xét ma tuy co do tri, cudi cung
phai di toi chd phan xét. Vi ong troi ban phudce cho ching ta rat nhleu ngudi cha yéu déu cua ca
can khon vi try da gitp ching ta rat nhiéu. Roi bay gi0 ngay nay ong mai hoi tu tro lai dé xem
trinh d6 nao tién toi dau , ké nao xai nhidu , ké nao biét giit cua , d6 1a giit thanh khi dién cua
Ngai an do.

Cho nén chung ta c6 tu thi chiing ta biét giit dwgc mot phan , ma nguoi khong tu thi hing ngay
chi hoang phi ma thoi. Nhung ma 16t cude do 1a céi toi d6 , cang ngdy cang tam tdi, tao cai su
tam tdi va khinh thi su sang subt thi ty nhién n6 giam nd, cang ngdy cang giam & trong cai chd
tam toi ma thoi. (con tiép)

De tai suy gam

Sira minh trong dau khd

Hoi: Trong mot bang giang ciia thay, Thdy cé néi cau: sira minh trong buén tii, sira minh trong
dau khé. Vay thé ndo la sita minh trong buén tiii, sira minh trong dau khé ?

bap: Con nguoi khong bi bénh hoan thi s€ khong thiy sy sai 1am ctia chinh minh. Chuyén doi
khong that bai thi s€ khong an nan.

(TV Qui thirc nam1988)

Théng bao video & Audio Tuin L& 13, 28-03-2021

e Bing chung thién ban dao cic noi: Ta Tir Liu Niém Chénh Gidc

https://youtu.be/5XWvae0ZI{0

e Ban video xin dugc gi6i thiéu t6i Quy Vi video Ptic Thay téi My 1an thir ba ndm 1982 tai
San Jose:

Hoi dé giai bay thdu do rd rét trong chu trinh Hoc Hanh va Pong Tién -Van Dao San Jose 26-6-
1982,p1

https://youtu.be/QOCIJZUOt0A

Hoa tan trong doi -thiu triét canh doi -quan théng canh doi d6 1a Pao -Van Pao-San Jose 26-6-
1982,p2

https://youtu.be/_ KG5nEYLPPI

Minh khé nhidu minh méi thiy a Thanh Kinh hay qua Kinh Phat trong chiia hay qua San Jose 26
6 82, p3

https://youtu.be/cnRsiajD42Y

Ban video kinh moi
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Thong bao Muc-Bé-Tam Online

Kinh xin thong bao véi qui ban dao trang web MucBeTam.org nguyén thiy dugc duy tri va xir
dung lai thay vi Vovi8.com (still available ok).

MucBeTam.org (New Version!) -- MucBeTam.org/index1.asp (Old Version!)

Pac diém cua trang web

- Chon cot Languages (1-15) VN-EN-FR dé ddi chiéu va giup trao ddi sinh ngit dao phap

- Phin main menu <Sinh hoat Online>, s& c6 “cdu héi ngdu nhién ciia ban 1-7° 1

- Phan <Sinh hoat Cau hoi/Dé tai>, ban chon 2 cdu héi ngdu nhién hoic bit ctr dé tai nao!
- File TBPTDN (PDF) tir s6 “0001-hién tai” déu dugc compressed (nén) lai >> 70-90%

- File vé tin tirc sinh hoat online (skype/zoom) dé ban chon gid va budi sinh hoat thich hop

Chu y:

- Phan Search rat dé dang: TBPTDN #, tya d&, cau ddu tién cia bai tho ngo, [X] (missing),
va cac cau hoi theo format 9999-9 (1000-5), dé tai, thanh phd, qudc gia, nim, thang, ...
(danh may tiéng Viét theo mau VIQR: ~ & * ~ . 2, e.g. duye”n la'nh)

- Nhiéu bai tiéng Anh va Phap chua dugc dich th lﬁc Dtrc Thay ra di naim 2009. Hy vong thoi
gian sap ti s& c6 b/d gitp dich hang tuan bai tiéng Anh va Phap, va ciing nhu déng gop phan
dich con thiéu sét.

Nam nay 2021, ky niém 15 ndm thanh lap trang web MucBeTam.org, xin chan thanh cam on
b/d khip nim chau da dong gop xay dung cho trang web mot ngay hoan chinh hon, dac biét chi
My Kim, chi L.A. Tuyét, chj Hué Mai (dich tiéng Anh), chi N.L. Quyén, chi Xuan An, chi N.H.
Vinh (chi B€), anh T.N. Diing, anh H.M. Bdo, anh P.C. Thang, anh V.T. Son, anh B.K. Minh, va
anh T.Q. Thang (dich tiéng Phéap) (qui tién) ...

NMADDP VVTB &=&iid

VT Phu

Thong Bao ciia TBPTDN

Vi ¢6 qua nhiéu Junk Mail va khoi cham tré dé dang bai trén Tuan Bao vao cudi tudn xin qui
ban dao chi xtr dung email: bientap.tbptdn@gmail.com dé guri trude thir sdu moi tuan

Xin cam on qui ban dao

Ban bién tap TBPTDN
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Ngay 12/2/199,
i = con,

Thay vui nhan duce tho con d2 ngay 5/1/93, dugc bi&t con van <8 géng tu hoc
h&n hanh trinh 8n héa tuy duyén cha con.

Con da thich hop duyén lanh tan d6 cia su phu Thanh Hai do y chi va hé giac
zon khai minh, con phai h&t sic <& géng d& vugot qua nhitng su tam 18i cha khdi éc da
chuyé&n héa da nhigu kigp cho dén bay gion. & A nay, mudn thanh cdng mot didu gi ciing
ohdi cd mdt ¥y luc manh mé va mdt ky cdng lign tuc khai mé, hudmg VE con duong tu hoc, &
2 con dudmg dai thanh tinh cda Phat gidi, thi méi hrdnh khéi khd ma théi. Nhan phap d&
w, cht khéng phai nhan phap dZ nghi ngd +3i bs, can udng cho khic d&kong tién héa cha
am linh, Su phu Thanh Hai cing giix gidi, cham lo fu hoc, thanh that véi chinh minh, tam hx
ol phat khéi méi cé duge ngay hém nay. Vay con theo s phu thi con phai thuc t8m that
tinh qui mé&n hanh dic cha su phy, thi 1@ gibe cha con méi dugce khai minh, ddng hanh
dBng ti&n, thi s& cé6 cudc an vui chia 18m hdn, V5 Vi clang vay, whitng ngudi dén véi Vs Vi,
nhan phap d€ thuc hanh ciing s& cé co hdi 1ién héa hrong sk binh d&ng tuomg giao, i tué
khai minh, hanh thinh khéng chéan. Chinh la phap ciaa hanh 9t do Trdi an ds. NEu khéng
hanh thi chi i gat minh ma théi. Chay man ciing ndm trong nguyén ly héa héa sanh sanh,
sanh sanh héa héa khéng ngimg nghi. D4 la co 1i8n héa cha hwdi d&t phéan minh luéat nhon
qud, NEu con an chay va hanh ding phap, thi diing chi cia con s& dugc tang hrudng va
hanh nhe. Khoang giiia thang 3 t&i day, Thay =& <& dip ghé Nhat, Khi dén noi, Thay s&
fign thoai cho con. Ching ta s& cé co hdi truc Hdp ban bac vE tam dao hon, Chic con vui

i&n.
O Hr\uicrns

e

wong Sv Hans,
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