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Tan Do

Tdn do qudn binh duyén dat thiic
Thuc hanh thong suét tu phdn ban
Troi cao voi voi tam hanh sdng
Diit khodt tam tu tu xét ban

Lwong Si Hang

Muc Bé Tam 1995

Thua cac ban,

Muc Bé Tam viét qua tam KHONG, lién hé voi tir quang cua Dai Bi, no ciing la mot liéu thubc tri tdm bénh va
gidi tod udt khi ciia tim, gan va thin. Khéng nén cdt xén bdt cir giai doan ndo, c6 PaoTdm thi sé hiéu chiéu
sdu ciia Muc Bé Tam. Udbc mong cdac ban thuc hanh dimng dan thi sé cam théng chiéu hudng phdt trién ciia
tam linh.

Kinh bdi,

Bé Tam

Phin ciu héi ciia Muc Bé Tam danh cho budi sinh hoat tai thién dwong:

1) Céng viéc ¢ doi nhiéu can chia cho nguweoi khdc lam hay khéng?
2) Liic ndo ciing cé ngueoi thac mdc tai sao?

3) Thdu dém Bé khong ngu Bé co mét khong?

4) Moi nguoi dang don cho sy hién dién clua Bé dé lam gi?

5) Hom nay Bé da duoc khoi phuc binh thwong chua?

6) Ai ai ciing mong mudn cé dnh sdng trong ndi tam tai sao?

7) Sw hién dién cia lodi nguoi trén mdt dat nay dé lam gi?
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1) 16-12-95
Hoéi: Céng viéc 6 doi nhiéu can chia cho ngwoi khdc lam hay khong?
bép: Thua vi¢c lam trach nhiém cta do1 va dao phai can chia cho moi nguoi lam thi viéce sé
chay va nhe nhang nhu khong c¢6 viéc lam thi méi dé tu thién. Con vé viéc tam linh thuc hanh
thi phai thyc hanh ding dan lién tuc thi méi tién
Ké:
Trdt tw phdn minh gidi tién tam
Phdn minh ré rét chang con sdn
Tam nguwoi lién tuc tity duyén tién
Thike gidc binh tém tw tién phdn

2) 17-12-95
Hoi: Luc nao ciing co ngwoi thic mdc tai sao?
Pap: Thua mang xac lam ngudi ma chua hiéu chinh minh thi liic ndo ciing ¢ thac mac vi chua
tu gidi dugc. Rat khé phan minh dugc sy that hu
Ké:
Biét minh chi co siwa tu tién
Chang co lo du chang co phién
Giai mo chon hon khong dong loan
Qui vé thanh tinh song cang yén

3) 18-12-95
Hoi: Thau dém Bé khong ngu Bé co mét khong?

Pép: Thua Bé chua thdy mét, ¢b ging nham mat ty dd gidc ngii nhung khong sao ngi dugc vi
tiéng dong co qua manh. Bé suy nghi chan dong cua khéi 6c loai ngudi manh va thanh nhe thi
moi dem duoc vat chat va dién ‘nang nhon tao vuot khoi khong trung phuc vu quan sanh, sang
nhu tinh Troi d3 va dang ban bé. D6 1a khoa hoc huyén bi, chi c6 nguoi tu thién méi kham pha
ra thyc chét ctia loai ngudi diing manh thing hoa thanh nhe

Ké:
Vé khéng ciing boi chon long tién
Sdc gidi phdn minh chang cé phién
Xa cach khong con tu toi dich
Niém vui thanh tinh tw minh xuyén

4) 19-12-95 )
Hoi: Moi ngwoi dang don cho sw hién dién cua Bé dé lam gi?

Pép: Thua moi sy dang don chd Bé tic 1a don chd su an lac dén véi chinh ho. Cho nén moi
nguoi déu vui khi gap dugc Bé, cling do cong tu hoc nhap dinh tham thién cta chinh ho va Bé.
Niém an vui vo ta cliia moi nguoi déu c6, than mén hon ruét thit, chanh téng cua no6 la dién
quang tu thirc, phat trién tir trung tim bd dau, hudng vé trung tim sinh luc ctia can khon vii tru
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Ké:
Oui mén thwong yéu thét sw chdang cé mil
Tinh thwong dao dat chdang con ngu
Nhé thiong qui mén Troi ban phudce
Thanh nhe bén lau tw minh tu

5) 20-12-95
Hoi: Hom nay Bé da dwoc khoi phuc binh thuong chwa?

Pap: Thua tir truong dién ning cua Bé di bét kip chan dong cua vii tru quang hién hanh, lam
viéc binh thuong theo gio giac da qui dinh, B¢ rat vui sau khi tai ngd ban hién qui mén

Ke:
Tam linh phat trién da qui hoi
Chang c6 khé buon trong chirc ngoi
Vui khée nguoi ngueoi chung van dao
Tinh thwong dao dat chdng sang toi

6) 21-12-95
Hoi: Ai ai ciing mong muon co anh sdng trong ngi tim tgi sao?

Dép: Thua anh sang 13 thanh tinh thi phai hanh méi 6, c6 hoc méi biét, c6 hanh thi méi dén
noi, diing manh tri tdm hanh thién thi tu khai trién tr [anh vuc mot thi thirc hoa dong maé1 mé
rong cho quan sanh

Ke:
Khai trién tam minh m&i chiu hoa
Tham tam thanh nhe tw phdn qua
Pao doi hai néo qui ciing moi
Tién héa khong ngirng chang con xa

7) 22-12-95
Hoi: Sw hién dién cua loai nguwoi trén mdat dat ndy dé lam gi?

bép: Thua sy hi¢n dién ctua loai nguoi trén mat dat néy, cdt yéu hoc nhin nhuc va dut khoat,
trong dinh ludt nhan qua tra vay va tién hoa

Ké:
Thiee hién khung canh giao chuyén tién
Binh tdm chuyén thirc tam khong phién
Phong tran tai thé tam dirt khodt
Hoén hiedng vé Troi séng vui yén
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CUNG PQC THO PUC THAY

Tu hanh dd giang nhiéu nam
Udbc mong cdc ban thuc hanh mdi nén
Bén trén cé san dao nén
Sao khéng thién gidc tién 1én hop hoa
Linh hon cdin bdn ¢ xa
Tu hoa ty tién mdi la hon khon
Co dan cho thdy sanh ton
Pién thanh gidng xuong, chon hon di lén
Hoc lén hoc xué'ng tao nén
Thén tdm an lac giit bén bi tu
Khong nén mé tin am u
Hanh cho sdng sudt than tiy quang khai
R6 troi ro dat thién tai
Sita sai t tién, tién hodi khéng ngung
Cho nén dong loan lung khirng
Doi khong thong cam niwa ling hw khong
Song trong dinh ludt héa cong
Bai nao ciing hoc ciing tong khai minh
(Ho 0i) Pao doi sdp san duyén tinh
Céng phu tu luyén khai minh chon hon
Pién thanh héa gidi 6n ton
Giip hén tién héa ldp con dién thanh
Hiéu ky hoc héi khéng thanh
Nay thay mai doi cir gianh, dwoc chi?
Puwong ndo ciing tién ciing ghi
Tram dwong chi mot, tién thi méi an

Dum ba nhom bay hop ban

Nhic Nhé

Chung quy ciing phdai phap trang chanh tam
Pién thanh méi khéi sai lam
Ouy y chon phdp tw tam tw di
Thdy ta séng sudt phan ghi
Bén trén chuyén hod hop thi gidi minh
Tai sao ly ludn nhon tinh
Gady thém dau kho chdn minh tién lén
Dt cho ma quy tao nén
Ta khéng thay déi van bén cam giao
Thdy ta phén gidi bo dau
Khai thong chon phap nhiém mau khai minh
Cha Troi Me ddt duyén tinh
Giiip hon tién héa anh minh ré rang
Tinh thiong chuyén héa ngdp tran
Mau la dién gi6i tao man am no
(Ho o) Hong dn chuyén héa dién kho
Giip hon thire gidc... (ho 0i),
Gitip hén thire gidc ti do tir di
Ngay nay xa cach toi thi
Ban thuong, ban nho ban vi ly chon
Thuong yéu dao dirc khong son
Tu hanh tw dat quy huon Hu-khong
Pién ta chuyén héa mét vong
Hoa dong hop nhat tir tong ma di
Ldm khi ciing khéc ciing vi
Nho thwong ong Tam.... (ho oi),
Nhé thwong éng Tam thuec thi kho hanh./.

Luwong Si Hing
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TRICH BANG PUC THAY THUYET GIANG

HANH LUAT CHON GIAC
Hong Koéng, ngay 2 thang 2 nam 1988.

Thua cac ban, vui thay va lanh thay t6i dé c6 co hoi dén day cing cac ban chung song, trong gidy phut
thiéng liéng, dé ching ta dong hanh va truy tim ra chon 1y, vi tri ctia moi hanh gia tai thé gian.

Chung ta di chung sdng trong qua dia cau nay va da cho ching ta c6 co hoi séng trong canh kich dong
va phan dong, tir gio phut khic, tir hoan canh nay bién t6i hoan canh no, tir kién thirc nay bién toi kién
thirc no, dé di toi sy tu gidc trong ndi tAm ctia mdi ca nhén.

Cang ngay cang chung ta cang théy 15 hon, ta & dau dén day r0i s& vé dau. Vi tri chanh giac cua ching
ta nam & dau? Ching ta 1a mot diém linh quang giang thé, 1a phan sang sudt, chung ta phai biét rd rang
ngay hém nay chung ta dang ngu trong thé xac lién hé voi ca can khon vi try. Chung ta phai blet cai
hanh hi sinh d6. Hi sinh, din than, dao dtrc, trong chu trinh tién héa hién tai, khong c6 gio gidc nao
chung ta dugc ngimg nghi va tir chéi. Vi ching ta dang lam chu cua mot thé xac lién hé moi sy kich
dong bao gom: tham, sén, si, hi, nd, ai, 6, duc, ctia nhon sinh hién tai, cong dong nhan loai hién tai.

Chung lai cang thdy rd hon. Chung ta dd dén day dé lam gi? Bé hoc nhin nhuc, hoc nhin hoa, dé ¢ co
hoi thire tam. Théy & moi nguoi dén day phai hoc, bét bude phai hoc va phai tu tu, tu tién chr khong
c6 mot ai ¢ thé diéu khién ching ta duoc. Au 14 tai thé, nhan sinh bay ra da chuyén dé diéu khién con
nguoi. Chi ding noi tim mat pham va tri pham ma thoi. Con sy chon giac cia mdi ca nhan phai di toi
duong cung dau kho, moi thay 1 bién gidi ctia phat phap.

Ngay hom nay, chung ta da dau kho rat nhiéu. Chung ta, 1 nguoi ly huong, di tim céi gi day cac ban?
Céc ban dang trén duong tim cai gi? Tim su thanh tinh, on thoa trong ndi tam, tim gia tri tha thu va
thuong yéu cua chinh minh c6 thé xay dung cho minh dugc. pé hoc gi? Hoc Tt Bi. Va thuc hién gi?
Thuc hién Tt Bi.

Nam thang da troéi qua, voi mat pham, voi tim pham ban thdy ban dang song trén manh dét tha huong
cau thuc, khong phdai manh dat cua chung ta, khong phdi nha cia chung ta. Noi d6 ma ching ta bat
minh va khong quén thong dugc, ching ta 6m lay mot tam bénh, dau kho vo cung tai thé gian nay.

Néu chung ta biét tu trd vé sy chon giac ciia chinh minh, thi ta cam thiy rang duong di dai dang dang
ma chung ta di va dang di. Lai cang thy rd duong di hon, cang di cang thich thu, cang thiy ta 1a vo
cung. Phai di, phai tién mai mai, tién trong thanh tinh, tién trong dao dtrc. Om ldy khi gi6i tha thir va
thuong yéu, tinh thuong va dao dirc, thi chiing ta méi thdy rd rang kha ning ciia Thuong Dé & dau?
Kha ndng cua Phat Tién ¢ dau? Kha nang cia Ma Quy ¢ dau? Chung ta phan tach rd rang, nhin lai ban
than cua chung ta. Tur luc so sanh, ching ta di chung ta da budc vao dugc cai chd vo tu, va chung ta
nguyén quén hét tat ca nhiing su hén thu khi giang lam xudng thé gian biéu 16 mot tr quang meén yéu
cho tat ca moi nguoi. Nhung rdi chung ta di dau? Chung ta lai cang bi 161 cudn boi phong tran thé sy.
Moi ngay, n6 lam cho chiing ta cang ngay cang bi 6 nhiém, pham vi chon tanh né tré nén eo hep. Cho
nén sinh ra nhitng ra nhitng bénh nay, tat xau, bénh no... dé day doa ldy tAm than, nhién hdu méi co co
hoi thirc tam.
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Cho nén 61 da thuong ndi: hoan canh 1a an su, sy dau kho 1a bién gio1 cua Phat phap. Ngay hom nay,
ching ta cang ném cai tinh doi cang bac béo, cang gy su dau kho cho nhan sinh. Chiing ta méi thay
rang vi tri ca sy tu hanh quan trong. Tu dé lam gi? Tu dé khoi phuc lai su quan binh d6, quéan binh tir
nhiéu kiép ching ta di 1am mat.

Ngay hom nay, chung ta giang 1am xudng thé gian 13 bi giam ham trong cai co thé eo hep nay. Boi tri
pham, tdm pham lai cang eo hep thém. D3 tdi tim thi cong thém sy tdi tim nira ma ctr cho ta 1a dic
thing, ta 14 hay, ta la danh du, ta la tét hon tit ca. Nhung ma ky that bai hoc ciia chiing ta chung ta bo
16 ma khong chiu hoc, khong chiu tién. Tham chi nguoi tu clng vay. Lam trong cai sy mé tin, di doan,
ma quén thuc chit sin co cua chinh minh. Mt trat tu trong khdi 6c. Quén tit ca tinh ngudi, quén tit ca
tinh Troi.

Tinh nguoi rat o rét. Ngay nay, cac ban c6 40 mdc, c6 com an, c6 nha ¢, c6 su vui dua véi 14n nhau.
Con tinh Tro1 cac ban théy & dau? Co6 thanh khi, c6 su d& dai, dé cho 1am cho ban thé cac ban dugc 6n
thoa vui hoa v6i nguyén khi cua can khon vil try. Co chia ra: sang, t0i, dé cho cac ban thiy 1o gia tri
cua céa can khon vii tru da dong gop cho ban dugc moén an, duoc giéc ngu, dugc hoi tho. RO rét, do 1a
dang lam viéc tai thé. D& chi? Van linh 1am nhiéu viéc dé 1am gi? Dé phuc vu phan hon, dé cho cai
diém linh quang, phan sang sudt ciia cac ban cang ngay cang duoc sang thém, dé tro vé, lui vé voi
thanh tinh. Tri tu¢ cang ngay cang thong minh hon qua nhimg con vay x¢o cua hoan canh, n6 da diéu
luyén duoc tam thirc cua chung ta. Pén luc gia rdi, chung ta moi thdy ro rang: Troi oi! T6i tudng cua
doi nay la cua cua toi, tat ca déu 1a cua to6i! Toi tranh dau, tui gianh giat cho dugc, cho ky duoc timg
tAc dat Nhung ma t6i khong biét gia tri cua Dat tir con nguoi ma toi khong biét gi tri cia con ngudi;
tir miéng An ma toi khong biét gia tri cia miéng an. Roi t6i ty dac, tu xung la anh hung. Nhung ma
ngugc lai, hom nay, t61 1a nan nhan ctia nhan loai, nan nhan cua Thugng Pé, nan nhan cua Dang Cha
Lanh. C6 su song ma khong biét gia trj ctia sdng, co su thuong ma khong biét gia tri ctia thuong, co su
quéan binh ma khong biét nam 14y dé ma di. Cho nén khé trién mién! (con tiép)

De tai suy gam

Chir Yéu tai thé gian

Va chit “Yéu” ciing khong biét yéu: Yéu tam b, yéu chi mot thoi gian ngan thoi; thdy duyén nghiép
nguoi d6 dén voi minh, minh tudng 1a yéu. Khong phai! Yéu la yéu su thanh tinh cao siéu da sang lap
chung ta, da sanh cho ching ta mot bién yéu tao duyén tai thé dé chung ta hoc hoi chit yéu 1a yéu vo
cling, yéu tat ca, yéu ca ba cdi méi 1a that sy 1a yéu. Cai yéu do tir bi thanh tinh!

“Pong thanh twong ung ve tam dao:” hi€éu dugc cai chit yéu roi chiing ta mgi dong thanh tuong ing
ba coi 1a mdt; “Veé tdm dao”, ching ta mai tr¢ vé véi sy quan binh cdn ban cua chung ta. Chung ta da
c6 yéu tur nghin xua chd dau phai maéi yéu day, yéu ca Can Khon Vi Try kia ma!

(TV Vi Kién, Khoa 4: "Quy Thirc" - Thuwong Yéu va Tha Thir- 17/5/1986)
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Ngay 8/12/94
H VN con,

Thay da nhan dude thd cia con dé ngay 27/9/94 dugc biét tam con dong nén
méi lam nan 8 ngay nay. Vdi tinh trang hién tai, khong biét lam gi hon, phai
dang ky trd vé VN, an nan sam hoi va cudng quyét tu thém thi nan sé thoat
dude. Chi co that tam hudng ve thanh tinh ma tu thi chdng co gi dang lo va
dang sg ca. Cugc song hién tat 1a tam bg trong mot thoi gian roi méi ra di voi
dinh luat sanh, lao, bénh tit. Nguoi tu phai ding manh huéng vé thanh tinh
ma tu thi méi co co hoi giap cho phan hon tién hoa tot 6 vé sau. Tu 1a diit
khoat tinh tien duyén nghiép méi la nguéi tu. Néu tu ma hudng vé tinh tién
duyén nghiép thi khéng phai 14 nguoi tu cia PLVVKHHBPP. bém dém con da
niém hai cau nguyén: Nam Mé Tay Phuong Cuc Lac Thé Gidi Quan Thé Am Bo
Tat, Nam M6 Long Hoa Giao Chti Di Lac chiing minh d¢é ti tu hanh dac dao,
tiic 1a con da ¢6 ¢ hoi hudng tam vé coi cuc lac thanh tinh, thi can gi phai bon
ba bé nha ra di, dé tao khé cho ngay nay. Co hoi khong thanh, danh phéi tré
vé ma tu ti€p lai. Cudi cung cudce song 6 mat dit nay, ai ai ciing phai ly tan ra
di, tay theo dinh hudng cta chon tam. O tai VN, con 1a ngudi sanh dé ndi do,
di thé nao con cing ¢6 duge mot quoc tich vé vang va mgt ho chiéu di t6i xd
ngudi dang hoang hon 14 mot ngudi ty nan khong gidy t6. Con ¢6 anh tai Ue,
néu con vé VN, thanh tam lo tu hoc, tuong lai sé tré nén mot cong dan tot, thi
anh con c6 thé bado dam cho con tryc ti€p qua Uc chau bang mot cudce di dan
ro rét. Ngudi tu thiéu thanh tinh, thi sé xdy ra nhiéu chuyén khong 1di ich cho
chinh minh, va ngudc lai tao nan ma théi. Tinh trang cia con, néu con la cuu
quan nhan, con co thé di chuong trinh ODP cimng dang hoang hon bo vo trong
trai ty nan cho dén ngay hém nay. Vay Thay khuyén con nén dang ky trdé ve di
va sé tim cach ra di mot cach ro rét hon, vi con ¢é anh em & xit ngoai, thi tht
tuc xudt ngoai khong c6 khé khan. Con vé bénh dau lung ctia con, ¢6 thé vi su
an udng bat can, bo rudt 6 nhiém, c6 thé tao ra bénh dau hing. Vay con nén an
thém rau xanh nhigu, gao liic muéi mé néu co thé. Can lam phap luan chiéu
minh nhiéu lan trong ngay. Chuc con ¢d ging nhin nhuc trong thanh tinh.

Qui thuong,

Luong Si Hang,
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Théng b4o video & Audio Tuén L& 11, 13-03-2022

1. Ban video xin dugc gi6i thiéu téi Quy Vi bang chung thién tuan nay:
Khoéa Hung Tam

https://youtu.be/IxvOr4GE4Yc¢

2. Ban video xin dugc gi6i thiéu téi Quy Vi video tuan nay:

Ngudi Tu Hanh Huéng Thuong muén Giai Thoat thi ching ta da ao wéc duge gip nhau-TD Thién
Thitrc13-2-1992

https://youtu.be/aSbseiP7cyc

3. Radio Nam California tuan 1& 11

Chu dé: Nguyén nhéan ciia Kho
https://youtu.be/OrbaNFT3951
4. Xin moi quy vi thuong thie bai hat: Hay Thanh Tam - Cecile DPinh

https://youtu.be/fE6WamtuVlIo

Ban video kinh moi

THONG BAO KSC HAWAII 2022

Ké tir ngay 6 thang 3 nam 2022, du khach dén Hawaii khong can dang ky “Du lich an toan” (Safe
Travel) trén mang va trinh thé chich ngtra, do d6 quy ban dao khéng can gui thé LD. va thé chich ngira
cho Ban to chure nhu dé dua tin vao nhiing tuan trude. Tuy nhién, dé bao dam an toan cho cac ban dao
& KSC, xin mdi ban dao tham gia can phai chich ngira tir 2 miii trd 1én.

Vao ngay 26 thang 3 nam 2022 sap t61, Hawaii s€ bo quy dinh deo khau trang & noi cong cong, do do
quy ban dao khong can phai deo khau trang khi di ra duong hodc vao phong hop. Ban T6 Chuc (BTC)

s& cap nhat thong tin nay va gui thong bao dén quy ban dao sau.

Xin quy ban dao tiép tuc dong tién dot I, han choét 1a ngay 31 thang 3 d&¢ BTC co thé dé dang thanh
toan véi khach san.

Rét cam on su luu ¥ cia quy ban dao.

Ban T Chirc KSC Hawaii 2022

Phap Ly Vé Vi Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap - Tudn Bdo Phdt Trién Dién Ning 10/12


https://youtu.be/lxvOr4GE4Yc
https://youtu.be/a5bseiP7cyc
https://youtu.be/OrbaNFT395I
https://youtu.be/fE6WamtuVIo

Théng Bao Héi Ai Hiru V6 Vi Bac California

Tai Liéu Mé&i trén phaplyvovi.org
Ngay 11 thang 03 nam 2022
Kinh g&i quy ban dao,

Trong canh thé gioi dang dong loan vi chién tranh, noi noi cugc séng khé khan, xin
moi quy ban cung 6n lai Loi Nhan Nhu cla Birc Thay cho nam Binh Dan (1986) dé chung ta
cung ngdm nghi nhirng 1o khuyén quy bau ctia Ngai trong thoi budi nay.

Xin quy ban xem video theo dwdng link dwéi day:

https://www.phaplyvovi.org/video collections/message-of-serenity-by-master-vi-kien-for-the-
year-of-the-tiger

**Ban ¢ thé chon phu dé Anh hay Viét.

—
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Déng thoi, HOI cling da cap nhat mét sb tai lieu V6 Vi, xin moi quy ban don xem trén trang
mang https://www.phaplyvovi.org.

Tai liéu cap nhat thang 03/2022:
e Videos : Khéa Tinh Khau tai Big Bear, Khéa Diing Chi Amphion-Les-Bains, Khoa
Tinh Thwong va Bao Birc -Sydney, 1990, v..v...
e Audio Book Théy doc: Van Tw V6 Vi 2
https://www.phaplyvovi.org/audio book categories/sach-tu-bo-suu-
tap/audio_book collections/van-tu-vo-vi-2--audio-/audio _book chapters/cap-co-doc-vien-
thien-su-luong-si-hang-vi-kien-van-tu-vo-vi-2
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e Kinh Sach: Sach Thuw Tw Lai Vang (1990, 1991, 1992, 1993) gom go6p nhirng la tho
ban dao viét tay va tho trd I&i ctia BPirc Thay. Cdm on Héi Ai Hiru Canada da than
tang nhirng tai liéu hiru ich nay. https://www.phaplyvovi.org/book categories/sach-
thu-tu-lai-vang/books/user_index

Phap Ly Vo6 Vi
Khoa Hoc Huyén Bi Phat Phap

Gi¢iThiéu ~ Tailiéu - SinhHoat~ VN~ ff Q

Sach Thu TUr Lai Vang

1990
| o o o o
Thu Thir Lai Vang Nam Thu Tir Lai Vang Nam Thu Tir Lai Vang Nam
1990 1991 1992

e Van Nghé: Video Van Nghé Dai Hoi tir nam 2012 - 2019, nhiéu bai hat véi music
sheet va 101, v..v..; https://www.phaplyvovi.org/van nghe categories/van-nghe-dai-
hoi/van nghe items/van-nghe-2012

English Website: (Tai Liéu Phu Dé Anh Ngi¥)

e Q&A about V6 Vi Philosophy and Vé Vi Meditation Practice: Cau hdi vé Phap Luan
Thuwdng Chuyén (Questions about the cyclical breathing without retention)
https://www.phaplyvovi.org/video collections/g-a-short-video-clips-about-the-practice-of-
vo-vi-meditation

e Bai Giang tai Khéa 3 - Ngay 1- Thién Vién Vi Kién - Cac con dau khé 1a Cha dau khd.
When His children suffer, He, Their Divine Father, also suffers. (Lecture by Master
Luong Si Hang - Vi Kien) (English subtitle)
https://www.phaplyvovi.org/video collections/when-his-children-suffer--he--their-divine-
father--also-suffers-326

Thanh that cadm on sy Iwu y clia quy ban,
Kinh thuw,
Haéi Ai Hiru V6 Vi Bac California
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