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Mục Bé Tám 1998 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm bệnh và 
giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì sẽ hiểu chiều sâu 
của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều hướng phát triển của tâm 
linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 
1) Muốn dọn đường điển cho phần hồn tiến hóa thì phải làm sao ? 
2) Lòng tham có ích lợi gì cho tâm lẫn thân ? 
3) Thiên tính là sao ? 
4) Thế gian hợp tác với nhau trong xây dựng có hữu ích gì không ? 
5) Nghiệp lực có tạo nạn hay không ? 
6) Quí yêu Trời Phật thì phải quí yêu cách nào mới đúng ? 
7) Duyên lành Trời độ khắp nơi nơi là sao ? 
 
 
 

Thanh Tònh  
 

                Thanh tònh thanh bình qui moät moái 
Quaùn thoâng ñôøi ñaïo tieán töø  hoài 
Qui y tam baœo thaønh taâm giaœi 

Tieán hoaù khoâng ngöøng töï giaœi meâ 
 
 

L  Sĩ Hằ  
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1) Monaco, 13/03/98 2 :10 AM 
Hỏi : Muốn dọn đường điển cho phần hồn tiến hóa thì phải làm sao ? 
 

Hỏi : Thưa muốn dọn đường điển cho phần hồn tiến hóa thì phải thực hành chất phát và thật thà 
tự khai mở luồng điển trung tim bộ đầu, hướng thẳng về trung tâm sinh lực càn khôn vũ trụ mà 
tiến hóa, trì tâm thanh tịnh tự giải quyết mọi sự nan giải của chính mình, trí tuệ phân minh điều 
lành điều dữ 
  Kệ : 
 Khai thông trí tuệ khác hơn ngườI 
 Cảm thức trần gian tạo ngất ngư 
 Khổ cảnh triền miên trong giấc mộng 
 Thanh bình tự giải đạt thanh tươi 
 
2) Monaco, 14/03/98 2 :35 AM 
Hỏi : Lòng tham có ích lợi gì cho tâm lẫn thân ? 
 

Ðáp : Thưa lòng tham không có ích lợi gì cho tâm lẫn thân, chỉ có hại mau già và mau khổ mà 
thôi 
  Kệ : 
 Tham lam không ích lại sanh tồi 
 Khó khổ mới nên chỉ tiến thôi 
 Tự tiến tâm thân tự giải được 
 Tự mình thức giác trở về ngôi 
 
3) Monaco, 15/03/98 5 :00 AM 
Hỏi : Thiên tính là sao ? 
 

Ðáp : Thưa thiên tính là người dễ tha thứ và thương yêu, dễ tu dễ hòa 
  Kệ : 
 Tâm tư lớn rộng dễ nhìn xa 
 Tiến hóa nhanh hơn lại dễ hòa 
 Quí mến Trời cao không dấy động 
 Tâm bình cởi mở dễ thương hòa 
 
4) Hong Kong, 16/03/98 11 :20 PM 
Hỏỉ : Thế gian hợp tác với nhau trong xây dựng có hữu ích gì không ? 
 

Ðáp : Thưa thế gian hợp tác trong xây dựng sẽ đem lại sự hữu ích cho người kế tiếp, tinh thần 
phục vụ cho chung rất cần thiết 
  Kệ : 
 Rút ngắn đường đi rõ tiến trình 
 Lưu hành tại thế rõ chơn tình 
 Về không dễ dãi không bê trễ 
 Thức giác bình tâm tự giác minh 
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5) Hong Kong, 17/03/98 3 :45 AM 
Hỏi : Nghiệp lực có tạo nạn hay không ? 
 
Ðáp : Nghiệp lực từ nhiều kiếp hình thành nếu không tu giải thì sẽ ngộ nạn 
  Kệ : 
 Tâm thân nghiệp lực tạo bàng hoàng 
 Khó tính khó suy lại khó an 
 Trói buộc không tu sao giải được 
 Bực mình không tiến chẳng an toàn 
 
6) Hong Kong, 18/03/98 6 :15 AM 
Hỏi : Quí yêu Trời Phật thì phải quí yêu cách nào mới đúng ? 
 
Ðáp : Thưa quí yêu Trời thì phải biết quí yêu sự tự nhiên và hồn nhiên của chính mình. Mỗi 
người đều có một xác thân vi diệu của Trời Ðất ân ban, liên hệ với điển giới của càn khôn vũ 
trụ, lúc nào cũng sống động khác hơn muôn loài vạn vật, có một không hai tại mặt đất. Phải biết 
quí yêu từng chi tiết một, cấu trúc từ siêu nhiên mà hình thành 
  Kệ : 
 Qui hình vạn trạng tự hình thành 
 Không khổ không vui tự đạt thanh 
 Trí tuệ phân minh đường chánh pháp 
 Tự tu tự tiến tự phân hành 
 
7) Hong Kong, 19/03/98 2 :30 AM 
Hỏi : Duyên lành Trời độ khắp nơi nơi là sao ? 
 
Ðáp : Thưa duyên lành Trời độ khắp nơi nơi, là bất cứ nơi nào cũng gặp được bạn tốt và giúp đỡ 
tận tình trong xây dựng 
  Kệ : 
 Tâm tư an định khắp nơi nơi 
 Nguyên lý trợ duyên trong ý Trời 
 Ðón nhận vui hòa không bỡ ngỡ 
 Tình thương đạo đức cũng do Trời 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 
 

Khóc vì nhơn loại 
 

Khóc vì nhơn loại điêu linh 
Khóc vì nhơn loại tánh tình bất chơn 

Khóc vì nhơn loại giận hờn 
Khóc vì nhơn loại quên ơn Phật Trời 

Khóc vì nhơn loại bỏ rơi 
Khóc vì nhơn loại quên Trời quên ta 

Khóc vì nhơn loại bất hòa 
Khóc vì nhơn loại thiết tha cảnh trần 

Khóc vì nhơn loại bất nhân 
Khóc vì nhơn loại mở tầng đấu tranh 

Khóc vì nhơn loại cành nanh 
Khóc vì nhơn loại không hành không tu 

Khóc vì nhơn loại vẫn ngu 
Khóc vì nhơn loại ở tù mới hay 

Khóc vì nhơn loại làm thầy 
Khóc vì nhơn loại ngày ngày tạo sai 

Khóc vì nhơn loại thị oai 
Khóc vì nhơn loại chẳng tài hơn ai 

Khóc vì nhơn loại tự đày 
Khóc vì nhơn loại ngày ngày lún sâu 

Khóc vì nhơn loại lo rầu 
Khóc vì nhơn loại bỏ tàu Chơn Tâm 

Khóc vì nhơn loại khóc thầm 
Khóc vì nhơn loại chẳng tầm đường đi 

Khóc vì nhơn loại ghét nghi 
Khóc vì nhơn loại chẳng đi về Trời 

Khóc vì nhơn loại chẳng rời 
Khóc vì nhơn loại sống đời tham sân 

Khóc vì nhơn loại chẳng cần 
Khóc vì nhơn loại khó phần giải thông 

Khóc vì nhơn loại chẳng thông 
Khóc vì nhơn loại tréo tròng gạt nhau 
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Khóc vì nhơn loại đối đầu 
Khóc vì nhơn loại giết nhau hoài hoài 

Khóc vì nhơn loại lười hoài 
Khóc vì nhơn loại tạo sai tạo lầm 

Khóc vì nhơn loại khép Tâm 
Khóc vì nhơn loại chẳng tầm thực chơn 

Khóc vì nhơn loại thiệt hơn 
Khóc vì nhơn loại tạo ơn giả tình 

Khóc vì nhơn loại bất minh 
Khóc vì nhơn loại tạo tình khổ đau 

Khóc vì nhơn loại muốn mau 
Khóc vì nhơn loại khổ đau đời đời 

Khóc vì nhơn loại lệ rơi 
Khóc vì nhơn loại sống đời khổ tâm 

Khóc vì nhơn loại điếc câm 
Khóc vì nhơn loại Chơn Tâm khó hòa 

Khóc vì nhơn loại ta bà 
Khóc vì nhơn loại bỏ nhà không lo 

Khóc vì nhơn loại nằm co 
Khóc vì nhơn loại chẳng mò được chi 

Khóc vì nhơn loại sân si 
Khóc vì nhơn loại khó thì tiến nhanh 

Khóc vì nhơn loại thiếu hành 
Khóc vì nhơn loại chẳng thanh như Trời 

Khóc vì nhơn loại nơi nơi 
Khóc vì nhơn loại chẳng xơi được gì 

Khóc vì nhơn loại khinh khi 
Khóc vì nhơn loại Tâm thì bất an 

Khóc vì nhơn loại bàng hoàng 
Khóc vì nhơn loại có đàng chẳng đi 

Khóc vì nhơn loại tự khi 
Khóc vì nhơn loại khó thi khó hòa 

Khóc vì nhơn loại cách xa 
Khóc vì nhơn loại chẳng hòa tiến lên 

Khóc vì nhơn loại siết rên 
Khóc vì nhơn loại bỏ nền tảng căn 
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Khóc vì nhơn loại khó khăn 
Khóc vì nhơn loại cằn nhằn nội tâm 

Khóc vì nhơn loại gạt thầm 
Khóc vì nhơn loại bỏ tầm Thanh Quang 

Khoác vì nhơn loại chẳng bàn 
Khóc vì nhơn loại quên đàng về quê 

Khóc vì nhơn loại chán chê 
Khóc vì nhơn loại khó bề sống chung 

Khóc vì nhơn loại bít bùng 
Khóc vì nhơn loại tạo khùng tạo điên 

Khóc vì nhơn loại cảm phiền 
Khóc vì nhơn loại sống riêng một mình 

Khóc vì nhơn loại chưa minh 
Khóc vì nhơn loại hại mình ngày đêm 

Khóc vì nhơn loại khó êm 
Khóc vì nhơn loại làm rêm cả mình 

Khóc vì nhơn loại vắng tình 
Khóc vì nhơn loại bỏ mình bơ vơ 

Khóc vì nhơn loại ước mơ 
Khóc vì nhơn loại đến giờ không đi ! 

Kính bái, 
Lương Sĩ Hằng. 
Gien, 23-12-1981 

 
TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

Khóa 4 TV Vĩ Kiên - Quy Thức: NHỊN NHỤC (tiếp theo) 

Chúng thấy rằng: cho nên những người bạn đạo tu Vô Vi có tâm tu, rồi gặp cái chuyện đó đáng 
nói, mà chúng ta quên mất! Vì sao? vì cái phần đó không có lợi cho chúng ta mà chỉ có hại, đó 
là phần trược chúng ta không rước thì nó phải văng ra ngoài tức khắc, là chúng ta quên mất đi! 
Quên là phước chớ đừng cố gắng nhớ nó làm gì, quên thì thôi, nói chuyện khác. Nhưng mà 
không sao, lại trở lại con đường bình tâm sẵn có của chính mình, thường độ mình và tiến hóa 
không ngừng nghỉ. Chúng ta mới thấy rằng cái không ngừng nghỉ này trong sự thanh nhẹ, chớ 
không phải không ngừng nghỉ trong sự kích động. 

 Cho nên các bạn đang ngồi bình thản như vậy mà trong lúc gia đình động loạn mà bạn có câu 
thanh nhẹ có câu giải đáp phân minh trong nội tâm các bạn và làm cho các bạn càng ngày càng 
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thức tâm, càng sáng suốt, càng vui mừng và càng quên sự động loạn của gia cang và sự lo âu tự 
nhiên nó biến mất. Đó, các bạn thấy rằng cái dũng chí thanh tịnh nó đã về với các bạn rồi, nắm 
cái đó để mà đi, nắm cái đó để mà tiến tới nữa, nắm cái đó mới làm việc ở Thiên Đàng được. 
Cái cõi Thiên Đàng là cõi thanh nhẹ chớ đâu phải cõi trược ô, mà chúng ta đem sự trược ô thì 
chúng ta bị rơi rớt, đến đó không vô được; vì cái chiều điển chấn động lực của người ta nhanh 
gấp triệu lần, mà mình không thanh nhẹ làm sao mình hòa với khối nhanh đó mà mình được 
điêu luyện? Đó, cho nên ánh sáng của mặt trời các bạn tưởng là nó không làm việc mà có ánh 
sáng đâu; nó chớp nhoáng lia lịa, chớp nhoáng vô cùng cả triệu ức lần như vậy đó nó mới đem 
ánh sáng cho các bạn, mà cung cấp cho các nơi trong thức bình đẳng, chớ không có dị 
biệt; không có chiếu chỗ này bỏ chỗ nọ. Không! Cái tâm thức của các bạn cũng vậy, các bạn làm 
Pháp Luân Thường Chuyển tự nhiên để thở thường là nó đâu có kích động ở bên trong nhiều 
đâu; nhưng mà các bạn làm Pháp Luân Thường Chuyển rồi, nó kích động nhiều chừng nào thì 
trong đó sự chấn động lực nó lại gia tăng, nó càng gia tăng nó càng chói sáng bộ đầu các bạn và 
cảm thấy thanh nhẹ, cơ tạng da thịt cũng trơn tru tốt đẹp nhẹ nhàng, do đâu? cái gì tạo cho nó tốt 
đẹp nhẹ nhàng? là cái thanh khí điển của Càn Khôn Vũ Trụ đã tạo cho các bạn nhẹ nhàng. 

Cho nên những người tu mà đã có thai rồi, cái tâm hướng thượng là đem cái gì? đem thanh khí 
điển của bên trên tưởng tới Thượng Đế thì luồng điển của Bạch Ngọc chiếu cho, thì đứa con 
mình trong tương lai ra đời sẽ là dân của Bích Ngọc luôn luôn nó yên tịnh và nó hiếu lễ với gia 
cang. Nó không có động loạn, nó biết khuyên lơn, nó biết đóng trò cho cha mẹ nó vui hòa. Đứa 
con nít cũng như hành động của người lớn, trong nhà không có tiếng khóc, vì sao nó không có 
tiếng khóc? nó không có sự uất hận của mẹ nó, nó không có sự uất hận của cha nó, nó chỉ sống 
trong cảnh hòa ái tương thân, giải tỏa sự trược ô cho đến lúc nó ra đời, thì tâm thân nó thường là 
thông minh hơn những đứa con nít khác. 

Cho nên cái luồng điển là chủ tất cả, luồng điển là khai mở tất cả, luồng điển mới là độ tất cả. 
Cho nên chúng ta tu, chúng ta gom về điển thì chúng ta mới thấy rõ rằng cái khả năng của 
Thượng Đế làm việc. Ổng ngồi đó, ổng ngồi Trung Thiên Thế Giới mà mọi người ca tụng, 3 
tầng Thiên Địa Nhân đều ca tụng Ngài và muốn tìm Ngài. Tại sao? vì cái luồng điển của Ngài 
đã phân ban cho các giới một lượt. Đại bi, đại trí, đại dũng, phân ra 3 luồng điển đó phóng 
xuống thế gian một lượt, thì con người có bi- trí- dũng không? Ai cũng có bi- trí- dũng hết, 
nhưng mà ngày hôm nay đặc biệt là Thượng Đế đã ban đại bi, đại trí, đại dũng, gia tăng bi trí 
dũng cho chúng ta. Cho nên người bây giờ gặp cơn đau khổ dễ tu, rồi thấy rõ tình đời là phụ bạc 
rồi cũng dễ tu. Khi mà thức Hồn rồi, hướng thượng thì bên trên chiếu liền. Cái tâm chúng ta có 
cơ hội để thức liền.  

Cho nên tương lai cái thời Thượng Ngươn, các bạn thấy rằng những vị Đại Bồ Tát đã hy sinh, 
thấy rằng nhiều kiếp, nhiều chương trình của Thượng Đế đã làm cho quả địa cầu này mà chưa 
tiến hóa được, không có bao nhiêu người tu, kết quả ngày cuối cùng phán xét cũng không có bao 
nhiêu người! Thì lúc đó những vị Bồ Tát mới nguyện hy sinh, tôi hy sinh, tôi hy sinh làm cây cỏ 
để ban thanh khí cho những chúng sanh có cơ hội hít thở nó, và có cơ hội thức tâm để tu. Tương 
lai đời Thượng Ngươn là cây cỏ cũng là duyên lành, cây cỏ rất đẹp và ban thanh khí cho người 
hiền để tu, để có cơ hội tu, là hạnh hy sinh của những vị Bồ Tát, hạnh hy sinh tạo cho hoa quả 
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ngọt thơm, khác lạ hơn kỳ Hạ Ngươn; thì lúc đó người càng ngày thấy hiền. Cho nên chúng ta đi 
lên cảnh thanh nhẹ này chúng ta cảm thấy tâm chúng ta hiền, bớt sân si. Rồi nay mai các bạn rời 
khỏi chỗ này đi về các bạn thấy nó vọng động, rước toàn là trược! Đó, cho nên các bạn đến đây 
học bài thanh và trược của đời thôi, còn thanh và trược của đạo thì các bạn phải ở chỗ kích động 
và tìm ra tịnh, các bạn mới hưởng thanh trực tiếp hơn nữa; còn đây là cái thanh tạm bợ của thế 
gian thôi! Còn cái thanh trực tiếp là do sự công phu công năng tu hành của các bạn mới hưởng 
được cái thanh trực tiếp của Bề Trên ân chuyển cho các bạn, của Thượng Đế đã ban bố cho các 
bạn, trong lúc buồn phiền, nghịch cảnh, đau khổ! Đó, có một luồng điển thấu triệt trong tâm can 
các bạn và các bạn cảm thấy sung sương vô cùng! Giải tỏa phiền muộn sái quấy và đem lại cái 
gương lành, lúc đó phần hào quang của các bạn có mới chuyển cho tất cả gia cang, mọi người 
đồng hưởng và đồng thức, đồng tu. 

Cho nên cái con đường tu học của chúng ta, đời họ cũng là tu từ bao nhiêu kiếp nay, rốt cuộc là 
họ kêu Trời Phật phục vụ cho họ thôi! Càng cúng nhiều càng không hiểu đạo, và càng sống 
trong ỷ lại và không chịu hy sinh. Trời Phật cho con làm ăn khá con cất cái chùa cho Phật! Ông 
Phật đâu có cần chùa! Nếu ông cần chùa thì ông hạ lệnh cho dân cất chùa cho ông tu rồi! Ông 
không cần chùa, ông cần tâm thôi! Cho nên ngày hôm nay làm chùa để làm chi? để độ cho 
những người sơ căn vào chùa để truy tâm chân lý của Phật, tại sao ông như thế đó mà ông đi tu? 
Đó, chớ chúng ta không phải lập chùa cho ông Phật, ông Phật đâu cần ngồi trong chùa! Chúng 
ta lưu niệm những kỷ niệm đó cho nhân gian chúng sanh chiêm ngưỡng và tìm lối thực hành trở 
về Chơn Tâm của hành giả mà thôi. Cho nên mỗi một cái chùa là độ cho những người sơ căn, 
những người tìm được kinh kệ rồi, họ trở về họ lo tu. Cho nên có những người cư sĩ tại gia họ lo 
tu, họ thành tâm tu, họ tưởng niệm Đức Phật, ngày đêm niệm Phật, ngày đêm lo tu sửa để đạt tới 
thanh nhẹ để nhận cái thức thường độ từ bên trên và nguyện niệm để độ tha. 

Cho nên con đường tu nó phải đi thẳng ngay nơi trung tâm thanh tịnh của các bạn, chớ không 
phải ở bên ngoài nữa; không phải dàn cảnh để phỉnh bạn được. Thời đại văn minh này, ở xứ văn 
minh này cái gì cũng phân tích rất rõ ràng, cho nên không phải vẽ hình mà phỉnh người ta được 
đâu! Không! Rốt cuộc cũng bị đọa, bị nạn. Cho nên chúng ta đã dụng tâm thanh tịnh sửa cái cơ 
thể này thành cái dinh tốt đẹp, thành căn chùa quý giá để thường nhận thanh điển của chư Phật, 
chư Tiên và chúng ta tiến tới, nhờ những luồng điển đó dẫn tiến tâm linh của chúng ta, càng 
ngày càng thanh nhẹ, càng ngày càng cởi mở, càng ngày càng trìu mến bề trên, và thực hành cho 
đến đích. (còn tiếp) 
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Đề tài suy gẫm 

Cấm khẩu có lợi lộc gì? 

Đức Thầy: Lý thuyết thì học rất nhiều ; thực hành thì không ; phải không ; "Vì bận việc này, việc kia, 
việc nọ" ; ít ! Bây giờ, cấm khẩu, trong mấy ngày cấm khẩu này mới là có cơ hội thực hành : làm thinh 
để phẳng lặng nghe hơi thở của chính mình ; nghe ý niệm "Nam Mô A Di Đà Phật" của chính mình ; 
nghe được ý niệm "Nam Mô A Di Đà Phật" đó, thì nghe được chấn động lực của trên bộ đầu ; và từ 
chấn động lực ở trên bộ đầu biết được, thì nghe được cái âm thinh ngoài thân của chúng ta ! 

Cho nên, tịnh khẩu là một chuyện lợi lộc nhứt của người tu. 

Cả ngày nói chuyện, nói lung tung, nó kéo đây, kéo kia, kéo nọ ; kéo, rồi mình lộn xộn không có lối 
thoát ! 

Mà thanh tịnh đó, mình mới có cái lối thoát : mình bớt nói chuyện, mình khống chế được cái lưỡi, mình 
đóng được cái cửa thế gian, mình mở cửa thiên đàng ; cái tâm nó mới có cơ hội thức ! 

Hỏi chớ, “Tại sao trong thời gian bận rộn làm ăn khổ cực này kia, kia nọ, mà kêu niệm Phật ?” Tranh 
thủ cho kỳ được, phải niệm Phật ; niệm được Phật, niệm được "Nam Mô A Di Đà Phật" rồi, nó mới có 
cơ hội tập trung, thật sự tập trung ! 

Mình hiểu mình, biết mình ; càng ngày càng thanh tịnh càng thấy sự sai lầm của chính ta, và sửa sự sai 
lầm, thì không có tái phạm. Chớ ở thế gian, phạm rồi tái phạm rất nhiều, vì thiếu thanh tịnh !  

Hướng ngoại, động loạn tranh chấp một hồi thì đâm ra mê với chấp nữa ; không có phát triển nổi. Cho 
nên, người tu cần bớt nói chuyện mà để hưởng lấy cái thanh điển sẵn có trong nội tâm của chúng ta, 
chúng ta mới thâu ngắn được cái đường đi ; đi trong thanh tịnh, ý tưởng mới hành động ; mà ý tưởng 
chúng ta càng ngày càng dồi dào càng thanh tịnh, hỏi chớ, sự hành động của chúng ta có sáng suốt 
không ? 

Chắc chắn là sáng suốt ! Chúng ta có thể mổ xẻ bất cứ những chuyện gì nếu chúng ta, khi mà chúng ta 
đạt tới thanh tịnh ; rất rõ rệt ! Nhắm mắt đó mà hiểu tất cả ; mấy chục năm trên đường đời, chúng ta 
chưa bao giờ xem cuốn phim của chính chúng ta. Ngày nay, thanh tịnh rồi, chúng ta mới thấy ; càng, các 
Bạn càng thanh tịnh càng bớt nói, thì các Bạn sẽ thấy từ lúc sơ sanh, lúc bé thế nào, những cái hành 
động đó nó hiển hiện trong tâm thức của các Bạn ; lúc đó các Bạn mới thấy cái tâm là ở đâu. 

Còn nói chuyện, lý luận hoài, chỉ dồn một cục động loạn mà thôi, không phát triển nổi. 

Chúng ta không phải lớn gồ ghề như cái thể xác hiện tại mấy chục kí lô đâu ; không phải ! Nếu cho ta là 
mấy chục kí lô, là không đúng ! Kỳ thật, rất nhẹ, rất nhanh ! Bây giờ tôi nói, các Bạn nhận liền ; cái đó 
là cái gì ? Cái gì nhận ? Cái sự nhanh nhẹ, nhỏ, gọn ; chớ không phải sự lớn rộng từ sự nặng nề như bây 
giờ, thể xác. 
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Cho nên, chúng ta niệm Phật rồi, chúng ta mới gom lại cái chỗ nhẹ, chỗ thanh tịnh ! Trong cái thanh 
tịnh, chúng ta mới thấy rõ sự sáng suốt. Cái sáng suốt đó là vô cùng và bất diệt : càng tu càng thấy vô 
cùng bất diệt trong tâm thức ! 

Hồi nào tới giờ, chúng ta nghe giảng rất nhiều, mà không thấy sự bất diệt ; cứ thấy, “Tui đi ra là đụng, 
rồi thấy ra, rồi nói đi, nói lại, cãi không được ; thấy tôi sân si rồi, buồn bực rồi. Mà ngày nay tôi thanh 
tịnh, tôi cấm khẩu, tôi càng ngày càng mở trí ; tôi thấy vị trí của tôi không có gồ ghề, không có nặng 
trược nữa ; vị trí của tôi thanh tịnh và ở trên cao, liên hệ trên cao ! Quê xưa chốn cũ của chúng tôi không 
phải là gồ ghề như thể xác ô trược dơ dáy này, là cái khám giam hãm phần hồn tôi ! Bây giờ tôi tu, nhất 
quyết tôi phải giải tỏa tất cả những sự động loạn để tôi trở về với thanh tịnh !” 

Thì các Bạn càng làm thinh, các Bạn càng thấy các Bạn nhỏ thật, chịu hạ mình dẹp tự ái, cởi mở tâm 
thức. 

Mà càng nói chừng nào thì tự vệ ; tự vệ rồi tranh cãi, tranh cãi rồi tự vệ, tự vệ tranh cãi ; nó gút thành 
một cục ; rồi cứ giữ cái đó và nhớ cái đó, rồi sanh ra động loạn ; khùng điên là vậy ! 

TV Vĩ Kiên, Khóa 2: Thanh Tịnh 24/4/86 

LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2024 
 Địa điểm 

 
Thời gian 

Khóa sống chung1  
Chung Thiền, tịnh khẩu và niệm Phật 

 

Thiền viện Vĩ Kiên 5/6/2024-11/6/2024 

Khóa sống chung   Trại Hè Thiền viện 
Nhẫn Hòa  

Thiền viện Nhẫn Hòa 3/7/2024 – 6/7/2024 

Lễ Liễu Đạo Đức Thầy 
(Âm lịch 5 tháng 8) 

Thiền viện Nhẫn Hòa 7/9/2024-8/9/2024 
 

Khóa sống chung 2  
Chung Thiền, tịnh khẩu và niệm Phật 

 

Thiền viện Vĩ Kiên 
 

16/9/2024-22/9/2024 
 

ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 40 
“Tâm Thành Tự Thức”  

Bali, Indonesia 
 

22/09/2024 – 27/9/2024 

Giỗ Đức Thầy Thiền viện Vĩ Kiên 22/9/2024 
Khóa Học “Chung Vui Hành Triển” 

 
Atlanta, Georgia USA 11/11/2024-13/11/2024 
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THƯ TỪ LAI VÃNG 
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Thông báo video & Audio Tuần Lễ 23, 09-06-2024 
1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 

 
Thực Chất và Tình Thương- Montreal 1981 
https://youtu.be/KGculUfAT68?si=YtUOvGVLa9wFkU0K 

 
Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì Quý Vị nhấn Pause rồi 
nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
 
Xin giới thiệu tới Quý Vị YouTube mới của Quỷ Cứu Khổ Ban Vui (CKBV) với rất nhiều video ngắn 
như là tường trình tới Quý Vị Ân Nhân như sau:  Xây nhà tình thương, Tặng xe lăn, Tặng giếng nước 
ngọt, Giúp người nghèo không tiền trị bịnh, Tặng học bổng, v.v.. 
Nhân đây cũng xin Quý Vị Subscribe và khi coi cho một Like  để có thể truyền tải tới nhiều người được 
coi.  Xin cảm ơn  Ban CKBV 

https://www.youtube.com/@tphan7282/playlists 
 
06-2024 giúp người già bệnh tật nghèo ở Quảng Nam 
https://youtu.be/84XWF3lAR8E?si=6m1y4NddeoZ6v0Ue 
2024 Hỗ trợ trẻ em khuyết tật nghèo tại Đà Nẵng 
https://youtu.be/1KxSR1Zio_M?si=DdYNgo9VTn4C71R0 
31-05 2024 Hành trình xây nhà tình thương 2 
https://youtu.be/-OmTry5jAYs?si=ky2cFunyXjytem7E 
Xây nhà Tình Thương 2024 
https://youtube.com/playlist?list=PLnXddF3Hfv4GRmV6zO340RcBUhFcM-
Tzq&si=yisUECstTy76ARMz 
 
MỤC BÉ TÁM bàn bạc cùng các bạn khắp Năm Châu - Cuốn 18 Câu 589 tới 612 - Tháng 1 năm 1992 
Chúng tôi có để Timestamp để Quý Vị có thể tìm lại những câu nhập tâm mà muốn coi lại nhiều lần. 
Xin nhấn vô chữ …more sẽ ra. 
 

https://youtu.be/kfSj0Mnympk?si=E82_BnLNzdlgLeST 
 

Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1509 ngày 09-06-2024 
https://youtu.be/w9jGkz1yN70?si=OoNvEVGZNhLGB0r4 

 
Đọc Thơ Đức Thầy cuốn 10 -  

https://youtu.be/dTyXZZPZGlk?si=fiC0-kYyz9SFUJSD 
 

Thầy Tôi- Thạnh Lê 
https://youtu.be/XguN7iXhme8?si=y8XvJJB82R9_YpT8 
 

 
Ban video kính mời 
 

https://youtu.be/KGculUfAT68?si=YtUOvGVLa9wFkU0K
https://www.youtube.com/@tphan7282/playlists
https://youtu.be/84XWF3lAR8E?si=6m1y4NddeoZ6v0Ue
https://youtu.be/1KxSR1Zio_M?si=DdYNgo9VTn4C71R0
https://youtu.be/-OmTry5jAYs?si=ky2cFunyXjytem7E
https://youtube.com/playlist?list=PLnXddF3Hfv4GRmV6zO340RcBUhFcM-Tzq&si=yisUECstTy76ARMz
https://youtube.com/playlist?list=PLnXddF3Hfv4GRmV6zO340RcBUhFcM-Tzq&si=yisUECstTy76ARMz
https://youtu.be/kfSj0Mnympk?si=E82_BnLNzdlgLeST
https://youtu.be/w9jGkz1yN70?si=OoNvEVGZNhLGB0r4
https://youtu.be/dTyXZZPZGlk?si=fiC0-kYyz9SFUJSD
https://youtu.be/XguN7iXhme8?si=y8XvJJB82R9_YpT8
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HƯỚNG TÂM CẦU NGUYỆN 

 
1) Kính xin bạn đạo hướng tâm cầu nguyện cho mẹ chị Lại Ngọc Dung cũng là bạn đạo tên là: 
Phan thị Thoàn ( Thường gọi là Bác 10 ở Calgary) 
Sinh ngày 28 tháng 10 năm 1932, tuổi Nhâm Thân, Mất ngày 30 tháng 5 năm 2024 
Lúc 10:54PM tại Foothills Hospital, hưởng thọ 92 tuổi được siêu thăng tịnh độ 
Trong tình trạng nhẹ nhàng, thanh thản, nhanh. 
Vừa mới nhập viện chưa đầy 1 giờ, đang chờ Scan. 
Các con kính báo. Thành thật cảm ơn tất cả BĐ trên thế giới. 
Lại Ngọc Minh  
Lại Ngọc Tâm  
Lại Ngọc Dung 
Lại Ngọc Hoa 
Lê Minh Hồng  
 
 
2) Nguyễn Ngọc Mẫn sinh năm 1960, em của bạn đạo Nguyễn thị Kim Hoàng, từ trần lúc 
16g05 ngày 01/06/2024 hưỡng thọ 65 tuổi tại Sài Gòn  
Nhờ các bạn cầu nguyện cho Nguyễn Ngọc Mẫn siêu thăng cực lạc  
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