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Mục Bé Tám 1999 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì 
sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều 
hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 
Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường: 
 

1) Ánh sáng tỏa tươi đẹp đo đâu hình thành ? 
2) Phản lại người mà mình từng kính trọng hậu quả sẽ ra sao ? 
3) Cương quyết sửa tiến và cương quyết phá hoại thì hậu quả sẽ ra sao ? 
4) Tại sao làm người phải già phải bệnh và phải chết ? 
5) Duyên tình thanh nhẹ chỉ có tương ngộ trong điển giới và không xa lìa có phải không? 
6) Quang chiếu bằng cách nào mới đúng ? 
7) Mục đích của người tu Vô Vi để làm gì ? 
 

Quaân Bình 
 

Quaân bình taâm thöùc sôùm an yeân 
Giaœi toœa phieàn öu töï giaœi phieàn 

Uyeån chuyeån khoâng ngöøng xaây döïng toát 
Quí thöông Trôøi Phaät soáng an yeân 

 

Lương Sĩ Hằng 
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1) Monaco, 22/01/99 8 : 50 AM 
Hỏi : Ánh sáng tỏa tươi đẹp đo đâu hình thành ? 
 
Ðáp : Ánh sáng tỏa khắp mọi nơi do sức nóng của mặt trời quang chiếu phân phối khắp mọi nơi, 
có sức sống ấm áp trong tự nhiên và hồn nhiên cấu thành nguyên lý tự nhiên và hồn nhiên phù 
sanh tại thế, tối sáng tương giao, sanh trụ hoại diệt và hồi sinh liên tục như vậy, mới bưng nổi 
quả địa cầu lóng lánh và sống động. Xác người cũng vậy, có nóng có lạnh gọi là tiểu thiên địa, 
cơ cấu hấp thụ điện năng của mặt trời mặt trăng mà sống, liên hệ với nhau không ngừng nghỉ 
  Kệ : 
 Quang chiếu thanh cao rất nhiệm mầu 
 Tròn vo chuyển hóa khí thâm sâu 
 Phong ba di động toàn thanh khí 
 Hóa hóa sanh sanh tự kết tàu 
 
2) Monaco, 23/01/99 3 : 05 AM 
Hỏi : Phản lại người mà mình từng kính trọng hậu quả sẽ ra sao ? 
 
Ðáp : Thưa phản lại người mà mình đã từng kính trọng, thì uất khí sẽ tràn ngập nội tâm, điển 
tâm sẽ bị hạ từng công tác, tức là tham dục, sẽ xảy ra nhiều chuyện bất trắc của cuộc đời còn lại 
  Kệ : 
 Hạ từng công tác điển dục hoài 
 Trí tuệ không minh chẳng có tài 
 Tình cảm không còn gieo ý động 
 Khổ tâm cực trí vẫn lầm sai 
 
3) Monaco, 24/01/99 4 : 15 AM 
Hỏi : Cương quyết sửa tiến và cương quyết phá hoại thì hậu quả sẽ ra sao ? 
 
Ðáp : Thưa cương quyết tu sửa thì chỉ có tiến không có lùi. Ngược lại cương quyết phá hoại thì 
chỉ có hại cho tâm lẫn thân, khổ đến mà không hay, chuyện trời không giúp thì chuyện đời tranh 
chấp, chỉ có gia tăng tạo nghiệp mà thôi 
   Kệ : 
 Tự mình chưa thức vẫn hành tồi 
 Khó khổ không hay tưởng được ngôi 
 Bệnh hoạn gây nên không lối thoát 
 Hành thông tự giải tiến từ hồi 
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4) Monaco, 25/01/99 6 : 20 AM 
Hỏi : Tại sao làm người phải già phải bệnh và phải chết ? 
 

Ðáp : Thưa làm người phải nếm qua định luật sanh lão bệnh tử nhiên hậu mới thấu triệt gốc gát 
thanh nhẹ của Trời đất là vô sanh và bất diệt, học hỏi không ngừng nghỉ là vậy 
  Kệ : 
 Ðổi thay tình thế vẫn vui vầy 
 Giao cảm cảm giao trí đổi thay 
 Vở lẽ trời cao qui một mối 
 Thanh bình thức giác tự mình xoay 
 
5) Monaco, 26/01/99 5 : 22 AM 
Hỏi : Duyên tình thanh nhẹ chỉ có tương ngộ trong điển giới và không xa lìa có phải không ? 
 

Ðáp : Thưa giải bỏ thăng hoa chỉ có trụ tiến và hòa hợp tương thông, gọi là thức hòa đồng phát 
triển vô cùng sống động 
  Kệ : 
 Chẳng còn trong ước ngoài mong ngộ 
 Chỉ có tu tâm sớm gặp bồ 
 Ðường đạo quân bình trong thức giác 
 Bình tâm học hỏi niệm Nam Mô 
 
6) Monaco, 27/01/99 6 : 55 AM 
Hỏi : Quang chiếu bằng cách nào mới đúng ? 
 

Ðáp : Thưa quang chiếu bằng cách hướng tâm về trung tâm sinh lực càn khôn vũ trụ liên hệ với 
trung tâm bộ đầu thì mới đúng. Ngược lại hướng tâm về mưu đồ cầu xin thì không đúng và sẽ 
loạn động thêm 
  Kệ : 
            Qui nguyên giềng mối rõ chơn tà 
 Thấu triệt chơn tâm chuyển thiết tha 
 Vũ trụ trung tâm là khí lực 
 Hành thông khai triển tự minh hòa 
 
7) Monaco, 28/01/99 1 : 50 AM 
Hỏi : Mục đích của người tu Vô Vi để làm gì ? 
 

Ðáp : Thưa mục đích của ngườI tu Vô Vi dấn thân hành pháp cứu mình và ảnh hưởng người kế 
tiếp 
  Kệ : 
 Thực hành phát triển rõ chơn tâm 
 Hiểu lý chơn tâm tự tiến thầm 
 Cứu độ chính mình ảnh hưởng tốt 
 Thành tâm phục vụ lý uyên thâm 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 
 

Đại đồng tu tiến 
 

Vui chung tiến hóa không ngừng 
Vía hồn thanh nhẹ tiến từng phút giây 

Cảm thông nguyên lý vui vầy 
Đâu đâu cũng được sum vầy vui chung 

Chẳng còn lý luận điên khùng 
Thành tâm tu tiến mỗi vùng mỗi siêu 

Chơn tâm phát triển được nhiều 
Càn khôn qui một cảm yên cảm hòa 

Bình tâm diệt ngã không ta 
Tự hòa tu tiến mới là người khôn 

Cộng đồng nhơn loại có hồn 
Cùng chung tu sửa cùng tồn tại lâu 

Chung vui phát triển nhiệm mầu 
Đâu đâu cũng có chuyến tàu rước tâm 

Chung vui giải tiến mừng thầm 
Chung cùng tiến hóa cùng tầm đường tu 

Chẳng còn khờ dại tạo ngu 
Trí tâm ổn định an du phần hồn 

Chẳng còn lý luận ác ôn 
Chung vui Thầy bạn ôn tồn dựng xây 

Thiên cơ qui động đổi thay 
Ngày ngày tiến hóa ngày ngày an vui 

Thực hành hiểu luật rèn trui 
Trì tâm tu tiến an vui mỗi ngày 

Mặc cho tình thế đổi thay 
Thực hành tinh tấn vui lây thế tình 

Tự do phát triển sửa mình 
Tình ta tình họ tình mình dựng xây. 

 
Lương Sĩ Hằng 

 
 
 



 

 
     Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 5/15 

 
 
 
 

TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

GIẢNG TẠI THIỀN VIỆN "HAI KHÔNG" (tiếp theo và hết) 

Bạn đạo: Dạ thưa Thầy, đây là một câu hỏi về Kính Vô Vi. Kính Vô Vi có phải là bàn 
thờ, hay không? Bạn đạo vẫn thường để vật phẩm cúng dường trước Kính, và tin tưởng 
có Bề Trên ở trong Kính; hoặc là Kính Vô Vi là phương tiện chứa điển quang của Bề 
Trên và bạn đạo, giống như bình điện xe hơi. Xin Đức Thầy giải thích? 

Đức Thầy: Kiếng Vô Vi là sự trong lành, chúng ta, do tâm chúng ta. 

Nhà chúng ta đặt cái Kiếng Vô Vi là cũng như cái tâm để nhắc nhở mình tiến, thì tâm 
phải trong lành. 

Thì tâm mình làm cái bàn thờ đó: mình kính cha mẹ, này kia, kia nọ, mình để hoa quả 
lên, lòng tôn kính, để đưa cái luồng điển từ bi của mình đi lên; mình có lòng tôn kính nó 
mới phát triển được cái lòng từ bi. 

Cho nên, đó không phải là cái bàn thờ, nhưng mà đó là chỗ nhắc nhở tâm linh tiến hóa! 
Trong lành. 

Bạn đạo: Kính thưa Thầy, trong băng giảng khóa “Giải Nghiệp Tâm” Thầy có nói: 
“Quên, nhớ một lượt”. Xin Thầy giải thích thêm cho con hiểu.  

Đức Thầy: Nói làm sao? 

Bạn đạo: Dạ thưa, trong khóa “Giải nghiệp tâm” Thầy nói; làm thế nào mà quên, nhớ 
một lượt? 

Đức Thầy: Quên mà nhớ một lượt, là mình quán thông cái sự việc đó: “Tôi quên, tôi 
quán thông sự việc đó không có phải là can hệ đến tôi, tôi không có nhớ chuyện người ta; 
tôi biết, tâm làm, thân chịu!” Rồi quên, nhớ một lượt, không có động. 

Mà nhớ là động, mà quên đi cũng động; mà quên, nhớ một lượt là người đó quán thông 
rồi, biết cái sự việc, hậu quả của sự việc rất rõ ràng, thì không có ôm vào lòng nữa mà để 
nhớ nhớ nhung nhung, khổ tâm chớ không có ích gì hết!  

Cho nên, người tu có điển, họ tới với bạn đạo, họ có điển, họ tới với chúng ta là chỉ hóa 
độ qua những lời mình triết mà họ cảm nhận được, và thoát những lời minh triết để độ, để 
hóa độ cho mọi người. Mọi người ngồi đó được cảm an, thì mình phải dụng tâm thanh 
tịnh mà để nhận những sự thanh tịnh hóa độ đó và tận hưởng trong giây phút hạnh phúc 
của chính mình. 
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Bạn đạo: Kính thưa Thầy, đêm đêm tu thiền, sáng sáng Soi Hồn, rồi đi làm việc động 
loạn cho sự sống hằng ngày. Vậy xin hỏi, có phương pháp nào để giữ được thanh tịnh 
trong lúc làm việc? 

Đức Thầy: Chúng ta tu đứng đắn thì không thấy có việc gì mà động loạn hết! Việc gì 
cũng kích động và phản động nhắc nhở chúng ta trở về với thanh tịnh. 

Chúng ta phải hiểu được cái nguyên lý của mỗi sự việc: “Ông đó ổng chửi tôi, khi không 
mới sáng mà ổng nhìn mặt, ổng chửi tùm lum! Nhưng mà tôi cảm ơn; ông đó là Thượng 
Đế về với tôi, thử coi tôi có thanh tịnh không? Tôi nghĩ ông đó là Thượng Đế; tôi không 
nghĩ ông đó là người phàm. Nghĩ người phàm là tôi phải sân si, ăn thua; mà tôi nghĩ đó là 
một vị Phật hay một vị Thượng Đế, là cả hai được phước, người chửi tôi cũng được nhẹ 
liền, và tôi lại càng được nhẹ hơn! Mà tôi nghĩ người đó là du côn, ăn cướp? Không 
được. Người đó là ân nhân, người đó là một vị Phật, người tốt; tôi không nghĩ xấu cho 
người, thì hai người cùng được phước, được yên!” Một chút là lặng liền!  

Mình nghĩ người đó xấu, ăn thua người đó, là mình động và người đó cũng động; không 
có lợi! 

Mình nghĩ, “Người đó là người tốt tới với tôi và giúp tôi, dạy tôi lui về thanh tịnh; tôi có 
cơ hội lui về thanh tịnh!” Cảm ơn người thay vì trách móc người; không có trách móc 
người. 

Bạn đạo: Kính thưa Thầy, tối hôm qua con thiền, con có nhận một luồng điển mạnh từ 
đầu xuống xương sống và lan tràn khắp châu thân! Con không biết; Thầy cho điển cho 
con, có phải không? 

Đức Thầy: Không phải! Đừng có nói Thầy cho! Đó là sự cố gắng! 

Khi mà gặp người tu rồi mình cố gắng, thì từ đó xuất phát đi lên, Bề Trên rút cho mình, 
thì mình thấy toàn thân mình có!Được rút trong giây phút đó là mừng lắm; đâu có sao 
đâu? 

Các bạn thiền ban đêm, tôi cũng thiền vậy! Chúng ta đồng thiền, kẻ mạnh giúp người 
yếu, kẻ nhẹ giúp người nặng, vậy thôi, không có gì hết! Thông thường nó như vậy! Đừng 
có quan trọng hóa, mà lệ thuộc!  

Bạn đạo: Kính thưa Thầy, con định về Việt Nam, nhưng không biết có ảnh hưởng gì đến 
tâm linh, hay không? 

Đức Thầy: Về Việt Nam, phải hành pháp cho đứng đắn, thanh tịnh, chớ không thì bị khối 
âm lôi cuốn! Phần đông đều bị hết; vì cái trào lưu của xã hội đó nó khác hơn những xã 
hội này: ăn chơi, ô trược; nó không có thanh thoát, không có trật tự. 
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Các bạn nhiều khi lầm tưởng, tưởng là “Tôi về đó là tôi là tỷ phú, rồi tôi sang hơn, tôi 
quý hơn, tôi ngoại kiều, tôi quý hơn!” Rồi con mắt cứ liếc qua, liếc lại, là dính! Một cô 
gái hút cái, là tàn mạt luôn! Nhiều người bị lắm; không phải không có! Cho nên, về phải 
giữ tâm thanh tịnh. 

Cõi âm người ta xui khiến cho mình bất cứ trường hợp nào; người ta dâng hiến cho mình, 
quý trọng mình, dâng hiến,nhưng mà lôi cuốn! Phải coi chừng cái chỗ đó! Nhiều người 
đã bị như vậy; nhiều người đi về mặt mày không có được sáng, là vậy! Trược, âm khí 
không; tấn công vô lỗ chân long! Mình đâu có hiểu! Tưởng ta là vững! Cho nên, con ma 
nó mới nhập bất cứ lúc nào; mình yếu một chút nó nhập à! 

Bạn đạo: Kính thưa Thầy, tại sao mình biết mình còn chấp mê, còn thị phi, rồi cố gắng 
thiền và niệm Phật nhiều để giải ra, nhưng biết là mình vẫn còn bị kẹt; một lúc nào đó, 
khi nghe một cuộn băng mà mình nghe hằng ngày, tựa như có một câu thơ là được giải 
tỏa một cách nhẹ nhàng; cái câu mà trước đó, nhiều lần nghe, hiểu, mà không có ảnh 
hưởng chi cả?  

Đức Thầy: Là do cái công phu hằng đêm của mình, luồng điển nó được thăng hoa lên tới 
đó, nghe cái, nó mở liền! 

Mà luồng điển mà chưa lên tới trình độ đó, nghe, không hiểu; có người nghe 10 năm, mà 
không biết, “Tôi biết Ông Tám nói vậy, mà tôi sửa không được”; 10 năm cũng sửa không 
được! 

Mà nó đi lo nó công phu, công phu một thời gian rồi tự nó, nó biết rồi: “Tôi hiểu nhiều 
lắm rồi, bây giờ tôi hiểu nhiều, hiểu tới cọng cỏ, hiểu tới hột cát tôi cũng hiểu rồi!” Tự 
nhiên nó hiểu, cái luồng điển nó tỏa ra, từ trường nó tốt rồi, cái óc nó sáng rồi, là do cái 
công phu! Cho nên, cũng băng tôi giảng, năm nay nghe khác, sang năm nghe khác! Do 
cái công phu của người thiền nhiều, nghe khác à! Cũng cuốn băng đó, mà nghe hoài nó 
thấy khác à! Do mình thiền nhiều, nó thấy khác, và nó mở trí, nó vui, tâm hồn nó vui, tự 
nhiên vui như vậy, tự nhiên hồn nhiên! 

Bây giờ mình tu đây là giải tỏa tất cả những trược khí, thì nó trở về đâu? 

Tự nhiên và hồn nhiên: bất chợt nghe cái, hiểu: “Ô chà, sung sướng quá! Từ bao nhiêu 
năm mà không biết!” 

Cho nên trước, khi Ông Tư còn sống, tôi thấy Ông Tư phiền quá, tôi nói, “Ông nói đi nói 
lại, nói bao nhiêu công chuyện đó cả triệu lần, nói hoài!” Ổng cười, Ổng nói: “Vậy mà 
người ta còn không hiểu đó, Bạn! Tôi nói hết răng, rồi run tay, mà họ cũng không hiểu 
nữa!” Cứ nói nhiêu đó thôi! “Nên Bạn mà nói được như tôi vậy là cũng nên 
nói!” (cười)  Tội nghiệp; thấy ông già nói đi, nói lại, nói có bao nhiêu đó mà nói hoài, 
nhưng mà người ta nghe, không hiểu! 
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Nhiều người tu thiền, cố gắng thiền, hiểu! Hiểu được lời của Ông Tư nói, thấm thía lắm! 
Mình muốn ôm Ổng trong lòng! Sung sướng lắm! Cho nên, cái triết lý là vô cùng! 

Cho nên, các bạn tu mà thoát được triết lý đó, nên hội tụ bạn nói chuyện với nhau để giải 
mở cho nhau; nghe cái Sấm dậycủa ông Tư đó, dìu dắt cho nhau! Sau khi mình thiền, 
được cơn thanh tịnh, nói chuyện cho nhau tốt hơn là tranh cãi!  

Bạn đạo: Kính thưa Thầy, giữa một giờ ngồi thiền và một giờ ngồi trụ tâm để nghe băng 
giảng, cả hai có kết quả tốt như nhau, hay là cái nào tốt hơn? 

Đức Thầy: Cái nào mà chú ý là có kết quả tốt. 

Nó đi từ giai đoạn một: mình nghe bang, mình phải chú tâm: khi mình chú tâm là cái điển 
của mình nó hội tụ, nó mới hòa hợp với cái điển người ta đang giảng, thì nó dẫn dắt mình 
tiến được. 

Mình nghe để chơi vậy là không được, nghe không thôi! 

Nghe, phải chú tâm, “Tại sao người này cũng là người ta, mà người ta nói, người ta nói 
mà người khác nghe được thanh nhẹ? Mà tôi nói, người ta nghe nó bết bát quá? Là cái 
luồng điển tôi còn yếu! Tôi phải nhịn nhục, tôi phải hạ mình xuống tôi học, thì cái trí tôi 
nó càng ngày càng sáng.” 

Cái trí sáng con người nó mới thanh nhẹ, nó mới trẻ trung. 

Còn cái trí mà nặng là con người già mất đi!  

Bạn đạo: Kính thưa Thầy, tại sao con lạy Kiếng Vô Vi thì thấy rõ rằng mình dẹp bỏ tự ái 
rất nhiều, dẹp được bớt tự ái rất nhiều? 

Đức Thầy: Tốt lắm! Dẹp rất nhiều, bởi vì khi cái lạy như đó là giúp cho tim, ruột, thần 
kinh khối óc hóa giải cái trược khí ra ngoài, thì tự ái nó không còn: cái nhà sáng thì 
không có bực bội! 

Cái nhà mà tối tăm, lúc nào cũng bực bội. 

Chúng ta lạy càng nhiều càng tốt, càng khỏe mạnh. Không tin, các bạn lạy thét rồi đi 
khám bác sĩ, bác sĩ nói sao? Khỏe lắm! Nhiều người già, lớn tuổi lạy; khỏe như người trẻ 
vậy! 

Bạn đạo: Kính thưa Thầy, đây là câu hỏi chót: Kính thưa Thầy, nếu ngồi lâu, thiền lâu 
một giờ mà thấy mỏi, có nên xả thiền rồi thể thao độ 15 phút và ngồi thiền lại một giờ 
nữa, hay không? Hay là cứ cố ngồi liên tục, mặc dầu nó nhức mỏi?[ 



 

 
     Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 9/15 

 
 
 
 

Đức Thầy: Nhức mỏi, mình phải cho nó relax bằng Chiếu Minh. Chiếu Minh là giải cái 
trược khí của nhức mỏi, phong thấp, của nhức mỏi; mình nằm xuống mình làm Chiếu 
Minh một hồi, rồi mình ngồi thiền cũng được. 

Cần phải có sức khỏe. Mà bắt buộc là nó phải hư. 

Cái bệnh nhức mỏi là độc tố đang chuyển chạy trong cơ tạng; mà mình không giải nó ra, 
mình cứ ép nó vô, nó dồn cục, nó sanh bệnh nặng hơn! 

Bạn đạo: Kính thưa Thầy, khi ngồi thiền, nghe băng Thầy tốt, hay là ngồi thiền không 
nghe băng tốt hơn? 

Đức Thầy: Nếu mà thanh tịnh thì không cần nghe băng, ngồi yên được rồi, ngồi yên vậy 
là được nghe băng làm chi? Nghe băng là lúc ta còn yếu, nghe băng để nó dẫn dắt đi tới 
chỗ thanh thoát; mà khi chúng ta thanh thoát rồi, cứ ngồi thanh tịnh, đâu cần phải nghe 
băng?  

Bạn đạo: Chúng con xin tạ ơn Thầy đã ban lời chân lý cho chúng con. 

Và trước khi chúng ta đứng lên để tiễn đưa Đức Thầy trở về cốc, thì anh em nên lưu lại; 
và hồi nãy Thầy có dặn tôi là: Anh em sáng từ 10 giờ cho tới 11 giờ, chúng ta có thể lấy 
trong cái “Mục Bé Tám” để chúng ta đọc ra những lời chơn lý trong đó, và chúng ta có 
thể bàn bạc tới 11 giờ trưa. Anh em đừng có nên dời chỗ. Xin anh em đứng lên tiễn đưa 
Đức Thầy!  

Đức Thầy: Tôi, mỗi đêm sau giờ công phu tôi có viết trong “Mục Bé Tám” trong cái tự 
nhiên, hồn nhiên, chớ không phải bịa đặt; cho nên, mỗi ngày mỗi đêm tôi có viết; các bạn 
lấy ra nghiên cứu cái khí điển và văn chương, hai cái khác nhau:khí điển đặt ra đóng 
trong tâm thức của các bạn, rồi từ đó các bạn phải truy lùng ra luồng điển căn bản của 
chính mình, và cố gắng tu thì một ngày nào đó ngộ pháp rồi!  
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Đề tài suy gẫm 
 

Nghiệp nào nặng 
 

Hỏi : Khẩu nghiệp, thân nghiệp, ý nghiệp, trong ba cái nghiệp này, nghiệp nào nặng 
nhất ? 
 
Đáp : Nghiệp nào cũng tạo tội cho chính mình !   
Khẩu nghiệp là khi không mình tưởng đâu là mình hơn người khác, cứ đè đầu người ta, 
tạo thành một tập quán xấu, tự gây sự rắc rối trong nội tâm cho chính mình !  
Ý nghiệp là mình cứ tôi nhứt định tui mới đoạt được cái đó, tôi muốn lấy cái đó, tôi nhứt 
định phải yêu cô đó mới được, tôi nhứt định phải lấy chàng đó mới được, tức là tạo 
nghiệp cho chính mình !  
Tôi trở về không, tôi không có yêu ai và tôi không có khống chế ai, tôi giúp đỡ mọi 
người, ý thiện lành nó không có nghiệp ! 
 
Thân nghiệp là tưởng mình mạnh, tôi đi đánh võ đi, tôi  làm xếp sòng đi, tôi mang súng 
bắn người ta đi, tạo nghiệp cho chính tôi, tưởng tôi mạnh, nhưng mà sức mạnh tôi có, là 
do đấng tạo hóa cho tôi để xây dựng tiến hóa chớ không phải để đi giết người ! Rồi tôi 
nắm dao, nắm súng giết người, tạo cho thân ngiệp ! Rốt cuộc cũng bị tù tội ! Ở thế gian 
không tù tội thì địa ngục cũng phải bỏ tù ! 
 
Thực hành tự cứu 
 

LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2025 
 
 Địa điểm 

 
Thời gian 

Khóa Sống Chung NIỆM PHẬT 
 

Thiền viện Nhẫn Hòa 
 

9/5/2025 -16/5/2025   

Khóa Sống Chung HỘI TỤ NHÂN HIỀN Huntington Beach CA 
 

16/6/2025 – 20/6/2025 

Trại Hè Vô Vi 
 

Thiền viện Nhẫn Hòa 
 

3/7/2025 -7/7/ 2025 
 

Đại hội Vô Vi  2025 DUYÊN LÀNH TẬN ĐỘ 
 

Thiền viện Hai Không  22/9/2025 /26/9/2025 

Khóa Sống Chung QUY HỘI TÌNH NGƯỜI 105 Wright Road Mareeba 
QLD 4880 Australia 

23/9/2025 - 29//2025 

Lễ Tưởng Niệm Đức Thầy Thiền viện Nhẫn Hòa 
 

25/9/2025 - 28 /9/2025  

Khóa Sống Chung TÌNH TRỜI SIÊU DIỆU 
 

Hawaii 01/11/2025 -8/11/2025. 
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THƯ TỪ LAI VÃNG 
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Thông báo video & Audio Tuần Lễ 16, 20-04-2025 
1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 

Hành Luật Chơn Giác 
https://youtu.be/z8X-_SJragQ?si=gCnORKjVvZgX9aCu 
 
Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì Quý Vị nhấn 
Pause rồi nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
Xin giới thiệu tới Quý Vị YouTube mới của Quỷ Cứu Khổ Ban Vui (CKBV) với rất nhiều video 
ngắn như là tường trình tới Quý Vị Ân Nhân như sau:  Xây nhà tình thương, Tặng xe lăn, Tặng 
giếng nước ngọt, Giúp người nghèo không tiền trị bịnh, Tặng học bổng, v.v.. 
Nhân đây cũng xin Quý Vị Subsribe và khi coi cho một Like  để có thể truyền tải tới nhiều người 
được coi.  Xin cảm ơn  Ban CKBV 

https://www.youtube.com/@tphan7282/playlists 
 
04-2025 Sửa nhà đổ nát và che mái hiên nếu không kịp thời sẽ sặp cho 1 bà cụ nghèo 
https://youtu.be/c6-ClRj9B5E?si=ybrwQIeBosJaqdz1 
04-2025 Bảo trợ trẻ em lang thang về mái ấm ăn học 
https://youtu.be/AAdtp4GeVtY?si=iyzwswZw2kRkSrqJ 
15-04-2025 Tiếp tục cho hòm gia đình nghèo có người chết không tiền mua 
https://youtu.be/83lSepZLQec?si=qOsPMQG_e_xk7usH 
04-2025 Giúp lương thực làng Kon Kloc và ĐaK Ui Kontum 
https://youtu.be/oM5gOG4nPMc?si=DtcC2TYNHXFlK3ZK 
04-2025 Giúp máy trợ thính cho 1 em nghèo ở Vĩnh Long 
https://youtu.be/3Tf2kLgmhLM?si=U3qn7h-KSnri2UV_ 
04-2025 Giúp xe lăn và giúp người già neo đơn xã Bình Quế QN 
https://youtu.be/G7t2Wd_XkxE?si=mq9IpMHgbna6g2dz 
 
MỤC BÉ TÁM bàn bạc cùng các bạn khắp Năm Châu –Mục Bé Tám Cuốn 62 câu 1839 tới 1869 
- Tháng 03 năm 1995.  Chúng tôi có để Timestamp để Quý Vị có thể tìm lại những câu nhập tâm 
mà muốn coi lại nhiều lần. Xin nhấn vô chữ …more sẽ ra. 

https://youtu.be/iahP-yiLdcg?si=PQfa0rHdpUa_XRLz 
Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1554 - Ánh sáng tỏa tươi đẹp đo đâu hình thành? 
https://youtu.be/JFC4xtlkfeQ?si=1v0QPI9DboQSPWmn 
 
Đọc Thơ Đức Thầy cuốn 55 Trung ngươn tạo cảnh tương tầm tiến Sanh tử tử sanh tiếp nối liền  
https://youtu.be/2qe-TY6YUXY?si=q9JEHHW9DoMGnPVP 
65 câu Vấn Đạo tại Prague Thiệp Khắc năm 2000 - có timestamp để nghe lại câu hỏi nhiều lần 
https://youtu.be/8ZywLwRiOlc?si=ssoxO6oB03nJXmNI 
Ban video kính mời 
 
 
 

https://youtu.be/z8X-_SJragQ?si=gCnORKjVvZgX9aCu
https://www.youtube.com/@tphan7282/playlists
https://youtu.be/c6-ClRj9B5E?si=ybrwQIeBosJaqdz1
https://youtu.be/AAdtp4GeVtY?si=iyzwswZw2kRkSrqJ
https://youtu.be/83lSepZLQec?si=qOsPMQG_e_xk7usH
https://youtu.be/oM5gOG4nPMc?si=DtcC2TYNHXFlK3ZK
https://youtu.be/3Tf2kLgmhLM?si=U3qn7h-KSnri2UV_
https://youtu.be/G7t2Wd_XkxE?si=mq9IpMHgbna6g2dz
https://youtu.be/iahP-yiLdcg?si=PQfa0rHdpUa_XRLz
https://youtu.be/JFC4xtlkfeQ?si=1v0QPI9DboQSPWmn
https://youtu.be/2qe-TY6YUXY?si=q9JEHHW9DoMGnPVP
https://youtu.be/8ZywLwRiOlc?si=ssoxO6oB03nJXmNI
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Hướng Tâm Cầu Nguyện 
 

Kính xin quý bạn đạo thiền hướng tâm cầu nguyện cho anh của bạn đạo Đỗ Trung 
Hiếu là: 

 
 Bạn đạo ĐỖ TRUNG TÍN sanh ngày 6 tháng 5 năm 1942, mất ngày 16 tháng 4 năm 
2025, tại Houston Texas, hưởng thọ 84 tuổi được siêu thăng tịnh độ. 
 

Gia đình của bạn đạo Đỗ Trung Tín xin thành thật cảm ơn quý bạn đạo 
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