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Mục Bé Tám 1999 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì 
sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều 
hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 

Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường:  
1) Việc tâm linh có trở ngại hay không ? 
2) Muốn có sự liên hệ với luồng điển của đại bi thì phải làm sao ? 
3) Tu mà không tu, lo ra và đòi hỏi quá nhiều có lợi ích gì không ? 
4) Nghiệp lực luôn luôn bao vây và ẩn tàng trong thần kinh khối óc, muốn giải thì phải 
làm sao ? 
5) Thực hành Pháp lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp có thể giải được nghiệp lực 
hay không ? 
6) Sự bất hòa của tâm thân do đâu hình thành ? 
7) Sự phản nghịch của tâm thức có hữu ích gì không ? 

Phaân Minh 
 

Phaân minh haønh trieån  cuøng chung tieán 
Haïnh ñöùc traøn ñaày töï tieán xuyeân 
Tình ngöôøi qui moät taâm thaân tieán 
Giaœi chaáp phaù meâ höôœng muoân beà 

 
Lương Sĩ Hằng 
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1) Montréal, 28/08/99 4 : 39 AM 
Hỏi : Việc tâm linh có trở ngại hay không ? 
 

Ðáp : Thưa việc tâm linh khởi đầu lúc nào cũng nan giải, cuối cùng cũng sẽ xong 
  Kệ : 
 Tu hành tiến triển phải tham tòng 
 Ðường lối thanh cao chuyển một vòng 
 Liên hệ tâm tu xây dựng tiến 
 Qui nguyên giềng mối tiến từ hồi 
 
2) Montréal, 29/08/99 7 : 06 AM 
Hỏi : Muốn có sự liên hệ với luồng điển của đại bi thì phải làm sao ? 
 

Ðáp : Thưa muốn có sự liên hệ với luồng điển của đại bi thì phải hướng tâm liên tục với 
luồng điển của đại bi 
  Kệ : 
 Thực thi dứt khoát hướng tâm thanh 
 Ý chí không hai trong thực hành 
 Giải quyết chung hành trong lối thoát 
 Bình tâm thanh tịnh tự phân ranh 
 
3) Montréal, 30/08/99 9 : 17 AM 
Hỏi : Tu mà không tu, lo ra và đòi hỏi quá nhiều có lợi ích gì không ? 
 

Ðáp : Thưa có pháp trong tay mà hướng ngoại không hành chỉ ranh ra đường lối phản 
nghịch và phá hoại mà thôi 
  Kệ : 
 Tâm linh không tiến chỉ gom tồi 
 Sắc dục đảo điên chỉ thế thôi 
 Ði lại không thành sanh loạn động 
 Khó hành khó tiến tạo đường riêng 
 
4) Montréal, 31/08/99 5 : 10 AM 
Hỏi : Nghiệp lực luôn luôn bao vây và ẩn tàng trong thần kinh khối óc, muốn giải thì 
phải làm sao ? 
 

Ðáp : Thưa muốn giải nghiệp lực thì phải thường xuyên niệm Phật và hành pháp thì mới 
tự giải được nghiệp lực đã ẩn tàng nhiều kiếp 

            Kệ : 
 Nghiệp lực bao vây điển chuyển xoay 
 Quây quần loạn xạ bản thân đày 
 Mưu sinh không được lòng ao ước 
 Thế sự nhơn tình khó được may 
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5) Montréal, 01/09/99 10 : 22 AM 
Hỏi : Thực hành Pháp lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp có thể giải được 
nghiệp lực hay không ? 
 
Ðáp : Thưa thực hành Pháp lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp có thể giải nghiệp 
lực và phát triển từ tâm 
  Kệ : 
 Khử trược lưu thanh tự thực hành 
 Giải phân đời đạo lại càng nhanh 
 Trí tâm thanh nhẹ duyên càng tốt 
 Giải tiến tâm linh tự đạt thanh 
 
6) Montréal, 02/09/99 9 : 15 AM 
Hỏi : Sự bất hòa của tâm thân do đâu hình thành ? 
 
Ðáp : Thưa sự bất hòa của tâm thân do sự thiếu quân bình của tâm thức 
  Kệ : 
 Thần kinh bất ổn do tâm mình 
 Hạnh đức không còn mất địa linh 
 Gieo họa cho mình không lối thoát 
 Tâm linh vắng mất chẳng chơn tình 
 
7) Montréal, 03/09/99 6 : 41 AM 
Hỏi : Sự phản nghịch của tâm thức có hữu ích gì không ? 
 
Ðáp : Thưa sự phản nghịch của tâm thức có thể tạo sự rối loạn thần kinh khối óc, vì nhớ 
sự hơn thua 
  Kệ : 
 Lý không thông suốt tự gây hờn 
 Loạn thuyết bất minh việc thiệt hơn 
 Tạo động chính mình nan giải trược 
 Tưởng lầm giải được tự gây hờn 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY- 
 

VỀ THĂM CỐC THẦY 
 

Ta về thăm Cốc của Thầy 
Thanh cao tốt đẹp Thầy xây tình người 

Đến nơi tự thấy nụ cười 
Vui hòa tốt đẹp tình Trời chiếu ban 

Chung vui bạn đạo hai hàng 
Cùng vui hát xướng nở nang tình người 

Vỗ tay tương ngộ người người 
Tình thương sống động vui tươi niệm hành 

Hưởng luồng thanh điển diệu thanh 
Xung quanh hoa nở đón anh em hòa 

Tình thương sâu sắc thật thà 
Nhớ người xây dựng ta hòa thương yêu 

Nằm lòng nguyên lý thật siêu 
Bé vui Bé hát Bé yêu mọi người 

Tình Trời quả thật đẹp tươi 
Cùng chung xây dựng cùng người sống chung 

 
Quí thương, 

Lương Sĩ Hằng 
San Jose, 27-04-1997 

 
TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

CON ĐƯỜNG TIẾN HÓA - QUÂN BÌNH XÂY DỰNG 

Manila, ngày mồng ba, tháng tư, năm 1983. 

Thưa các bạn, 

Hôm nay, chúng ta sẽ có dịp chung thiền để đóng góp cho nhau về phần tâm linh cũng 
như thể xác. Hằng tuần chúng ta thiền, cố gắng để giải tỏa và vượt qua những sự thử 
thách nan ương tại thế trong tâm thức của chính chúng ta. Sự mong muốn của mọi người: 
vượt qua từ hoàn cảnh này đến hoàn cảnh nọ; ngày hôm nay vẫn chưa hoàn tất. Chúng ta 
căn cứ được thời khóa biểu mà chúng ta đã tu học, tu thiền và so sánh với quá khứ trong 
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lúc chưa thiền, thì chúng ta thấy rằng: nó có một phần ổn định mà thôi. Chưa toàn thiện! 
Cho nên mọi người đều cố gắng để đi, cố gắng để tiến trong cái đà tiến đã tự mình hoạch 
định trong tâm thức, chứ không phải lệ thuộc bởi một hoạch định của người khác. 

Cho nên phương thiền của chúng ta là: “khứ trược lưu thanh”, giải tỏa những sự trần 
trược, vá víu, có thể kéo nặng tâm thức của chính chúng ta. Cho nên, chúng ta lại cảm 
thấy được một phần nhẹ; nhưng mà đối với những người đã toàn thiện thì chúng ta chưa 
đến đâu. Cho nên các bạn luôn so sánh, luôn luôn ước mong; đó là cái con đường tiến hóa 
của cuộc hành hương hiện tại, của mọi tâm linh đang nô nức đi trở về nguồn cội. 

Cuộc thế để cho chúng ta thấy rằng: qua bao nhiêu cơn đòi hỏi, qua bao nhiêu cơn thử 
thách, nhưng mà rốt cục rồi chính chúng ta phải tự hành, tự tiến. Chúng ta dựa trong kinh 
kệ này, dựa trong lý thuyết kia, rút cục thì mình mới thấy rõ khả năng sáng suốt, chính 
mình là người trách nhiệm lo điêu luyện, điêu luyện trong chu trình tiến hóa, chứ không 
phải người khác điêu luyện chúng ta. Ngày nay, chúng ta mới ý thức được sự cấu trúc 
siêu nhiên do Thượng Đế ân ban và chính Ngài đã sắp đặt trước từ lâu, chứ không phải 
mới đây. Bây giờ chúng ta tuần tự trở lại với cuộc sắp đặt đó, thì chúng ta mới gặt hái 
được một phần sáng suốt. 

Nhiều người ban đầu thích tu, nhưng mà rốt cục rồi cũng chán ngán, vì lỗ tai đời, cặp mắt 
đời quyến rũ, làm cho tâm của chúng ta trì trệ ở trong cái sự mê chấp sẵn có của chính 
mọi cá nhân. Rồi đâm ra liều lĩnh nói rằng: "con người không thể nào đi tới chỗ toàn 
thiện"! Kỳ thật, nếu con người có cố gắng thì con người mới đi tới toàn thiện. Càng cố 
gắng, càng thấy mình là bất diệt, thấy phần hồn là bất diệt. Cho nên ngày hôm nay chúng 
ta tu, ngồi thiền đây, đâu có phải vì thể xác. Nhưng mà kỳ thật chúng ta vì tâm linh, vì 
phần hồn; cho nên khi mà chúng ta biết vì phần hồn thì chúng ta đâu có sợ những phần 
hồn bơ vơ như ma, như quỷ hiện tại trong thế gian; địa ngục, thiên đàng cũng vẫn có. 
Cho nên chúng ta thấy rằng: những linh hồn xấu đó, nó ở đâu mà ra? Ngày nay tại sao 
chúng ta ý thức, thích được cái tốt và không thích cái xấu? Chúng ta ở đâu mà đến? Cũng 
từ cái xấu mà ra! Cho nên mỗi người chúng ta cũng đều ở trong đó thì chúng ta lại không 
nên trách ma quỷ, nhưng mà chúng ta nên sửa mình để tiến hóa. Đó là cái mật pháp dẫn 
tiến tâm linh. Nếu mà chúng ta không biết tự dẫn tiến tâm linh thì làm sao chúng ta tiến 
được? Không lý chúng ta trở lại nhờ ma quỷ ư? Không... không nhận điều đó! 

Phật Tiên thì luôn luôn chỉ đường vạch lối, tự hành tự tiến và ảnh hưởng chúng ta cho 
đến ngày hôm nay. Mà nếu chúng ta không hành thì làm sao chúng ta có thể theo được 
cái đường lối của những vị đó đã thành đạo. Cho nên chúng ta không còn sự trì trệ nữa 
mà chấp nhận trách nhiệm và tự học, tự tiến. Biết được Thượng Đế thì ở môi trường nào 
cũng Thượng Đế sắp đặt. Biết được tâm linh thì lúc nào cũng cố gắng tiến hóa và không 
ngừng nghỉ, mới là đúng đứa con ngoan của Thượng Đế. Mà người tu đã phát đại nguyện 
muốn trở về quy y Phật, quy y Pháp, quy y Tăng và muốn trở về với nguồn cội, thì chúng 
ta sẽ được sắp đặt vào chương trình của một chiến sĩ Tình Thương và Đạo Đức của 
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Thượng Đế. Muốn cho vì sự tình thương và đạo đức mà tâm chúng ta không chịu hi sinh 
thì làm sao chúng ta nói câu tình thương được. Chúng ta phải hi sinh. 

Hi sinh những gì? Hi sinh tánh hư tật xấu; chúng ta mới tái lập sự sáng suốt sẵn có của 
chính mình, mới có uy tín với quảng đại quần chúng. Nếu chúng ta không lập hạnh hi 
sinh để trở về với môi trường sáng suốt sẵn có đời đời bất diệt của chính chúng ta, thì 
những người xung quanh chúng ta đều bị lừa, lường gạt bởi ta mà thôi. Điều đó, chắc hẳn 
quí vị cũng hiều, các bạn cũng hiểu: có địa ngục, có thiên đàng. Nếu các bạn làm điều mê 
hoặc lòng người và đưa người ta đến con đường nguy hiểm, đó là các bạn tự gạt lấy bạn 
mà thôi. Chớ không phải các bạn gạt người khác được đâu. Vì đã tổ chức bởi Thượng Đế 
thì luôn luôn có sự tinh vi, có sự phán xét, chứ không phải là chúng ta được trọn quyền 
làm bất cứ những gì. 

Cho nên khi chúng ta biết được sự sắp đặt của Thượng Đế là tinh vi vô cùng, luật lệ rõ rệt 
và nếu chúng ta không biết tự sửa để ảnh hưởng người khác mà bày ra những chuyện 
điều khiển thiên hạ, đó là cái điều sai. Cho nên nhiều khi bạn đạo, mỗi người một trình độ 
khác nhau, mỗi người đều tiền kiếp đã tu ngàn năm, trăm năm, mấy ngàn năm thì những 
người đó trình độ khác và chỉ biết mình tu để cho mình và mình thấy rõ trình độ của 
chính mình mà thôi. Thì ở đời, chỉ có hành động để ảnh hưởng những người ở xung 
quanh. Nếu chúng ta xưng danh là tu mà chúng ta không giải tỏa, không quán thông được 
cái tánh chất “tham, sân, si, hỉ, nộ, ái, ố, dục”, còn ôm lấy cái tâm dục, tà tâm thì làm sao 
chúng ta giải tỏa được.(còn tiếp) 

Đề tài suy gẫm 

Địa Ngục là gì, ở đâu?:  

Địa ngục là gì? Ở đâu? À! Muốn hiểu địa ngục là gì? Ở đâu? Thiên đàng cũng do tâm mà 
địa ngục cũng do tâm, ở nơi tâm của các bạn mà thôi. Nếu cái tâm của các bạn hướng về 
chơn tâm thanh điển sáng suốt thì các bạn thấy ở Thiên đàng rõ ràng. Mà nếu cái tâm các 
bạn tăm tối, đấu tranh, muốn hơn thiên hạ, thì lần lần các bạn giáng xuống địa ngục, bực 
bội trong mình; luồng điển đó, tâm linh đó bị hạ, bị hạ cấp, hạ tầng công tác: cũng làm 
việc về đời, về cái tánh chất sân si, buồn hận; đó là địa ngục. Cho nên địa ngục trần gian 
mà chúng ta đã thoát ra khỏi thấy rõ, so đo từ chút từ li, nhỏ mọn từ chút, eo hẹp từ chút, 
không có quảng đại. Mà địa ngục là gì? Trừng trị; là nơi trừng trị. Chớ nếu phần hồn mà 
chết rồi xuống địa ngục là đi vô trong cái chỗ trừng trị, bị trừng trị, không còn giáo dục 
bằng lý lời khuyên giải cũng như được nghe qua những lời của chư Phật, chỉ bị trừng trị, 
giam hãm, giày xéo từ li từ tí để cho phần hồn nó thức giác. Chỉ ở cái chỗ trừng trị mà 
thôi, chỗ đó tăm tối vô cùng. Bây giờ, con người của chúng ta, chúng ta dòm những 
người bảo đảm là nó phải xuống địa ngục, các bạn dòm thần sắc của nó và ngôn ngữ của 
nó đều là sai trái mà không hay, tâm linh mất hẳn, tranh đấu hơn thua với thiên hạ, rồi nó 
tưởng nó là hay, nó tự giam nó, nó bị kẹt ở trong cái thế tối tăm, không thoát, buồn tủi. 
Đó, đòi tự tử. Cái đó là đi xuống địa ngục. Cho nên, ông Trời đã cho nó một cơ thể tự 
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động phát triển vô cùng mà nó không biết thì nó phải giam nó rồi. Giam ở đâu? Giam 
trong địa ngục. Ngay nó còn sống đây cái phần điển không có nữa. Nó không còn tâm 
linh. Nó nghĩ một câu nào cũng là eo hẹp trong ghen ghét, buồn tủi, hờn giận, thấy rõ 
ràng. Nó không có ngoại cảnh thì nó không có sống được là nó mất tâm linh. Còn nó 
hướng về tâm linh nó, nó thấy tôi phải sống với tôi nhiều hơn thì nó được giải thoát, giải 
thoát đâu còn địa ngục. Mà nếu không có ngoại cảnh thì tôi chết, không có tiền tôi chết, 
không có tình yêu tôi chết. Cái đó là nó đi xuống địa ngục rồi, tâm linh đâu có, sự sáng 
suốt không có, phải xuống sự tối tăm, tối tăm không có bàn bạc nữa. Tối tăm chỉ có trừng 
trị nó mới tiến hóa. Cho nên, địa ngục là chỗ trừng trị mà thôi.   

Văn tự vô vi 

• LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2026 
 Địa điểm 

 
Thời gian 

KHÓA SỐNG CHUNG  
DUYÊN LÀNH HỘI NGỘ  
TỨ THÔNG. (Houston) 

TĐ TỨ THÔNG.  
11804 ADEL RD Houston TX 77067. 
BĐ  Nguyễn Loan: 281-704-2314 
 

13,14,15/3/2026 
     HẾT CHỖ 

KHÓA SỐNG CHUNG 
DUYÊN LÀNH ĐỨC QUỐC 2026 
(Germany) 

Relexa Hotel-Lurgiallee 2 
60439 Frankfurt am Main - Germany  
An Khuong Nguyen 
Tel: +4917647965995 
Email: khuongthien01@t-online.de 
 

14,15,16,17/5/2026 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:khuongthien01@t-online.de
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Thông báo video & Audio Tuần Lễ 47, 23-11-2025 
1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
Băng Thiền Chung Đại Hội Duyên Lành Tận Độ: 
 
Nguyên Lý Tận Độ 
https://youtu.be/qoZQ8k_pcd8?si=C23PEi5_ur6EpbVk 
 
Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì 
Quý Vị nhấn Pause rồi nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
Xin giới thiệu tới Quý Vị YouTube mới của Quỷ Cứu Khổ Ban Vui (CKBV) với 
rất nhiều video ngắn như là tường trình tới Quý Vị Ân Nhân như sau:  Xây nhà 
tình thương, Tặng xe lăn, Tặng giếng nước ngọt, Giúp người nghèo không tiền trị 
bịnh, Tặng học bổng, v.v.. 
Nhân đây cũng xin Quý Vị Subsribe và khi coi cho một Like  để có thể truyền tải 
tới nhiều người được coi.  Xin cảm ơn  Ban CKBV 

https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists 
 
11-2025 giúp nạn nhân bão lụt ở làng phong Qui Hoà Qui Nhơn 
https://youtu.be/WRqVAjsF0Ug?si=9wycVrCxyn29MoDt 
 
11-2025 Giúp người già khó khăn nhà vệ sinh và lương thực ở Quảng Nam 
https://youtu.be/Ga4ijBY0RRA?si=pAgP3vs468nV7Vmx 
 
11-2025 đi tận nơi giúp người già nghèo khó ở huyện Thăng Bình Quảng Nam 
https://youtu.be/RNdno-Kq_vo?si=nFs0NiT2Maa6vC4b 
 
11-2025 Phát lương thực hằng tháng cho người nghèo đến xin ở Pleiku Gia Lai 
https://youtu.be/30BmVfEGdsQ?si=sEIiRH6s9yfsko8G 
 
11-2025 Xin hỗ trợ mua máy trợ thính cho các em nghèo ở Buôn Ma Thuot 
https://youtu.be/Dxsc9Zq0QqE?si=5ocqe2e2HvHmfNnP 
 
11-2025 Giúp nạn nhân bão 13 ở Bình Định 
https://youtu.be/pvJhB1bKtxI?si=B-uLjVT1z7ClI4GM 
 
Xin giới thiệu thêm Mục Thư Từ Lai Vãng với những lá thư tới và Đức Thầy 
trả lời.  Đọc mà cảm động cũng như học rất nhiều lời Chơn Lý.  Kính mời. 
 

https://youtu.be/qoZQ8k_pcd8?si=C23PEi5_ur6EpbVk
https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists
https://youtu.be/WRqVAjsF0Ug?si=9wycVrCxyn29MoDt
https://youtu.be/Ga4ijBY0RRA?si=pAgP3vs468nV7Vmx
https://youtu.be/RNdno-Kq_vo?si=nFs0NiT2Maa6vC4b
https://youtu.be/30BmVfEGdsQ?si=sEIiRH6s9yfsko8G
https://youtu.be/Dxsc9Zq0QqE?si=5ocqe2e2HvHmfNnP
https://youtu.be/pvJhB1bKtxI?si=B-uLjVT1z7ClI4GM


 

 
     Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 15/20 

 
 
 
 

Thư Từ Lai Vãng 20-21 - Tiến tới vô cùng tận mới ngộ được mọi sự sáng suốt 
 
https://youtu.be/LAigP8XRWXk 
 
MỤC BÉ TÁM bàn bạc cùng các bạn khắp Năm Châu –Mục Bé Tám Cuốn 91 
câu 2725 tới 2755 - Tháng 8 năm 1997.  Chúng tôi có để Timestamp để Quý Vị có 
thể tìm lại những câu nhập tâm mà muốn coi lại nhiều lần. Xin nhấn vô chữ 
…more sẽ ra. 
https://youtu.be/LjblsFTb9DI?si=9ntfSg5G9L3EOfjF 
 
Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1585 - Việc tâm linh có trở ngại hay không ? 
https://youtu.be/K3OPMBlzjHQ?si=w-bS7GWEX60V2pWo 
Ban video kính mời 
 

BẠN ĐẠO VIẾT 

 
Hồi Ký về KSC <<Tình Trời Siêu Diệu>> 

Du Thuyền Hawai’i 2025 (phần 2) 
 

Khi vừa đặt chân đến bến tàu, lòng tôi bỗng dâng lên một cảm giác bồi hồi 

khó tả. Biết bao kỷ niệm thân thương của chuyến hải trình năm nào cùng Đức 

Thầy và các bạn đạo lại ùa về không dứt. Tôi vẫn còn nhớ rất rõ hình ảnh bạn 

đạo nối đuôi nhau thành một hàng dài, kiên nhẫn chờ hoàn tất thủ tục lên tàu. 

Ngày đó, quang cảnh bến tàu thật ồn ào và lộn xộn, giống hệt như cảnh bà con 

đón xe đò về quê ăn Tết. Khó khăn càng gia tăng khi đúng ngày tàu rời cảng 

https://youtu.be/LAigP8XRWXk
https://youtu.be/LjblsFTb9DI?si=9ntfSg5G9L3EOfjF
https://youtu.be/K3OPMBlzjHQ?si=w-bS7GWEX60V2pWo


 

 
     Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 16/20 

 
 
 
 

Honolulu, nhân viên hãng tàu lại đình công, khiến mọi thủ tục trở nên chậm 

chạp. Bạn đạo đều phải đợi chờ rất lâu mới có thể đặt chân lên tàu. 

Hơn hai mươi năm trở lại, mọi thứ đã hoàn toàn đổi khác. Ngay từ lúc 

bước xuống xe, sự chỉnh chu đã thể hiện rất rõ. Các nhân viên porter đã đứng sẵn 

niềm nở chào đón và nhanh chóng giúp đỡ bạn đạo mang hành lý xuống. Bạn 

đạo chỉ cần cho họ biết số phòng mình ở trên tàu, phần còn lại từ việc phân loại 

hành lý theo từng khu vực đến việc vận chuyển hành lý lên tận phòng, đều được 

nhân viên lo liệu hết.  

Một thay đổi đáng kể khác là việc hãng tàu áp dụng hệ thống khung giờ lên 

tàu cụ thể cho mỗi hành khách để tránh tình trạng hành khách chờ đợi và chen 

lấn như 20 năm trước. Nhóm bạn đạo Vô Vi may mắn được xếp vào khung giờ 

ưu tiên lúc 10 giờ sáng, khung giờ sớm nhất trong ngày. Các hành khách còn lại 

đăng ký trực tuyến từ 11:30 sáng. Hễ ai đăng ký sớm thì được chọn khung giờ 

sớm. Nếu khung giờ đó đã kín,  hành khách sẽ được xếp vào khung giờ tiếp 

theo, và cứ như thế tiếp tục cho đến 5:00 giờ chiều cùng ngày. 

Điều làm tôi bất ngờ nhất là toàn bộ quá trình từ khi điền đơn, chụp hình 

làm thẻ phòng đến khi chính thức bước lên boong tàu chỉ mất vỏn vẹn 15 đến 20 

phút. Nhờ sự nhanh chóng này, Quỳnh và tôi đã thay phiên nhau liên tục di 

chuyển từ bến tàu lên boong tàu để giúp đỡ bạn đạo. Chúng tôi giúp bạn đạo 

điền đơn, thông dịch các thủ tục và dẫn đường tìm nhà hàng trên tàu để bạn đạo 

dùng cơm trưa. Và cứ thế, hai đứa tiếp tục chạy lên, chạy xuống tàu đến khi tất 

cả những bạn đạo lớn tuổi và không biết tiếng Anh đã có mặt đầy đủ trên tàu, 

hai đứa mới tìm đến nhà hàng để dùng bữa trưa. 

Người xưa có câu, <<Tên gọi hay vận theo số mệnh của mình>> và câu nói 

đó hoàn toàn đúng đối với hai chị Cúc và Hương ở KSC năm nay! Khi tiệm hoa 

gọi điện thoại báo rằng đơn đặt hàng đã đến bến tàu và cần người xuống nhận. 

Tôi cứ đinh ninh rằng ba bình hoa kích thước chắc cũng vừa phải, nên tôi nghĩ 

chỉ cần rủ chị Cúc đi cùng là cả hai có thể mang hoa lên tàu dễ dàng. Khi xuống 
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bến tàu để nhận hoa thì tôi...ĐỨNG HÌNH. Trước mắt tôi là ba bình hoa trắng 

được cắm rất đẹp và bắt mắt khiến bất kỳ hành khách nào đi qua cũng phải 

ngoái lại nhìn và nói vài câu để khen về vẻ đẹp của hoa. Còn tôi, tôi không thể 

tưởng tượng được kích thước của ba bình hoa lại...TO đến thế! Nhìn thấy vẻ 

mặt lo lắng của tôi, chị Cúc lập tức bảo, <<Để chị lo cho!>> Và chị Cúc đã nhanh 

chóng gọi thêm anh Ba, chị Ba cùng với cô em gái là chị Hương xuống giúp đỡ. 

Từ phút giây ấy, hành trình <<Chăm Sóc Hoa>> của hai chị chính thức bắt đầu.  

Nhìn vào danh sách các loài hoa được chọn để chưng lên Bàn Thiêng năm 

nay, tôi nhận thấy một sự trùng hợp thật thú vị! Nào là Hoa Lan, Cẩm Chướng, 

Cúc Đại Đóa, Cúc Đồng Tiền, và cả Hoa Hồng đều góp mặt...Và hai loài hoa 

chiếm ưu thế nhất đó chính là Hoa Cúc và hoa Hồng. Xin bật mí cho bạn đạo biết 

thêm là tên tiếng Anh của chị Cúc chính là <<Rose>>. Dường như <<tên gọi>> 

của chị đã sắp đặt <<vận mệnh>> cho chị, nên phần thưởng <<Chăm Sóc Hoa>> 

đã thuộc về chị Cúc. Chị Hương ở cùng phòng nên cũng được hưởng lây phần 

thưởng như chị gái mình, đúng như câu nói, <<Có Phước Cùng Hưởng> vậy thôi!  

Nhớ lại KSC vào năm 2023, phần thưởng <<Chăm Sóc Hoa>>  đã rơi vào 

tay tôi, đơn giản chỉ vì... không có bạn đạo nữ nào mang tên Lan, hay Cúc. Nhờ 

sự có mặt của hoa Cẩm Tú Cầu trên Bàn Thiêng, nên tôi mới bất ngờ được may 

mắn đó! Nói cho vui vậy thôi chứ thật ra suốt ba KSC vừa qua, chị Ánh Hồng đều 

tham dự đầy đủ và hoa Hồng lần nào cũng hiện diện trên Bàn Thiêng. Nhưng chị 

Hồng chưa bao giờ nhận nhiệm vụ <<Chăm Sóc Hoa>> cả. Do đó, phần thưởng 

<<Chăm Sóc Hoa>> chỉ giúp cho bài hồi ký của tôi được nhiều màu sắc hơn!!! 

Để giữ cho hoa được tươi suốt bảy ngày, hai chị đã biến phòng ngủ của 

mình thành tủ lạnh... bất đắc dĩ. Hai chị đã điều chỉnh nhiệt độ trong phòng 

xuống mức thấp nhất. Ban đêm lạnh quá, hai chị phải xin thêm nhiều chăn ấm để 

quấn kín mít khắp người, chỉ chừa ra đúng hai lỗ mũi để thở và cứ thế cho đến 

hết ngày Bế Mạc KSC. Không chỉ biến căn phòng ngủ có hơi lạnh của miền Bắc 

Cực, hai chị còn đều đặn châm và tưới nước mỗi ngày hai lần, nâng niu, chăm 
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chút từng cánh hoa để chúng vẫn giữ nguyên hình dáng và vẻ đẹp tươi tắn như 

lúc ban đầu. Trước giờ họp, ngày hai lần, hai chị cùng với sự trợ giúp của Anh 

Ba và Chị Ba đã cẩn thận mang hoa xuống phòng họp. Nhờ sự chăm sóc tận tình 

của bốn anh chị mà ba bình hoa đã <<sống chung >> trọn vẹn bảy ngày cùng với 

bạn đạo, được chiếm vị trí trang nghiêm trên Bàn Thiêng và đã giúp cho KSC 

Hawai’i năm nay làm đúng nghi thức của Vô Vi trong suốt thời gian mở Khóa. 

Hành trình <<Chăm Sóc Hoa>>  của hai chị cũng gặp sự hiểu lầm do tánh tò 

mò của anh dọn phòng. Thật là ngẫu nhiên khi phòng của hai chị lại ở sát bên 

phòng của hai bạn đạo nam. Nhiều lần nhìn thấy các anh chị mặc đồ trắng... rất 

lịch sự, nói cười thân mật, và nhất là ba bình hoa trắng to lớn cùng với cách trang 

trí thật đẹp được cất giữ cẩn thận trong phòng của hai chị  Cúc Hương nên anh ta 

nghĩ rằng một phòng là của cô dâu và phòng kế bên là của chú rể. Sự hiểu lầm 

càng lên cao khi anh dọn phòng lại chọn đặt câu hỏi với phòng của hai bạn đạo 

nam trước. Với vốn liếng tiếng Anh không thông thạo cho lắm, hai anh cứ nghe 

chữ <<wedding>> được lặp đi lặp lại nhiều lần. Tôi không biết hai anh bạn đạo 

có trả lời <<YES>> trước những câu hỏi tò mò của anh dọn phòng hay không !?! 

Khi anh dọn phòng đánh bạo sang hỏi thăm hai chị Cúc và Hương thì anh ta mới 

té ngửa ra là mấy anh chị đều là những bạn đạo hành chung pháp Thiền Vô Vi và 

ba bình hoa đó là dành cho Bàn Thiêng chứ không phải dành cho đám cưới của 

ai cả. Nhờ sự tò mò dễ thương của anh dọn phòng mà tôi nghĩ chắc bốn bạn đạo 

trong câu chuyện kể này có thêm một kỷ niệm tức cười ở KSC. Và tôi, cũng xin 

mượn chi tiết đó để ghi lại, để làm bài hồi ký thêm phần sống động! 

Khác hẳn so với hai kỳ KSC vừa qua, năm nay mỗi buổi họp là cuộc chạy 

đua nước rút 30 phút để chuẩn bị sân khấu. Đây là một thử thách lớn bởi vì 

trong khoảng thời gian ngắn ngủi ấy, chúng tôi phải đảm bảo từng chi tiết trang 

trí để đạt đến sự trang nghiêm tuyệt đối theo đúng nghi thức của Vô Vi. Quan 

trọng nhất là phải dựng lên một Bàn Thiêng hoàn hảo, với hai bình hoa trắng 

thanh thoát cùng mâm Ngũ Quả được đặt ngay ngắn ở giữa Bàn Thiêng. Tiếp 

theo đó là một backdrop với logo chứa đầy đủ tên của KSC cùng địa điểm và thời 
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gian tổ chức. Điều then chốt nhất là hình ảnh logo phải truyền tải đầy đủ tinh 

hoa của bốn câu thơ Đức Thầy đã viết, và bốn câu ấy chính là chủ đề và kim chỉ nam 

để soi sáng cho Khóa học. 

Năm nay, HAHVV Hawai’i được chị Vũ Kim Xuân Thảo ở New Jersey gửi 

tặng logo sau nhiều lần thay đổi và chỉnh sửa kỹ lưỡng. Hình ảnh được chọn là 

cảnh một buổi sáng yên bình, mặt trời vươn lên không chói lóa từ mặt biển êm 

đềm. Đây cũng là mong muốn cho chuyến hải trình đi và về được thuận buồm 

xuôi gió.  

Những tia nắng nhẹ nhàng trải dài trên mặt biển chính là để nhắc nhở những 

ngày lênh đênh trên biển chúng ta sẽ được sự ôm ấp nâng niu vô tận của Trời và 

Biển. Nếu Tâm chúng ta lắng đọng, chúng ta sẽ cảm nhận được điều đó một cách rõ 

ràng như lời Đức Thầy đã từng nói, <<Biển cho lặng Minh Châu mới phát, Lòng 

cho riêng mới gọi là Thần>>. Và chỉ khi Tâm chúng ta không động, chúng ta mới 

cảm nhận được sự dìu dắt nâng đỡ Siêu Diệu của Tình Trời như bốn câu thơ sau: 

Tình Trời Siêu Diệu dìu tâm thức 
Cứu khổ ban vui tự vấn an 

Cực điểm do Trời quy một mối 
Tình thương thanh tịnh vẫn vui bền  

—Lương Sĩ Hằng-Vĩ Kiên 

 

(CÒN TIẾP) 

Trịnh Thị Cẩm Tú 
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THƠ BẠN ĐẠO 
 

Thiền Đường Vô Vi-Hawai’i 
 

Ai ơi có tới Hawai’i 
Nhớ đừng quên ghé Thiền Đường Vô Vi 
Thiền Đường có một không hai 
Có cô Cẩm Tú được Thầy mến yêu 
Thầy khuyên, Thầy dạy mọi điều 
Thực hành chánh pháp Đức Thầy ban cho 
Sửa Tâm, sửa Tánh bớt lo 
Đời cho trọn vẹn, Đạo thời đạt thông 
Nguyên Âm Lục Tự thuộc lòng 
Công phu luyện Đạo, ba môn mỗi ngày 
Ráng tu cho hết kiếp này 
Tới khi nhắm mắt theo Thầy về quê 
Thầy vui khi thấy con về 
Thầy ban Thanh Điển, tâm thân an nhàn 
Đồng tu, đồng tiến, đồng hành 
Cùng nhau tất cả về vui cùng Thầy 
Vô Vi là Pháp của Trời 
Vô Vi là của Linh Hồn Việt Nam 

Một Bạn Đạo Tham Dự KSC Hawai’i 2025 
Viết tặng Thiền Đường Hawai’i 

 Ngày 9 tháng 11, 2025 
 

HƯỚNG TẤM BÌNH AN 
 
Kính xin quí bạn đạo hướng tâm cầu bình an cho bạn đạo Phan Văn Nhảnh sanh năm 
1952 là chủ Thiền đường Duyên Lành, Củ Chi, TPHCM. Hiện đang bị bệnh và điều trị 
tại bệnh viện Phạm Ngọc Thạch TPHCM được mau bình phục.  
Gia đình bạn đạo Phan Văn Nhảnh xin chân thành cảm ơn quí bạn đạo.  
 

HƯỚNG TẦM CẦU NGUYỆN 

Kính xin Qúy Bạn đạo thiền hướng tâm cầu nguyện cho cụ bà Nguyễn Thị Ngọc 
Hạnh, sinh năm 1938 đã mất ngày 17.11.2025 tại Hà Nội Việt Nam, hưởng thọ 87 tuổi, 
thượng lộ bình an siêu thăng tịnh độ. Cụ bà là thân mẫu của bạn đạo Huệ Ly, cũng là 
nhạc mẫu của anh Nguyễn Mạnh Tùng ở Đức quốc. 
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