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Mục Bé Tám 1999 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì 
sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều 
hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 

Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường:  
 
 
 

1) Tại sao càng từ bi lại càng độ người có ác ý ? 
2) Người chơn tu có cần người phá khuấy không ? 
3) Duyên lành là sao ? 
4) Tình thương và đạo đức thì phải làm sao ? 
5) Càng tự ái càng nhớ nhung tại sao ? 
6) Lòng tham không đáy là sao ? 
7) Tình yêu của Thượng Ðế ban chiếu bằng cách nào ? 
 
 

 

Caûm Thoâng 
 

Caûm thoâng nguyeân lyù Trôøi ban phöôùc 
Chuyeån hoùa khoâng ngöøng töï thöùc tu 

Tình caûm qui hoàn minh ñaïo phaùp 
Thaønh taâm tu luyeän trí taâm hieàn 

 
Lương Sĩ Hằng 
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1) Atlantic city, 25/09/99 1 : 40 AM 
Hỏi : Tại sao càng từ bi lại càng độ người có ác ý ? 
 
Ðáp : Thưa người có ác ý vẫn được sự tận độ của Trời Phật, chiếu ánh sáng cho tâm linh 
tự thức 
  Kệ : 
 Thức tâm tự kiểm tự hành phê 
 Giải giới minh tâm uyển chuyển về 
 Lý đạo thâm sâu duyên tự thức 
 Sửa tâm tự tiến thuận muôn bề 
 
2) Atlantic city, 26/09/99 5 : 00 AM 
Hỏi : Người chơn tu có cần người phá khuấy không ? 
 
Ðáp : Thưa người chơn tu cần sự thanh tịnh hơn là động loạn 
  Kệ : 
 Thực hành thanh tịnh giải mê mù 
 Dứt khoát tâm tu tránh động ngu 
 Ai giỏi ai tài ta chẳng động 
 Minh tâm kiến tánh thật lòng tu 
 
3) Atlantic city, 27/09/99 6 : 05 AM 
Hỏi : Duyên lành là sao ? 
 
Ðáp : Thưa duyên lành là thuận ý đất trời trong xây dựng 
  Kệ : 
 Triền miên học hỏi tạo duyên lành 
 Nghịch ý không tu chẳng có thanh 
 Duyên mất tình đời không tiến được 
 Thành tâm tu tập trí tâm thành 
 
4) Atlantic city, 28/09/99 5 : 50 AM 
Hỏi : Tình thương và đạo đức thì phải làm sao ? 
 
Ðáp : Thưa tình thương và đạo đức là phải biết nguyên lý của Trời Ðất, thấy rõ  Trời Ðất 
ân độ chúng sanh, cần thực hiện tình thương và đạo đức giữa con người và con người 
  Kệ : 
 Tha thứ thương yêu là chuyện tối cần 
 Thức giác bình tâm tự xét phân 
 Nguyên khí ân ban giúp chuyển tiến 
 Qui hồn tâm thức rõ  nghĩa ân 
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5) Atlantic city, 29/09/99 5 : 25 AM 
Hỏi : Càng tự ái càng nhớ nhung tại sao ? 
 
Ðáp : Thưa càng tự ái càng nhớ nhung vì tâm thức tham dâm chưa dứt khoát 
  Kệ : 
 Khổ là tự ái giam thân khổ 
 Trí tuệ chưa minh tự vô động 
 Dục giới không ngừng mưu chuyển thức 
 Ác ôn phá hoại lại cầu mong 
 
6) Atlantic city, 30/09/99 8 : 00 AM 
Hỏi : Lòng tham không đáy là sao ? 
 
Ðáp : Thưa lòng tham không đáy tức là bao nhiêu cũng không đủ 
  Kệ : 
 Tham lam tự tại mình không tỉnh 
 Cực trí hại tâm khổ chính mình 
 Trể nãi không còn minh sáng suốt 
 Hành thân thể xác dục tham tình 
 
7) Atlantic city, 01/10/99 5 : 00 AM 
Hỏi : Tình yêu của Thượng Ðế ban chiếu bằng cách nào ? 
 
Ðáp : Thưa tình yêu của Thượng Ðế lúc nào cũng ôm ấp trong nội tâm, một sự khắn khít 
và thanh nhẹ 
  Kệ : 
 Mối tình bất diệt tạo nên hình 
 Duyên dáng thơm tho máu chuyển trình 
 Có một không hai chiều phát triển 
 Bằng lòng tu sửa lại càng minh 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 
 

Chồng tui 
 

Chồng tui điêu luyện rèn trui 
Khai tâm mở trí tạo mùi đạo tâm 

Tâm tui lại được mừng thầm 
Người không ghen ghét không tầm đường hư 

Người không buồn bực lại cười 
Xem đời là tạm người người chung vui 

Thế gian tạm cảnh tạm mùi 
Đạo đời qui một rèn trui thức hồn 

Điển thanh qui hội sanh tồn 
Chồng tui nhập định qui hồn về quê 

Chồng tui chẳng có khen chê 
Chồng tui học hỏi muôn bề quán thông 

Chồng tui chẳng nguyện ước mong 
Chồng tui thực triển giải vòng ước mơ 

Mong sao lại đến được giờ 
Hòa tan các giới giấc mơ đạt thành 

Tâm lành giữ lấy điển thanh 
Thực hành đến đích đạt thanh hoài hoài 

Chồng tui chẳng có tranh tài 
Thực hành tự sửa, sửa hoài không ngưng 

Chồng tui đắc pháp tui mừng 
Chồng tui trẻ đẹp tiến từng phút giây 

Chồng tui chẳng thuyết gió mây 
Vui hòa thanh đạm đó đây chung nhà 

Quí thương chơn lý của Cha 
Bình tâm gánh vác chung hòa càn khôn 

Dù cho thế cảnh dập dồn 
Tâm người sáng suốt giải cồn si mê 
Chẳng dùng luận thuyết khen chê 

Không mê không chấp không bê bối đời 
Tu tâm dưỡng tánh hợp thời 

Tự mình thức giác rõ đời là hay 
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Thế sanh diễn tiến muôn màu 
Trước sau như một chung nhau hợp bàn 

Tâm người tự cảm thấy an 
Chồng tui thanh nhẹ khai màn đạo tâm ./. 

 
Kính thư, 

Lương Sĩ Hằng. 
Montreal, 01-09-1985 

-------------------- 
 

TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

CẢM NGHĨ VỀ TẾT VÔ VI TẠI THIỀN VIỆN NHẪN HÒA 

Amphion, ngày 3 tháng 6, năm 1988. 

Thưa các bạn, 

Năm nay là năm chúng ta có cơ hội được tổ chức một Đại Hội Tết Vô Vi tại Thiền Viện Nhẫn 
Hòa. Lần đầu tiên chúng ta mới có cơ hội được tổ chức trong Thiền Viện, trong nơi mà tất cả bạn 
đạo đã đóng góp công và của vào đó, và ước mong xây dựng nên một cơ sở thanh bạch, trật tự, 
và để hướng dẫn những người kế tiếp; Từ đó sẽ đem lại sự hòa hợp tốt đẹp hơn, và chính mọi cá 
nhân phải ý thức và đánh đổ cái bản chất cống cao ngã mạn, quên đi khả năng sẵn có thanh tịnh 
của chúng ta, để dần dần ý thức được nguyên năng sẵn có của mỗi cá nhân và giá trị dũng chí 
của một con người tại thế có đầy đủ.  

 Con người có tứ quan, có ngũ tạng, đồng nhất như Vũ Trụ, luân chuyển nguyên khí hợp thời và 
sử dụng hợp thời nguyên khí của cả Càn Khôn Vũ Trụ, thanh lẫn trược. 

Chúng ta từ trược mà ra, sanh nơi ô uế mà ra: từ cha mẹ, xã hội cằn cỗi khó khăn, tranh đấu, rước 
toàn là trược vào thân. Ngày hôm nay chúng ta đã thực hiện một cái pháp: Pháp Lý Vô Vi Khoa 
Học Huyền Bí Phật Pháp, đã thực hành giải tỏa phần trược lưu thanh; ngày nay có một chút ít ý 
thức đạo mầu và gom tụ trở lại với sức hồi sinh sẵn có của mọi người, Và trở về một nơi thanh 
tịnh, do bàn tay và khối óc của những người đã thực hành Vô Vi, đào tạo ra một cơ sở để mọi 
người có cơ hội đến đó trong một thức bình đẳng, thương yêu và xây dựng. 

Rồi đây cũng sẽ đến ngày Tết, mọi người chúng ta nô nức đến để gặp nhau và xem thử, đo lường 
thử, tâm chúng ta thật sự xóa bỏ những sự tăm tối, tị hiềm, ngu muội của chính mình không?  

Tôi là một người thực hiện Pháp Lý và đem Pháp Lý đến đây cho các bạn, các nơi, các giới; 
nhưng mà ngày hôm nay tôi vẫn được điêu luyện qua những cơn khảo đảo, với tình đời, nhìn vào 
thì thấy tôi đều bị chèn ép bởi mọi sự kích động và phản động ở bên ngoài; nhưng, ngược lại tôi 
đã thấy rằng cơ hội rất quý cho tôi, bao nhiêu sự chèn ép, bao nhiêu sự chà đạp, rồi tôi mới thật 
sự tìm thấy chân lý và thật sự tìm ra con người Vô Vi. Chính tôi đã hành Vô Vi, phá mê phá 
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chấp, không lợi dụng, không thúc đẩy bất cứ một ai phải trở về với sự lệ thuộc của chính tôi, 
nhưng mà tôi là thật sự lệ thuộc bởi các bạn. 

Vì sao? 

Người đi trước phải luôn luôn kiên nhẫn và phục vụ những người kế tiếp; đó là đương nhiên 
hành trình của người tu đạo; tận tâm tận tình, công lẫn của, có khả năng tới đâu thì giúp đến đó 
và chung làm việc. 

Ngày hôm nay tôi thấy rằng, trong khối Vô Vi đã thể hiện ra một người đã tu, có phần thanh 
quang và hội tụ với Đấng Cha Trời, xưng danh Cha, và đã hy sinh tận tụy, tận tụy, đã làm lại 
những điều trật tự tốt đẹp giữa anh em, nam phụ lão ấu “Đồng thanh tương ứng đồng khí tương 
cầu” trong giai đoạn thương yêu thật sự, xóa bỏ hận thù lẫn nhau, chúng ta mới có một cơ hội dự 
một cái Tết Hồi Sinh rõ rệt. 

Hồi Sinh gì? 

Hồi sinh trong thanh tịnh, hồi sinh trong tha thứ, hồi sinh trong thương yêu, hồi sinh trong xây 
dựng! Cộng đồng của Vô Vi thật sự có cơ hội ướm nở và vui hòa trong thanh quang của Đấng 
Từ Phụ, thể hiện từ mọi trạng thái và giúp đỡ chúng ta trong chu trình tiến hóa. 

Người tu Vô Vi không có chấp, dù xưng danh Cha, xưng danh Phật, đối diện với chính chúng ta, 
chúng ta cũng phải chỉ tu mà thôi, sửa tất cả những tánh hư tật xấu và hy sinh tất cả những tánh 
hư tật xấu để trở về với sự nhàn hạ đóng góp lẫn nhau, xây dựng, xây dựng tới vô cùng, vì chúng 
ta thấy rõ rằng: thời gian chúng ta lưu lại tại thế là chỉ học hỏi và tiến hóa, mà thôi; đến lúc 
chúng ta chết cũng tiếp tục học hỏi tiến hoá, mà thôi; thì chúng ta, trong tâm thức chúng ta đã 
thoát cảnh luân hồi tại thế vì chấp nhận sự học hỏi. 

Cho nên, ngày hôm nay có duyên lành đến với các bạn, có những sự trở ngại thử tâm các bạn, 
các bạn cũng mới thấy rõ cái tà tâm của chính mình: còn nghi kỵ, còn chán ghét, còn thù hiềm. 

Vì nguyên khí của Càn Khôn Vũ Trụ đã bắt đầu thay đổi, đưa con người bước tới thềm Thượng 
Ngươn, để ý thức rõ những gì ta hứa ta làm, ta đã làm chưa? 

Thì quá trình chúng ta muốn tu học, chúng ta khổ, chúng ta bước vào biên giới của Phật pháp và 
muốn tu học. 

Muốn tu học thì phải thực hiện, thực hiện, mà có cơ hội chúng ta không thực hiện, thì chừng nào 
chúng ta mới chứng nhận được cái sự thành đạt của chính mình?  

Cho nên ngày hôm nay các bạn tuổi trẻ đã dấn thân và kiến thiết nên một nơi ổn định, hòa với 
thiên nhiên, hòa một sự tốt đẹp của Trời Phật đã ân ban. Rồi đây chúng ta sẽ có cơ hội hội tụ lẫn 
nhau trong một cái gia đình thương yêu thật sự và để học hỏi và vui hưởng thanh quang, để 
chúng ta thấy rằng, tu từ hồi nào giờ phần điển của chúng ta ở đâu? Sự dọn dẹp trong nội tâm của 
chúng ta đã có trật tự chưa? Vậy chúng ta thử xem kỳ này chúng ta có chứa đựng được một sự gì 
thanh nhẹ lạ thường hơn mọi kỳ không? Cho nên Đại Hội đã đặt là “Hồi Sinh”!  Kết quả sự hồi 
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sinh là trở về với tự nhiên, trở về với siêu nhiên để tận hưởng một mùa Xuân tốt đẹp của Vô Vi. 
Kể cả khí trời cũng đồng hưởng ứng và tận độ chúng ta. Cho nên chúng ta thấy rõ con đường đi 
hơn và tay nắm tay tha thiết xây dựng một cơ cấu dấn thân, hy sinh và đạo đức rõ ràng. 

Cho nên, tôi xét đi đây đi đó, nhiều bạn từ Âu Châu, khắp các nơi cũng muốn hướng về Đại Hội, 
nhưng mà phương tiện đòi hỏi có hơi cao, sự di chuyển tiền bạc, người tu nghèo không tiền, 
nhưng mà tâm vẫn hướng về Đại Hội. Cái Đại Hội này là một Tết của Vô Vi, mà tại Thiền Viện 
Nhẫn Hòa năm nay tổ chức được. Rồi đây các bạn sẽ thấy sự thanh thản về với mọi người đã và 
được tham dự. Lúc đó các nơi chúng ta cũng đồng ý thức, và mỗi năm chúng ta cũng tổ chức, dù 
Thiền Đường nhỏ bé cho đến Thiền Đường lớn rộng, và với khả năng tài chánh có thể cũng nên 
quy tụ tất cả anh em, gom lại cái phần thanh quang của chúng ta để cung ứng dâng Trời và dâng 
cho cộng đồng. Mọi người đã thấy rõ cái chủ quyền sáng suốt của chính mình, cảm thức rõ ta là 
một dân tộc của Thượng Đế, thì chúng ta không còn biên giới xa cách lẫn nhau nữa; chúng ta 
luôn luôn ôm lấy sự thương yêu và xây dựng để đem lại sự hòa bình mong muốn của nhân loại. 
Từ lâu, mỗi người ý thức được hành trình đó, chúng ta mới bằng lòng ngồi lại với nhau và 
thương yêu tha thứ trong xây dựng thực sự. (còn tiếp) 

Đề tài suy gẫm 

Tại sao nhiều người tu mà ít người đắc? 

Bạn đạo: Bấy lâu nay nghe nói có nhiều người tu thiền, tại sao rất ít người đắc quả? 

Đức Thầy: Người tu thiền đắc quả không bao giờ nói cho người ta biết! Người đời tham, 
hay lợi dụng! Như tôi đắc quả Phật rồi, nó lợi dụng! Lợi dụng cho kỳ được ; bất cứ giá 
nào nó cũng mua! Cho nên người tu chơn không nói mình “đắc quả”. Người tu chơn phải 
hạ mình và phục vụ là đủ rồi, không nên nói mình “đắc quả Phật”!! 

 (Thực hành tự cứu) 
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THƯ TỪ LAI VÃNG 
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• LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2026 
 Địa điểm 

 
Thời gian 

KHÓA SỐNG CHUNG  
DUYÊN LÀNH HỘI NGỘ  
TỨ THÔNG. (Houston) 

TĐ TỨ THÔNG.  
11804 ADEL RD Houston TX 77067. 

BĐ  Nguyễn Loan: 281-704-2314 
 

13,14,15/3/2026 
     HẾT CHỖ 

KHÓA SỐNG CHUNG 
DUYÊN LÀNH ĐỨC QUỐC 2026 
(Germany) 

Relexa Hotel-Lurgiallee 2 
60439 Frankfurt am Main - Germany  
An Khuong Nguyen 

Tel: +4917647965995 
Email: khuongthien01@t-online.de 

 
 

14,15,16,17/5/2026 
 

ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 42 
“Hướng Thanh Tự Đạt”  

 

Mactan, Cebu, Philippines 
Shangri-La Mactan-Cebu Resort 

                https://www.phaplyvovi.org   
dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2026 

                                         

14–19/09/2026 
 

 
Thông báo video& Audio Tuần Lễ 51, 21-12-2025 

1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
Băng Thiền Chung Đại Hội Duyên Lành Tận Độ: 
 
Sai Một Ly Đi Một Dậm 
https://youtu.be/e9dnXlxeSao?si=jOX34fJOmhu5m6RX 
 
Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì Quý Vị 
nhấn Pause rồi nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị videotuần này: 
Xin giới thiệu tới Quý Vị YouTube mới của Quỷ Cứu Khổ Ban Vui (CKBV) với rất 
nhiều video ngắn như là tường trình tới Quý Vị Ân Nhân như sau:  Xây nhà tình thương, 
Tặng xe lăn, Tặng giếng nước ngọt, Giúp người nghèo không tiền trị bịnh, Tặng học 
bổng, v.v.. 
Nhân đây cũng xin Quý Vị Subsribe và khi coi cho một Like  để có thể truyền tải tới 
nhiều người được coi.  Xin cảm ơn  Ban CKBV 

https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists 
 
12-2025 Trường khuyết tật Vi Nhân ở Ban Mê Thuột chúc Noel và Tết 
https://youtu.be/CfRwQrhPKCk?si=XhhzPFMe-Xnyo1Y0 
 
12-2025 Trường Khuyết tật Vi Nhân ở Ban Mê Thuột 

mailto:khuongthien01@t-online.de
https://www.phaplyvovi.org/
https://www.phaplyvovi.org/event/dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2026
https://youtu.be/e9dnXlxeSao?si=jOX34fJOmhu5m6RX
https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists
https://youtu.be/CfRwQrhPKCk?si=XhhzPFMe-Xnyo1Y0
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https://youtu.be/SkNaiTH152Q?si=ty_E1g9W1UnSFtui 
 
12-2025 Các sơ dẫn bệnh nhân phong đi hành hương Đức Mẹ Măng Đen 
https://youtu.be/Mh6VgOCBB34?si=4FByBVrAbvPG146r 
 
12-2025 Giúp tiền mua sữa cho các em bé từ 2 tháng đến 2 tuổi nghèo ở Bà Rịa Vũng 
Tàu 
https://youtu.be/Q7p5V32FAUw?si=Y6nctr5NSIjN3xP0 
 
12-2025 Giúp người đau bệnh nghèo già không tiền trị bệnh 
https://youtu.be/Q4mbIvM3_7w?si=Jgd0kvqMA049Aaxo 
 
12-2025 giúp sơ nuôi gà và trồng rau để có phương tiện nuôi các em khuyết tật mầm non 
-nội trú nghèo 
https://youtu.be/oPHW-WBjvSk?si=9auHLJbUZacIiAfc 
 
12-2025 Đi giúp làng phong ở Kontum lương thực quần áo và mền 
https://youtu.be/iHs0_QMBdnQ?si=vbCyJLEGQcjB-zAP 
 
12-2025 Giúp 52 người già đau ốm hay bại liệt ở xã Bình Giã Bà Rịa 
https://youtu.be/aXEqiAB0_Ks?si=lzPKzuSFHMFm4Gjo 
 
12-2025 Giúp làng dân tộc gần Nha Trang cặp ba lô cho học sinh Mền và chút tiền 
https://youtu.be/lpSUo0-AyuM?si=JlB_CoFeD2TIINRv 
 
12-2025 Giúp sửa mái nhà bị hư do bão cho bệnh nhân phong ở Quy Hoà Qui Nhơn 
https://youtu.be/f6hGocC9K48?si=0_535Fc7VI7VW24Q 
 
12-2025 Cứu trợ lũ lụt ở Đạ Tông Lâm Đông qua các sơ ở địa phương 
https://youtu.be/i3CzfmC-kfg?si=cjtL8eSr37oAhFpx 
 
12-2025 Đi đến từng nhà người già khó khăn ở Quảng Nam để phát quà 
https://youtu.be/ztI6EuznNKM?si=9vaS_WAyt4mTwMtY 
 
12-2025 giúp làng ở Ayunpa cũng bị lũ lụt lần trước chưa giúp vì không đủ 
https://youtu.be/jHo6l2IbknM?si=Y69seOKNUqwdP2us 
 
12-2025 nhờ các sơ địa phương đi giúp nạn nhân lũ lụt trong hẻm sâu ít có ai tới giúp ở 
Nha Trang 
https://youtu.be/ysdXBVgqynQ?si=NC4fkYuQgcWgJ56- 
 
12-2025 Giúp gao cho người đến xin và phát bánh mì sữa cho trẻ em nghèo trong làng ở 
Gia Lai 

https://youtu.be/SkNaiTH152Q?si=ty_E1g9W1UnSFtui
https://youtu.be/Mh6VgOCBB34?si=4FByBVrAbvPG146r
https://youtu.be/Q7p5V32FAUw?si=Y6nctr5NSIjN3xP0
https://youtu.be/Q4mbIvM3_7w?si=Jgd0kvqMA049Aaxo
https://youtu.be/oPHW-WBjvSk?si=9auHLJbUZacIiAfc
https://youtu.be/iHs0_QMBdnQ?si=vbCyJLEGQcjB-zAP
https://youtu.be/aXEqiAB0_Ks?si=lzPKzuSFHMFm4Gjo
https://youtu.be/lpSUo0-AyuM?si=JlB_CoFeD2TIINRv
https://youtu.be/f6hGocC9K48?si=0_535Fc7VI7VW24Q
https://youtu.be/i3CzfmC-kfg?si=cjtL8eSr37oAhFpx
https://youtu.be/ztI6EuznNKM?si=9vaS_WAyt4mTwMtY
https://youtu.be/jHo6l2IbknM?si=Y69seOKNUqwdP2us
https://youtu.be/ysdXBVgqynQ?si=NC4fkYuQgcWgJ56-
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https://youtu.be/yl_LHBuNpp0?si=lkf3WHfJO_2ZSRCB 
 
 
Xin giới thiệu thêm Mục Thư Từ Lai Vãng với những lá thư tới và Đức Thầy trả 
lời.  Đọc mà cảm động cũng như học rất nhiều lời Chơn Lý.  Kính mời. 
 
Thư Từ Lai Vãng 29 30 Đời đạo song tu không phải khuyến khích về chuyện ân ái 
https://youtu.be/kqYkvp4akhE 
 
MỤC BÉ TÁM bàn bạc cùng các bạn khắp Năm Châu –Mục Bé Tám Cuốn 95 câu 2847 
tới 2877- Tháng 12 năm 1997.  Chúng tôi có để Timestamp để Quý Vị có thể tìm lại 
những câu nhập tâm mà muốn coi lại nhiều lần. Xin nhấn vô chữ …more sẽ ra. 
https://youtu.be/yr9b2JqBqZ0 
 
Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1589 Tại sao càng từ bi lại càng độ người có ác ý 

https://youtu.be/lqoBu3AzPRE 

video:   

1989 Đại Hội Long Vân -  Huấn Từ Ngày Khai Mạc :   https://youtu.be/BcuMSJOIvIg 

Huấn Từ Khai Mạc Đại Hộ Hợp Thức Hòa Bình - Kỳ 14- 1995:  

https://youtu.be/kyPAK84oCK8 

Đạo Hữu Nguyễn Xuân Liêm:  https://youtu.be/1jmn19v55bs 

Đức Thầy giảng dạy về làm Từ Thiện tại Đại hội kỳ 14 -1995:  https://youtu.be/JGV-
MRWjC6g 

Huấn Từ Bế Mạc Đại Hội Hợp Thức Hòa Bình - Kỳ 14- 1995 

https://youtu.be/zsNFzg9ChB0 

Ban video kính mời 

 
BẠN ĐẠO VIẾT 

 
THỰC CHẤT NGƯỜi TU 

              
        Kính thưa Bạn đạo, 
        Sau khi tham dự Khóa Sống Chung trở về nhà, tôi muốn nghe lại những lời giảng dạy của 
Đức Thầy, có liên quan đến thực chất người tu. Đây là một trong những câu hỏi rất đặc biệt, mà 

https://youtu.be/yl_LHBuNpp0?si=lkf3WHfJO_2ZSRCB
https://youtu.be/kqYkvp4akhE
https://youtu.be/yr9b2JqBqZ0
https://youtu.be/lqoBu3AzPRE
https://youtu.be/BcuMSJOIvIg
https://youtu.be/kyPAK84oCK8
https://youtu.be/1jmn19v55bs
https://youtu.be/JGV-MRWjC6g
https://youtu.be/JGV-MRWjC6g
https://youtu.be/zsNFzg9ChB0
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bạn đạo chúng tôi đã thảo luận học hỏi trong phần sinh hoạt Mục Bé Tám, trong Khóa Sống 
Chung Trại Hè tại Thiền Viện Nhẫn Hòa, từ ngày 3-7-2025 đến ngày 5-7-2025.  
         Hồi tưởng lại, lúc còn bé tôi thường được Ông Bà Cha Mẹ dạy bảo và dặn dò là phải ăn ở 
hiền lương chơn thật, làm lành lánh dữ, hiếu thảo với Cha Mẹ, biết kính trên nhường dưới, và 
thương yêu tha thứ người xung quanh. Khi ra ngoài xã hội thì phải sống hòa nhã với mọi người, 
trong tinh thần tương trợ lẫn nhau xây dựng một xã hội công bình nhân ái… 
         Lời giảng dạy Đức Thầy là chơn lý tròn đầy bao trùm tất cả, người tu thực hành đến đâu sẽ 
hiểu đến đó? Và kỳ này có thời gian nghe kỷ lời giảng dạy của Đức Thầy, tôi mới hiểu trên đây chỉ 
là phát triển đời sống vật chất để làm bổn phận con người, nhằm mục đích đền đáp một phần 
nào công ơn sanh thành dưỡng dục của Ông Bà Cha Mẹ cùng với cộng đồng nhân loại…Muốn 
làm tròn nhân đạo thì phải tu hành, trở về “Thực Chất Người Tu” sống tương thân tương ái với 
mọi người, hòa cảm cùng tất cả một cách tự nhiên hồn nhiên như Tổ Thầy thường dạy để phát 
triển đời sống tinh thần?       
         Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp, Tổ Thầy dạy thực hành ba pháp: Soi Hồn, Pháp 
Luân Thường Chuyển và Thiền Định, nhằm mục đích đem nguyên khí của Trời Đất vào thanh lọc 
thân tâm. Khi bản thể được lập lại trật tự, Âm Dương bên trong quân bình, nhị mạch Nhâm Đốc 
vận hành thông suốt hơn, tạo điều kiện thuận lợi cho Vía Hồn tương hội, kết thành Thánh thai 
xuất lên đảnh lễ Phật học đạo, để trở về “Thực Chất Người Tu” vốn thanh tịnh tự nhiên hồn 
nhiên, không phải không trái, không cao không thấp và trước sau như tự tại… 
        Hãy tin vào pháp lý Vô Vi là pháp xuất Hồn, và tin vào lời dạy bảo của Tổ Thầy thực hành 
Pháp lý Vô Vi  quy hội ba báu linh tinh khí thần, khai khiếu huyền quang xuất Hồn đảnh lễ Phật 
học đạo. Vào cuối thập niên 1980, có một bạn đạo nói cho tôi biết, mỗi lần tham dự Đại Hội Vô 
Vi nhìn lên hội trường thấy như một ao sen với trăm hoa đua nở?  
         Và trong Linh Bảo Kinh, Thiên Tôn cũng có dạy rằng: “Thân Nhẹ Nhỗm Là Vô Cửa Đạo” 
người tu có “biết” hay chăng? Nếu “biết” thì tốt hơn, khi “biết” mình đã xuất Hồn đảnh lễ Phật 
học đạo, “sẽ biến đổi toàn bộ cuộc đời tu hành, mang đến cho hành giả những niềm vui mới, 
mang đến cho hành giả niềm phúc lạc mới, những hiểu biết mới và những tri giác mới”. 
        “Phật pháp nan văn”, xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo với Phật Sự, không học văn tự, không 
nghe lời nói, nhưng Phật Pháp có sự thanh tịnh ẩn náu bên trong, có sức cuốn hút làm ảnh 
hưởng người tu hướng về đại thanh tịnh. Vì vậy mà xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo là khoảnh 
khắc quý báu, sự yên lặng to lớn bao quanh bản thể người tu, mà sự thanh tịnh của phần Hồn là 
một nhân chứng, đang lắng nghe và quan sát từng tế bào, từng hơi thở trong bản thể.  
       Có thể nói đây là một buổi tối vĩ đại phúc lành, sự nhận “biết” về Linh Hồn, sự nhận “biết” về 
“Thực Chất Người Tu”, và sự nhận “biết” về chơn tâm thanh tịnh là một với toàn thể. Lúc bấy 
giờ hành giả vẫn cảm nhận sự tự tồn tại của chính mình, nhưng “thực chất người tu” không phải 
là bản thể bịnh hoạn này, và “thực chất người tu” cũng không phải tâm tư động loạn khổ 
đau…Mà “thực chất người tu” chính là phần Hồn thanh tịnh vượt ra khỏi sự ràn buộc thế gian, 
xuất lên đảnh lễ Phật học đạo trở thành thượng trí, là chơn tâm với trái tim trống rỗng, gọi là 
Chủ Nhơn Ông thanh tịnh sáng suốt có thể hòa cảm với tất cả.  
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        Trong sách Văn Tự Vô Vi trang 48, Đức Thầy dạy bốn chữ hồi quang phản chiếu nguyên văn 
như sau: “Đó, nếu mà chúng ta không xuất phát ra, làm sao mà chúng ta lấy được cái sáng 
suốt, rồi mới trở về giáo dục cái tiểu thiên địa này, mở tâm mở tánh? Kêu bằng phải xuất phát 
ra để thừa tiếp cái sáng suốt ở Bề Trên, rồi mới phản chiếu trở lộn lại, thì mới sửa tâm sửa 
tánh, rồi càng tu nó tới minh tâm kiến tánh là vậy”.  
        Đức Thầy muốn nhắc nhở người tu, “đêm đêm lo tham thiền” xuất Hồn đảnh lễ Phật học 
đạo là trở về “thực chất người tu” và “ngày ngày lo niệm Phật” “dụng tâm thanh tịnh để giải 
quyết mọi nan giải”, thực hành công quả, lập hạnh công trình, buông bỏ tánh hư tật xấu, xây 
dựng gia đình góp phần cùng xã hội nhân quần, phát tiển đời sống tâm linh “hiệp khí cùng Trời 
Đất”?   
         Đức Thầy còn dạy rằng: “tu nhứt kiếp ngộ nhứt thời”, xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo là 
trở về nguồn cội, “chỉ cần chạm tới cội nguồn thanh tịnh trong vòng năm phút, cũng đủ 
cho hành giả có thể nhớ trong 24 giờ, dần dần nó sẽ biến đổi toàn bộ cuộc sống tu hành, 
trở thành cái đẹp, sự duyên dáng và phúc lạc”. 
         Người xưa còn lưu lại cụm từ gồm bốn chữ vẫn đi chung với nhau là “Kiến Tánh Thành 
Phật”. Hành giả Vô Vi ngồi thiền xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo là nhận diện ra “Thực Chất 
Người Tu”, đây cũng là một hình thức “Kiến Tánh”, thì “ngày ngày lo niệm Phật”: tự kỷ, tự tri, tự 
giác, tự sửa, buông bỏ tánh hư tật xấu, học hạnh từ bi, thực hiện từ bi, thương yêu tha thứ, và 
thực hành mười điều tâm đạo của Đức Thầy đã dạy, để hoàn thành mười chữ Pháp Lý Vô Vi 
Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp.   
         Trong bộ sách Du Ký của Thánh Thiền Đường Đài Trung, Đức Phật Tế Công có dạy bốn câu 
như sau: “Đạo Lớn Truyền Thiên Hạ - Muôn Sầu Tan Biến Ngay – Nghìn Vui Không giới Hạn - 
Khắp Chốn Thấy Như Lai”. Khi trở về “Thực Chất Người Tu”, hành giả như bừng tỉnh cơn mê, 
một niềm tin yêu dâng tràn trong tâm thức, cảm thấy vui vẻ lạc quan muốn phát tâm đóng góp, 
in kinh in sách và hệ thống hóa lời giảng dạy của Tổ Thầy vv…cho người kế tiếp.  
          Hơn thế nữa, nhờ xuất Hồn đảnh lễ Phật học đạo trở về “thực chất người tu”, Huynh Đệ 
Tỷ Muội cảm thấy cần phải đóng góp công sức phát triển Pháp lý Vô Vi một cách cụ thể, như: tổ 
chức Đại Hội Vô Vi Quốc Tế, Khóa Tịnh Khẩu Niệm Phật, những Khóa Sống Chung vv… nhằm tạo 
cơ hội cho bạn đạo ngồi chung lại hỗ trợ cho nhau, chia sẻ kinh nghiệm tu học, củng cố niềm tin 
tu hành cho tinh tấn để trở về “thực chất người tu”. 
          Đức Thầy dạy “đâu có sách vở gì, chỉ cần thực hành ba pháp: Soi Hồn, Pháp Luân Thường 
Chuyển và Định Thần giải tiến đi lên…”, “phát triển bản thể để thăng hoa phần Hồn”,  xuất lên 
đảnh lễ Phật học đạo trở về “thực chất người tu”. Khi hành giả “mở mắt ra nhìn thấy thế giới 
cũng giống như thế, nhưng với một màu sắc mới, với một cảm xúc mới, với một tình yêu mới, với 
một vẻ đẹp mới? Thế giới không còn giống như cũ nữa, bởi vì người tu không còn giống như cũ 
nữa”. 
         Nhân ngày Giáng Sinh Độ Đời của Đức Thầy năm nay (2025), chúng con xin thành kính tri 
ân Bề Trên, Tổ Thầy và Cộng Đồng Vô Vi đã hướng độ cho chúng con, khai tâm mở trí trong Khóa 
Sống Chung Trại Hè, được tổ chức tại Thiền Viện Nhẫn Hòa năm 2025. Chúng con xin chân thành 
ghi lại, những gì học hỏi được về bốn chữ “thực chất người tu” mà  Đức Thầy đã dạy, để bạn 
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đạo cùng nhau tham khảo. Nếu có điều chi sai sót, kính xin Huynh Đệ Tỷ Muội lượng tình tha thứ 
cho.  
      Kính thư, 
 Khổng Văn Cúc 
Ghi chú: những chữ nghiêng nghiêng là ghi lại những lời dạy của Đức Thầy hoặc chép lại từ trong 
sách. 
 

HƯỚNG TẦM CẦU NGUYỆN 
 

1) Kính nhờ quí Bạn Đạo hướng tâm cầu nguyện cho Bạn Đạo TRẦN MINH HOÀNG sinh ngày 
13-5-1961 Vietnam đã từ trần vào lúc 23:04 ngày 12-12-2025 tại bệnh viện Hoag Irvine California, 
hưởng thọ 64 tuổi. (Anh là chồng của Bạn Đạo Loan Võ con của Bác ÂN ) Kính xin các Bạn Đạo 
hướng tâm cầu nguyện cho Bạn Đạo Trần Minh Hoàng được SIÊU THĂNG TỊNH ĐỘ - THƯỢNG 
LỘ BÌNH AN. 

Gia đình Loan Võ chân thành cảm tạ. 

2) Kính nhờ quý bạn đạo thiền niệm phật hướng tâm cầu nguyện cho Cha của bạn đạo Đoàn Khải 
Minh là: 
 Ông ĐOÀN KẾ NGHIỆP sinh ngày 20-6-1938 tại Việt Nam, đã từ trần lúc 17:45 ngày 13-12-
2025, nhằm ngày 24-10 năm Ất Tỵ tại xã Quới Thiện Huyện Vũng Liêm, Tỉnh Vĩnh Long, hưởng 
thọ 88 tuổi được siêu thăng tịnh độ.   
 
Gia đình bạn đạo Đoàn Khải Minh thành thật cảm ơn quý bạn đao. 

3) Kính xin Qúy Bạn đạo hướng tâm cầu nguyện cho linh hồn của Ông: Đặng Cao Hoàng, sinh 
năm 1943, từ trần lúc 12 giờ 55 phút trưa ngày 23.10 AL, tại Calgary Canada, thọ 82 tuổi được siêu 
thăng tịnh độ. 

Ông Đặng Cao Hoàng là cha ruột của Bạn đạo Phương Đặng (Đức quốc). 

Gia đình Bạn đạo Phương Đặng thành thật cám ơn Qúy Bạn đạo! 

Hội Vô Vi Đức quốc kính bái! 
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