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Mục Bé Tám 1999 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì 
sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều 
hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 

Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường:  
 
1) Sự xảo trá lường gạt do đâu tạo thành ? 
2) Chánh trị và niềm tin là sao ? 
3) Niềm tin liên hệ với Trời Phật bằng cách nào ? 
4) Tu mà còn tự ái có ích gì không ? 
5) Nhờ thiên cơ người tu đã tự dứt khoát nhiều việc tại sao ? 
6) Thanh quang liên hệ với người tu bằng cách nào ? 
7) Ai là người trách nhiệm lấy chính mình ? 
 

 

Thöùc Giaùc 
 

Thöùc giaùc söûa mình duyeân taän ñoä 
Trí taâm thanh tònh nguyeän nam moâ 

Tình ñôøi ñen baïc khoù ra voâ 
Giaûi toûa phieàn öu thiöùc traän ñoà 

 

Lương Sĩ Hằng 
 



 

 
     Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 2/17 

 
 
 
 

1) Toronto, 06/11/99 8 : 41 AM 
Hỏi : Sự xảo trá lường gạt do đâu tạo thành ? 
 

Ðáp : Thưa sự xảo trá lường gạt do tâm tu bất chơn hình thành, miệng xưng danh tu mà 
thiếu tu, tức là hành không đúng pháp, rước trược thay vì giải trược 
  Kệ : 
 Làm sai dẫn dắt người hành sai 
 Khó tiến khó tu tạo ách sai 
 Duyên đạo tình đời tâm khó dứt 
 Lầm sai nhiều việc tưởng mình may 
 
2) Toronto, 07/11/99 7 : 00 AM 
Hỏi : Chánh trị và niềm tin là sao ? 
 

Ðáp : Thưa chánh trị là thực hành điều chơn chánh hữu ích cho phần hồn và tin nơi khả 
năng sẵn có mà sửa tiến 
  Kệ : 
 Qui y nguồn gốc tự tâm mình 
 Sửa tiến không ngừng tự giải minh 
 Ðời đạo song hành trong thức giác 
 Thành tâm tu luyện tự mình minh 
 
3) Montréal, 07/11/99 (bis) 3 : 05 AM 
Hỏi : Niềm tin liên hệ với Trời Phật bằng cách nào ? 
 

Ðáp : Thưa niềm tin liên hệ với Trời Phật bằng cách dứt khoát chơn tâm liên hệ cùng 
luồng điển của Ðại Bi không ngừng nghỉ, óc sáng tâm minh 
  Kệ : 
 Nguyên lý thâm sâu chuyển tiến hành 
 Phước đức vô cùng ở cõi thanh 
 Dứt khoát chung đường xây dựng tiến 
 Thâm tình khai triển lại càng thanh 
 
4) Montréal, 08/11/99 6 : 30 AM 
Hỏi : Tu mà còn tự ái có ích gì không ? 
 
Ðáp : Thưa tu mà còn tự ái thì đẻ ra nhiều nghiệp lực tự hại thần kinh khối óc của chính 
mình 
  Kệ : 
 Duyên đời phá vỡ phải đau thương 
 Gặp phải không may nghiệp lương ương 
 Thất trí giận hờn gây thảm cảnh 
 Không vui lại khổ mất tình thương 
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5) Montréal, 09/11/99 4 : 55 AM 
Hỏi : Nhờ thiên cơ người tu đã tự dứt khoát nhiều việc tại sao ? 
 
Ðáp : Thưa người tu thấy rõ mọi sự việc cảnh cáo của Trời Ðất và trừng trị những phần 
tử tham dâm 
  Kệ : 
 Luật Trời sẵn có dạy nhơn sanh 
 Gặp khổ mà tu tự thực hành 
 Giải quyết chơn hồn bớt loạn động 
 Thành tâm tu luyện tự nhiên hành 
 
6) Montréal, 10/11/99 8 : 46 AM 
Hỏi : Thanh quang liên hệ với người tu bằng cách nào ? 
 
Ðáp : Thưa thanh quang liên hệ với người tu bằng sự quang chiếu bằng từ quang thanh 
tịnh của người cảm nhận được 
  Kệ : 
 Ðại bi ban chiếu khắp nơi 
 Chuyển giải nơi nơi phân hành triển 
 Tự thức chơn hành duyên thức giác 
 Trì tâm tu luyện đạt tâm thân hiền 
 
7) Montréal, 11/11/99 4 : 30 AM 
Hỏi : Ai là người trách nhiệm lấy chính mình ? 
 
Ðáp : Thưa tâm từ là trách nhiệm lấy chính mình 
  Kệ : 
 Tự do dân chủ tự phân minh 
 Ðời đạo có đường giải chính mình 
 Qui hội chơn hồn trong chính giác 
 Thanh tâm phục vụ rõ hành trình 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 
 

Chung Thiền Thức Tâm 

Tiêu dao trong cảnh tiên bồng, 
Hòa tan thanh nhẹ má hồng đẹp khoe. 

Bình tâm thanh tịnh trở về, 
Thành tâm cầu nguyện mãi mê tâm hồn. 

 
Triền miên tự giải tự ôn 

Thanh bình tươi đẹp đưa hồn về quê. 
Bình tâm tưởng nhớ thanh quê, 

Chơn hồn thức tỉnh muôn bề an vui. 
 

Ý lời đại nguyện nào nguôi, 
Thương yêu cởi mở rèn trui miệt mài. 

Chấp tay hướng thượng tâm bày, 
Tình thương muôn loại độ ngày thức tâm. 

 
Nhạc tình khêu gợi siêu âm, 

Tâm linh thanh thoát tự tầm lối đi. 
Tiêu dao thanh thoát hợp thì, 

Chuyển xoay xoay chuyển vui vì tình thương. 
 

Vạn linh rung chuyển tạo gương, 
Ðưa hồn tiến hóa tự nương thế tình. 

Vuốt vui mái tóc tâm linh, 
Chuyển xoay thanh thoát vui tình Trời ban. 

 
Bình tâm tự cảm thấy an, 

Ôm lòng tự thức áo hàng rửa thanh. 
Cõi trần gieo nợ trâm anh, 

Chuyển xoay đời đạo hợp thành lý chơn. 
 

Bề Trên sáng suốt ban ơn, 
Dìu nhơn tại thế tự hườn hư không. 
Quây quần biến chuyển qui không, 

Chuyển xoay đời đạo chung thiền thức tâm. 
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Kính bái, 
Lương Sĩ Hằng. 

Jouis-en-Josas, Paris – France, 02-07-1984 

 
TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

ĐỜI ĐẠO SONG TU 

THUYẾT GIẢNG TÂY ÚC 07/1997 (tiếp theo) 

Con người sự thật phải tu cái óc mình sáng, tâm mình sáng, khi lúc thiền nhập định, cơ 
tạng toàn thân đều sáng, cái đó mới là người tu, mới biết giá trị của hào quang sẵn có của 
mọi người đều có, vốn của Trời Đất sắp đặt, không phải vốn thế gian. 

Cho nên quý vị có khối óc, là có thể tiến tới vô cùng “Nhơn thân nan đắc pháp nan ngộ” 
Ngày hôm nay chúng ta có cái pháp, có cái xác, chỉ có thiếu cái hành. Hành là chúng ta 
tới. Ở đời đã dạy chúng ta thấy rõ ràng, một người lo căm cụi lo làm ăn, thét rồi họ cũng 
giàu. Nay dành dụm một chút, mai dành dụm một chút, có tiền. Thì chúng ta nay tu một 
chút, mai tu một chút, thì chúng ta sẽ tới sự quân bình. Lúc đó chúng ta sẽ quý mến Phật 
Tiên rõ ràng. … lúc nào cũng nâng nui chúng ta, xung quanh chúng ta, không bỏ chúng ta 
một giây phút nào hết. Thiên cơ cũng giáo dục chúng sanh để bỏ cái tánh tự ái, tự kiêu 
mà thức tâm. Nhịn nhục cho thiền mà giáng lâm xuống thế gian làm mẹ, làm cái gì? Làm 
nhịn nhục, hi sinh cho các con từ li từ tí. Cái đức nhịn nhục ngày càng cao, hướng về 
Tiên Phật. Qúy vị đang làm cái gì? Làm cha làm mẹ là học nhịn nhục chớ không có làm 
cái gì hơn hết  

Rồi chúng ta ra với xã hội chúng ta cũng nhịn nhục. Chúng ta tu, chúng ta phải nhịn nhục 
hòa với nguyên khí của Trời Đất. Trời đất lớn rộng, lúc nào cũng ban rải bất cứ góc trời 
nào cũng ban rải ánh sáng, nguyên khí cho nhân loại cộng hưởng. Mà nhân loại không 
chịu hưởng làm sao có hòa bình? … Khi mà cộng hưởng được nguyên khí của Trời Đất, 
thì chúng ta thấy an vui, thấy mọi người đều quý. Mọi người người nào mà có thể xác 
chúng ta quý. Bởi vì “ Nhơn thân nan đắc” thế xác là sự vi diệu của Trời Đất sắp đặt từ 
tiền kiếp tới bây giờ. Nghĩ thì sẽ có, có pháp tu để giải nghiệp. Không có một người nào 
không có nghiệp. Từ ông vua đến người dân đều có nghiệp. Nếu không tu, không có giải 
nghiệp. 

Tu là cái pháp để sửa, giải mới kêu bằng tu. Thực hành pháp, sửa giải, đó là chánh. Mà 
thực hành pháp mà ôm, nhờ là trật đường. Pháp là sửa, giải nó mới tiến. Cho nên, càng 
ngày càng tu Vô Vi mà thiền đúng là óc nó sáng, tâm nó minh, nó hiểu sự sai lầm, nó mới 
ăn năn; chớ còn cha mẹ chửi nó, nó không có nghe đâu! Khi mà nó hiểu cái sai lầm rồi 
thì người ta ăn năn. Cho nên, cái pháp này để làm cho mọi người óc sáng, tâm minh, tu 
sửa rõ rệt. Cho nên cái Vô Tự Chơn Kinh: cái óc chúng ta đâu có chữ nghĩa gì? Mà thiền, 
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nhắm mắt thét rồi nó ra! Lời nói cũng thay đổi, trí óc cũng thay đổi, tánh tình cũng thay 
đổi. Hoàn toàn thay đổi; mới hòa hợp với Thiên Giới mà tiến hóa; không còn tự ái, không 
còn tự cao nữa.  Thấy đức nhịn nhục để thăng hoa, …Ngày, đêm lo tu, đó là chánh 
pháp… 

Hôm nay, tui lại có cơ hội trở lại … vui với Các Bạn đồng tu với chúng tui. Tui mong 
những người kế tiếp nghe qua được muốn giúp đỡ mình, xây dựng cho chính mình của 
sẵn có, không nhờ đỡ ai. Trời Đất đã ban mà không chịu hành là  khổ lắm. Chịu tu chúng 
ta sẽ cộng hưởng sự hòa bình của Trời Đất, tâm thức của chúng ta càng sáng lạng. Tuổi 
già biết tu, không làm gì hơn, tự thức là chánh pháp. Sửa tiến là chuyện cần thiết. Ngày 
ngày chúng ta lo tu là đem lại lợi lộc cho gia cang, tạo hòa khí cho gia cang, tình thương 
càng ngày càng dồi dào, trí óc càng ngày càng minh mẫn. Tiện đây, quý vị có gì thắc 
mắc, có thể đưa tui, cho tui tham gia để phân giải. Chúng ta cùng học cùng tiến, mọi 
người sẽ vui trong tương lai. Thành thật cảm ơn sự hiện diện của quý vị  

Bạn đạo: Trong cuộc đời có rất nhiều đường đạo khác nhau, mỗi pháp có một cách, một 
phương tiện khác; nhưng trước, Thầy, có phải các Tôn Giáo cuối cùng đều đưa con 
người trở về một mối, trở lại với Cha Trời, Thượng Đế? 

Đức Thầy: Đúng vậy. Xe hơi có cái nào chạy không về nhà được? Đủ hiệu hết, nhưng 
mà rốt cuộc cũng phải về nhà! Thì pháp nào cũng hay! Ăn thua người lái xe thôi, hành 
đúng hay là không? Tận tâm hay là không? Đâu có pháp nào dở! 

Bạn đạo: Câu hỏi kế tiếp: xin Thầy cho biết, Tam Muội Chơn Hỏa là gì? Làm sao để diệt 
Tam Muội Chơn Hỏa? 

Đức Thầy: Tam Muội Chơn Hỏa là tinh, khí, thần ở bên dưới; mà trụ Nguyên Khí biến 
thành Tam Muội. Nhưng mà Tam Muội. biết sử dụng, Tam Muội. giải đi lên trên đó thì 
không có bị chú trọng ở bên dưới. Khi mà ứ động bên dưới thì cặp mắt đó! Cho nên 
những người đánh võ, luyện nội công hay luyện cái hỏa tTam Muội để tiến tới, khí hóa 
nó hư, con mắt nó đỏ lắm, nhìn là dữ lắm. Cho nên luyện tam muội mà không đúng là 
nguy hại, cả ngày nó chạy loạn hết đó, động mà tẩu hỏa nhập ma, thần kinh bất ổn, Vô vi 
đang ngừa cái đó, không sao! 

 Luồn nóng mà đi lên, hòa hợp với nguyên khí của Trời Đất thanh quang điển lành là giải 
nghiệp, không có bị kẹt. Còn nếu tụ ở dưới, là giải nghiệp, tánh tình hung dữ, làm đúng 
thì có luồng điển, có thể trị bệnh được, và giúp đỡ người ta, này kia, kia nọ. Chút đỉnh 
thôi, rốt cuộc thoát lên được từ bộ đầu đi lên là không bị ! 

Bạn đạo: Xin cảm tạ ơn Thầy. Câu hỏi kế tiếp: kính thưa Thầy. Người tu thiền mà còn 
sân, tại sao? Và như thế, có hành đúng pháp không? Cám ơn Đức Thầy. 
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Đức Thầy: Người còn sân là làm Pháp Luân Thường Chuyển chưa đúng; làm Pháp Luân 
Thưởng Chuyển đầy rún đầy ngực cho đúng, và Soi Hồn đúng một ngày 3 lần, … Vừa 
đụng là cái óc nó sáng à, luồng điển chạy lên trên ngay trung tim bộ đầu, đụng cái nó 
sáng, nó không có nghĩ chuyện gây gổ. Càng gây gổ chừng nào là thấy rõ thần kinh nó 
loạn, nó không đúng phát triển đi lên, “Pháp Luân Thường Chuyển Huệ Tâm Khai” làm 
sao nóng được? Pháp Luân Thường Chuyển cho đúng, huệ tâm nó sáng, nó hiểu thấu triệt 
việc làm sẽ đến, cuối cùng đi đến đâu là xong, cần phải đến nơi. Chớ làm Pháp Luân 
Thường Chuyển, Soi Hồn cho đúng, người nào còn sân, nên coi lại và làm lại cho đúng 
trong thanh tịnh, và nó sẽ sáng suốt. 

Bạn đạo: Cảm tạ ơn Thầy. Câu hỏi kế tiếp: Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật 
Pháp còn gọi là Pháp Xuất Hồn, lúc ông Tư. Ngày nay Thầy gọi là tu và thiền. Xuất hồn 
là khi hành pháp chín chắn, khi đến xuất hồn là vía, điều này con có nhận thức qua. Về 
điển, xin Thầy giải thích qua thêm khi mình xuất hồn, điển đi lên. Làm sao mình xác định 
rằng luồng điển của mình đi đến đâu, và đến cõi nào. Kính Thầy, con. 

Đức Thầy: Điển, là cơ tạng của chúng ta hằng ngày ăn những cái gì? Chua, cay, chát, 
đắng, mặn nồng tạo thành điển, ở trong bộ gan của chúng ta. Mà chúng ta hành giải nó đi 
lên, nó trụ rồi, nó là cái hoa sen đưa hồn tiến hóa. Cho nên, phải làm Pháp Luân nhiều 
cho nó đúng, thanh nhẹ… tòa sen có thể đi được. không nhờ điển, làm sao đi được? Phải 
có điển; điển thanh hay là điển trược; là càn khôn vũ trụ. Mà chúng ta hằng ngày thâu vô 
những ăn uống, cơm gạo là điển; lúa Trời mà, mà ta hóa giải không đủ, không kịp, thì 
làm sao chúng ta đi được?  

Là nguyên khí điển của Trời Đất hóa sanh vạn vật. Cho nên, bông hoa màu nào sắc nấy 
rõ ràng; con bướm nó nhẹ hơn cái hoa, nó đậu trên cái hoa; mà cái hồn chúng ta không 
nhẹ thì làm sao? chúng ta làm Pháp Luân Thường Chuyển là đưa đầy đủ ra ngoài. Lực 
lượng thanh tịnh và nhẹ nhàng là Pháp Luân Thường Chuyển Huệ Tâm Khai. 

Còn nhiều người tu ở trong đó, là thể xác chúng ta, đi rất nhiều, mất trật tự nó biến ra, nó 
chun vô trong máu, rồi nó biến thể ra! Tưởng ông Phật, nó ra ông Phật; tưởng con quỷ, 
nó ra con quỷ; nguy hiểm! Cái đó không phải chánh. 

Chúng ta đi vô hình, vô tướng; sáng lạng. Trước trán ta cũng như cái đèn sáng chiếu bất 
cứ ở đâu; đó là chứng minh cái hồn thanh tịnh: tới là hóa giải được liền; ánh sáng tới, 
bóng tối phải đi. Khi người tu khá, ngồi nói chuyện với người tà tâm, họ mới sợ sệt. Trực 
giác mình mở rồi, nhìn thẳng họ nói chuyện, kêu bằng, khai sáng xây dựng cho đối 
phương, thì đối phương phải phục, chớ không phải đánh ngã người ta đâu! Thầy bùa 
đánh ngã ngườu ta cuối cùng chết, khổ. Cho nên, cái tâm linh sáng suốt, đi đến đâu hóa 
giải được hết. (còn tiếp) 
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Đề tài suy gẫm 
Nạn tai bất ngờ 

 
Hỏi: Nạn tai bất ngờ thì phải làm sao?  
 
Đáp: Thưa nạn tai bất ngờ là sự quyết định của Thượng Đế, để dẫn tiến những tâm linh ác 
độc trở về với chính họ. Cho nên lúc sống phải biết cách tu, hướng thượng phát triển tâm 
linh, thì lúc nguy biến sẽ được cứu.  
             Kệ:  
Thiên cơ biến chuyển dìu tâm tiến  
Thức giác bình tâm chẳng có phiền  
Không nạn, không tâm là tiến bước  
Thanh bình cảm thức tâm bình yên. 
 
Mục Bé Tám ngày 4 tháng 11 năm 1995  
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• LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2026 
•  

 Địa điểm 
 

Thời gian 

KHÓA SỐNG CHUNG  
DUYÊN LÀNH HỘI NGỘ  
TỨ THÔNG. (Houston) 

TĐ TỨ THÔNG.  
11804 ADEL RD Houston TX 
77067. 
Nguyễn Loan: 281-704-2314 
 

13,14,15/3/2026 
     HẾT CHỖ 

KHÓA SỐNG CHUNG 
DUYÊN LÀNH ĐỨC QUỐC 2026 
(Germany) 

Relexa Hotel-Lurgiallee 2 
60439 Frankfurt am Main - 
Germany  
An Khuong Nguyen 
Tel: +4917647965995 
Email: khuongthien01@t-
online.de 
 

14,15,16,17/5/2026 
 

1. Khóa Niệm Phật - Tịnh khẩu 
  
 

Nhan Hoa Meditation Center 
4514 Gold Ridge Ln SW 
Olympia, WA 98512 

Ngày 19-25 tháng 4 (Sun-Sat) 

2. Khóa Tu Học Mùa Hè  
(Duyên Lành Hạnh Ngộ) 

Nhan Hoa Meditation Center 
4514 Gold Ridge Ln SW 
Olympia, WA 98512 

Ngày 15-20 tháng 7 (Wed-
Mon) 

3. Khóa Niệm Phật Giỗ Đức Thầy 
 

Nhan Hoa Meditation Center 
4514 Gold Ridge Ln SW 
Olympia, WA 98512 

Ngày 13-19 tháng 9 (Sun-Sat) 
(Giỗ Đức Thầy LSH 5 tháng 8 
AL - Dâng bông 15/9 DL) 

   
ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 
42 “Hướng Thanh Tự Đạt”  

 
 

Mactan, Cebu, Philippines 
Shangri-La Mactan-Cebu Resort 
https://www.phaplyvovi.org   
dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2026 
                                         

14–19/09/2026 
 

Khóa Sống Chung Tháng 5,2026  
5 ngày 
 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

26/05/26 -30/05/26 
 

Khóa Sống Chung Tháng 7,2026  
5 ngày 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

21/07/26 - 25/07/26 
 

Khóa Sống Chung Tháng 9,2026 
5 ngày 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

22/09/26 - 26/09/26 
 

 
 
 
 
 

mailto:khuongthien01@t-online.de
mailto:khuongthien01@t-online.de
https://www.phaplyvovi.org/
https://www.phaplyvovi.org/event/dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2026
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THƯ TỪ LAI VÃNG 
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Thông báo video & Audio Tuần Lễ 05, 01-02-2026 

1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
Băng Thiền Chung Đại Hội Duyên Lành Tận Độ: 
 
Vui Hạnh Từ Bi 1988 
https://youtu.be/mRnKjK-q6Wg?si=l5x5jLjJSbDmhFsW 
 
Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì Quý Vị 
nhấn Pause rồi nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
Xin giới thiệu tới Quý Vị YouTube mới của Quỷ Cứu Khổ Ban Vui (CKBV) với rất 
nhiều video ngắn như là tường trình tới Quý Vị Ân Nhân như sau:  Xây nhà tình thương, 
Tặng xe lăn, Tặng giếng nước ngọt, Giúp người nghèo không tiền trị bịnh, Tặng học 
bổng, v.v.. 
Nhân đây cũng xin Quý Vị Subsribe và khi coi cho một Like  để có thể truyền tải tới 
nhiều người được coi.  Xin cảm ơn  Ban CKBV 

https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists 
 
 
01-2026 Tặng 50 giường nằm cho trẻ em nghèo ở Kontum khỏi bị nằm đất 
https://youtu.be/Y6T96gU5wNw?si=CVWzpurISNHPrBHv 
1-2026 Chút niềm vui cho các em cô nhi viện Ưu Đàm Huế nhân dịp Tết sắp đế 
https://youtu.be/JOaG1a_7i54?si=S1dOmUwHmB9lULv2 
 
01-2026 Tặng quà Tết cho các em mồ côi hay bị bỏ rơi tại Củ Chi Pleiku và Ban Mê 
Thuột 
https://youtu.be/4OfhbE00DwI?si=Nsr8QnQX83Z_EIvN 
 
01-2026 Mùa này lạnh tại Hà Tĩnh nên phát 60 cái mền cho nạn nhân lũ lụt 
https://youtu.be/U-ymM6bBtSw?si=6-v-lEpelmUTijmJ 
 
01-2026 Giúp gạo cho những gia đình có hoàn cảnh khó khăn ở Đạ Tông Lâm Đồng 
https://youtu.be/jnSBlDDgB58?si=YGK6vSE1StuEs8Pr 
 
01-2026 Tài trợ cơ sở massage cho hội người khiếm thị ở Bến Tre (nay tỉnh Vĩnh Long) 
https://youtu.be/ArLOPvb2iWQ?si=TWztdGq0zl2JWIQ- 
 
01-2026 Đi giúp 214 bệnh nhân ở làng phong Kontum 
https://youtu.be/ZrxylaYDmjo?si=95B8URMwtI469aTZ 
 

https://youtu.be/mRnKjK-q6Wg?si=l5x5jLjJSbDmhFsW
https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists
https://youtu.be/Y6T96gU5wNw?si=CVWzpurISNHPrBHv
https://youtu.be/JOaG1a_7i54?si=S1dOmUwHmB9lULv2
https://youtu.be/4OfhbE00DwI?si=Nsr8QnQX83Z_EIvN
https://youtu.be/U-ymM6bBtSw?si=6-v-lEpelmUTijmJ
https://youtu.be/jnSBlDDgB58?si=YGK6vSE1StuEs8Pr
https://youtu.be/ArLOPvb2iWQ?si=TWztdGq0zl2JWIQ-
https://youtu.be/ZrxylaYDmjo?si=95B8URMwtI469aTZ
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01-2026 Phát gạo cho người nghèo đến xin ở Gia Lai 
https://youtu.be/2-tFArfwY3s?si=FVHq0fyZrdJkDZP8 
 
01-2026 giúp mái ấm Thiên Ân Pleiku khoá học kỹ thuật biến chế thực phẩm cho những 
em thất học 
https://youtu.be/K2-o6ZhvDdQ?si=vu_3Oaaue7Xv-_1a 
 
Xin giới thiệu thêm Mục Thư Từ Lai Vãng với những lá thư tới và Đức Thầy trả lời.  
Đọc mà cảm động cũng như học rất nhiều lời Chơn Lý.  Kính mời. 
 
Thư Từ Lai Vãng 36-39  - Sự sáng suốt và thanh tịnh là quan trọng nhất? 
 
https://youtu.be/5-YUGRRuRbk?si=24p54mi2Flki5FFH 
 
MỤC BÉ TÁM bàn bạc cùng các bạn khắp Năm Châu –Mục Bé Tám Cuốn 101 câu 
3030 tới 3059 - Tháng 6 năm 1998.  Chúng tôi có để Timestamp để Quý Vị có thể tìm lại 
những câu nhập tâm mà muốn coi lại nhiều lần. Xin nhấn vô chữ …more sẽ ra. 
https://youtu.be/KUkVUDl1Fyg?si=BmYUzqnOv7LnIJVn 
 
Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1595 - Sự xảo trá lường gạt do đâu tạo thành 
https://youtu.be/GU2U_3zPjeg 
 
Ban video kính mời 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/2-tFArfwY3s?si=FVHq0fyZrdJkDZP8
https://youtu.be/K2-o6ZhvDdQ?si=vu_3Oaaue7Xv-_1a
https://youtu.be/5-YUGRRuRbk?si=24p54mi2Flki5FFH
https://youtu.be/KUkVUDl1Fyg?si=BmYUzqnOv7LnIJVn
https://youtu.be/GU2U_3zPjeg
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Thông Báo của Hội Ái Hữu Vô Vi (Nam California) 
 
Kính thưa quý bạn đạo, 

Hội Ái Hữu Vô Vi (Nam California) xin trân trọng thông báo: 

Chúng tôi sẽ tổ chức 3 Khóa Sống Chung Tịnh Khẩu - Niệm Phật & Lễ Giỗ Đức Thầy tại 
Thiền Viện Vĩ Kiên, và Lễ Giỗ Đức Tổ Sư tại Trụ Sở Xây Dựng Vô Vi. 

 
Khóa Sống Chung 

Tháng 5, 2026 
5 ngày 

 
Thứ ba đến thứ bảy, từ ngày 26/05/26 đến ngày 30/05/26 

Khóa Sống Chung 
Tháng 7, 2026 

5 ngày 

 
Thứ ba đến thứ bảy, từ ngày 21/07/26 đến ngày 25/07/26 

Khóa Sống Chung 
Tháng 9, 2026 

5 ngày 

 
Thứ ba đến thứ bảy, từ ngày 22/09/26 đến ngày 26/09/26 

Lễ Giỗ Đức Thầy 
Lần thứ 17 
@TVVK 

 
Chủ nhật, ngày 27/09/26 
 

Lễ Giỗ Đức Tổ Sư 
Lần thứ 59  
@TSXDVV 

 
Chủ nhật, ngày 8/11/26 
 

 
Bạn đạo muốn ghi danh tham dự Khóa Sống Chung xin liên lạc với chị Dư Thiếu Châu  
(925) 289-6267. 
 
Nếu bạn đạo cần đưa đón tại phi trường hoặc cần phương tiện vận chuyển lên Thiền Viện Vĩ 
Kiên, xin liên lạc với anh Châu Thượng Hiền (623) 210-7979 hoặc anh Nguyễn Hữu Sáng 
(951) 310-6703. 

 
Xin cảm ơn sự lưu ý của quý bạn đạo.  

 

Ngày 30 tháng 1, năm 2026 
Lê Thị Lệ Hoa 
Hội Trưởng Hội Ái Hữu Vô Vi (Nam California) 
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THƠ BẠN ĐẠO 

THƯƠNG TA 

 
Ta thương ta dụng pháp hành qua 

Đêm về lặng lẽ mình ta khóc cười 

Cười những thứ mà ta không biết 

Cứ hững hờ lủi thủi trong mơ 

Bơ vơ lên xuống khóc cười 

Điên cuồn tỉnh mộng bùi ngùi nhớ quê. 

Kìa bến mê nằm trong thân xác 

Giam phần hồn u tối lâu ghê 

Pháp kia lực nọ kinh hoàng 

Phá tan luân chuyển bức màng u mê. 

Vòng sáng rực muôn bề thông rỗng 

Trong vô vi mà có huyền vi 

Tung tăng khối muôn bề 

Trở về quê củ rủ trần là xong 

 
Kính bái, 

Lê thị Lệ Hoa 

Nam Cali 
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HƯỚNG TÂM CẦU NGUYỆN  
 
1) Kính nhờ quý  bạn đạo thiền, niệm phật hướng tâm cầu nguyện cho  bạn đạoTRỊNH 
KIM VÂN sinh năm 1943 tại Việt Nam, mất lúc 10:20 pm tối ngày 25 tháng 1 năm 2026 
tại Calfifornia,  hưởng thọ 83 tuổi được siêu thăng tịnh độ.   
(Bạn đạo Trịnh Kim Vân là chồng của bạn đạo Dương Thị Quỳnh trước đây ở Virginia). 
Gia đình bạn đạoTrịnh Kim Vân xin cảm ơn quý bạn đạo 
 
2) Bạn đạo BÙI THỊ NGÂN sinh năm 1955, đã từ trần lúc 10g20 phút ngày 25.1.2026, 
nhằm ngày mùng 7 tháng 12 năm Ất Tỵ, hưởng thọ 71 tuổi. Linh cửu an táng tại nghĩa 
trang thôn Phương Cựu huyện Ninh Hải tỉnh Ninh Thuận - VN. 
Kính mong quý bạn đạo hướng tâm cầu nguyện cho linh hồn bạn đạo BÙI THỊ NGÂN 
được siêu sanh tịnh độ. 
 
Bạn đạo Bùi Liền (chồng) và gia đình chân thành cảm ơn tất cả quý bạn đạo. 
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