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1) Montréal, 10/12/99 5 : 20 AM 
Hỏi : Sự sai lạc của khối óc có hữu ích gì không ? 
 
Ðáp : Thưa sự sai lạc thần kinh khối óc không có lợi cho tâm lẫn thân, sự tham dâm sẽ 
gia tăng 
  Kệ : 
 Ðiển linh sẽ giáng từ từng động 
 Tâm thức không yên tạo cái còng 
 Khổ trí cực tâm không tiến nổi 
 Bận lòng không đạt lại không thông 
 
2) Montréal, 11/12/99 9 : 40 AM 
Hỏi : Khuyến tu thì phải khuyến tu làm sao ? 
 
Ðáp : Thưa khuyến tu thì phải tự tu trước có kết quả nhiên hậu mới khuyến người kế tiếp 
  Kệ : 
 Khuyến tu thực hiện hình thành 
 Tự giải phiền ưu tự thực hành 
 Kết quả chính mình không gián đoạn 
 Thực hành liên tục tự phân hành 
 
3) Atlantic city, 12/12/99 5 : 25 AM 
Hỏi : Sự liên hệ của người thật tâm tu có khó khăn hay không ? 
 
Ðáp : Thưa người thật tâm tu luồng điển thanh nhẹ liên hệ không khó khăn vì nó là chung 
đường tiến hóa 
  Kệ : 
 Thanh giao tận gốc qui hình đạt 
 Dứt khoát chung vui xây hạnh đức 
 Qui hội tâm lành chung một cội 
 Dày công tu luyện cảm giao tầng 
 
4) Atlantic city, 13/12/99 8 : 20 AM 
Hỏi : Hào quang thoát khỏi khối óc thanh nhẹ là sao ? 
 
Ðáp : Thưa hào quang thoát khỏi khối óc thanh nhẹ hòa hợp với đại tự nhiên sẽ tiến tới 
vô cùng trật tự của đại thanh tịnh 
  Kệ : 
 Sáng choang minh cảm triển nhiều màn 
 Ý thức nguyên căn tự bạc bàn 
 Trí đạo thâm tình duyên tận độ 
 Thanh tâm bừng sáng chẳng mơ màng 
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5) Atlantic city, 14/12/99 4 : 50 AM 
Hỏi : Lấy cái gì giải quyết chuyện của người khác ? 
 
Ðáp : Thưa xử dụng trực giác của chính mình để giải quyết chuyện của người khác 
  Kệ : 
 Khai thông trực giác tự phân cùng 
 Phân tách rõ rệt đường trí chung 
 Sự thật không cần gieo nợ điển 
 Âm thầm tự hiểu lý bao dung 
 
6) Atlantic city, 15/12/99 7 : 55 AM 
Hỏi : Duyên điển tái hồi là sao ? 
 
Ðáp : Thưa duyên điển tái hồi là một sự gặp gỡ bất ngờ không thể dự định trước được 
  Kệ : 
 Tình cờ hội nhập thức tâm duyên 
 Giải quyết tâm linh chẳng có phiền 
 Phát triển tâm linh trong tiến hóa 
 Tình thương đạo đức đạt duyên tiền 
 
7) Atlantic city, 16/12/99 4 : 55 AM 
Hỏi : Tiềm thức của con người nằm ở đâu ? 
 
Ðáp : Thưa tiềm thức của con người ẩn tàng trong thần kinh khối óc tạo thành một ký ức 
nhớ nhớ thương thương gây thành một tập quán hướng tâm sanh giặc 
  Kệ : 
 Xác người giới hạn trí không thông 
 Nghiệp lực kéo lôi tự tiến thầm 
 Tưởng đạt sai lầm mà không biết 
 Bình tâm thanh tịnh cảm giao liền 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 

Tình thương vô tận 

Tình thương cao đẹp thức tâm 
Thành phần ô trược tạo lầm tạo sai 

Tiến lên thức tỉnh hoài hoài 
Trong không mà có, lập đài ngộ tâm 

Yêu Cha thức tỉnh chơn tâm 
Yêu hoài không ngán yêu tầm điển thanh 

Cha Trời phân giải thực hành 
Lấy không làm đích đạt thành Chơn Như 

Chuyện đời lở khóc lở cười 
Chuyển cho thức tánh người người phải 

theo 
Ðấu tranh tranh đấu vẫn nghèo 

Vì hồn chưa tỉnh vẫn theo cảnh đời 
Thức tâm dọn gánh tự rời 

Qui về nguồn cội đời đời an vui 
Thế sanh ý chí rèn trui 

Trong đời có đạo an vui tấm lòng 
Chẳng còn sống cảnh phập phồng 

Thế gian trường học tạm tòng tạm đi 
Chẳng còn động loạn sân si 

Qui y chơn pháp ta thì thức tâm 
Cùng chung nhịp thở tự tầm 

Từ Đời qua Đạo chẳng lầm chẳng sai 
Biết hồn biết vía mới tài 

Tự thâu tự phóng chờ ngày ra đi 
Di Ðà Lục Tự hợp thì 

Niệm cho khai triển sân si chẳng còn 
Tình thương cao cả véo von 

Gọi về thanh cảnh lòng son vững bền 
Trong ta có sẵn đạo nền 

Quân bình tiến hóa chẳng quên Cha Trời 
Ngài đang thực hiện nơi nơi 

Giúp cho nhơn loại tự rời tham sân 
Chung lo chung tiến góp phần 

Giải mê phá chấp khai tầng cảm giao 
Nằm trong nguyên thức nhiều màu 

Người giàu phải chịu đớn đau cảnh này 
Cùng chung trao đổi hằng ngày 

Sửa mình tiến hóa giữa Thầy giữa ta 
Sống trong khí giới ôn hòa 

Tình thương đạo đức chẳng xa Cha Trời 
Cùng chung xây dựng mở lời 

Thương yêu mọi trạng lập đời văn minh 
Nằm trong qui luật của mình 

Tự hành tự triển tâm linh hợp hòa 
Chẳng còn oán trách lo xa 

Tự hòa tâm thức lập đà tiến lên 
Luật Trời vẫn giữ vững bền 

Dìu người tiến hóa chẳng quên Cha Trời 
Thành tâm thực hiện đời đời 

Quân bình đời đạo sống nơi an toàn 
Xác thân giải trược tọa thoàn 

Một đàng tiến hóa mới an tấm lòng 
Chẳng còn lệ thuộc tham tòng 

Qui về nội thức chẳng còn si mê 
Thực hành tự hướng trở về 

Quê xưa chốn cũ chẳng mê bận lòng 
Tự mình hành triển khai thông 

Trở về thanh tịnh chơn lòng đạt an 
Ðạo đời biến chuyển nhiều màn 

Cơ Trời vẫn chuyển khai đàng dìu sinh 
Tình thương ban rãi chơn tình 

Rõ mình rõ đạo chơn tình thực hư 
Tự gom ý chí chẳng lười 
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Cười cho nhân loại người người đảo 
điên 

Thi đua lường gạt tạo phiền 
Giữ tâm động loạn theo tiền giết nhau 

Chẳng còn tình nghĩa trước sau 
Khó thành lại bại càu nhàu nội tâm 

Khí Trời giao cảm uyên thâm 
Dìu cho nhân loại tự thầm tiến lên 

Gạt mình lại khóc lại rên 
Chẳng còn sung sướng như bên quê nhà 

Chẳng còn trực tánh thực thà 
Khổ rồi lại khổ chẳng hòa được ai 

Trách trời trách đất trách hoài 
Chẳng còn thương tiếc tự đày lấy thân 

Quên hình Thượng Ðế ân cần 
Nhắc cho nhân loại góp phần dựng xây 

Không tu lại muốn biết Thầy 
Biết luôn Thượng Ðế ngày ngày làm sai 

Quên mình lại giống như Ngài 
Không lo gánh vác chỉ xài không thu 

Ðiển hòa hỗ trợ cái ngu 
Tự mình ràng buộc thân tù đa đoan 

Chẳng lo phán xét luận bàn 
Chỉ lo tham dục lập đàn khổ đau 

Cực hình giao cảm trước sau 
Ðối đầu nghịch thuận nhiệm mầu quang 

khai 
Biết mình mới thật là tài 

Thanh bình tiến hóa ngộ Ngài ngộ ta 
Ðiển thanh truyền cảm chan hòa 
Giải mê dẹp loạn thật thà qui y 

Trở về khung cảnh uy nghi 
Nằm trong nội thức tâm thì sáng an 

Ðời là cảnh khổ tạo màn 
Tự che không tiến khó ban chơn tình 

Thực hành điêu luyện mới minh 
Trách mình khai triển tự minh lý Trời 

Ba Ngôi đặt để nơi nơi 
Thượng, Trung, với Hạ do Trời ân ban. 

 
Kính bái, 

Lương Sĩ Hằng. 
Paris, 17-12-1981 

 
TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

KIỂM ĐIỂM HÀNH ĐỘNG TU HÀNH - NIỀM TIN THANH TỊNH  

(tiếp theo và hết) 

Tu để chi? 

Ðể hưởng cảnh đời đời siêu thoát! 

Chúng ta đã thấy rõ giá trị đó rồi, cho nên phải khép mình trong thanh tịnh tu tiến, nhiên 
hậu mới có kết quả ở tương lai! 
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Thời gian tôi ở đây tịnh dưỡng, nhưng mà luôn luôn về phần siêu nhiên vẫn tiếp xúc với 
các bạn! Cho nên, các bạn cố gắng lo tu để cho chúng ta có cơ hội tương ngộ và học hỏi 
nơi giây phút bất ngờ mà mọi người sẽ tương ngộ ở tương lai! 

Thành thật cám ơn sự lưu ý của các bạn. 

TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦY THUYẾT GIẢNG 

Sàigòn, ngày 19 tháng 6 năm 1977 

THUYẾT LÝ MINH TÂM 
 

Thuyết lý minh tâm tiến giải đồng 
Vô Vi thắng cảnh lý không không 

Cộng đồng nhân loại cùng chung tiến 
Thoát khỏi tham sân dứt phập phồng 

 
Thuyết lý minh tâm tiến giải đồng; khi mình nói một cái gì mình phải hiểu cái lý do, bề 
trái bề mặt, phải cho minh cảm; à, nó mới tiến giải đồng được, tư tưởng nó mới ổn định. 
 
Vô Vi thắng cảnh lý không không; đó! Cái vô vi là ở bên trên, sự sáng suốt của phần 
thanh điển; ngoài cái cơ thể này các bạn có một cơ thể thanh điển. À! Đi tới cái cơ thể 
thanh điển rồi các bạn thấy cái cảnh lý không không, không có cái gì đáng làm cho các 
bạn động cho nội tâm. 
 
Cộng đồng nhân loại cùng chung tiến; đó! Lúc đó chúng ta mới thấy tình thương bác ái, 
thương nhân loại, mà thấy nhân loại ở trong cộng đồng dẫn tiến rõ ràng. Các bạn, ngột 
ngạt thì không chịu nổi, nhưng mà thanh thản là các bạn tiến; ai tiến cũng tiến trong cái 
hy vọng thanh thản cởi mở nhẹ nhàng. 
 
Thoát khỏi tham sân dứt phập phồng; mình thoát khỏi được cái sự tham sân của nội tâm, 
nó mới dứt được sự phập phồng. Hỏi chớ cái gì tham? Sự tăm tối tham. Cái gì sân? Sự 
nóng nẩy không giải thoát được, sân, nó bị sân. Bây giờ mình thoát khỏi, mình hóa giải 
được cái đó, nó thoát lên thì nó dứt phập phồng, nó không có lộn xộn trong trí óc khi 
mình quyết định một việc gì. 
 

Phập phồng vì lỗi đa tâm 
Lập trường không vững càng lầm càng sai 

 
Mình phập phồng vì lỗi mình đa tâm; mình có một phần trí tuệ sáng suốt, một hướng 
thượng, hai, hướng hạ; mà mình hướng lung tung, thì cái lập trường nó càng ngày 
càng không vững, thấy càng lầm càng sai, không có gì ỗn định cho mình hết. 
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Sửa tâm phải sửa hàng ngày 
Chớ nên động loạn tự đày lấy thân 

 
Mỗi ngày mình phải sửa, sửa tiến giải cho nhẹ nhàng mới kêu là sửa, mà sửa càng ngày 
càng nặng sửa làm gì? Chớ nên động loạn tự đày lấy thân: Mình động loạn chừng nào thì 
mình thấy mình nặng nhọc. Khi các bạn xuống thế gian các bạn thấy một phần Thánh 
Thai thanh điển nhập một cái thể xác, một cục đất hai tấc tới ba tấc là dài. Nhưng mà rốt 
cuộc rồi, nó cũng là nặng nề. 
Rồi càng ngày các bạn càng lớn càng chồng thêm những sự nặng nề, cáng chồng thêm 
những sự nặng nhọc của ngoại cảnh nữa. Rồi biết nhiêu lớp nặng trược từ nhỏ đến lớn. 
Các bạn thử bình tâm để xem xét thầy rõ rang. Thì bây giờ chúng ta tu nay giải được một 
lớp, mai giải được một lớp, giải lần lần, lần lần hóa giải nó đi, nó mới không còn động 
loạn nữa. Mà các bạn càng tiến càng động loạn thêm, nó tràn ngập cũng như sóng gió; rồi 
là chậm tiến. 

Bên trên sẵn có phước phần 
Tiến lên để hưởng cao tầng chờ ta 

 
Đó, bên trên có cái phần thanh điển, ngay bây giờ các bạn tiến được trung ương bộ đầu 
Hà Đào Thành. Các bạn thấy đã nhẹ rồi, Còn mà các bạn xuất phát đem cái thanh một lớp 
từ cái thanh ở bên trên nữa, thì các bạn thấy nó còn nhẹ biết bao nhiêu. 
Tiến lên để hưởng cao tầng chờ ta: Cái sự sáng suốt nhẹ nhàng nó sẵn sàng nó đón các 
bạn và nó giúp các bạn, không bao giờ bỏ các bạn hết, chỉ trừ phi các bạn bỏ các bạn, các 
bạn không chịu tiến lên đó thôi. 
 

Càng cao càng cảm không xa 
Thanh thanh hòa điệu mới là đạt thanh 

 
Đó! Mình càng cao càng cảm không xa: mình càng nhẹ thì mình thấy cái phần sáng suốt 
ở bên trên đối với mình nó sát một bên, mà ở ngay trong lòng của mình, trong con tim 
của mình. Thanh thanh hòa điệu là cái thanh với cái thanh nó hòa với nhau “mới là đạt 
thanh”. Khi mà tâm người ta vừa ứng mở là mình đã biết ý của họ muốn nói cái gì; hợp 
với cái “thanh thanh hòa điệu mới là đạt thanh.” Lúc đó chúng ta mới nhận thức rằng cái 
điển chúng ta đã có, chúng ta có phần thanh mới hiểu được cái sự cao siêu bên trên. Mà 
theo cái sự sáng suốt đó để sửa chửa cái tối tăm của nơi ta. 
 

Vạn đồ trước mắt phân ranh 
Phần thanh phần trược tự hành cảm thông 

 
“Vạn đồ” bây giờ các bạn đang trồng cái cây, các bạn nhìn thấy không? Các bạn thấy cái 
cây, nhưng các bạn nhìn lại hột giống rất nhỏ. Rồi, rồi các bạn bồi dưỡng cho nó phóng 
lên càng ngày càng cao to. Đó! “Vạn đồ” trước mắt các bạn thấy nó biến hóa vô cùng; 
nhưng mà càng ngày càng cao lớn, thấy nó càng ngày trước mắt nó càng ngày càng lo âu: 
lo từ cái lá tới cái bông, chính nó phải lo bảo vệ nó. Nhưng mà các bạn không thầy 



 

 
  Pháp Lý Vô Vi Khoa Học Huyền Bí Phật Pháp -   Tuần Báo Phát Triển Điển Năng 8/18 

sự phân ranh vật chất nó phân ranh, các bạn cho cái đó là chánh, thì tự nhiên các bạn 
thoái bộ, không có bao giờ tu Vô Vi được. 
Mà các bạn làm sao cảm thông cái nguyên chơn của nó: ngoài cái cây này bạn còn có cái 
cây nữa, là cái phần thanh điển chủ trương của cái cây đó, các bạn mới thấy; rồi các bạn 
trở lại thấy cái chủng tử nguyên căn của nó, các bạn mới tìm hiểu, dòm thẳng một cái cây 
là các bạn thấy một tràng minh triết giáo lí để giáo dục sự tiến thân của người tu. À; càng 
ngày các bạn càng lao động, càng trồng tỉa, các bạn thấy cái luật định “hóa hóa sanh 
sanh” ở trước mắt, nhưng mà mình phân ranh vì vật chất thôi. Chớ chủ yếu là chúng ta 
tiến về điển không có phân ranh nữa, thì thấy phần thanh phần trược tự hành tiến than: 
phải hành mới thấy được còn không hành không bao giờ các bạn thấy được. 

 
Càn khôn vũ trụ một vòng 

Cảm minh tiền kiếp lòng thòng lôi thôi 
 

Đó; khi mà luồng điển các bạn xuất ra rồi thì Càn Khôn Vũ Trụ một vòng, các bạn có cơ 
hội để hiểu, cảm minh tiền kiếp, cái sự lôi thôi của mình chỉ là không có hòa đồng được 
cái trí tuệ và ngũ tạng của chúng ta, chúng ta mới cảm mình được sự lôi thôi. 

Muốn tu phải trở về nơi 
Điển quy giác giới đứng ngồi mới yên 

 
À; các ban muốn tu, phải trở về nơi, là nơi nào? Nơi thanh tịnh, phải trở về với căn bản 
nguyên chủng tử của bạn. Các bạn mới thấy điển quang giác giới, tới đó, các bạn đã 
xuống thế gian bị bao trùm bởi ngoại cảnh mà các bạn xuất phát ra trở về với thánh thai, 
thì các bạn đi tới điển quang giác giới rồi. 
 
“Đứng ngồi mới yên” lúc đó nơi nào cũng là nơi của bạn, không phải là cái bản thể này 
mới là của các bạn, mà nơi nào cũng là dung điểm thanh tịnh và cởi mở hóa giải cho bạn, 
thì ở đâu các bạn cũng không còn lo nữa. Các bạn đâu có cần nghĩa là tôi phải, tôi sợ 
người ta tới cướp giật bản thể nữa. bởi vì tôi đã đạt dược tới cái đó rồi không còn nữa, nơi 
nào tôi cũng hóa giải được hết, làm sao tôi bị nữa? 
 

Thông minh đạt lý căn tiền 
U mê uất khí đảo điên suốt đời 

 
Đó! Lúc đó mình thông rồi, mình thông suốt rồi, mình minh cảm, đạt cái lý hiểu được 
đường lối rõ ràng, không còn phiền não sái quấy nữa. Mà nếu mình không đạt được cái 
đó thì u mê uất khí càng ngày bực bội làm cho con người đảo điên suốt đời, ở trong cái 
tham dục lẫn quẩn, không tiến bộ được. 
 

Thiên không cảm mến đất trời 
Đạo đời cũng thế mở lời khuyến tu 
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Đó! Cái “Thiên không,” khi mà chúng ta đi lên bên trên rồi, chúng ta cảm mến đất trời, 
lúc đó chúng ta mới biết yêu đời, biết trời, biết đất biết yêu đời, mới biết từ bi bác ái là gì; 
phải thực hiện cho kỳ được. Chính ta muốn độ mọi người thì “đạo đời cũng thế mở 
lời khuyến tu”, khuyên người này tu, người kia tu, sửa, để họ đạt tới sự thanh cao bên 
trên, rồi họ mới quý mến cái hiện tại họ đang có. 
 

Tu cho thức giác tâm mù 
Sửa sai nhận tội thân tù an khương 

 
Là mình “ tu cho thức giác” từ cái tâm mù mà tiến tới thức giác, bỏ cái tăm tối đó. “Sửa 
sai nhận tội”: biết cái tội lỗi của mình, mình phải chấp nhận; chấp nhận để chi? Để sửa, 
sửa là mình nhẹ, thì “thân tù an khương” đi, đứng, ngồi, nằm dễ dãi không có bực tức 
nữa. 
 

Tu tâm thức giác tự lường 
Con đường chánh giác là gương Phật Trời 

 
Mình tu trong thức giác, tu trong sự hiểu biết và giác ngộ thì mình đo lường lấy sự tiến 
bộ của mình. “ Con đường chánh giác” đó! Tự mình sửa chữa lấy mình là chánh giác, 
là gương Phật Trời. Khi mình có lỗi mà mình không sửa chửa lấy mình, mình lấy cái 
miệng nói, “Tôi có lỗi,” nhưng mà trong tâm tôi không có sửa, mà làm sao mình lập được 
cái hạnh hy sinh và từ bi? Hy sinh là cái gì? Cái tập quán của mình, cái xấu xa của mình 
đã nung nấu từ hồi nào tới giờ mà mình không chịu hy sinh thì làm sao mình thấy … 
 
Có nhiều người nói, “Tôi có lỗi,” nói cái miệng , nói cái lưỡi, nói cái răng, nói cái môi; 
nhưng mà trong tâm không chịu sửa, còn u mê , còn vị bụng này, vị bụng kia, vị bụng nọ: 
đó là làm sai lạc cái tâm hồn của mình. Còn cái người, người ta hy sinh được là người ta 
từ bi; từ bi là họ nới rộng, lượng độ cao siêu. Họ có cái hạnh hy sinh cao cả, cũng như 
những vị chánh giác mà chúng ta đã thấy, Jesus cũng vậy, Thích Ca cũng vậy, họ có cái 
óc hy sinh rất cao cả, không cần biết, không còn ham muốn sự sung sướng, mà chấp nhận 
bất cứ sự đau khổ nào. Cho nên, với hành động đó mới cảm động lòng người; mà nhiều 
người không hiểu để tiến mà chỉ ỷ lại, ỷ lại chừng nào thì thì giam hãm mình chừng nấy; 
ỷ lại chừng nào thì mình cảm thấy mình chậm tiến chừng nấy. 
 
Cho nên, chúng ta tu ở đây, các bạn tu là tự tu tự tiến; mà bây giờ các bạn ý thức rõ chính 
các bạn phải lo cho các bạn, không ai lo cho các bạn được hết. Bởi vì sự sai lầm, ai mà 
không có; có chớ! Nhưng khi mà có thức giác, có sự đụng chạm rồi, mình thức giác, 
mình phải mau mau tự sửa, phải ăn năn chấp nhận cái tội trạng của mình, thì tôi thấy rất 
dễ tiến. Các Bạn có tội, mà các bạn cứ giấu cái tội đó, đi đâu các bạn cũng nặng. Các bạn 
có tội, các bạn chấp nhận cái tội của các bạn rồi, không còn nữa, hết rồi! Loài người với 
loài người còn tha thứ, huống hồ gì Trời Đất không tha thứ các bạn! 
Cho nên, cái phần nhẹ, các Bạn phải biết mới hưởng được; không biết, không bao giờ 
hưởng được. Cho nên, tôi tu tới nay, tôi chỉ nói rằng cả ngày tới tối tôi tìm cái sự sai của 
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tôi, và tôi nhận cái tội lỗi sai lầm của tôi đối với trời đất. Tôi phải nhìn nhận cái sự sai 
lầm; tôi phải chú ý cái sự thanh nhẹ bên trên mà để tôi đem cái thanh của tôi hòa cảm với 
cái thanh của Thượng giới, để tôi học thêm sự sáng suốt; bình tâm, tự tiến; bất cứ kiếp 
nào cũng giữ cái mức độ đó và luôn luôn tiến. Thì cái quá trình tới bây giờ tôi kiểm điểm, 
tôi thấy càng ngày tôi càng ổn định, càng ngày, không phải nói tôi hy sinh, nhưng mà tôi 
đã làm, tôi đã chịu sửa tôi, đã chấp nhận sự sai của tôi, và tôi đã hy sinh cái tham, sân, si, 
hỷ, nộ, ái, ố, dục của tôi: căn bản chất đống như rác, như kho, ở trong này; mà bây giờ tôi 
đã lần lượt giải tỏa nó đi, thì tôi đang hy sinh nó, bởi vì cái tập quán của mà tôi hy sinh, 
tôi bỏ nó, là tôi đạt tới cái gì? Đạt tới sự sáng suốt, và tự đi. 
 
Cho nên, các bạn ở đây cũng vậy, ai cũng dính phải cái trường hơp đó, không phải rằng 
nói rằng riêng tôi mới có, nhưng mà các bạn cũng vậy. Tâm trạng của các bạn là tâm 
trạng của tôi; các bạn đang ở sự khổ cực hiện tại, cực nhọc hiện tại, đau đớn hiện tại, thần 
kinh bất ổn hiện tại là cũng do cái tồn trữ những cái đường lối tham, sân, si, hỷ, nộ, ái, ố, 
dục quá nhiều. Cho nên, nó kích động và phản động rồi nó dồn cục, rồi nó làm các bạn 
lộn xộn, chậm tiến. 
 
Cho nên, khi mà các Bạn ý thức được rồi thì đi trong cái đường lối xả phú cầu bần: cái 
tâm tính toán chúng ta nên bỏ nó đi; xài không hết rồi; tuổi tác chúng ta đâu có chờ đợi 
chúng ta tái lập cái cảnh tham, sân, si hồi xưa nữa? Không! Thì tự nhiên chúng ta đã có 
thể cương quyết mà giải tỏa lần lần, bỏ nó, xa lánh nó; nó không phải khí giới trường tồn, 
nhưng mà đạo đức là khí giới trường tồn; xây dựng thanh tiến nhẹ nhàng là khí giới 
trường tồn cho phần hồn, thánh thai. 
 
Cho nên, các Bạn càng ngày càng tu thì các bạn phải rời bỏ những cái ác trược của nội 
tâm do Lục Căn Lục Trần đề nghị; sửa nó, và giải tỏa nó, thì tự nhiên các bạn phải tiến về 
ổn định. Sau đạt được ổn định, các bạn sẽ vui cười trong thiền tâm, sung sướng trong 
thiền tâm. Đó! Không phải là bạn nở nụ cười đó mà cười đời? Không! Bạn sáng suốt cười 
đời; không! Bạn sang suốt , chớ không phải là Bạn cười mà ban động loạn đâu, bởi vì khi 
đạt được cái thanh điển rồi, “nhất lý thông vạn lý minh”, bạn ngồi đây bạn hiểu tất cả mọi 
việc: chính bạn đã tạo ra, và bạn đã tự giải tỏa, thì cái đó nó đem lại cái hạnh phúc muôn 
đời cho các bạn; nên nó mở một nụ cười đặc biệt hơn những người thường; vui vẻ hơn, 
và thấy, cảm thấy mình nhẹ nhàng, hạnh phúc hơn. 
Cám ơn các bạn! 
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Đề tài suy gẫm 

Thời gian tận thế 

Hỏi: Hồi chiều chúng tui có bàn về vấn đề, cái thời gian mà tận thế đó thì không biết là 
cái lúc nào? Thì căn cứ ở trong Kinh Thánh thì lúc đó môn đồ mới hỏi Chúa Jésusrằng, 
“Thưa Thầy, vậy chớ sự cuối cùng đến từ lúc nào?” Thì Chúa mới trả lời rằng: “Lúc đó 
các Ngươi, khi nào các Người nghe nói về giặc, các Ngươi chớ bối rối vì chưa là cuối 
cùng đâu. Các ngươi sẽ thấy dân này với dân nghịch cùng dân khác, nước nọ nghịch 
cùng nước kia, nhiều chỗ sẽ có đói kém và động đất, thì cái điều này đã xảy ra rồi; xong, 
mọi sự đó đều là đầu của sự tai hại. Khi mà Tin Lành nay về nước Đức Chúa Trời được 
giảng ra khắp đất để làm chứng cho muôn dân, thì bấy giờ sự cuối cùng sẽ đến!” 

Thì ông sứ Đỗ Văn được một cái thể hiện thấy là, ổng nói rằng: “Tui thấy một cái trời 
mới và đất mới:cái Trời thứ nhứt và Đất thứ nhứt là cái thế gian này sẽ biến đi mất, và 
biển cũng không còn nữa!” Và Chúa Jésus cũng nói rằng, trả lời môn đồ rằng, “Về cái 
ngày, về cái giờ thì chẳng ai biết gì cả; Thiên Sứ trên Trời hay là Ta cũng vậy; song chỉ 
một mình Cha ở trên Trời biết, mà thôi!” 

Nhưng mà qua các lời tiên tri ở trong Kinh Thánh thì các nhà học giả Kinh Thánh cho 
rằng cái khoảng thời gian đó là trước hoặc sau năm 2000. 

Vậy xin Thầy minh giải, minh luận cho cái vấn đề?  

 Đức Thầy: Cái truyền thuyết đó là từ Việt Nam đã có từ lâu! Người ta đọc Kinh Thánh 
và họ tin có sự thật, thì sự biến chuyển của mặt đất, có; Thiên Cơ, có; cả Việt Nam đã có 
nhận xét rất nhiều cái Thiên Cơ và có những chuyện truyền thuyết: Sau những cái cơn 
nguy hiểm đó, những người, kêu bằng, ương ngạnh, độc tài nó phải thoái bộ hết, không 
còn nữa, thì lúc đó những thánh nhân mới ra nói lại những chuyện gì đã mách cho mặt 
đất nhưng mặt đất không hiểu: người ở mặt đất không chịu tu, không xây dựng đức tin 
của chính mình, là việc phần hồn; cho nên, trong lúc đó biến động vô cùng, và con người 
mê đi, không hiểu gì! 

Cho nên, tui đã thường nói chúng ta sanh lúc nào không biết, chết lúc nào không hay; bây 
giờ chúng ta có cơ hội tu, lập lại trật tự cho chính mình, cứ lo đi! Đừng hiều cái chuyện 
của ông Trời, là mật khổ! 

Cho nên, ông Trời làm có giờ giấc, nhưng mà chúng ta không có quyền phán xét cái 
chuyện ông Trời! Chúng ta sẽ bị Ông Trời phán xét: hằng ngày các bạn ở trong cái hoàn 
cảnh đang bị phán xét: cái phải,cái trái chính các bạn làm hằng ngày; làm cái gì cũng thấy 
mình không đúng! Mình thấy có Cơ Phán Xét tới lần lần, mà mình ôm cái thể xác này mà 
mình không hiểu, không khai thác, không hiểu cái nguyên lý; mà mình nói “Tận Thế”! 
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Chính cái xác này sẽ tận thế! Không ai động, nó cũng sẽ tận thế! Mọi người phải nhớ cái 
chỗ này! 

Lời Chúa dạy là phải lo tu, trở về với Thiên Quốc, trở về Xứ Trời mà ở, không bị sự khổ 
cực. Nói hé một chút chớ không có nói hết đâu! 

Một sự thực là chúng ta đang ngộ bất cứ những cái cảnh gì ở thế gian, từ thể xác, từ bên 
ngoài cho đến bên trong chúng ta hằng ngày đâu có yên? Không có yên! 

Để chi? 

Để giáo dục chúng ta lui về thanh tịnh! 

Khi các bạn mà tu, lui về thanh tịnh rồi, các bạn không có thấy có sự tận thế! Các bạn có 
cơ hội về Trời mà, đâu có tận thế? Người ta không có cơ hội về Trời, người ta mới ham 
sống, sợ chết; người ta chỉ nghĩ tận thế và đồ sự tận thế càng ngày càng lớn để cho mọi 
người thức tâm và hướng về Chúa nhiều hơn, để tu!  

Bây giờ chúng ta có pháp thực hành đúng đắn đi không sai một li để về với Chúa rõ ràng, 
về với Cửa Trời mà sống, thì chúng ta còn nghĩ chi về vấn đề tận thế mà tự uy hiếp 
mình tâm thân bất ổn? Đã bất ổn, còn bất ổn thêm nữa, thì làm sao mà phát triển được 
tâm linh? 

Cho nên, ngày hôm nay các bạn có cái cơ may là có sự hiện diện của tui; chính tui đã 
thực hành trong chiều hướng tâm linh bao nhiêu năm, bây giờ các bạn nhìn lại, tui vẫn 
khỏe mạnh, vẫn vui, không bao giờ tui lo tận thế vì tui thấy cảnh trên kia không có bị 
động như thế gian! 

Mà các bạn còn ôm cảnh thế gian là phải sợ vấn đề đó! 

Chúng tui không sợ vấn đề tận thế như trong Kinh Thánh nói. Tui sợ cái tâm tui quên 
Chúa thôi! Tui giữ đường tui đi; đi về với Chúa là lúc nào cũng bình an. Tui chỉ biết có 
bao nhiêu đó thôi!  

KHOÁ 7: “THỨC TÂM” - LỜI GIÁO HUẤN THIỀN VIỆN VĨ KIÊN Ngày 05/10/1987 
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 LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2026 
  

 Địa điểm 
 

Thời gian 

KHÓA SỐNG CHUNG  
DUYÊN LÀNH HỘI NGỘ  
TỨ THÔNG. (Houston) 

TĐ TỨ THÔNG.  
11804 ADEL RD Houston TX 
77067. 
Nguyễn Loan: 281-704-2314 
 

13,14,15/3/2026 
     HẾT CHỖ 

KHÓA SỐNG CHUNG 
DUYÊN LÀNH ĐỨC QUỐC 2026 
(Germany) 

Relexa Hotel-Lurgiallee 2 
60439 Frankfurt am Main - 
Germany  
An Khuong Nguyen 
Tel: +4917647965995 
Email: khuongthien01@t-
online.de 
 

14,15,16,17/5/2026 
 

1. Khóa Niệm Phật - Tịnh khẩu 
  
 

Nhan Hoa Meditation Center 
4514 Gold Ridge Ln SW 
Olympia, WA 98512 

Ngày 19-25 tháng 4 (Sun-Sat) 

2. Khóa Tu Học Mùa Hè  
(Duyên Lành Hạnh Ngộ) 

Nhan Hoa Meditation Center 
4514 Gold Ridge Ln SW 
Olympia, WA 98512 

Ngày 15-20 tháng 7 (Wed-
Mon) 

3. Khóa Niệm Phật Giỗ Đức Thầy 
 

Nhan Hoa Meditation Center 
4514 Gold Ridge Ln SW 
Olympia, WA 98512 

Ngày 13-19 tháng 9 (Sun-Sat) 
(Giỗ Đức Thầy LSH 5 tháng 8 
AL - Dâng bông 15/9 DL) 

   
ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 
42 “Hướng Thanh Tự Đạt”  

 
 

Mactan, Cebu, Philippines 
Shangri-La Mactan-Cebu Resort 
https://www.phaplyvovi.org   
dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2026 
                                         

14–19/09/2026 
 

   
Khóa Sống Chung Tháng 5,2026  
5 ngày 
 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

26/05/26 -30/05/26 
 

Khóa Sống Chung Tháng 7,2026  
5 ngày 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

21/07/26 - 25/07/26 
 

Khóa Sống Chung Tháng 9,2026 
5 ngày 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

22/09/26 - 26/09/26 
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Thông báo video & Audio Tuần Lễ 10, 08-03-2026 
1. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
Băng Thiền Chung Đại Hội Duyên Lành Tận Độ: 
 
Đấng Đại Thanh Tịnh - Cấm Khẩu Thiền Thức 
https://youtu.be/uKGV4Mv8zrY?si=o4Xa07M94AQpDBXb 
 
Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì Quý Vị 
nhấn Pause rồi nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
Xin giới thiệu tới Quý Vị YouTube mới của Quỷ Cứu Khổ Ban Vui (CKBV) với rất 
nhiều video ngắn như là tường trình tới Quý Vị Ân Nhân như sau:  Xây nhà tình thương, 
Tặng xe lăn, Tặng giếng nước ngọt, Giúp người nghèo không tiền trị bịnh, Tặng học 
bổng, v.v.. 
Nhân đây cũng xin Quý Vị Subsribe và khi coi cho một Like  để có thể truyền tải tới 
nhiều người được coi.  Xin cảm ơn  Ban CKBV 

https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists 
 
03-2026 Giúp bữa ăn ngày thứ 5 cho bệnh nhân trại phong Quy Hoà ở Quy Nhơn 
https://youtu.be/C6vW0ZQDsh4?si=F37qJbXK751jW7vC 
 
03-2026 Tiếp tục giúp hòm gia đình nghèo không tiền mua tại Tây Bắc và Kontum 
https://youtu.be/BwDT05ghQJA?si=y6VFGfMlCUuhlG8U 
 
03-2026 Những em bị bỏ rơi cổng chùa Bửu Trì CT năm nào nay đã thành công nhiều em 
https://youtu.be/pSLttyAZY8g?si=AGUWDHBtD1BkaxDT 
 
03-2026 Sơ bác sĩ đến khám định kỳ cho các em mồ côi hay bị bỏ rơi tại mái ấm TA 
Pleiku 
https://youtu.be/zaE5Huyg_9o?si=osaQ0lQbjGCjgeHv 
 
03-2026 Người dân tộc Jarai nghèo tới xin gạo ở Pleiku 
https://youtu.be/nNk66L5TXbM?si=VXW_yLEowdxO6bKg 
 
2-2026 Sinh hoạt tết của trẻ em nghèo làng dân tộc Ntol ở Lâm Đồng 
https://youtu.be/csuvlxl8kPE?si=8V1An3d2dZ1wrLCw 
02-2026 Chuyến đi giúp người già bệnh hoạn neo đơn ở Quảng Nam 
https://youtu.be/1N92RiwKXIo?si=YcUZ6ROHYvy36i8z 
 
02-2026 Mùng 7 tháng giêng đi giúp Thôn Tà Ghêng Bản Mù Trạm Tấu Yên Bái cho 
người H’ Mông rất nghèo 
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https://youtu.be/hsbjyBi8JGw?si=f3WISwZkMJYT6LNH 
 
02-2026 Mùng 4 Tết đi giúp lương thục và bánh mứt cho hơn 200 người phong ở 
Kontum 
https://youtu.be/zGf0SId0SCQ?si=_nbDL9mxrYUS-ueV 
 
02-2026 Tặng quà Tết cho 20 em mồ côi hay khuyết tật ở Hà Giang 
https://youtu.be/BJoFplhI4fA?si=cTIO05gl1R7TcPwL 
 
02-2029 Ngày cận Tết giúp 20 người già rất khó khăn và bệnh tật chút quà Tết 
https://youtu.be/styafS8sCac?si=L6-8GuByWQmIB2ts 
 
Xin giới thiệu thêm Mục Thư Từ Lai Vãng với những lá thư tới và Đức Thầy trả lời.  
Đọc mà cảm động cũng như học rất nhiều lời Chơn Lý.  Kính mời. 
 
Thư Từ Lai Vãng 49 - Nhịp thở đưa tâm linh trở về nguồn cội và thanh tịnh. 
https://youtu.be/62_1bOavmGc?si=z3j3Eh9asVs2NvLZ 
 
MỤC BÉ TÁM bàn bạc cùng các bạn khắp Năm Châu –Mục Bé Tám Cuốn 106 câu 
3183 tới 3212 - Tháng 11 năm 1998.  Chúng tôi có để Timestamp để Quý Vị có thể tìm 
lại những câu nhập tâm mà muốn coi lại nhiều lần. Xin nhấn vô chữ …more sẽ ra. 
https://youtu.be/gM6mVGWL2iA?si=3hCXTwGIP7LPUzyA 
 
Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1600 - Sự sai lạc của khối óc có hữu ích gì 
không? 
https://youtu.be/ZZ9gqClFa4k?si=ESIhYMgyTvou5hlJ 
Phần 1 Lễ khai mạc và phóng sự Đại hội Duyên Lành Tận Độ sáng 23-09-2025 
https://youtu.be/CY1myENZlwo?si=2BZ-YhRW8n9vxSj9 
Ban video kính mời 
 

Hướng tâm cầu nguyện 
 
Xin kính nhờ Quý bạn đạo Thiền và Niệm Phật hướng tâm cầu nguyện cho anh trai của 
bạn đạo Nguyễn Hoàng Long, Nam California là:  
 
Bạn Đạo Nguyễn Hoàng Hổ, sinh năm 1948, từ trần lúc 4 giờ 30 sáng ngày 03 tháng 03 
năm 2026 nhầm ngày rầm tháng giêng năm 2026 tại Sa Đéc, Việt Nam. Hưởng thọ 78 
tuổi được siêu thăng tịnh độ.  
 
Gia đình Bạn đạo Nguyễn Hoàng Long thành thật cám ơn Qúy Bạn đạo 
 
 


