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Mục Bé Tám 2000 
 
Thưa các bạn, 
 
Mục Bé Tám viết qua tâm KHÔNG, liên hệ với từ quang của Đại Bi, nó cũng là một liều thuốc trị tâm 
bệnh và giải toả uất khí của tim, gan và thận.  Không nên cắt xén bất cứ giai đoạn nào, có ÐạoTâm thì 
sẽ hiểu chiều sâu của Mục Bé Tám.  Ước mong các bạn thực hành đứng đắn thì sẽ cảm thông chiều 
hướng phát triển của tâm linh. 
Kính bái, 
Bé Tám 
 

Phần câu hỏi của Mục Bé Tám dành cho buổi sinh hoạt tại thiền đường:  
 
1) Mỗi mỗi sự phát triển rồi sẽ trở về không tại sao ? 
2) Tánh hư tật xấu làm sao hết ? 
3) Giành giựt đất đai có lợi gì không ? 
4) Thể xác của con người đều tham dâm theo trình độ sẳn có tại sao ? 
5) Minh tình phát triển thì sẽ được gì ? 
6) Tới nơi đụng trận có bình an không ? 
7) Tại sao người tu thiền tự dứt tánh tham ? 
 

 

Tận Ðộ 
 

Tận độ khai thông muôn nghìn đạt 
Thực hiện công phu duyên trời độ 

Tận hưởng chính mình qui một mối 
Từ  tâm tận độ  tiến không lời 

Lương Sĩ Hằng 
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1) Cairns 17-3-2000 3:34AM 
Hỏi: Mỗi mỗi sự phát triển rồi sẽ trở về không tại sao ? 
 
Ðáp: Thưa từ không đến có rồi cũng sẽ trở về không đó là luật tự nhiên của Trời đất 
  Kệ: 
 Kết hợp tựu tan là lẽ thường 
 Tựu tan tan tựu vẫn yêu thương 
 Tình Trời sắp đặt không giờ dứt 
 Hiện thực chơn tình tự tạo gương 
 
2) Cairns 18-3-2000 6:04AM 
Hỏi: Tánh hư tật xấu làm sao hết ? 
 
Ðáp: Thưa tánh hư tật xấu do nhiệp lực từ nhiều kiếp đã sanh ra. Cần tu sửa dứt khoát thì 
mới hết được. Hướng tâm về Trời Phật tự thức và buông bỏ mọi nghiệp lực 
  Kệ: 
 Thân tâm dứt khoát tự phân tầm 
 Ðời Ðạo song tu tiến diệu thâm 
 Trí tuệ không ngừng trong dứt khoát 
 Thành tâm tu luyện tự phân tầm 
 
3) Cairns 19-3-2000 4:29AM 
Hỏi: Giành giựt đất đai có lợi gì không ? 
 
Ðáp: Thưa giành giựt tu tiến thì sẽ không có hại, ngược lại mưu lợi làm giàu thì sẽ có hại 
cho tâm thân vì tham 
  Kệ: 
 Tham lam tự hại suốt thân hình 
 Cực nhọc lo âu trí bất minh 
 Giành giựt tham bận lòng chẳng thoát 
 Chơn tình không có tự làm thinh 
 
4) Cairns 20-3-2000 4:41AM 
Hỏi: Thể xác của con người đều tham dâm theo trình độ sẳn có tại sao ? 
 
Ðáp: Thưa người không tu thiền thực hành thì trí tâm không được phát triển trong thanh 
tịnh 
  Kệ: 
 Duyên lành không có điển không minh 
 Nguyên lý Trời ban sống thật tình 
 Nhịp độ không ngừng duyên tận độ 
 Thành tâm tu luyện rõ hành trình 
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5) Cairns 21-3-2000 2:31AM 
Hỏi: Minh tình phát triển thì sẽ được gì ? 
 
Ðáp: Thưa minh tình Ðạo pháp thì sẽ được phát triển và yên vui 
  Kệ: 
 Sáng trí thông minh rõ tiến trình 
 Thực hành chất phát tự mình minh 
 Biết Trời biết Phật lòng thanh nhẹ 
 Cảm thông điển giới rõ chơn tình 
 
6) Cairns 22-3-2000 5:10AM 
Hỏi: Tới nơi đụng trận có bình an không ? 
 
Ðáp: Thưa tới nơi đụng trận bình an sẽ được mở trí thêm 
  Kệ: 
 Ðiển hòa thanh nhẹ lại bình an 
 Dẫn tiến giải bày tự phát quang 
 Minh Ðạo xét đời không bận rộn 
 Tình dứt dào dạt tự khai màn 
 
7) Cairns 23-3-2000 5:10AM 
Hỏi: Tại sao người tu thiền tự dứt tánh tham ? 
 
Ðáp: Thưa người tu thiền tự dứt tánh tham sau khi đạt được sự thanh tịnh trong nội tâm; 
là vì hành thiền tự giải được sự lo âu, liên hệ với Trời đất 
  Kệ: 
 Ân cần sửa tiến thay vì tạo động 
 Thâm tình tự minh tự phân tòng 
 Lời vàng sửa tiến cùng xây cùng tiến 
 Thay vì loạn động tạo bất thông 
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CÙNG ĐỌC THƠ ĐỨC THẦY 
Quý yêu Trời 

(Vọng cổ) 
Tôi xin hát lên bài ca quý tưởng, 
Cho tình Trời chưa trọn tin yêu, 

Tuy vòng quang ân ái đã chiêu liều, 
Nhưng bình minh đến, đem ngỡ ngàng về thực tại. 

 
Từ bi có biết chăng giờ đây hồn của con đang lênh đênh 

Trên bước đời phiêu lãng, 
Có những đêm dài trăn trở kỷ niệm xa xưa 

Chợt hiện về trong ký ức, 
Hồn gọi khẽ tình Trời yêu quý niềm nhớ nhung trong âm thầm. 

 
Hồn xa Trời như chim xa điệp cây rừng, 

Những tưởng khi xa sẽ có ngày tương hội. 
Ai đâu ngờ rẽ mối bèo mây, 

Nhớ thương Trời hoài vọng kẻ chân mây, 
Trách Tạo Hóa đưa hồn ra đi biền biệt. 

Núi thảm Trời buồn che khuất bóng hồn thêm, 
Để hồn khóc thương với lời ca hoài tưởng. 

 
Từ Bi ơi! Ta sống bên nhau giữa cung Trời lãng mạn, 

Gặp gỡ lúc ánh hồng, yêu với lúc nắng trưa, 
Quý yêu thanh nhẹ, mắt từ bi xuất phát, 

Chưa trao hồn thì đời đã mơ màng, 
Ánh quang ban chiếu một màu xanh triều lóng lánh thức đạo mầu. 

 
Thôi Linh Quang xin giả từ Thượng Đế 

Tâm nghẹn ngào cách biệt tiếc ra đi. 
Rồi những đêm tham thiền đưa hồn thăng tiến 

Cài lên điển rút huyền sơn mở hòa ca. 
Nhưng Từ Bi chỉ là tình trợ không bao giờ mất, 

Để cho hồn chịu bẽ bàng khi lỡ bước sang ngang. 
 

Những đêm về ánh quang vướng trong thức thêm 
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Gót sen nhẹ nhàng 
Theo chấn động dịu dàng 

Nâng dìu tâm đi trên gấm nhung 
Dáng linh huy hoàng son vàng thiên y (1) thương quý phi 

Bên đường Huyền Tôn 
Giã chơn gợi tình 

Bỗng cơn biến loạn cướp lìa tình giao chơn thức tâm. 
 

Chơn thức tâm! Hồn đã xa ta chỉ vì tâm bộc cơn giấy loạn, 
Chơn thức tâm chết đi theo tình sử chứ tâm vẫn còn đây, 

Tình Trời trên mặt đất để tiếp nối với không gian đem hoan lạc cho đời. 
Bao tiếng hoan hô khi hồn chói rạng giữa khung Trời, 

Khung Trời chơn thuật trọn đời hồn đã đứng, 
Tên tuổi lẫy lừng với sự nghiệp từ bi. 

Nơi hồn về thiên hạ gọi là hoàng cung, 
Chỗ hồn đến là ngai vàng điện ngọc, 

Rồi những đêm khuya hậu trường đang nhập định. 
 

Chỉ còn lại ngỗn ngang sân khấu lặng êm lìm. 
Hồn đã đến với Cha qua nhiều trạng thái, 
Những chuyện tình mầu nhiệm tợ giấc mơ. 

Cũng có lúc hồn uy nghi tiến ban trong trận mạc, 
Mô Ni Châu hiền đệ nghĩa kim giao. 

Rồi sau khi tàn cơn binh lửa, 
Hồn trở về huyền diệu tịnh phòng khuê. 
Thế rồi hồn xa quê làm thân viễn khách, 

Xa trần tình và sân khấu thương yêu, 
Bỗng nghẹn ngào nghe tin hồn biến mất, 

Đoạn nhẫn tâm xuyên qua mờ mịt của hồn rồi. 
Dù không tin nhưng đó là sự thật, 

Sân khấu đã xa lìa trí tuệ thanh cao, 
Để riêng hồn và muôn tình tiếc nhớ, 

Đâu dáng oai hùng dũng chí phân qua./. 
 

Lương Sĩ Hằng 
Dijon, 05-10-1993 
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TRÍCH BĂNG ĐỨC THẦYTHUYẾT GIẢNG 

THẦY TÁM ÐỌC và GIẢNG THƠ ĐẠO  Sàigòn 27/1/73 

Đúc Thầy: Những sắp đặt của những vị tiền bối đã đem lại cái điều lành cho tất cả mọi 
người, thì chúng ta mới đi tu. Nhưng mà tu rồi, một thời gian không có kết quả, lại thấy ở 
trong tâm mình không yên; đó. Là, vì đó, vì sự bực tức đó, chúng tôi cũng đi tìm, như 
Anh đã tìm. À, nay tìm một chút, mai tìm một chút, thành ra tôi mới may mắn học được 
cái pháp này. Cái pháp này là mượn cái phương tiện để khai thông và đánh đổ trược khí 
của nội tâm mình, nó mới đi tới thanh tịnh. Chớ không phải vô trong một căn chùa thanh 
tịnh, rồi chúng ta thanh tịnh liền đâu! Không! Cái đó, chính Anh đã ở trong đó, và cũng 
đã ăn chay vì để cho nó nhẹ bản thân, vậy thôi. Chớ còn sự thật về cái thanh điển mà đi 
tìm hiểu cái sự thành công của đức Phật là phải đi trong cái đường lối Ðại Hùng, Ðại 
Lực, Ðại Từ Bi như tôi đã nói hồi nãy ở trong cái bài thơ cũng có nói. Hằng tuần chúng 
tôi cũng có nhắc: chính mình phải lo mình, nhận mình làm thầy bản thể, mình phải nắm 
tất cả chủ quyền: mình là, phần hồn là chủ nhân ông; nếu mà bản thể không có hồn thì 
bản thể đó không có nói năng gì được hết trọi: những cái xác chết nằm ở trong cái nhà 
xác, cũng đều mắt, mũi, tai, miệng, tại sao chúng ta kêu, nó không “Ơi!”? Nhưng mà 
chúng ta ở đây, vừa mở miệng là thông cảm hiểu biết. Con người thoát được tham, sân, 
si, hỉ, nộ, ái, ố, dục thì người đó hiểu tâm hồn của đối phương; còn người chưa thoát được 
á, thì nó cũng cuống cuồng ở trong sự tham, sân, si tùy theo cái điều kiện đàm luận giữa 
hai bên. Ðó.  

Thành ra, cái phương pháp công phu của chúng tôi ở đây phải do mình làm cho mình, 
chớ không ai giúp được hết! Là mình tự tu, tự tiến. Chính đức Phật, Ngài đã tự tu, tự tiến 
chớ không ai tu dùm cho Ngài, mà cũng không ai dạy Ngài. Mà chúng ta ở đây thì chúng 
ta bị sai lầm, phần hồn bị sai lầm từ tiền kiếp cho nên mới luân hồi lại thế gian làm con 
người. Tất cả chúng ta ngồi ở đây không có người nào tốt hết trọi: đều là hư, mới sửa! Tu 
là sửa. Mà chính bản thân của tui cũng không có tốt tôi mới chịu sửa; tui sửa càng ngày 
được nhẹ tới đâu thì tôi nói tới đó. Sau này các Bạn tu cũng vậy: “Tôi hồi trước cái tánh 
tình tôi nó lôi thôi, tôi gây gổ, đối với vợ con không tốt; đối với chồng tôi không hay!” 
Bây giờ tánh tình tôi nó thay đổi, từ bi, hỉ xả, tôi mới biết cái gì kêu bằng “Từ bi, hỉ xả:” 
tôi khai thông cái luồng điển Kim, Mộc, Thủy, Hỏa, Thổ trong cơ thể của tôi, nó hòa cảm 
vũ trụ, thành ra cái lượng của tôi nó càng gày càng rộng, và cái tư tưởng của tôi nó càng 
ngày càng sáng suốt, thì tôi mới tha thứ cho đối phương.” 

Tại sao nói, “Tha thứ đối phương”? Là “Tôi xét thấy sự đau khổ của đối phương, tôi cần 
phải cứu, dù cho người ta chửi tôi nhưng mà tôi đã hiểu rằng tại sao người đó chửi tôi: là 
tại vì ở trong đó người ta đã sanh một cái bệnh, quá tham, rồi họ sử dụng những cái luồng 
thanh điển của họ sái quấy; rồi nó đem cái, thâu thập cái trược điển vô trong tâm, nó làm 
con người tối tăm, mờ ám, không hiểu tình lý, nguyên do, nguyên lai do đâu đến đây, rồi 
sẽ về đâu, cho nên mới mở miệng gây gổ với thiên hạ, rồi tìm cách hại lẫn nhau.” 
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Cho nên, có những vị tu ở trong chùa cũng khổ lắm: phải học bùa, học phép; rồi trấn đầu 
này, trấn đầu kia, trấn đầu nọ; một mặt sợ ma, một mặt sợ người ta hại! Ðó; nội học ba 
cái phép đó đó nó đã hết thì giờ rồi; tuổi tác của chúng ta nó đâu có chờ đợi chúng ta tu? 
Nó không có chờ đợi! Tới một thời gian nào đó rồi nó đi. Cho nên, bây giờ cũng có đồng 
bống lên nhiều lắm! Có nhiều vị thiêng liêng về cũng nói đạo; cái đó là về tu lừng chừng; 
tới đó không có giải quyết được; chết rồi cũng vẫn muốn tiếp tục hành pháp, mượn cơ thể 
con người để truyền pháp; nhưng mà không biết cái đường lối nào mà đi lên Bên Trên. 

Còn cái đằng này của chúng tôi tu phải mở bộ đầu: bắt Soi Hồn, tập trung cái luồng điển 
trên bộ đầu cho nó khai thông.  

=== 

Sài Gòn, ngày 3 tháng 11, năm 1973. 

Sáng tạo cơ hành tiến 
Chuyển hóa hóa sanh tiếp nối liền 
Tứ Ðại hợp thành cơ cấu hóa 
Giữ Hồn giam Vía tạm cầm dương 

Ðó, tất cả đều ở Bên Trên sáng tạo chúng ta mới có một cơ hình mọi người đang tiến ở 
đây; rồi Chuyển hóa, hóa sanh: người này sanh người kia, tiếp nối liền ở thế gian. Tứ Ðại 
hợp thành: Nước, Lửa, Gió, Ðất thành cái cơ cấu hóa cơ thể con người để nó giam hồn, 
giam vía, để tạm còng cái sự giao kết chuyển giao ở thế gian mà thôi. 

Cơ hình duyên điển nối liền 
Tiền căn tái ngộ phân huyền tạo cơ 

Cái cơ hình của con người là cái duyên điển từ tiền kiếp nối liền xuống, luân hồi xuống 
thế gian: Tiền căn tái ngộ phân huyền tạo cơ: Chúng ta gặp ở đây, có người thích hợp với 
người này, mà người chống trả với người khác, là cái, cái, cái tiền căn tái ngộ: có người 
đàm đạo với người này thích; mà người đàm đạo với người khác, hai bên nó cũng chống 
nhau, nó không có thích hợp. 

Dưỡng linh từng giấc từng giờ 
Ðấu tranh minh cảm huyền cơ thế tình 

Mỗi giấc giờ nó đều thay đổi hết thảy: nó Đấu tranh minh cảm, nó muốn biết được những 
cái sự gì mà nó không có thể biết: đó là cái huyền cơ của thế tình: ở thế gian nó cũng có 
cái bí mật của nó, nhưng mà người thế gian ai cũng muốn biết, muốn tò mò, muốn hiểu 
sự này, sự kia, sự nọ. 

Thông minh cảm giác đẹp xinh 
Lu mờ cảm giác tâm tình đa đoan 
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Mình thông minh, cái phần điển ở trên bộ đầu nó mở, nó thông, tự nhiên nó sáng suốt, nó 
cảm giác nó thấy đẹp xinh, nó thấy con người đáng làm một con người, đáng hòa cảm với 
cái vũ trụ, chớ nó không có phải là tủi hận để mà tu! Chúng ta tu ở đây, hòa cảm rồi, thấy 
con người ở đâu chúng ta cũng thấy dễ dãi và cởi mở chớ không có bực tức. Còn những 
người tu kêu bằng buồn hận gia đình để đi tu, rồi ghét đời, rồi rủa đời, chửi đời; cái đó 
không được. Chớ bên này là mình minh cảm, thông cảm, thông minh: tu cho nó mở bộ 
đầu nó mới minh; nó cảm giác đẹp xinh: nó cảm giác cái huyền cơ cấu tạo nên cơ thể của 
nó rất bí mật, mà huyền vi: ở trong đó nó khai thác càng ngày càng tiến, càng cởi mở, 
càng sáng suốt! Tiến lên thì nó thấy cái vũ trụ còn tinh vi hơn cái cơ thể nó nữa. 

Lu mờ cảm giác tâm tình đa đoan: Khi mà chúng ta tu rồi, lu mờ, nói là “Tôi làm phước,” 
kể ơn cho thiên hạ, thì càng ngày nó càng lu mờ: nó thấy cái tâm tình nó đa đoan, nó làm 
nhiều điều lành, nó cho là lành, nhưng mà cái điều đó ác nó không hiểu; rồi nó làm cho 
càng ngày càng tu càng chậm tiến là vì lý do ở đó. 

Hướng về chư Phật trấn an 
Sửa tâm sửa tánh phước ban muôn đời 

Cái người tu chúng ta hướng về chư Phật. Phật là gì? Phật là người lìa khỏi những sự 
động loạn của nội tâm họ; thì chúng ta hướng về đức Phật thì ít nhất chúng ta phải có một 
hành động nào để tiêu diệt cái tham, sân, si, hỉ, nộ, ái, ố, dục của mình, căn bản nó đã cấu 
tạo trong Ngũ Uẩn của chúng ta đây. Bây giờ chúng ta tu, chúng ta Soi Hồn để cho nó 
giải tỏa ra đi, thì nó hướng về chư Phật, lúc nào nó cũng đi được, cái luồng điển thanh 
tịnh nó mới trấn an được cái nội tâm nó. 

Sửa tâm sửa tánh phước ban muôn đời: Sửa được cái tâm tánh nó, hòa hợp với Ðại Tự 
Nhiên, hòa hợp với thinh không, hòa hợp với tất cả những sự bất động, thì tự nhiên nó 
thấy phước ban muôn đời: lúc nào nó cũng được an khương hết chớ không phải nó “Ðợi 
giờ thiền tôi mới an khương”! Nó tu cho đầy đủ rồi thì hai mươi bốn tiếng, giờ nào nó 
thấy nó cũng vui vẻ an khương, chớ không phải tới giờ công phu nó mới an khương. 

Noi theo đường lối phân lời 
Âm thinh chơn giả tự rời tự xa 

Mình noi, noi theo cái đường lối của đức Phật: trước kia Ngài đã tu, bỏ tất cả, những cái 
âm thinh chơn, giả, Ngài cũng bất chấp không cần suy tư tới nữa; thì mình mới, sau này 
mình tu cũng vậy: những cái phần thanh điển mà các Bạn Soi Hồn ngay trung tim nó mở 
ra rồi nó nghe những “Ríu, ríu,” sau này những cái âm thinh đó các Bạn không còn nghe 
nữa, thì tự nhiên nó tự rời, tự xa lánh cái sự diêu động của trong cơ thể, và ngay thẳng cái 
diêu động của vũ trụ nó cũng bất động, nó không có theo, nó vượt khỏi cái mức đó. 

Tiến lên thanh cảnh lập đà 
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Dựng xây chuyển hóa mới là người khôn 

Mình tiến lên thanh cảnh lập đà là mình đi tới những cái nơi không động, thì càng tiến 
càng tiến hơn nữa. Dựng xây chuyển hóa mới là người khôn: thì càng ngày càng tiến, 
mình chuyển hóa từ từng này lên tới từng kia, lúc đó chúng ta mới thấy con người phải 
làm việc nhiều mới tiến bộ, là con người khôn. Chớ con người mà ngồi nói dóc hoài, 
không tu, cái miệng nói “Tu,” à, nói đủ thứ hết, thâu thập tài liệu này, tài kiệu kia mà 
không chịu tu, không phải người khôn đâu! Cái đó là tự uy hiếp lấy mình, rồi, rồi đâm ra 
nói láo, rồi sanh ra cái thần kinh bất ổn nữa. 

Ðổi thay, mình đi lên trên đó, mình tu, mình tiến được, có cái căn bản thanh tịnh rồi là: 

Đổi thay đàm luận ôn tồn 
Tiến về cực độ thân hồn an khương 

Mình đổi thay, lúc đó mình không còn cái phàm tánh nữa, đàm luận lúc nào cũng ôn tồn 
bởi vì nó biết bề trái cũng như bề mặt, nó hiểu rồi, nó không cần phải là gây những sự sân 
si mà tai hại cho người khác. Nó tiến về cực độ thân hồn an khương, nó tận khả năng của 
nó nó tiến, thì cái thân hồn nó mới được an khương. 

Xưa kia Phật đã mở đường 
Con đường tiến tới ánh gương vui hòa 

Đức Phật đã từ cái động loạn đi tới thanh tịnh là Ngài đã mở đường chúng ta: cũng mắt 
mũi tai miệng như người thế gian, cũng cơ thể, cũng ăn uống, cũng đi đứng ngồi nằm, 
nhưng mà con đường đó Ngài đã mở được, Ngài tự khai thông lấy Ngài. 

Con đường tiến tới ánh gương vui hòa: chúng ta đi, tiến, chúng ta mến cảm đức Phật, 
chúng ta đang khao khát sự thanh tịnh thì chúng ta phải tiến tới cái con đường Ngài đã 
tiến và đang tiến, thì chúng ta thấy cái ánh gương vui hoà: lúc nào cái Minh Cảnh Ðài nó 
cũng mở thì chúng ta đâu có gì mà thắc mắc nữa! Vì tối tăm nó mới có thắc mắc; mà 
sáng suốt, không bao giờ có sự thắc mắc. 

Nay ta tiếp tục mới là 
Người ngoan tại thế lập đà tự tu 

Bây giờ mình tiếp tục đi con đường của những vị trọn lành đã và đang tu, thì chúng ta, 
những người ngoan tại thế, lập đà tự tu: chúng ta biết cái đó là cái con đường cuối cùng 
của mọi người phải đi tới, chúng ta phải lập đà tự tu tự sửa lấy mình mới được, chớ 
không có nhờ ai sửa cho mình. 

Sửa mình thức giác vượt mù 
Tâm linh khai triển phần ngu chẳng còn 
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Mình chỉ bằng lòng chấp nhận cái hoàn cảnh hiện hành để sửa mình, thức giác, mới vượt 
những sự tăm tối, sân si đối với những người khác là nó tăm tối; còn nếu sáng suốt, 
không bao giờ nó biểu lộ một cái gì mà sân si đối với người ta, nhưng mà nó chỉ hòa cảm 
và đem sự sáng suốt cho người khác. 

Thì cái tâm linh của nó khai triển cái phần ngu chẳng còn: Chớ nó không chấp nhận cái 
tối tăm, lấy gì mà có sự ngu? Nó đem cái ánh sáng luôn luôn nó sửa nó: chính nó sai lầm 
chớ chẳng có ai sai hết. 

Một lòng tiến tới đường mòn 
Thích ca Phật pháp chẳng còn si mê 

Một lòng chúng ta tiến tới cái con đường đức Phật đã đi, chúng ta tiến tới cái Phật pháp 
của Ngài đã làm, Thích Ca đã làm, thì chúng ta đâu có si mê? Mà nếu chúng ta đi giữa 
chừng mà vì lẽ này, vì lẽ nọ: danh vọng của thế gian, đời, của, rồi nó làm cho chúng ta 
đau khổ. Chớ thiệt, tôi đã nói với các Bạn rằng từ đầu tới chưn các Bạn đều là giả, hổng 
có cái sự gì thật hết thẩy: bữa nay chúng ta có, mai chúng ta không; cũng vậy đó! Luôn 
luôn chúng ta giữ cái phần thanh điển: lấy cái không không thường trụ là cái vốn căn bản 
của những người tu về Pháp Lý Vô Vi hiện hành. (còn tiếp) 

Đề tài suy gẫm 

Đạo Tâm: 

Đó, khi thực hiện thương yêu vô cùng, các bạn đi trong quân bình rồi. Thiện, ác, các bạn 
minh rồi, nó mới có cái đạo. Trong cái thiện có ác, trong ác có thiện; các bạn minh rồi thì 
cái luồng thanh điển trung tim bộ đầu xuất phát ra nó hòa cảm cả càn khôn vũ trụ. Lúc 
đó, các bạn mới có cái đạo tâm, cứu độ người dẫn giải cho người ta hiểu. Mình biết ăn 
bát cơm được ngày nay của Thượng Đế là ngọc điển của Thượng Đế, thì mình phải tu để 
hòa hợp với thanh điển, rồi mình mới đóng góp vô cho cả càn khôn vũ trụ. Không vụ lợi 
cá nhân! Hành trì sáng suốt để trao đổi cho những người còn yếu hèn cho họ tiến hóa. 
Còn cái phàm tâm rất rõ ràng, cái phàm tâm là eo hẹp đó, như tôi thường cắt nghĩa bên 
trên. Cái sự eo hẹp tưởng là mình cao, tưởng là mình hay, tưởng là "Tôi học giỏi!" Cái 
tưởng đó là phàm đó bạn. Còn cái hòa đồng mới là cái chơn, quân bình mới là chơn. Còn 
bạn luôn luôn bất thường chỉ trích người này, chỉ trích người kia, chỉ trích người nọ là cái 
phàm tâm giới hạn mà thôi. 

Bạn làm sao mà có lực lượng sửa đổi tâm tư của người khác. Thượng Đế tới ngày nay 
còn phải bỏ biết bao nhiêu nhọc công mà chưa dạy được con người tiến hóa tới tột độ. 
Hỏi chớ, trí thức cù lần của bạn, bạn làm sao bạn dạy người đó được? Bạn chưa biết bạn, 
bạn chưa hiểu bạn là bạn cù lần mà thôi, lình xình mà thôi, lý luận bất thông mà thôi, rồi 
đâm ra đau khổ rồi đâm ra thề thốt, rồi đâm ra tự tử, rồi đâm ra cái chuyện bất minh, 
không đóng góp được cho xã hội, không đóng góp cho tình thương; rồi lý luận sai bét, 
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dẫn mình vô trong sự giam hãm không tiến triển được, tạo ra đau khổ cho chính mình, 
uổng của của thế gian và uổng của của ông Trời! Xấu hổ biết là bao nhiêu! Cho nên, 
nhiều người phải đụng đầu cho thiệt nặng rồi nó mới thức giác, nó mới vô chùa, rồi cạo 
trọc đầu, rồi nó đi tu. Mà đàng này chúng ta có một cơ hội tu như thế này, luyện sức khỏe 
đi, rồi mới minh tâm kiến tánh. Đó, mới hiểu hết. Chớ còn cái ý ghen tương đó là tà đạo: 
biết có một bên hà không biết hai bên. Còn quân bình thiện ác phân minh thì đâu có nghĩ 
chuyện ghen tương tà đạo nữa, đâu có eo hẹp, bay bổng lên hòa hợp cả càn khôn vũ trụ, 
làm sao có sự eo hẹp? "Ở đâu tôi cũng sống, ở đâu tôi cũng quan trọng cái sự thương yêu 
và tha thứ mà thôi." 

Văn tự vô vi 

LỊCH TRÌNH ĐẠI HỘI VÀ CÁC KHÓA SỐNG CHUNG NĂM 2026 
  

 Địa điểm 
 

Thời gian 

2. Khóa Tu Học Mùa Hè  
(Duyên Lành Hạnh Ngộ) 

Nhan Hoa Meditation Center 
-T/V Nhẫn Hòa: 360-209-2112 
- Vương T Phú: 206-359-2389 
- Trần M Chánh: 206-612-4792 
TvNhanHoa1986@gmail.com 
 

Ngày 15-20 tháng 7 (Wed-
Mon) 

3. Khóa Niệm Phật Giỗ Đức Thầy 
 

Nhan Hoa Meditation Center 
4514 Gold Ridge Ln SW 
Olympia, WA 98512 

Ngày 13-19 tháng 9 (Sun-Sat) 
(Giỗ Đức Thầy LSH 5 tháng 8 
AL - Dâng bông 15/9 DL) 

ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 
42 “Hướng Thanh Tự Đạt”  

 
 

Mactan, Cebu, Philippines 
Shangri-La Mactan-Cebu Resort 
https://www.phaplyvovi.org   

dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2026 
                                         

14–19/09/2026 
 

Khóa Sống Chung Tháng 5,2026  
5 ngày 
 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

26/05/26 -30/05/26 
 

Khóa Sống Chung Tháng 7,2026  
5 ngày 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

21/07/26 - 25/07/26 
 

Khóa Sống Chung Tháng 9,2026 
5 ngày 

Thiền viên Vĩ Kiên 
Tel (925) 289-6267. 
 

22/09/26 - 26/09/26 
 

 
 
 
 
 
 

mailto:TvNhanHoa1986@gmail.com
https://www.phaplyvovi.org/
https://www.phaplyvovi.org/event/dai-hoi-vo-vi-quoc-te-2026
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THÔNG BÁO VIDEO PHẦN 5 - ĐẠI HỘI VÔ VI QUỐC TẾ KỲ 41 – 
DUYÊN LÀNH TẬN ĐỘ  – THIỀN-VIỆN HAI-KHÔNG 2025 

 
Kính thưa quý bạn đạo, 
Kính mời quý bạn đạo xem tiếp Video  Đại Hội Duyên Lành Tận Độ, Phần 5  -  Trao 
Đổi Tu Học –  Tội phung phí của người tu là gì? Bản án của người tu là gì? Luật Hai 
Không là gì? 
 tại Thiền-Viện Hai-Không theo các đường link như sau: 
1/ Trên trang mạng: https://www.phaplyvovi.org bấm theo đường Link: 
Video-phan-5-Trao-Doi-Tu-Ho-DH-2025 hoặc bấm vào hình: 

 
 
2/ Hay trên kênh YouTube vovionline 
 
Thành thật cảm ơn quý bạn đạo, 
Ban Kỹ Thuật ĐHVVQT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.phaplyvovi.org/
https://www.phaplyvovi.org/video_collections/dhvvqt-ky-41-duyen-lanh-tan-do--vo-vi-convention--spiritual-opportunity-and-divine-guidance-
https://vimeo.com/1197924788
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Thông báo video & Audio Tuần Lễ 24, 14-06-2026 
1. Video Mới: 

Phần 5 sáng 25-09-2025 Trao Đổi Tu Học - Tội phung phí, bản Án người tu 
https://youtu.be/73dwqeF7ycE?si=DSjh3oJVKr1zrSBZ 
 
Văn Nghệ Tết Bính Ngọ 2026 tại Trụ Sở Xây Dựng Vô Vi 
https://youtu.be/Jdb6P5XDwnc?si=fWR8KUgTOrqmbLPl 
 
Xin Giới thiệu tài liệu quý từ kênh:   Khuyến Tu 
https://youtube.com/@khuyentu-vovi?si=pmYvMP1rirZgzkUX 
 
639-DALLAS & NEW ORLEANS 1985-Đức Thầy Lương sĩ Hằng thuyết 
giảng  Dallas & New Orleans 12&20/10/1985 
https://youtu.be/NRib1DQ-4CI?si=-j4hxGZQExBH_Bwu 

 
638 - MONTREAL 1991 - Đức Thầy Lương sĩ Hằng thuyết giảng tại thiền 
đường St Jacques 25/8/1991 
https://youtu.be/32_4cVY2Cns?si=gIo6pudF-x-njbdO 

  
2. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị băng chung thiền tuần này: 
Băng Thiền Chung Đại Hội Duyên Lành Tận Độ: 
 
Huấn Từ Khai Mạc Đại Hội Vô Vi kỳ 5 
https://youtu.be/G5V37sAIQEQ?si=sZOU7Yf-vmcEVSkS 
 
Để có thể nghe trọn vẹn Lời Đức Thầy giảng mà không bị quảng cáo nhẩy vô thì 
Quý Vị nhấn Pause rồi nhấn vô đường link mầu xanh sau chử voviaudio. 
 
3. Ban video xin được giới thiệu tới Quý Vị video tuần này: 
Xin giới thiệu tới Quý Vị YouTube mới của Quỷ Cứu Khổ Ban Vui (CKBV) với 
rất nhiều video ngắn như là tường trình tới Quý Vị Ân Nhân như sau:  Xây nhà 
tình thương, Tặng xe lăn, Tặng giếng nước ngọt, Giúp người nghèo không tiền trị 
bịnh, Tặng học bổng, v.v.. 
Nhân đây cũng xin Quý Vị Subsribe và khi coi cho một Like  để có thể truyền tải 
tới nhiều người được coi.  Xin cảm ơn  Ban CKBV 

https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists 
 
06-2026 Giúp chi phí cho các sơ phát 2 nồi cháo hằng ngày cho bệnh nhân nghèo 
trong bệnh viện GiaLai 

https://youtu.be/73dwqeF7ycE?si=DSjh3oJVKr1zrSBZ
https://youtu.be/Jdb6P5XDwnc?si=fWR8KUgTOrqmbLPl
https://youtube.com/@khuyentu-vovi?si=pmYvMP1rirZgzkUX
https://youtu.be/NRib1DQ-4CI?si=-j4hxGZQExBH_Bwu
https://youtu.be/32_4cVY2Cns?si=gIo6pudF-x-njbdO
https://youtu.be/G5V37sAIQEQ?si=sZOU7Yf-vmcEVSkS
https://www.youtube.com/@Cuukhobanvui/playlists
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https://youtu.be/NGuF1qVSWAA?si=3cIZ5VSx340SZ4UJ 
 
06-2026 Tặng 1000 cuốn vở cho học sinh nghèo do chị Hồng Võ (Co)Mỹ giúp ở 
Trà Vinh 
https://youtu.be/m7M5-N8somc?si=H_RfNLgA8copra82 
 
06-2026 Nhà tình thương 27 đã được chị Loan Võ ở Mỹ tặng để hồi hướng cho 
chồng là Trần Minh Hoàng 
https://youtu.be/R8u-swgj5rQ?si=LDy3-ChSnUiRZON5 
 
06-2026 Giúp đỡ gia đình 2 bé bị ung thư máu để trị liệu ở bệnh viện nhi đồng 
https://youtu.be/kGW02dIOCDw?si=nIV__MZEg5Z4NSjm 
 
06-2026 Giúp sách vở cho học sinh làng dân tộc nghèo Xơ Đăng Kontum 
https://youtu.be/9WlQ4Ajszyk?si=H7Dbu583UbKp7js2 
06-2026 Giếng nước tình thương ở Bến Tre do gia đình anh Ngô Quang Dũng ở 
Canada tặng 
https://youtu.be/S-h6PSIkogg?si=mAbLhiBOX478jkAM 
 
Giúp 3 em mồ côi cha học phí năm 2026-27 ở Đà Nẵng 
https://youtu.be/GV-sEJ8O5ZM?si=vv3fAJlGTMEcHVtz 
 
06-2026 Nhà tình thương 33 do bạn đạo Sydney bán đất tặng ở Vĩnh Long 
https://youtu.be/T6zgVz6-sOc?si=CDpus17dO-0sssci 
 
06-2026 Hỗ trợ thiêu ở Bà Rịa Vũng Tàu và tặng hòm gia đình nghèo không tiền 
mua 
https://youtu.be/5LVDJymMV2g?si=-j859kmrLfewt_2Q 
 
06-2026 Nhà tình thương 34 do Phạm Tôn Bình Brian ở Mỹ tặng 
https://youtu.be/ey5b33j94aE?si=OUrLRObRmuELkmJp 
 
06-2026 Tặng sách vở và giầy dép cho học sinh nghèo và gạo cho dân làng đến xin 
ở Gia Lai 
https://youtu.be/pmXC5Dbt0f4?si=UkLgQrflQvgYC9xo 
 
06-2026 Nhà tình thương 30 do Phạm Tôn Thanh Timothy ở Mỹ tặng 
https://youtu.be/op2fXPacfl4?si=3nvbEctcg8Xzgbdm 
 
06-2026 Nhà tình thương 31 do bạn đạo Sydney Úc bán đất tặng ở Vĩnh Long 

https://youtu.be/NGuF1qVSWAA?si=3cIZ5VSx340SZ4UJ
https://youtu.be/m7M5-N8somc?si=H_RfNLgA8copra82
https://youtu.be/R8u-swgj5rQ?si=LDy3-ChSnUiRZON5
https://youtu.be/kGW02dIOCDw?si=nIV__MZEg5Z4NSjm
https://youtu.be/9WlQ4Ajszyk?si=H7Dbu583UbKp7js2
https://youtu.be/S-h6PSIkogg?si=mAbLhiBOX478jkAM
https://youtu.be/GV-sEJ8O5ZM?si=vv3fAJlGTMEcHVtz
https://youtu.be/T6zgVz6-sOc?si=CDpus17dO-0sssci
https://youtu.be/5LVDJymMV2g?si=-j859kmrLfewt_2Q
https://youtu.be/ey5b33j94aE?si=OUrLRObRmuELkmJp
https://youtu.be/pmXC5Dbt0f4?si=UkLgQrflQvgYC9xo
https://youtu.be/op2fXPacfl4?si=3nvbEctcg8Xzgbdm
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https://youtu.be/WKzdVeFJ970?si=-6XJr4-6z1JEc_yl 
 
06-2026 Nhà tình thương 29 do BĐ Sydney bán đất tặng ở Vĩnh Long 
https://youtu.be/S7cYkAr6H94?si=Y9hVSw5hH9j2EUf6 
 
06-2026 Giúp nhà tình thương 28 ở Vĩnh Long do anh Ngô Quang Nam Olivier 
tặng 
https://youtu.be/jNoGQRhKpKE?si=2zyd4_M4HmWm6WZx 
 
06-2026 Giúp xe lăn cho người già bệnh tật ở Vĩnh Long 
https://youtu.be/tZzMUqOX254?si=OZ7jtJMMaxKPGgUw 
 
06-2026 Giúp người già khó khăn người bệnh ở 2 làng Lâm Đồng 
https://youtu.be/JQcAIy-f-is?si=lJegqU8TpAL9PMhR 
 
06-2026 Giúp người già khó khăn trị bệnh 
https://youtu.be/edE_MA2PiEo?si=v3jgCAs3PWnliVAT 
 
06-2026 Trường khuyết tật Vi Nhân cuối niên học 2025-2026 ở Ban Mê Thuột 
https://youtu.be/0WXCrW_8aOA?si=gjYXbkjLv3ULhnV6 
 
06-2026 Các sơ đi phát lương thực cho làng phong ở Đak Đring Kontum vào cuối 
tháng 5-2026 
https://youtu.be/GWT-MTPvvRE?si=squhPQESj_34bzC9 
 
06-2026 Tiếp tục giúp 2 cái hòm tại 2 địa điểm cho hòm cho người nghèo ở 
Kontum 
https://youtu.be/0192jMvPd-Y?si=zD507HuN5RDavTbs 
 
29-05-2026 Tặng xe lăn cho người tàn tật nghèo ở Vĩnh Long 
https://youtu.be/kT585hwUrhs?si=pUsH1QS6D-BmeQkh 
 
30-5-2026 Tặng Xe Lăn cho người tàn tật ở Vĩnh Long 
https://youtu.be/9tHXZPER8AE?si=IVfyyY8VV1GPotJA 
 
06-2026 Phát gạo cho dân làng người dân tộc nghèo đến xin ở Gia Lai 
https://youtu.be/g0cOI9hblV8?si=WRsEUVMG0TbhPX1E 
 
05-2026 kết thúc năm học 2025-26 cho khoảng 200 em ở Mái Ấm Thiên Ân Pleiku 
https://youtu.be/3Lva5Tyxyak?si=9FRsJYdRFAYHeRRH 

https://youtu.be/WKzdVeFJ970?si=-6XJr4-6z1JEc_yl
https://youtu.be/S7cYkAr6H94?si=Y9hVSw5hH9j2EUf6
https://youtu.be/jNoGQRhKpKE?si=2zyd4_M4HmWm6WZx
https://youtu.be/tZzMUqOX254?si=OZ7jtJMMaxKPGgUw
https://youtu.be/JQcAIy-f-is?si=lJegqU8TpAL9PMhR
https://youtu.be/edE_MA2PiEo?si=v3jgCAs3PWnliVAT
https://youtu.be/0WXCrW_8aOA?si=gjYXbkjLv3ULhnV6
https://youtu.be/GWT-MTPvvRE?si=squhPQESj_34bzC9
https://youtu.be/0192jMvPd-Y?si=zD507HuN5RDavTbs
https://youtu.be/kT585hwUrhs?si=pUsH1QS6D-BmeQkh
https://youtu.be/9tHXZPER8AE?si=IVfyyY8VV1GPotJA
https://youtu.be/g0cOI9hblV8?si=WRsEUVMG0TbhPX1E
https://youtu.be/3Lva5Tyxyak?si=9FRsJYdRFAYHeRRH
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05-2026 Tặng xe lắc mưu sinh và xe lăn cho người khuyết tật ở Vĩnh Long 
https://youtu.be/_-kOpPjpmPI?si=b5yvvYBC_y-eD_xI 
 
Xin giới thiệu thêm Mục Thư Từ Lai Vãng với những lá thư tới và Đức Thầy 
trả lời.  Đọc mà cảm động cũng như học rất nhiều lời Chơn Lý.  Kính mời. 
 
Thư Từ Lai Vãng 83 Cố gắng làm Pháp Luân Thường Chuyển đều đặn thì 
căn nặng cũng sẽ trở thành căn nhẹ 
https://youtu.be/ehw4mQ8qQKY?si=OgxIJyK0-vMxsscZ 
 
MỤC BÉ TÁM bàn bạc cùng các bạn khắp Năm Châu –Mục Bé Tám Cuốn 120 
câu 3609 tới 3639 - Tháng 1 năm 2000.  Chúng tôi có để Timestamp để Quý Vị có 
thể tìm lại những câu nhập tâm mà muốn coi lại nhiều lần. Xin nhấn vô chữ 
…more sẽ ra. 
https://youtu.be/o4wRzcz6z94?si=EEP1n4RLXUj1rhBt 
Tuần Báo Phát Triển Điển Năng số 1614 Mỗi mỗi sự phát triển rồi sẽ trở về 
không tại sao ? 
https://youtu.be/EzDCA0Wh2wI?si=PytLL3h0LmcMTOfo 
Hình KSC Duyên Lành Đức Quốc do anh Phương Nguyễ chụp 
https://photos.app.goo.gl/UegqHhmrTe3Xmpqo7 
Ban video kính mời 
 

Hướng Tâm Cầu Nguyện 

Xin quý bạn đạo hướng tâm cầu nguyện cho mẹ của bạn đạo Kim Anh 
Nguyễn là 

Bà: Vũ Thị Tý sinh ngày 31-12-1934 tại Việt Nam, mất lúc 3:00 chiều 
ngày 10-06-2026 tại Orange county, California, hưởng thọ 92 tuổi, 

được siêu thăng tịnh độ. 

Gia đình bđ Kim Anh Nguyen thành thật cám ơn quý bạn đạo. 

 
 
 
  

https://youtu.be/_-kOpPjpmPI?si=b5yvvYBC_y-eD_xI
https://youtu.be/ehw4mQ8qQKY?si=OgxIJyK0-vMxsscZ
https://youtu.be/o4wRzcz6z94?si=EEP1n4RLXUj1rhBt
https://youtu.be/EzDCA0Wh2wI?si=PytLL3h0LmcMTOfo
https://photos.app.goo.gl/UegqHhmrTe3Xmpqo7

